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ཌ///9/ ཿ "ཀི ཀལ རེ་རེ 
གསུང་འབུམ། ཀརྨ་མི་བསྐྱོད་རྡོརྗེ། 
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ན^///70/༩ ༢ི་ཀར་་་ོ་ིེ 
མ བསྐྱད རྡ 
11]1 [3516¥06 1700 1]6 











།འཕགས་པའཇམ་དཔལ་ རོ ༤ དོ་གྱ ཛཱུདང་ 


¡ མྲསྣ་ནམས་དང་དམ་པའི་ཆོསནུམས་དང། ། ༧  དྭཱིདརྷགརཕླདཱ་་བདནས། །ལི 
རརགཾེཾི འད། ཌི ༥ འཇྔཿ ས་འ | 
སྙི་སར་ འཁོ་ཡད་ བྱད་ཡས་ ཧཾ | །འདས་པགཉིས་སུའདུས་སོ། །དེ་ལའཁེར་བ་། 


= ! འཇོཐོ་མོངོ་ོ་འོོ་ དྲནང་ལཏལམེདའཀྱའོ་ཀྱལ། ། 

















ཟིིི་རི་རར་ རྣམཔའཁུ་ལ་པ་ཡིན། གག་པ །མྱ་ 
 དུ་ཡ་དུསབཞས་བད ཞིད རྣམ་པའཁྲུལ་པཐམསཉད་ཟད་ཅཾང་ཡལ་པ་ཡིན། མཚན་ཉད་ཕྡུག་ 


དར ོ་ གག ལུ ག་སོང 


པས་འཁྲལ་༩ 





སྣོས ཁྲལ ཀ་པ་ལ 
























། །རློོ་རོའྭ་བུལ་ནོ། འཐྲོ་བོ་རིགསྭ་ད་གི་མོདོལདུ་འཐབུལལོ། །དཔོཇི་ལཱརཁྲབུལན། གཉོད་དངཆོལམ་ལརའོབུལ་ལོ། །དཔནོམནབ ༣ལ་ནོ། འཁོར་བ་ཐོགམམེད་ ༈ 
£/ཡོད་དམུ་ལསེན། ོྦ འཁོརཔ་མཐའ་མེད་པར་གགས་པདུ་ ནན །དེ་ལྟར་ན་འྭཁོར་བའདེའ།བུལ་པ་ཡིན་སུགསསམ། པཱགབྱལལྦར་ཆོད་དམ། ཡུནརིང་ལུགས་སམ། རངགྲོལམེད་་”༈ 

` ཧགསདི་ ཉའ །སུབ། དསད་འན་པང་ ༦ ཏི་འ་ འ་འའང་འཚོལའོ། །བཀུར་འདུབ་ཡིའབོགེའ། ལ་ནེ། ཚར དད་དའ་ཆོ བངུ་་ ་ 
„ ༨༤ ཏེ བའང ཉནེཧུ་ ༩ེང་ཤེན་པད་བ། ཏུལུ་པཏ། བཝེི་དཧཱཧཱའྱི་རདཾ། དེ་བ་འི་ ཞུ གང་ག 
 ”ཡབ་སྒུལ་བཞི་ཆྱེན་དང་། དེ་ཕྦུབ་པའི་ཐབས་དང་། དེ་གྲུབ་བའི་འབྲསི་ཐུ་དད།, དེ་གྲུབ་ནས་ཀྱིཕྲིན་ལས་རྣམས་ཤེས་དགོས་པའོ། །དེ་དགརིམ་པར་བརྟནཔཞི། རྒུཞིབད་གཤེགུྟིངབོ། 



























༅། དཀུ་བ །རེོཞདགེའི་བཤེ་སགཉོན་ཡིན། །ཟུབསྭ་ནདོི་གདམསདགྟཏེ། །འཐས་བུཇོགསསངསྦྱརསིཔ། །ཐོལསརྟོགམེདོ་[ 
འགོདཾནྲོམཛྲད། ཅསལྷནམས་སྲི་ག། །དྲེ་རྣམས་ཅིསནི་ལུསནམ་བཞག་བསྟན་བཙམ་ཡིནནོ། །དནི་ཡནལགྱཉས་པརའཆད་དོ། །དེལ་དང་པོ། ཅུན་བདེ་གཤེགས་ཉིདཔ་སྟ། ། 
ཌྷ གེས་པ་ཉཾ། འོན་འཁར་བའྭཁུལ་པའི་རང་བཞིན་འདིལས་གྲོལནུས། བླམེད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་དགེས་པ་ད། བདགཿགལ་སེགས་པགང་ཟག་དམན་པངགགིས་འབད་པྱ་བསྒུཧང་ཛོབ་པར 

༧ ཅདའགུར་རམ་སྔམན། འབད་པས་བླསབསྟན་བངྱ་རུབཅིས་ཏམི་ཐོབ་སཱ། བདགཅུགལ་སོགསཔའི་སེམསཅནཐམས་ཅད་ལ་སངས་རུཧྭ་བྱ་ཧཱུ། དབཞན་གཤུགས་པའ ཇ་ལོ་ཡོདུ་ 




























པའྱི་པིརརོ། །དྭལརལང་ཏིདངའཛོན་གིརྔལ་པོའི་མཛོལས། ངདེགཤིགས་སྟིང་པསའགྲོ་ཀྲུན་མོངས་ལྱ་ཁབ། ཆེས་གསུངས་ས། །མདྩོརདན་ལསའདསྒརུངལས་ཧང་། སེམས =± 
ཅནཐམསཅད་ནེདེབཞིནགཤེགས་པའི་སྙིང་པེཅེན་ཡིནནོ། །ཞེས་དང་། མདོ་ཝྡེམུ་དནྣལསའདས་པཆེནཔེལས་གྱང་། དཔེར་ནའོམ་ལམར་གྱིསཁྱབ་པར་གཞས་ས། །དབ་ཞིནདུ 





























དེབཞིནགཤིགསཔའི་ལིང་ཁོས་གངསྐམུས་ཅན་ཐམསདལ་འུབ་པར་གནུས་སོ། །ཞེས་དང། མདོ་ལ ཉན་ལས་ཅང། དབཞིན་ཉིད་ནི་ཐམས་ཅདལ། །ཁདཔརམེད་གདདག ༥ 
ཙུབ །དབའིནབ་ཤེགས་ིདདེལྱི་ཡིད་ འཕོབ་ཏུ་དེ་ ཉིང་བཅད། དངའ །འོ་མཚུཧའི་ཨཔའ་ཅ འི ཉིངཡོ་་ན་ཞེའ། ཆོོས་སུ་ཧུང 
| ༈ཉིད་ཀྱིས་སེམས་ཅནལྭ་ཁུབཔའི་ངུར་དང། ཆོས་ཉིད་དེབ་ཞིནཉིད་ལ་དྲབ་བམདཔའྱི་ཕིར་དུང་། སིམས་ཅནཐམས་ཅདཱ་ལ་རིགས་ཡོད་པའྱི་ཕིར་ཏུ། དསྐདྷ་ཆུ་མཚོན་གསུམ་ཡོད་པས། 
< །སསཅནསངསྦྱརས་ཉི་སིང་པོལེནཏེ། དེ་ལྟར་ཡང་རདབུམལས། ཆོགས་སུངས་སུདི་འཕྲོ་ིར་དད་། དདབཞིནཉིད་དབེའ་མེད་ཕིར་དང། །རིགས་ཡོདིར་འེས་ཅན་ཀུན། །ུགཆུ་ ་ 


4 ཨསརས་སིངབཅོན། །ཞཾས་གསུངས་སོ། དེལ་དང་འཅོསྒྲས་སྟངིད་ཧིས་སེམས་ཅཉལྔ་འབང་ཞེས་པནི། །སངསྦསནཆོས་སུ་ཕིནལ། ཚོས་སྐནི་སང་ཉིད་རིན་ཏེ། ཧོང་ཉིད་དེས་ 


× 


༨༡ ༤༽ -- ༥༨ ༨༨ ° ×” ༽ེ ྔ ཆིང་ = :> ི རྨེ 
' སེེམསཉན་ཐམས་ཅད་ལ་ཁུབ་པའྱི་ཐིད་ནཡང་། སིམས་ཅན་སངསྦྱརསཅི་སྙིང་པོཅན་ཡིན་བའོ། །ཆོས་ཉིད་དེ་བཤིན་ཉེད་ལ་དྱངེཔམེད་པ་ཞེས་པནི། སདསྦཆས་ཀྱི་དེ་བཞིནཉིད་དང། སེམས་་ ¬ 





༩1༨ ༨༧༢ ༣༥“ ༄༅:"༄ ༢” ± 



























༄༅། ` །ཅནཱཆི་ད་བཞིནཉིད་ལ་བཟང་དནནམ། ཆྱེརུང་ངམ། མཐོ་དམན་ཅི་དབེ་བམེདཔསན་ཡང་། སེམསཅནསངསྦྱ་རསྱ་ཀྱི་སིད་བཅན་ཡིནཔའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་་” 
རིགས་ཡོད་བཞེས་པའྲེ། སྤེབས་ཅན་རྣམས་སངསྦྱརས་བྱི་འིགས་རྣམ་པ་ལྔར་གནས་ཏ། གང་ཞེན། སཱམནི། དིགསཆད་རིགས་དངམ་དེསའིགས། །ཉནྲ་ཐོསརིགས་དང་རངྱརུལ་་་"' 
ཟིགས། །ཐེག་པཆེན་པོའི་རིགསཅནཏུ། །ལཱསནི་སངསྦྱརས་རིགས་ཅན་བསྡུས། །ཤེས་པའློ། །དེལ་རིགས་ཆད་ཅི་རིགསནི། གང་དགྲཝེལ་ཡེད་པ། ོཚོ་མེད་པ། ལཱིྫརམེང་པ་་ 
ལ་སེགས་པམཆན་ཉེདངདུག་ལྡནད། ༢ ཇི་སྐད་དུ། འཁོར་བའི་པྩོན་རྣམས་མཐོང་ཡང་སྐྱེ་བཅུང་ཟད་མེད། །སངསྦྱརས་ཡན་ ་ 
_ ཏན་ ་ཐོས་ཀུང་དད་པ་ཅུང་ཟདམད། །ཁྭལམདངོམེད་ཅིང་ལྙིང་རྗེ་ཅུང་ཟདམེད། །སྙིག་པ་ལྷག་པར་སྙེདལའགྱོད་བཅུང་ཟདམེད། །མད་དྲུག་འཇོམལ་སངསརྒྱསསྐལ་བམེད། །ཅེས་་ 
གསུངས་པའོ །མདོ་སི་རྒྱན་ལས་ཀྱང་། ལལགཅིགཏུཉེསཔ་ སྤོད་དེས་ཡཾད། །ལལ་དཀར་པོའི་ཆོསརྣམས་ཀུནཏུབཅོམ། །ལལཐར་པཆམཐུན་དགེ་བམེད། །དཀར་པོདམནཔ་ 






























།  །ཡོད་པརྒྱུ་དང་བུལ། ཞེས་གསུངསསོ། །ལུརརྟགས་དེ་དུག་དང་ལྡནཔའིགསཆདདུ་གསུངས་པདེ་ཡད། ་ འཁོརབར་ཡུནའིང་དུའགོར་བལུ་དགོངས་པ་ཡིནྱ་གིས། གཏནནས་བདླརབ་ 
| £ ཇིཐེཐ་པནིམ་ཡིནཏ། འབདཔ་བསྡན་དེས་ཧདྱ་བུང་ཆུབ་ཐོབ་པ་ཡིནནོ། །དཱུ་ལུར་ཡད་ཉིངཇེ་པདྨདཀརཔོའིམདོལས། ཀུན་དགའ་པོ། གེལ་ཏེ་སྤེམས་ཉནྱ་མ་ན་ལསའདའ་ ་ 
¡ ཐཱའི་ཀྐུལཕམེད་བཞིག་གིས། སངསྦ་ སུལ་དུཡིགསནས་བནུམ་ཏོག་གིགནམ་མཁའལའའོན་ཡད། དྲེ་སུ་ངྲུ་ལས་འདུའ་བའི་བྲབས་བཅན་ཡིན་ཏེ། མ་དནལསཁདས་ 
¬ པཱར་ཀླུས་པ་དད། ཆམུ་ངནལསའདས་པའི་མཐས་གཏུགས་པརང་སྦྲའོ། _ །ཞེས་གསུངསསོ།_ །མྨ་དེས་པའིརིགསཅན་ནི། ཆྱེནལ་རགལས་པཅནཏཱེ། གང་དགཉན་་ 
ཐོས་ཅེདགེས།བཤིས་གཉེ་ནབ་ཏེན་བའམ། ྭོུས་ཅི་སྐོགསཔ་དང་འབོགས་འའུམ། ཉན་ཐོས་ཆེམདོ་ཞེ་མཐོང་ན༡ཉེེ་ལུད་དདེ། ཉནཐོས་ཕྱི་རིགསུསྲུ་ཆྱ་མེནས་ 
ཉན་ཐོས་སུམངོན་པརའབྱུང་བརའགྱུརལ། ,དབཞིན་དུ་ངང་རྒྱལལམ། , ཐེགཆེན་གྱི་རྐྱེན་དག་དང་ཕྲ་དན། རང་རྒྱལལམ། ཐེག་པཆེན་པཾ་པརའགྱུརཔདདག་ཡེན་ནེ། །ཉན་དྦོས 








-༣༨༨མ༤༤- 






- =. < ༢22 2.22 „༥ 

















` | །འིང་ལག་བརང་རལཆེ། །མོབ་དཔནགསང་གིང་གཅིག་པུར་འདུགལ་དགའ། །མཁསཔས་རདྱུ་ནུལ་རིགས་སུ་ེས་པརྱ་པ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཏུན་རུངགིརིགས་དེགཉིས། ཐེག་པ་ 


ངོ -པའཾ་ལསཀེསཡིད་ཀྱི་དང་བཞྲི ཅི་ཡུས་བཟུདནསགནས་སོ། །འོན་ཁང་དེའི་ཚེ་ཟག་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེའཛིན་ཡོད་པས། དེལྕམ་དན་ལསའདས་པ་ཡིན་ནོ་ལམ་པའི་འདུ་ཤེས་ཟིས་གནས་། 











༄༅། ཀའགསོནྲི། གང་དགའཁོརབ་ལའཇིགསཔ། ཆྱ་ངནལསའདསཔ་ལདདཔ། སྙིང་ཇྗེརུངབདེདགཡིནཏེ། ཇི་སདདུ། འཁོརབའི་ཐུག་བསལ་མཐོད་ཤས ` ། 
འཇིགས། །སླྱ་དནཱ་འདྭས་ལ་མངོན་པར་དད། །སེམས་ཅནདེན་ལམིདགའབ། །རྟགསགསུམ་ཝནཔཉན་ཐོས་རིགས། ཤེས་གསུངས་སོ། །རང་སངསྤྱཧས་ཧིའིགསནི། གང་དག 
¿ ཏྟུགས་དེགསུམཙི་ཧེང་དུང་རྱལཆེ་བ་དང་། སློབ་དཔེན་གསངཔདང། གཅིག་བུརདབེནཔ་ལདགའབདེ་དགསྟེ།  ངི་སྐད་དུ། སྲིད་པས་སྐེ་ཞིང་ཕྱ་དནའདུས་ལ་སྦྲེ། |སིང་རྗེ་ཆུང་ 














` ར་ཁ རང་དང་གིའབྲབས་བུའོབྲ་གདྱལ་བཞལ་སའདས་པ་དངོག་མ་ཡེནདོ། །འོན་དེའེ་ཆོད་དག་ངི་ལྟདགནསན། _མའིག་པའིབགཆགྲསཟྱི་སལ་བརྙེཞནས། ཤག་པ་ལེད་ 





7  2ཾོ་གེེེདེ༢དེགཾྭུྭེྭཾ། ཾིླིོ་ོ་ †\ 2 ' 6 ༦ 





"པམ ་ན་ ལར ༡ོ་ོེོ་་་ཀཀ་ོེཁ་ཁ་ྲཟྲ་ྲཔ་ཁཔཁ་པ ྱ༨ཁྲཁ༥༨ྨལ་པྨྣཔ༥པ༥ པལ པལ ལཔ  །།  ྣ ྣ། ོལོལྩལལལལ་ལྔཌྩཌངངྲྱྱླྱུྱུླྱངུ༄་་་ྨ་ུླ་ེུདགེིི|།ཀ།ཀྣཀ ྲ།།༨ས༨པྣཔ ིཔྡོཔ་པཔ་པཔ་པཔ་པ བལ་རོལ ཁེལ ་ཀཔེ་ཁ་པྣཔ།པ༥"༥པྣ(་༧ཀོ 














= ཁརཔ ྱོངནལསའད་པོོསོ་ནོ། བཅོ་མོ་ོདཔ་ཅལོདགོསཧོ་ནོཔ་ོ་ིགས་ཉན། རོག་སཏོ། དཔོརདའཛམདའྲད ཧཱིདནསཚོང་པདགྱའིོར། 
= ནོརབུ་རིན་པི་ལེནདུ་འྲགོ་བལ། བར་ཀབས་སའྲབོགདགོནཔཆེན་པརཔལཞིངཆ་དྲནས། བདག་གིསདོར་བའི་ལོནཧམགྭཾ། ཕྱིར་ཝའ གཔར་འ.ྱབ་རབམ དད 
£ ཛྫུའཕྲུལཁྱི་ས། གོངཾཁྱེར་ཆེནཔ་ཚིགདེརཔྤུལ་ནས་པའང་སེདའཇུ དྲ ་ སམསཅནསིང་ཧཱབསྦརད་བྲསངསྱསི་ཡེ་ཤེསཐོསྤན་དབུངས་ཏེ། ཏཧྱ་ཧཐ་པ་འུདི་ 


- 
རང: 
ལྦ 


ཛཱ 
ནཾ 

ྣ 

{ - ' །ཚེནམོངས་སེ། ། བདག་གིས་མིནུས་སལམནེས་མི་འཇུག ་ ་པའམ། ཛྱོརྭཝོག་པརྣ་མསལཉནརང་གིལམའདེ་གཉིསཔསནནས། 5 
; ཱ །དམ་ཆོས་པདྨ་དཀ པལས་ང་། དེབཞིནཱཤཱནཐྲོཾསཐམསཅང་9ཇ། ® རྱངན་འདུས་ཐོབའདུ་ཤེས་ཏེ། །རྒྱལབཾས་གསུངས་པདེ་དགལ། རྨྱདནམའདསད་འཡབསེ། !¦ 


31 
།ཞསགསུངསས། །སེསསཅན་དེདག ་ཤནརང་གི་གོའཕངདུཔལ་སེས་པ་དང། དེབཞིནགཤེགས་པསལ་ཕེནནས་དེདག་སང།རསབསྒྲབ་པལབསྐུལབའོ། །དེ་ཡངཇི་“་ 
ནླན ༨༨༨ 































༄༅། _ ` _ །ལྟནབསྐུལན། ཧུགྭསུདཐུགསྱིསབསླལབ་ཡིན་ཏེ། ཐུགསྦཾ་འོད་ཟེར་སསོཔས། ཉནནང་ཡིདཀྱི་ལུས་ཉན་དེདགལ་དེག་བཙམ་གྱིས། ཟགམེདཀྱི་ཏིདངེ། 
འཇིནལས་སདབདྱ་ དདོ། །དནས་དཱའི་ཕངབ་བསྟན་ཏེ། གསུངགིས་འདྲེག་ད། དགླེ་པང་དགྲའེདདེཙ་མརིསྱ་བབྱ་འེདབ་ཡ་ཡེན། ཏདཔྲ་བསཔམ་ཡིན། ཁྱེདྱིམུན་མས་འདས་པདྱུངནོ། 


- [ ༅ྐ ལསའདས་པམ་ཡིན་ཏེ། དགེ་སླདདགདནི་ཁྱེད་ ཐཤན་གཤགསཔལ་ཉེབརྦ་ཐུརྒི་སྭ་ལོསཤིག། རྟོགས་ཤིག་ཅེས་བསླལ་པའོ། །དེ་ཉིད་དམཆོས་པད་དཀརལསཆིགས་སུ་བཅད་དེ་ བྲུ 


ཡངགསདས་པ། དགེ་སླང་ཁྱེད་རུག་ད་ཕྱིར་དེ་རིང་ངས། །འདེཙམ་གེསནྷཾ་མ་དན་མིའདའ་ཧེ། །ཁྱེད་ཅག་ཐམས་ཅདམཁཁྱེནཔའེ་ལེ་ཤེས་ཤིད། །བརྩོན་འགགུསླརབསཚནདལ་པ་་ 





- །བདྩྱད་བརྩ་ཚིས། ཐམས་ཅད་མྔ་བནཔའི་ཡ་ཤེསཐོབཔར་འྱཕར། །ཞཾསགསུངསས། །དྭལརབསུལབས་ཉན་དང་དེ་དག་དྲེནསྤ་བདྲ་ཆུབཆེནཔདསེམསབེདདེ། བསལཔ་དཔག་། ་ 
མད་པར ངཆུབ་སམས་དཔའ་སྩད་པ་སྩདནས་འཚོང་རྒྱ་བ་ཡེནནོ། །འཕགས་པ་ལང་ཀའགཤེགཔ་པའི་མདོ་ལས་ཀྱང་། དེ་བཞིན་དུ་བཤདལ། དམཆོཔ་པད་དཀའལས༠ྱང་། 












༄༅། །ཞ།ིདམན་པཡིནཏེ། ཞོནམོངས་པའྗིའི་བཔྱ་བངབ་ཙམ་ཁིབནིགསྨ་ནམ་པརདག་བརའྱགུརབའི་ཕྱོརརོ། །ཐེགབཅེནཔོའོརིགསའིམཆོག་ཡེན་ཏོ། སྤྲིབཔགཉིསཆར་། ] 
[བྱང་བས་རིགསརྣམ་པར་དགཔརའགྱར་པའི་ཕྱིར་གོ། །དེབྱཾན་ཐེག་བཆེན་བའི་རིགས་དེརགས་ཐམས་ཅད་ལསྱ་བད་པརདུའཕགས་པྱ་བནམེད་པ་ཡིན་ནོ། །འིགསྦྲིནམ་པནི། རིགས་སདཔ་ 
ཟླ དང། མསད་པའོ། །དེལ་རིག་སསུད་པཞི། འབས་ཐུ་ཡང་དག་པརྡ་གུབབཞོསྱ་བསྟ་ཏགས་དམིགས་པའོ། །རིགསམ་སུད་པའི། འབས་བུ་ཡངདག་པརམྲ་དབང་ཞེསྱ་བ་སྟེརགསམ་ 
༧ དམིགས་པའོ། །འོནའིགས་དྲེཧེན་ཅིས་སདཔར་འགུརཞེན། འགལ་བའི་ཆེནདང་འི་བལ། ་ ཐུནཔའྱི་རེན་ཆིས་ཟིནནནིའིགས་སདཔརའྱྱསརཏེ། དེལས་བླཟགན་རིག་སལ་སདབར་། 
”གཞསས། །དེལ་འགལ་བའྱི་ཆེནབཞི་སེ། མི་ཁོམ་པནྭ་ཕེས་པ་དང་། བཞུཞས་མེད་པ་དད་། ལེགས་པར་ཞུགས་པ་དང་། སཱིབཔའིཉེས་པའོ། །མདན་པའྲི་ཆེནགཉིསཏེ། ཕྱིདམ་ 
'པའི་ཚེས་སྟེན་པ་གཞུན་ཀྱི་རྱེན་དང་[ ནང་ཚུལ་བཞིན་ཡིདལ་བྱེདཔ་དགེབའི་ཆོས་ལ་འདུནཔ་ལ་སོགས་པའོ། །རིགས་བྱི་རྟགསནི། བྱདཆུབསེམསདཔའི་རིགསམཚོན་པར་ྱད་པའི་མཚན་ 



















] པེ ངིད 
ཤཱ གསུངས་པ་ལདུའ། 


ཌུ ༨ ༦ 





ཉེ 
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@ རང་བཞིན་ཁྱི་དགེ་བའི་རྩབ་ཡང་དགཔརཔྟོདཔ 
།རྟུགས་སུ་ཤེསཔརབྱ། །ཞེསགསུངས་སེ། །དེ་ལྟརན་རིགས་ལྔ་ 






.ཆོས་བརུ་པའིམདོལས།  །བྱང་ཆུུབ་སེམས་དབའ་ 


` གསུངས་སོ། །མངནྭ་ཙརབྱའི་བེདའི་ཝནོ་ཤུས། སེམས་ཅན་ལ་འང 









༤༨ ང 


༦ དགཡེནན། དལ ་ཇོསབཅུཔའི་མདོལས་ མི་ཆུབ་བརདབམ་ཡིནལ། །གཡོདང་ལཝུནིརུམས་ཝུདས་ཤིང། །སྡེམུས་ཅན་ཀུནལ་རབ་དདུཔ། དྲནི་བངྲཾརུ་བསེམས་དཔའ་ཡིན། །ཞེས་་་ 


+ ` 








ཐོ་ལནསོ། །ཅིགསྐཞི་མཚོནམདགལས་ཤེས། །དུབལསའི་མེའཤེསདང་། །ཆུ་མརལསཧིནུ་བཞིནནོ། །ཞེས་ 
ཆྨི་ང་བ་་ གཉིནབོལམ་ཀསཔར་ཡུས་དྲག་རང་བཞིན་གིས་འཇམཔ་དང་། སེམསགསཡོ་བུ་ཤསྦྲ་རུངབ་དང། སེམས་ཅནལྭ་བྲམས་ཞང་དང་བ 


ཤྱེ་བདང། ཐིག་པཆེནཔོའིཅོསལམོསཔ་དང། དཀའབབྩེདང་ལངིམི་ མདུ་བཟོད་པ་དང་། ཕ་རོལཏཱཱིཔའི་ 
། །དེ་ལརམདངཅན་ལས། པྤེརབའེ་ཡོནདཱ་ཧཱིང་ཚེ་དང་། གམོསཔ་དངནེ་བཟེད་པ་དང་། །ད ་བཡང་དག་པྩོད་པནི། །རིགས་བྱི་་ 
0 


དེལས། ཐག་པ པོའི་རིགས་ཡོད་པའི། པ 














ངསྦྱརས་ཉིཉེའའྱ་ཆུ་ཡིནནོ། །ཉནཐོས་དང་རངས་པསྱ་རས་ཅི་རིགས་ཅང་ 


















$་། །མཐརམངསྦྱ་རོས་ཐོབོ་པསྔརནངབ ཡིནནོ། །རཾགསམ་ངེས་བནི། ཁ་ཅིག་ཉ་བའྱི་ཆུ། །བཅི་གརིད་བའྱི་ཆུ་ཡིན་ནོ། །རིཀསཆད་པའི་རིགསྱ་ཁང། ཡཱན་རིང་བ་ལ་དགོངས 

ངཱ | བཙམལས། ཤུ མབསྱ་བ་བས བྱེད གས ± ྒྷརཟར ུ ཟསཆད་པའི་རིགསྔཡང་། པན དབ །དེལྟར་] 

¿ རྱཡཚོན་གསུམ་གྱཾས། སིམས་ཅནཐམས་ཅད་ལ་སདསྦྱརསྱི་སྟིང་པོ་ཡོདཔརབསྟན་ཏོ། །དེ་ཡངདཔེ་དི་ལར་ཡོདན། དབུཡ་རྡོ་ལ་དངུལ་གནས་པའམ། ཏིལ་ལ་ཏིལམར་གནས་པའམ། འོས་ 

ཿ།ལ་མར་གནས་པ་ལྟར་ཡོདདོ། །དསན་དབུལདོལ་དངུལ་བྱསབྱཏུ་གཏུབ་པའམ། ྣ-ྣ ལེ འལ འོམལ་མར་བ བཅུ་དཏུབཔ་ལྟར། གམས་ཅན་ལ་སདསྦྱཧསཔབ་བྱུབ 

.ཁྱའཏབས་ཡནྲན། ` །དམ་ ཆེས་ཡེདབཞིན་གི་ནོར་བུ་ཐར་པ་རིན་པོཆེའྱི་ཧྒན་ལསྐརུའིལེརུསེ་དང་ ` ད་སྐི་ ཧྲེ །ལུས་རིནཆེནམཆོ་ ཅེས་པ་ལྭ། འོན་སེམས་ 
ྱི་སྙིང་པཅོན་ཡིན་ན། །དམྱ་ལབ་ཡི་དྭགསལ་སོགསཔ་ལཆར་གྱིསསདསྐྱཆས་བཝལབ་ཏུནུས་པ་ཅིག་ལེན་ནམ། 








ཐི 






















མཞེན། མ་ཡིན་ཏེ། མིལུསརིནཔཆེ་ཞེས་བྱབ། ལུས། . 











ཁི ༡ ཤད བང ་ལ་ོ་་ལམ་ལིར་མ་མིརི་ར་མ་ིི་མ་ར་་་་ ལ་རབ་འ རོ རློ 
འའོོར་གིསདྲའ་ཐུནཔ། མང དདཔ་ཡག་ཆུས་དབད་འིུ། གཏུསྒ་གབྲུད་ཁབའིཉོད་ གདོངས བའ ད་པ་ད  ོ་་་ 
= །ཡིདྷ་ཆསའདོད་དད་དང་བ་སེ། །ལུསནི་གཉིས་དང་ །མསནི་གསུམ། ཀདོན་ལ་ཡིསནྷི་ཏིནམཆག་བསུས། །ཤེས་པ་སྭེ། , དེ་ལྭདལ་བནི་མི་ཁོམ་པ་བྱནུད་དདྲ་བལ་བའོ། །མི་ཁོམ་པ་བརྒྱད་ ¦ 

ཧཿནི། མདྲོདན་པཉེརབཞག་ལས། དམྱལ་བ་ཡེ་དྭགས་དུདའགྲྭདང་། །ཀླ་ཀྲཚོའིངྷ་ཝཱ་དང་ནེ། །ལོག་ལྟ་སདསྦྱརསྦྱའི སྐོངདཔ། །ལུགས་པའདི་དགམི་ཁོམ་བྱཧད།  །ཅེས་*""་ 
༣མི།ཁོམ་པ་ཡིན་ཞེན། དམྱལ་བཞིརྟག་ཏུ་ཕུག་བསྲལ་བའེ་དང་བཞིན་ཡེན་པའི་ཕྱོར་དང་། ཡི་དྭགསནི་སྐམ་འཚིག་པའི་ངང་བཞིན་ཡེན་པའི་ཕིནདད། དུད་ 
འྱི་ཕིད། དེདག་གསུམཆར་ཡད་དོར་མེད་པ་དང་། །ཁྲེལམེད་པས་རྒྱུདམ་རུངས་པར་གྱུར་པའི་ཕྱིད། ཆོས་ཉམསསུ་ལེེནཔའི་གོ་ལྐབསམད་པ་ཡིན་ན། ། ། 
དེརའཇཇུག་པའྱི་རམ་ཤེས་འཁོརདང་བཅས་པརུན་ཆད་པའྱི་པིར། །ཆོས་ཉམས་སུལན་པའི་གོསྐབས་མེད་པ་ཡིནནོ། །ཡང་ནའདོད་] 










ཟི གསུངསསོ། །འདེདག་ཇིལྷ 
2 'འཛྲོ་ནི་ཀྲུནཧ་མངས་པ་གསཆབ 


_ + 'ལྷཚོ་རིང་པེཞེསྱ་བནི། འདུ་ཤེསམེད་པ་སྟེ། ° 


91 



























-༄༅། །ཁམས་ཀྱི་ལྷ་དང ཡི་ན་ཏེ། མིལ་ལྕསན་ལྷཚོ་རིང་པའི་ཕྱིད་དོ། །ཡདན་ལྷཐམས་ཅད་ཀྱདམིཿབོམ་པ་ཡིན་ཏེ། བཱུ གནས་སྐབས་ཀྱིབདེ་བའཆགསནས་དགེ་བལའ་བུད ཆི 
པ་ ་མི་ཁོམ་པསསོ། ་ །དེ་བསན་ད་ མིའིསྡུག་བསྲལ་བགཙམ་པ་འངེ་ལ་ཡོན་ཉན་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། འཁོན་བལ་སྩོབ་སྐྱེ་བར་འགྱན། དདགི་དརྒྱལཞི་བའ་འགྱར། སེམསཉནལ་སྭིངཇྡེ་སཱེ་་ 
¿ བརའརུར། སཱཾག་པའི་ལས་ལ་འ མགིང་དགེད་ལ་དགའ་བརའསར་དོ། །བྱང་ཆུབསེམསད་པའི་སྱོད་པ་ལ་ ་འཇུག་པལས་ཁྱད། གཞྭན་ཡང་ཕུག་བསྲལ་ཡོན་ཏནནེ། །སྙོཾབས་ 
དྲིགས་པསེལབབྱེད། །ཁཁོརབལནི་ཧིངརྗེ་ཡྱེ། །སྡིག་ལ་འཇོམ་ཞིང་དགེ་ལ་དྭགའ། །ཞེས་གསུངསསོ། །དེ་ལྟར་ན་འགྲོབ་རིགས་བཞི་ལ་དལ་བཡིད་པར་བཤུད་པ་ཡེནནོ། །མེ་ཡིནདཱ་ 
ཟིན་ཡད་། ཀླ་ློ་ནི་སྐྱེས་ཧྲ་དམ་པ་དད་ཕྲེད་པད་དཀའ་པའི་ཕྱཾར་དོ། །ལོག་ལྟཅནནིདགེབ་ལམཐོ་ནིས་དང་ཐརཔའི་རྒྱརམ་མཐོད་བའི་ཕྱིཾདརོ། སུཾ ་ ང་པའིའདིག་ཉེན་དུ་ཕེས་ བུ 
པན། བྱབ་དང་བ་བམཡེནཔསན་པའ་བེད་པམེད་པའི་ཕྱིར་དོ། །ལྷུགས་པནི་ལེག སྭ་པར་བཤད་པ་དང་ཉེས་པརབཤད་པའི་ཆོས་དང་ཉིད་ཀྱིས་གིསཔརཡིནུས་པའི་ཕྱིརའོ། །དཏྟད་བརྒྱད ! 







རྒ 








8 











པཤོདག་དངྲ་ཐུལ་བཞི་དལ་བཡུན་སུམཚོགས་པཞེས་བའོ། །འབྱོན་ཞི། རང་གིའྱབོརཔ་ཝུདང། གཞུན་ཙིའོརཔལསབྱཅའོ། །དེལརངགིའཐོརོཔལནི། ཇི་ཀདདུ། མིཏིད་། 
| ཤཱ འབསྦཡུས་དབང་བཙུང། །ལས་མཐའམ་ལོགགནས་ལདད། ཅེས་པྨ་ཅམས་ཀཾ། །དེལཆི་ཉིདནི། ཆྲི་ནམས་དང་གལ་བམཉྲམ་པ་སྦེས་པ་དང་བུད་མེད་ཀྱི་དབང་པཕྲོདང་ལྡན་པའོ། ། ] 
9ཡུལ་དབུས་སུ་སྩེས་པནི། པྱེས་ཐུདམ་བརྣམས་ལ་བརྟེནདུ་ཡོད་པའི་སར་སྩེས་པའོ། །དབང་པཆེང་བཞི། གྲེནབ་དདལྐུགསཔམཡིན་པ་སེ། དགེ་བའྲི་ཆོས་བྱསབ་པའི་ ཡབ་ཡོད་པའོ། ། 
ཧཾ གནས་འདད་པནི། ཧྟེན་པསགསུངསཔའིདམ་ ““ཚེས་འདུལ་བད་ཀུར་པོའི་ཆོས་ཐམསཉད་ཀྱི་གནས་སུ་བྱུར་པ་ལ་དད་པའོ། །ལས་ཀྱི་མཐའམ་ལག་པན། ཚེ་འདི་ལམ, མསམེད་པའི ་་ 
ཝཾ ལསམྱས་པའོ། །གཞན་ཁྱི་འཛྱོར་པ་ལྤནི། སངསརྒྱསའ་དེག་རྟེན་དུ་བྱོན་པདང་། ཤོམ་༦ཞཆཝ་ཐྷཱ། 55 ཐྲས་8ྲ ཧན སསྔྲནུཔཧུཧཱ། ཆོས་རྒནསཕརྣམས་ཅྱི་རྗེས་ 
༤ སུ་འཇག་པདང་། གཞན་གྱི་ཕྱིར་སྙིང་བརྩེཔར་བྱེད་པ་ཡོད་བའོ། །དེའརརད་གཞན་གཉིས་ཀྱི་བཅུ་པེ་དེ་དག་དང་ལྡན་པནི་འབྱོར་པ་ཕུན་སུམཚོགསཔདཔལྡནཔ་ཞེསབྱའོ། །དེལྟརདལ། 









30) 











83 








^ ཨོའོ བརདཀའ་བབ་ལགསས་ 1ཐགསགསུངསཔདང་། -འཐྲགྭསང་ ལྡ ུ 









༄༅། ལི །འབྱོན་ནམ་གཉེས་འཇོམཔདེམི་ལས་རིན་པོཆ་ཡི་ནན། །ཅིའྱི་ཕི་དདེ་ལརིན་པཆེ་ཞེསབཱ་ཞེཊ། ཡེད་བཞིནྲ་ཧིན་དྲབ་དིན་པོཆ་དངཆསཡཐུནཔ་སྟེ། རྙད་པད་དཀའ་བསའ 
ནིནཔཆེཞེས་བའོ། །ཕནུའུདོགསཆེབསན་དིན་པཆཞེས་བའོ། །དེལྷ་རེད་པན་དཀའ་བཞི། །བྱང་ཆུ་བསམས་དཔའིལྣ་ཚོད་ལས། མི་རྒ་རཔནདཀའབལྟེ། མྲི་སྲོགབོབཔ་ཡང་ ¡ 
¿ དཀའབ་ཡིན། །དམ་པའི་ཆོས་ཐོབདཀའབལྟེ། ]སདས་རྒྱསའབྱུངབའདདཀའབཡིན། །ཞེསགསུངས་པདང། སྙིངྡད་པདྨ་དཀར་པོའིམདོལས་ཀང་།: སིར་སྙེབཞི་རྙེདཔརདཀའ: 
དལ་བཕུན་སུམཚོགས་པའིང་ནྟེད་པད་དཀའ། ༢༨༨༥ 855 ར་འུ་ ཡང་དག་པའི་སྨནལམ་ཡང་རྙེད 





་ཱ བཀེད་པའི་ལདལས་ཀྱང་།- མི་ཁོམཔབྱརདལསབླ་ཊོག་བའདྷ་རེད་པར་དཀའ། མིན་རྱརཔ་ཡང་ཆྙེདཔརད་དཀའ། 
;དལ་བཡུན་སུམཚོགས་པཟྣམ་པར་དགཔ་ཡང་རྙེད་པར་དཀའ། སངསྦྱརསའབྱུང་བ་ཡང་སྙད་པ ར་དཀའ། དབང་པམཚདབཡདཔ་ཡང་ 


ཆྙེད་པནད་ཀའ། སངསྦྱརསའེ་ཝོས་ཉན་པ་ཡང་ ¦ 











(: 





རྟེད་པརདཀའ། ཧྩེས་བུ་དམ་པ་དངའཿ གསུ་པ་ཡདྷརེད་པར་དཀའ། ཡང་དྭག་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ཁད་ཌྟེད་པད་དཀའ། ཡདདགོ་པའྲིཚོ། ལརྗེས་སུ་བསྟན་པ་ཉེ་བར་" ‹ 
 བསྒུབ་པ་ཡང་རྟིད་པར་དཀའ། ཡངདདག་པའིའཚོབ་ཡད་རེདཔར་དཀའ། ངི མིའི་འཇིགཏེནནཆོས་དངྡ་རེས་སུམཐུན་པའི་ཚོས་ལནན་ཏན་བྱེདཔའང་རྙེད་པ་རདཀའ། ཞེས་གསུངས་པ་ ¡ ] 
ཧྨཾ།དད] བྱངཆུབསེམས་དཔའི་སྩོད་པ་ལའཇུགཔལས་ཀྱད་། དལའདོརའདེནི་ཤིནཏུ་༔ དཔར་དཀའ། ཞེས་གསུངས་ས། ད་ཉེ་བ བ་བ 
:/ པར་དཀའ། ཡེར དར་ད་བཞག་ དྲེལ་དཔེནྱི་བདྱརུབ་སེམསདཔའི་པྤྱདཔ་ལ་་ ་འཇུག་པལས། དེཉིདྱ་ཡིན་བཅོམ་ལྡན་གིས། རྱམཚོཆརག་ཕེངས་གཉའ་ཤིང་གི། - 
ཿ།བུགར་རུ་༣འ མགྲིན་ཆུད་ལྟར། །མེིད་ཤནཱཐོཔ་དཀཱ་ སུངས། ཤཾསཔ་ལྟད་རོ། གངནས་གྲསུངསྲན་ཡངདག་པའི་འངལས་ཏེ། ངྙི་།ཀདྲདུ། སཆནཔའདྲརཱ་འབའཞེགཏཱུ་ 
།ལ། དེརམི་ཅིག་གིས་གཉའ་ཤིངབུ་ག་གཅིག་པ་ཅིག་པོང་བརླུང་གིས་ཕྱོགས་བཞིར་འཕྱེའོ། །དེནརུ་ཡྩེལ་ཞརབ་ལེ་སྟེང་ཕྲག་དུམ་ཐུབ་པ་ཞིག  །ཅེས་བྱང་ལ་སགས་པ་གསུངས་སེ། 













སས ། ླ|ླ|ྐླ|ླ|ླ 2: 













ས་་ དཔའ་དཀའནདལའབྱོར་ཡི་ལཱསནྱིརུ་དགེ་བབསགསཔས་ཐོབ་པ་ 
_¡ ¡ །དལ། དྲན་སོངགདུམ་དྱུ་བེས་པས་ནི་དགེབའིལས་གསོག་མི་ཤེསཔ་རཅཱགཏྭ་སག་པ་འབའ་ཞིག་ལུ་པྱོད་པའི་བྱིན་རོ། །དེསནཱདནྭ་སཾང་གསུམ་དུ་ཕྱེས་ཁང་ཕྡེག་པ་ཤྭསཆུང་བ་དང་། 
ཌྷ ལན་གྲངས་གཞཞྭ་ལ་ཆྱང་བརའགྱུའ་བའེལས་བསགས་བཅིག་གིས་རྟེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཕན་འདོགས་བརྲེ་བཞི།. བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གྱདཔ་ལ་འཇུག་པལས། པྱེས་ཧཱུའི་དོནགྲུབ་ཐོབ་པར་་་ 
”རྒུའཔ་ལ། ཞེས་གསུངས་ཏེ] དེ་ལ་བྱེས་བུའི་རྱགི་སྐད་ཏཧྲ།  བུརུཁ་བྱ་བ་ལིན་ལ། གུ་མུཿའི་སྒའི་ཧཱོབས་སམཉུསཔལའདུག་ཧྭེ། དལའབྱུར་གྱི་མུསལ་མདོནམཐོ་དང་དེས་ 
ལེགས་ སྦྲབ་པའི་ཧབསསམཤུསཔ་ཡོདཔས་པསབུཞེསྱབ་བཡེནནོ། །དིས་དཟུས་པ་བ་འབརགསུམ་ཡདཔས། ཡྩས་བྲུ་ཡང་འབའབྲིད་གསུམ་ཡོད་པ་ཡིནནོ། །དེ་ལའ་ཡུང་བྱངྱདཱབ་། 
ཧེ ཤེསཔ་རྱབ། །ཞེསགསུངསས། །ད་ཡང་ལེས་བྱུརུང་དུལ་རང་ཉེདདནསང་དུ་མི་ལུང་བར་ལ་མི་ཐོབ་པའི་་ ` 


*[༅ཤ༅། ག།གད་ཟགའི་དནསོངགསུམདྭཱ་སཱཾས་པནམས་ཅིསྣ་རེདཔའ་དཀའབ་ཡིནནོ། །དྦྱར་ཆེནཅིའྱིིར 








` ལམ་ཙྱི་སྒེནམལས། ཆུང་དུ་་འབྲིང་དདམཆོག་གྱུར་པའི། ` །པྱེས་བུ་གསུམ་དུ་ཤེ 

















- [ཤཱ ཡྱསཔུའབྲིཔལ་རང་ཉིད་འཁའ་བ་ལས་གྲོལནས་ཞི་བདེའི་གྲོ་འཕད་ཐབ་བཞིཞུས་པ་ཕོདོཔ་ཡེནན།། །དེ་ལར་ཡང། ཡིད་པའི་བདེལྱ་རབྲ་ཕོགས་ཤིང་། །ཛུག་པའི་ལས་ལས་བླཟོགབདག་ཉིད། ། 


ཧྲ 





1 7 རྒྱུད་གཏོགཕཔའི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས། །གང་ཞིག་གཞཤྱི་ཧྩུག་བ་ཝལ་གུནུ། 








ླམཔཡོདོཔོ་ཡོནནོ། །དེ་ུརཡང་། གངཞིགཐབསནི་གང་དགུ་ཀོས། །འཁོའབའི་པདེཔཙོ་མདོགལོ། །ོངཏི་ 





དོནོདུགཉོརྱོབོདཔོ། །བྱེསོ་བོདྲནི་ཐོམར་བཤདོ། །ཅོསགསངསསོ།། 





༤ ༢༨ -༽ ༄༅་ ༤༨ > ༤༨༨ ; ] ' 
' ༧ གད་ཞིག་དང་ཞི་ཙམདོནགཉེར། །ཆྱེས་བུ་དཞི་འབྲེང་ཞེས་བྱ། །ཞེས་གསུངསསོ། །པྱསབུ་རབལ་སམསཅན་གྱི་དཱན་དུ་སངསརྒྱསཐེབ་པའིཆུས་པ་ཡེད་བ་ཡིནནོ། །དེལྟར་ཡང་། རང་། 


།ཡང་དག་ཟུར་པར་ཀུནནས་འདོད། །སྙེས་བུདེནིམཆོག་ཡིནན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་ཕན་འདོགས 
%ཿ པེཆབར་ལབདབན་ྲན་གྲོསཱའིཞལ་ནས་ཀྱང་། གང་ཞག་ཐོབནས་སྩེ་བའི་རྒྱམཆོམཐར་འབྱིན་ཞིད། བྱང་ཆུབམཆོག་གི་ས་བོཞ་དགེ་བའང་འདབས་བྱད་པ། །ཡིད་བཞྲིན་ ་ཞོནྲ་བ་བས༅ང་ 


=` ༤ 


` 


ག་ས གག ༨ ༡ ༩༨ ༡༨༧༧༨༧༤འ་འལ་་ས་བརངསམཚརའང་འྐབ་འམམརམངངམངངམམརངངྐད༡༩པ༥༨༧༤༤༧༤༨༤༤༤༤༧༧༩༧༧༤༤༤༧༤༡༤༤༤༧༤༨༤༤༤༤༤༤༤༧༤༧༡༤༧༧༨༨༢༩༨༤༡༤༡༡༢༤༤རསར་འལ་འཞརའར་ངའའརའའའའའརའར་ལ་འངརའབངརའངམཔཡཆ་ཆངཚཚ་ཡ་མརཡར་ལངལམམནམམརཡངཔངཔརའངནལམལས་ཞང་འམབསམའཡང་་ཡང་འངཡུ་མངའངར་༡༩ང༤་༡ར༤༨༨༥༡༤༨༤༨༨༨༨༥༤༨༨༧༥༨༤༨༤༠༩༡༥༤༤༨༤༨༧༩པ༤༢༣༣༧༧༡༢༢༡པ༤༤༨༧༦༨༥༨༧༦༨༨༧༤༨༧༤༤༤༤༤༤༤༤ག༤ག༤༤༠ ༠ 


ཌཱ །ཕོན་ཏནཆེས་ལྷག་པའི། །མི་ཉིད་དེནི་སུ་ཞཾག་འབྲས་བུམདཔར་བྱེད། །སེམསྱ་ི་སྭབསྦརེནམི་ཡིསྣ་རེད་པ་གང་ཡིན་པའི། །ལམ་དེ་ལྷ་དང་གླུ་ཡེསམི་རྷེད་ལྷ་མིཞདང་། །མཁའ་ལྡེང་། 





7 ་ 


















ཱུ ` །ནིག་འཛིན་མིའམཅི་དང་ལཱ་འྱཔེས་མེན། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ་ དལ་འཕྱོན་གྱི་མི་ལུས་འདེས་མི་དགེ་བ་སྲཾངོནུས་པ། དགེ་བ་ ་སྦྲབནུས་པ། འཁོན་བའྱི་ར་མཚོལས་། 
ནཱལྱའུས་པ། བདྱ་རུབ་ཀི་ལམལ་བསདནུས་པུ། ཛགས་པའི་སངས་ཆུས་ཐོབནུས་པ་ཡིནནོ། །དེསུན་ལྷདངཀླུ་ལ་སོགས་པ་འགྲོབ་གཞོནལསྭཁྱད་པར་དུའཐགས་པ། ཡིད་བཞིན་| ་ 
གྱི་ནཱོརབུ་རིན་བཆེ་བས་ཀྱང་ལྷག་པར་གྱུར་པ་ སོ །དེ་ལྟནནདལ་འབྱོར་གྱི་མི་ལུས་འདེ་རྙེད་པར་དཀའ་ཞིདཕན་འདོགསཆེབས་དིན་པཆཞེས་ཀྱའོ། །དེ་ལྟར་རྙེད་པདདཀའ་ཞིང་ཕ་ `] 
རོ འདྭགསཔ་ཆེ་ཡངའཇིག་པར་ཤིནཏས་ཧེ། ཚསྲོགལ་གསསམ་འདེབསམཁནུ་ནི་མེད། འཆི་བའྱ་ཧེནནིམང། དུས་སད་ཅིགམནིམི་ལྡདཔའི་ཕུད་ནོ། །དལཱར་ཡདྱ་བཱརྒ་ཧཱཀ་མས་ 
དཔའྱི་ཡོདཔ་ལ་འཇུག་པ་ལས། དེ་ངདཁོནམི་འཆིཞེས། །བདེ་བརའདུག་པརིགསུམ་ཡིན། །བདགནི་མད་པདའྱཅའབའི་དུས། །དེའི་གདོནལི་ཟབརའབུང་། །ཞྭས་གསུངས་་ 


དེསནྷ་རེདཔའདཀའ་ཚོད་དམ། འདྲིག་པའསརོ་དདམ། ཕན་འདོགསཆེ་ཚོད་དེ་ལྟ་འལགས་པས། ལུམ་འགྲུ་ཡི་འདུ་ཤིས་བཞགལ་འཁེརབའི་རྱ་མཚོལསཅི་ཕླའེྱད་ 


ˆ 





































།ཅེས་གསུངས་སྭོ།།, 

`¦ =÷ ་ལུསལ་འོག་རྟའའདུ་ཤེས་བཞག་ལ། འཁེར་བ་ཕུག་བསྔལ་གྱཾའཕྲངལས་ཅིྲའ་བྱའེ། །དེ་ལྟར་ཡང་། མི་ལཱས་གཙང་མའི་རྭཞནནས། །འཁོརབའི་ཕྷུག་བསྲལ་འཕྲངལསཀྲོས། ཤིས། ཀྭ 

རཐྲ་སུངས་སཾ། །ལུསལ་གྭཡོགགེའདུ་ཤེས་བཞག་ལདག་བའི་ལསལ་བཀོལ་བརྲ་བྱའོ། །དེལྟར་ཡད། མིའོ་ཙོག་གི་ལུས་འདིེ། །བཀོལ་ཤརྱ་བ་བཉིད་དུད། །ཅས་གསུངསས། (, 

ཙཾ དྷལར་བེད་པ་ལ་ཡངདདཔདགོསཏེ། དདཔམེདནདགུན་པོའི་ཆསྦྱརདལམི་ལེ་གསུང། དྭལར་ལུངའཕགས་པཚོས་བཅུཔའི་མདོལས། ་ཤུནཔ་མེད་པའི་མིནམསལ། །དཀར་པོའི་ 
ཚི ཆོསརཱ༔ཱམིཕྱེ་སྟ། །ས་བེནམེ་ཡཱཾསཆེག་པ་ལ། ]སྱྱུ་གུ་ཝྔན་པེཇིབཞིནནེ། །ཞེས་གུསུངསཔ་དད། སདསརསཕལ་པཅའི་མདོལས་ཅད། སྲིད་པའི་གནས་ཅནདད་པྱ་རང་བ་ཡིས། ། | 

 སངསྦ་རསྭ་བདྨརུབ་ཤེས་པར་སིནུས་སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་སན་དདཔབ་ཁྱེད་པར་བྱ་སྟེ། འཕགས་པརྱཆེ་དོལཐ་་ ལསཁང་། བཀའ་རྩལ་པ། ཀུནདགའའོ། །དདཔལ་ | 


༢ །དེལྟར་ཡད། ཨི་ཡི་ཁུལ་བརྟེནནསནི། །ཿ གབཝལམུ་པོཆེ་ལས་སླེལ། །གྲུ་འདི་ཕྱིསནས་རྙེད་དཀའ་བག། །རྨེདས་པ་དུས་སུ་གཉིདམ་ལེག། - 
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_།པརགཞཧཞིག་གིས་ནརེ། ཁྱུདོལ་ཟས་ནོར་རམ། བུདམ་དདུམ། ཆུལ་སིདལ་པོགས་པའྱི་བདགའ་ཆེནཔ་སྟེྱ་གི་ཆོས་ཐོང་ཟེར་ཡངསི་གཏོ་པའ། །ཞྡིཝང་གིས་ཆོས་ལསམི་འདའ་བཞི། 





དཀོནོམཆོག་ལམོས་ཤོང་ཞུས་ལ་སེམས་དད་བའོ། །དེ་ལར་ཡང་ཆོས་མངནཔ་ལས། དདཔ་གདཞེ། ལསདང་། འབུས་དདང། བདེན་པ་དང་། དཀྲོན་མཆོག་འམངོནཔར་ཡིད་ 
“° ཆེས་པ་དད་། འདོདཔ་དང། སེམསདང་པའོ། །ཞེསགསུངས་སེ། ཡང་རྲེའ་ཆེན་ཕཾད་བལས། འདུན་དང་ཞྲི་ལངའཇགས་པ་དང་། །མོངས་པས་གང་འཾགཙོས་མའདའ་ 
` ༡ཿདེནེ་དད་པ་ཅནཱཞེསྱ། ངེ །ངེས་པར་ལེགས་པའི་སྣེདམཚོག་ཡེན། །ཞྲེསགསུངསཏེ། དེ་ལ་འདུན་པསཆོས་ལསམའ་དའ་བཞྲི། འདོད་ཆགསྭ་ཀྱི་ཕོགསནསཆོས་མི་གཏོང་བྱ་སྭེ། 
ཚི ཁངབའིཙཾགས་ནས་ཚོས་མི་གཏོངབ་སེ། དཔེརནགཞན་ཞིག་གིསབདགལ་པར་ཡང་གནེད་པཆན་པྱབས་ལ། དུ་རུང་ཡང་གནོད་པ་ཆེ་ནཔྱ་བེདད་ཐུང་ཡངཆོས་མིགཏོང་བའུ། ། 
འཇིགས་པས་ཆོས་ལས་མི་འདའ་བནི། ཐེད་པའྱི་ཕོགསནསཆོས་མི་གཏོང་བྷ་སེ། དཔེརནའགའ་ཞིགན་ནེ། ཁྱཾད་ཚོས་མི་གཏོངན་དཔའ་བསུམབྱར་བཀལ་ནས། ཉིན་འེགཞིན་ 

















ག་ར །ཁྱེདྭ་ཀྱི་ུས་ལས་ཧསྲང་ལྔ་ཝཱ་གཙད་ཟེར་ཡང་ཆེས་མི་གཏོང་བཞོ། །རྨེདས་པས་ཆོས་ལས་མི་འདའ་བ་ནི། མི་ཤེས་པའྱི་ོགསནས་ཆོས་ཨི་གཏོང་བེ། ངཿ 
ཞའགའཤིགན་རེ། ་ལས་མི་བདེན། འབྲས་བུ་མི་བདེན། དྭཀོ་ནྣམཚོག་གསུམམི་བདེན། ཁྱོད་ཚེས་བྱསཞསཉི་བྱེད། ཆེས་ཞྲོག་ཟེན་ཡང་ཚེས་ཡེཏུང་བའོ། (ད་ལྟར་ནུམཔ་བཞི། ་ 
¿ དང་ལྡན་པདདད་པཅན་ཡིན། ངེས་ལེགས་བླམ་བ་པའྱི་དད་མཆོག་ཡིན་ནོ། །དྭལ་དདད་པདདག་ཡདུ་ནཕན་ཡུན་དཔགྱང་མེད་དེ། སྩེས་བུམཆོགགིསེམསྤྱ བཡེན། སཁོམ་པ 
_ ཧུ ༦ ྣམནསྤོངབ་ཡིན། ད་བངབ་ནཱཞིང་གསལ་བཡེན། ཚུལཁྲི་མསིཏམསཔ་ཡིན། ཉེན་མེངས་པའདྲིལ་བུ་ཡིཞུ། བདུད་ཀྱི་པྱད་ཡུལ་ལསའདུའབ་ཡིན། པརཔའིལམྐ་རེད་བར 
| །འགྱུར་བ་ཡིན། དགེ་བྱརྔ་ཆེ་ནཔ་ལཾ་སོག་པ་ཡིན། སངསྦརས་མང་པམཐད་པ་ཡིན། སདསྦྱརས་ཀྱེས་བནྱ་བིསྨ་རནབ་པ་ཡན། ད་ལ་སཾགསཔ་ཡན་ཏན་བསམྱཆསམི་ཁྱབ་པའབུངད།། 
ཟདསྱར་ཡདུད་ོཞུ་ཆ་ཆོག་ཏོ་ལ་འི་ཟུངས་ཡས། རྒྱལ་དང་རྒྱལཔའི་ཚེས་ལ་དད་གྱུར་ཞིང་། |སདསརྒྱས་སྲྱི་སྦྱོད་ལ་དད་བྱེདཔ། །བྱང་ཆུབླན་མེད་འདད་བྱུརན། །ལྕེས་ 
ོསས་ས་་ས་་པོ་ཟ་པ་མིས ལོས་ . ༨ རི 


༡༡༤༤༢༤༢༡༧༤༤༨ 
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བཆེན་པྒོརམསྦཀི་སེམསསུའོ། །ཞསཔལ་སོགསཔ་གྲསངསསོ། །ཡང་དདཔ ཡདྡ་ཱསངསྦྱརམ་པཅོ་མོ་ལནལདནམསོབདློངད་བོན་ནཚོསོོ་པརོདནོ། དེ་ལེར་ཡད 
ཤྭ བྱངཆུབསེམས་དཔའི་སྡེསྣེད་ལས། དྷི ༧ར་དད་པ་ལ་གཞས་པའྱི་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའནི། སདསྦྱརས་བྱཅོམ་ཝན་འདསནམསྦ་ཏིས་སངསྦྱརསྦཀིཆོསྤམསྭ་ི་ལྣདུ་རིག་ཞལ། དེན ་ 
ཧཱཔཇུངདུ་གཤེགས་ཏེ། བྱདཆུབསཾ་མས་དཔའིལམ་ཡད་དགཔད་སྟེ ཉེནཏྲོ། །ཞེསས། ་།དེ་ལྟར་ྭ་མི་ལུསུ་དིཞཱ་བེཆཞྲེསབྱབ་ལུས་དལའྱོད་ཞྣམཔ་གཉིང།དང་ལྡཤྭ་པ། བྱར 
ཤཿ གསུམ་དང་ལྡནཔ་དེ། བླ་མེདཀྱིབྱད་ཆུ་བསྦུབ་པའི་རྟེནྱྱི་ག་ཟག་ཡིརནོ། །དམ་པའིཆས་ཡིད་བཞིནྱསི་ནོར་བུ་ཐར་པ་དིན་པེཆའི་ཉན་ལས་རྟེནྱསི་ལཾ འུསྙེགཉིས་པའོ། །ཉེནནེ་' 
ཝཾ དགེབའི་བཤེསགཉེན་ཡིན། །ཞེསཔ་ལ། དེ་ཏའ་རྟེན་ཕུན་ཨུམཚོགས་པདང་ལྷ ན་ཡང་། ཧ་པ གཏོན ལུ་མ། མལ སེརགྱི་བྱ་བདནཔ་ལ་གམསཤིང་། །བག་; 
ཆགསབཉས་པའི་།བསྦིསྱ་བདྱརུབྱ་ཁི་ལ་མ་ལ་འཇུག་པར་དཀའོ། ངེ་སྤན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནབྱད ཉེཞཔའ་བྱ་སྟེ། པྲཾ་མནི། འཐད་པདང་ནེ་དབྱེ་བ་དང་། །ཝྱཾབས་སོའི་མཚནཉིད་| 
ཱ ¬ ག་ས ༨ྦྤྲྲཀཀཀྣ 1 ཛ; 


















` བབྱའོ། །ཞེསགསུངས་ས། །རིག་པ་ནི། ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 


¡ ༄སོག་པདང་། 






ཐབ དྐ་སྲ་ །བསྟེནཔའིཐབས་དང་ཕན་ཡེན་ཏེ། །ལྔཡིས་བཤེས་གཉེན་བསྔེན་པ་བསྡུས། ཤཾས་པའོ། །དེ་ལ་དང་པེདགེབའིབ ཤེས་གཉེན་བསྙནདགེས་པ འི་ཐད 
© བཞགས སྤང དྲ ཧུབ ་པདང། ཛོ དཔེ་འོ།* །དེ་ལ་ལུང་ཞཾ། དེ འཕགས་པ་སྡུད་པ་ལས། གབམ་བཟང་པ། བཱ་མགུས་ལཱན་དེ་དགགིས། ། བླ་མམཁས་པ་དག ལྟར གཾ སྙིན་ 
༦པར་བྱ། །ཅཾའི་ཕུརརྒ་མཁས་པའི་ཡེན་ཏནདེ་ལསའབྱུང་། །ཞེས་གསུངསསོ། །འཕགས་པ་བརྒྱད་སྣོང་པུ་ལསྱང། འདི་ལྟར་བྱངཆུབས མས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔ་དན་མེད་ 

ལུ ཅིབུཔ་འིགང་ཟགང་ཆས་ཅན ༈ ྱོད་ཀྱིས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསྙེན་དགོས་པའི་དམབཅའ། འང་ཉིད་ཀྱིས་ཚོགས་་་ | 
` སྙིབ་པ་སྦྱེསའི་ཤེས་པའི་ཕྱིར། .ཞེས་པནིགཏན་ཆོགས་སོ། །མཐུན་པའི་དཔེ་དུསགསམིསངསྤརསབཞིནན། །བ ཟློག་པའི་དཔེ་རང་སངསྦྱརས་བཞིནན། །དེའིདོན་ 




























_ །བཤདན། བདག་ཅགཇོགས་པའི་སངསྤྱརལ་ཐུབཔ་རྲ་པད་པ་ལ་བསོདནམས་དད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བསསྡུས་པའི་ཚོགསཐམས་ཅད་གསག་དགེས་ཤིང་། དེགསག་པའི་ཐབས་དགེ་བའི་བཤེསགཉེན་ལ་ 
=£ རགལས་པའིི་པྱར་དང་། ` ཉོན་ཡེདས་པ་དད་། ཤཾས་བྱསབམྡུས་པའི་སྒྲིབ་པ་ཐམསཅད་གྲེང་དགོསལ། དྲེ་སོང་བའི་ཐབས་དགེ་བའི་བཤེསགཉེན་ལ་དགྲལས་པའྱི་ཕྱིར་ར། །དཔེ་ནེ། {; 
ཌིདགེ་བའི་བཤེསགཉེནདིལསརྒྱུས་མེད་ལའཁྲེདུསྱིལམམཁནལྟ་ཐུའམ། འཇིགས་པའིསྭ་ ཐོསསལ་འྲགྲ་དུས་ཀྱི་སེལ་མཉ་བུའ་མ། ཆུཔཆེན་པ་ལསཐལ་དུས་ིམཉན་པལྟ་དུ་ཡིན་ཞ། 
7 དེ་ལ་དཔེ་དང་པ་ཐཤང་ན། ལམཆྒྱས་མེདལ་འགྲེའེའི་ཚེལམ་མཁན་མེད་ན། ལམ་ནོར་དྭགས་དང་། གལ་དགེས་དད། འཁུར་དགོས་ཡད་དོ། ༨༡ 5༦༠༠ ལོ 
 དྭོགས་དང་{ གོལ་དེགས་དད། འཁྱར་དོགས་མེད་དེོམ་པཆུདཝ སིི །དེ་བཞིན་དུ་བླ་ན་མེ་ད་པའི་བྱང་ཆུ་ཀཀྱིལམལཞུགསནསཛོགས་པའིསདསརྒྱས 


ཀྱིས་ར་འགྲོ་བ་ལ། འམམཁན་དངའད་བའྲེ་ཐག་པཆེན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མེདན། གལ་ཏེ་ལུ་སྟེགས་པའིལ་མདུ་ནོར་དོགས་ཡོད། གལ་ཏེ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམདུ་གོལ་དོགས་ཡོད། གལ་། 




















༦ །ཏེ་འདསདཨརས་འི་ལམ་དུ་འྱ་བརདགེ་ས་ཡད། ལམ་མཁན་དདའདྲ་བའི་དགེ་པའི་བཤེས་གཉེན་དང་འགྲོགསན། ལམ་ལཞོརདགས་དད། གོལ་དགསདང་། འཁྱརད་ 
།དགས་མེད་པནྤམས་ཅད་མྱལེན་པའི་བོང་ཁྱེར་དུ་ཕིན་བདའགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡང་དཔལ་འབྱུངགི་རྣ་མཐར་ལས། དགེ་བའི་བ ཤེསགཉེནནི་ཕ་རོལཏྭ་ཕི་པའི་ལམདུ་འཛུད་ཕས་ལམམཁན 
ལྟ་བུའོ། །ཞེསགསུདས་སོ། །དཔེ་གཉིས་པ་བཤད་ན། འཇྲིགས་པའིཨྭ་ཕྱཾགས་ནིཚོམརྐུན་ཞམ། གཅནགཟན་ལགོགས་པའི་འཚོ་བ་དང་བཅསཔ་ཡིན་ཞོ། །དེལའགྲ་བའི་ཚོ་སྐྱེལ་མ་མེད་ 
། (ལུས་སམ་སྲོགཤམཁངས་སྱད་ལ་ཏེ་ཞོའབྱུདདོགས་ཡེདལ། རུ སྩིལམབཅན་བོ་དང་འགྲེགསན་ཉེ་ཁྲོ་མེད་པར་ཕྱིན་པར་འབྱར་གོ །དེ་བཞིནདུ་བྱང་ཆུབཀྱི་ལམདཱ་ཁུགསནས་བསེད་ནམས་་ 
ད་ཡྭ་ཤེསྦ་ཀི་ཚོག་ས་གསག་ཅིང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གོང་ཁྱརྭདུ་འགང་ལ་སྐྱལ་མ་དང་འདྲ་བའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མེད་ན། -- ཚེམརུནད་ངའབྲ་བའི་ནང་གི་རྣམ་ཏོགགམཉོན་མོངས་པ་དད། 
ཡིའི་བཏུད་དངལ་གའདྲེན་ལ་སེགས་པབདགེ་བའི་ནོརེའཕྲེགསདེ་གེསཕོད། བདེ་འཐྲོའི་སྲེག་གཅོད་དོགས་མེད་དེ། །དེ་ལྟར་ཡད། ཉེན་མོདེས་ཇོསརུ་ཞ་ཚོགསའདི་དི། །བླགས་རྟེད་སྒྱར་ 
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_ ཤ་དགེའྲ་གཅིང་། །བདེ་འགོོའིསོག་ཀང་གཅོད་པར་བྱེད། །ཅེསགསུངསས། [སྩེཝུམ་དངའདྲ་བའི་དགེ་བའི་བཤིསགཉེན་དང་མབལན་དགེ་པའི་ཞོརིའཆོད། བདེའགྲོའི་སྲཾགམིཆད་ 
རཾ བརྡ་ཐམསཅད་མཁྲེན་པའྲི་གོང་ཁྱེར་དུ་ཕྱིན་པར་འཛྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡང་དཔལའབྱང་གིྣ་མཐར་ལས། བྱང་ཆུ་བསེ་མསདཔའིབ་སེད་ན་མསཐམས་ཅད་ནི་དགེ་པའི་བཤེསགཏནུགྱིས་ `, 
ཡབའི་རྣམཐར་ལསཀྱང། །དགེབའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ནི་བདགཿགཟམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གནས་སུ་ྲྱིན་པར་བྩྱལ་བས་སྐྱེལམ་ 

དྲ ཐར་ཀར་མི་ཡིན་པརྦརུ་ཉིད་དྱུའིང་པ་འམ། ཆུ་ཉིད་་་ 


| ཧོཿ བསྔུངས་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། །དགེབནམཆིག རཱ 
4 ལྟ་བུའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དཔེགསུམ་པ་བཤདན། ཀཀ  ་ ཤུང བྱིང་པ་འཆ དྲེ 
། །དེ་བཞིནདུ་འཁོར་བའྱིར་མཆོལས་དལ་བའིཆོ། མཉནཔདངའྲད་བའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན ཧྲ 
འི ན་གྱིསཁྱེར་རོ། །དེལྟར་ཡང་། སྩབ་འཛིན་པམེདཔརཞེ། །གྲུ་ཡིས་ཐ་རོལ་ཕྱི མིའབུད།། 












| ཚ གྱིསབྱེར་པར་འགུར་ལ། མཉན་པ་ཡདན་དེའི་འབདྲ་རོལ་ ས་ཐར་ཀར་ཕྱིན་པར་འགྱུར་ 
. མེདན. དམ་པེའི་ཆོས་ཀྱིགུགཟིངས་ལ་ཞུགསནས་ཕྱིན་ཡང་། འཁརབཉི་དདུ་བྱིང་ཞིང་འཁོརབ 
























སི ༈།ོ་ཤོཏནཐམསཅདདབཇོགསྦ་ཧང། །བཱམ་མེད་ནཱསྲེདམཐརཡིན། །ཞེསགསུངསས། །དེས་ མཉོད པོདདའྲང་བདིདགེ་བཞིབཤེས་གཉེན་བསཞ་པདྱ་བས་། 
དླྷྣདྣསྣཾྣཾེཾིཾེིཾྲིྲིྲི ག་གི ིི་ ` 
ཞལཉན་པ་ལྟ་བྱའ། །ཤསགསྲངསས། །དེ་བས་ན་ལམ་མཁནནམ་སྙེལ་མའམ། །མཉན་པ་ལྟ་བུའི་དགེ་བའི་བཞེསགཉེནྭ་བསྟེན་པར་བྱའོ། །དགེ་བའིབ ཤེས་གཉེནཧི་དྱག་བནི་བཞི་ ཅི 















གེ་བའིབ ཤ གཉེ: སི་སཾའི་ཀྐེབོདང་། དགེ་བའི་བ ཤིས་གཉེན་སཆེ ན་པོ་ལགནས་པའྱི་བདྲ་ཆུབ་སེམ སདཔ འདང་། དགེ བའིབ ཤིས་ག 6ེ ནས དས རྒྱསསྦྱུལ་པའི་སྲད་ དྭ ད གེབ འྲི 
གཉེན་འངོས་སྦྱོད་རྔགསཔའི་སླའོ། །དེ་དགཀྱད་རད་གིགཞས་སྐབས་དང་སྱར་ཏེ། དང་ལུསདངཔ་པའིུས་སུསངསཅུས་དངུ་ས་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པའྱི་བདྨ་ུ བསེམསྭ་དཔའནལསལ་” 


ཏ་པའི་ཞུས་བེད་པས། དགེབའི་བཤེལ་གཉེན་མོ་སྱས་བོ་ལབརྟེན་པའོ། །རང་ལནླཾབཔཡལ་ཆེར་དག་ཙན། དགེ་བའི་བཤེསགཉེན་སཆེན་པ་ལ་གནས་པའྱི་བངྒ་ནབསེམས་དཔའ། 




















: 


-.. (དགེ་བའི་བཤེས་གཉེཞ་སཆེན་པ་ལ་གནས་པའྱི་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་ར 


༼ ལ་བརྟེནུས་པའོ། །རད་ཚོགས་ལམ་ཆན་པཡན་ཆད་ལ་གནསཅན། །དགེབའི་བཤེས་གཉེན་སངསྦྱརས་ ལ་པའྱིཀུ་ལ་བརྟེནཔན་ཆུསཔ 
= བཤེསགཉེན་ལངསསམྱད་ཇྔོགས་པའི་སྐུ་ལ་བརྟེན་པད་ནུས་པའ། །དེལྟར་བཞིལས་རང་ལདྲིན་གང་ཆེན། བདག་ཅག་དང་པོལས་དང་ཉོན 
ཌབཤེསགཉེནགོང་མརྣ་མས་བསྟེན་པབས། ཾ བཙོམ་ཡ 
÷ གེབའིབ་ཤེས་གཉེན་གོངརནྣ་མསདད་མཇུལ་བར་འྱད་ཏྲེ། དེས་ན་ནངས་ 


༨ 


སདསྦྱ་རསནྷཾ་སིབ་པ་རྣམཔ་གྭཉིས་སྲངས་པསའིགདས་པཕུནྲ་སུམཆོགས་པ་ཡེན། 





ཀྱིདྲིཧཱ་ཆེབ་རྟིདྭགེ་བ འིབཤེསགཏེན་སོ༥ 






ལོ །འོངམཆོནཔོགེསཿོ 


གླལེ་བོ་ཡཞནོ། དགེ་འའིབཤིསགཉེནབུཁི་པ་དའི་མཚ 


༤༨ 


ཤཱུ མྱེན་པརས་པཧྲཉིཾཾ་མདའཔསྭརྦ་ཡེ་ཤེས་ཕུཞ་སུམ ཆོགས་པ་ཡིནན། 
མསལ་ཡང་། ས་དང་པོནས་ས་བྱཿ་པའི་བརྭ་བྲིམབསཔ་དང་ཡེ་ཞེ་སཉི་རིགས་སུ་མདའོ། །ཁྱད་པར་དུ་ཡངས་བརྒྱད 


ཀས ་ ་སོདས་པའི་མུན་དན་བཏུག་པའི་། དགི་བཞི་ ་ 
ལུམཐཾད་བཅོམ་ཡུད་ལེདཔལས། དགེ་བའིདཤེས་གཉིནསོགྱོལེ་བུདད་མཇུལ་བུས། དེའི་གང་གྲིསཔ་ད་མེས་ལམ་བྦྱང་འདྩ་བསནས། 


༄༢ ༼-. 
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༦ 
་། 

ཌི 
༡ 














འདེབསགི 
ཌྷ།གཐནདང་གཞནདུ་ 
ཆཾལནྣམཔབརྒྱདདང་ལྡནཤ་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའདགྲེ་བའེཔ་ཤེསག 






རཱ 





/ ང་། དྡེམདོཞ་པ རྭ་གུབ་པའོ། །རུའཕྲུལ་ལདབང་བཞིསེམས་ཅནའདུ་ 
| དད་དོནདང་ངེས་པའི་ཚིག་དང་པབསཔནམས་དབ་ཆིམཐར་ལིནཔརམཁྱེན་པའོ། 


ི གེསམདོལ་བགོས་པའི་ཆས་ནམཔརབཞགནས། ཅིགཆརགསུངགཅིག་གིས་སབོའི་གདདང་མཐུན་པའིསམས་ཡངསྦས་ཚོས་པརྱྱཞུས་པའེ། །དགེཔའ་ 
ཀྣཀིཾྦྲཾྣཾྣཾཾླཾླླྲླཾླཾློློོོོི་ ༩ འགི་དའ་ཛ 





ཞུཔརྱ་བབའྱི་ཕིརྡཛཊ་འཕུལ་ཙི་ཚའྲཕུལ་དཔག་མེད་པའི་སེཞནུས་པའོ། །ཡེ་ཤེསལ་དབད་བྲའི་ཆོས་ 
།ཚོཾས་ལདབངབཞི་ཅི་རིགསཔནཅི་ཙོམ་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ། །མིདདང་ཚོག་དང་ཡི་གེའི་ཚོགས་། 


ན་པའམ། ཡང་ནགཉིས་དང་ལན་པའོ། དེལ་དངཔོ། བངརུབ་སེམས་དཔའི་སཱལས། དེ་ 


¦ 


ཉེན་ནམ་བཟམས་ཅདྲ་རོགས་པཡིན་པར་པགཔརྱབྷ་པ། བརདགུཔཞེན། བང་དབཔམདཔའི་ཆུ་ལཞིམསདད་ ༈ 
' །ཁྡནཔ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣདསཾརདུཐཾསཔ་དང་། རྟོགསཔ་དངལྡནབ་དང་། རྗེསསུ་སྙིང་བརྩེབ་དང་ལྡན་པ་དང་། མི་འཇིགས་པ་དང་ལྡན་པ་དང་། བཟེདཔ་དང་ལྡནཔ | | 














།༣། །སམ་པ་ཡནཆད་དུམ། ཡང་དུལམ་ལས་བྱཊ་མན་ཆད་སེམསབསྒེདཅིཆོས་སུ་འོངབ་ཡིདནོ། །དེ་ཡང་ཆོསཁ་ཅིགནིམསབ་དྷེད་ི་ཉཱེན། ཆོསཁ་ཅིགནི་སེམས། 
ཏཱ །བསྐེད་ཀྱིད་མེགས་པ། . ཁོསཁུ་ཅིཧ་ དབས་བསྩེདྱི་ཆོག ༢༠༢ བྱབ། རར ། བླ ས་ན སྩེད པི 
ཚུ པཱ ཟགཔཆནཔའ་ཆོསཐ་སནསབཅདལ་ཡའངཔ་ མདད །དེས་ནགད་ གའི བཔསཅདག་འིའགིས་ ལབས ཞད། དགེ་བའི་དཤགག ཟ་པ 
ཚགུ་ལསཔ་ཡིན་ནོ། །འཕགས་པསྡད་པབཀོད་པའི་ཡདོལས་རྱང་། དགེ་བའི་བུཤེས་གཉེན་ནེ་དགེ་བའི་ཚེསཐམས་ཅད་ཀྱི་འབུང་གནསས། །ཞེས་དང་། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ནི་དགེ་བའི་༥ 
¡བཤེསགཉེན་ཙཱི་གདུམསདག་ལ་རག་ལས། ཤེསགསུངསསོ། །དེལ་དང་པོ་ཚའདེའི་ཕྱོད་ཡུལ་ཡཆགས་པའིགཉེནཔཡི་ཏག་ཕ་བསྐེ་མ་པ་བཤད་པདབྱ་སྟེ། དེ་ཡང་སྦྱིར་འདུས་བྱས་ཐམས་ 










¿4 






༼ཅད་མེརག་པ་ཡེནནོ། །སངསྦརསའི་ཞལ་ནྭསྭཀད། 





དགེ་སང་དགའདུས་བྱས་ཐྲམས་ཅདཧེ་ཡི་རྟག་པའོ། །ཞེསགསུངས་སོ། །དེཡང་ཇི་ལྟརཡིཏགན། བསགས་པའི་ཐཡིའཛོད། །] 














0‡ 


















 །ིཝཔོ་ལོ་གཉིས་ལོས། བཀཱརྩོཧ་སྡོཔ་འ་བྷསིནཔནི། ཕུག་འཚོལ་བདད། ཚུརདུ་ལདབདད། ལཨྭའདུདཔད། སྐོརབྱབབདོདོ། གོང་བའི་སྤོལསྦྱ་ཉིསུསཿ སློ་བདད། ། 
༢ ཀག ་ འཚོད ི་བདབཟངའིདག་བའིབཤགགཉདི། རེན ཤིནན། ཁས བདོད 





¢ ་ཡང་དང་ཡད་དུ་བལྟ་བ་ལ་སེ ངེ ཉིབ 

ཌ།པའི་མདོལས་ཀྱད་། དགེ་བའིབཤེས་གཉེན་བཏ་བལ་དོན་སཔ་མདཔའྲ་ཀིས་ཉིག །དེའིི་ཕི་འཞིན། དགེབའི་བཤེས་གཉེནནམསནིམཐད་བར་དཀའོ། །འབུང་བར་དཀའོ། །མཇལ་༥ 

° (༡ན །ཞུ་སགར་ཿཧཱས། དག་ད་ར་བསེན་བི། རྩ ་ _ གཾསདང། མལཆདང་། ཧ་ནདང། བསྣུནྱིགསཾམདེདད། ཞདལས་ ༥པའི་་ 
ང། 


རཾ 
༤༥ 


།ཕྱབདྱ་ཧྱིས་ལུས་དང་དག་ལྷའི་ལྟ་བད་དགེ་བའི་བཞེ 
༢་ལྭས་ཀུང་། སངསྦྱརས་ཀྱི་བངྡཆུབནི་དགེ་བའི་བཤེསག 


ཁཾན་འ་ཀཏིཊཱ་ཊེཀཿ། བཟེ་ནྦག་ཟགས་པ། ཀཏཧསགེབའིབཞེ། ཞུལ ཉཱཿཿཱིནཾ །ཏུཔལའྫ་གྲིནཨཱ་ 


ཉེ་ལ་རིམྱོབས་པསཐབ་པ། །ཞེསགསུངས་ས། །ཡེས་པདད། གུསཔསེ་ཇི་ལྟར་བཏུན་པནི། དགེ་བའིབ་ཤེསགཉེན་ལ་ 























1 $ 






ཤལ 


མསཅད་རྱི་བ[ྱརུབ་ཐོབ་པོ། །ཞེསགསུངས་སོ། །དགིབའིཤེསགཉེནོལ་ཆོསུབ་དེ་ཡོ། ྤྱོདོ་བ་དད་དཇོསོགཞི་མོདུགགྲོསམོ་འཛོམ་པོའྱིཚོ་ལེོ་སྱོའུ་བ 
ནྱི་བངྱ་ཆུ་བྱཀི་སེམས་ དཔལནབསུའི། །དངོས་གཞི་ 






ཟོལ རབ དཾ 
ནད་ལ་ནད་པའི་འདུ་ཤེས་དད།  ཆོས་ལ་སྨན་ཀི་འུ་ཤེས་དད་། ཀྲ ཨན ་ ས་དང་། ཅྲིག་ 
༥ ལ་དག ཉམས་མའན དདཉེརཆ་འི་ྲུ ས་འ ད་པས་འུའོ། |མཇུག་ཏུ་ནི་སྣོདཁ་ཐུབཱ་ལྟ་བུ བུདད། ་ པྣུད་ཞབས་དྡོལ་ལྙ་བུ་དད། 
འོ[ [དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་པའི་ཕན་ཡོན་གྲི། དཔང་ྱབ་དགེདམབལས། རྭ 
བསྐངས་པའི་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི། 













་་ པའནི། 





དྲོ་དགཅན་ཏཱ་བུའི་པེན་སྲདབང་། 
རིགས་ཉྱིཕུ་དགི་བའི་བ སྲ།ཉེནས་ཡདར 
ཞསོངྱང་ མྩི་ད་དོ། །དགེ་བའིབཤེས་གཉེན་ིས་ དས་རུ་བྲསུངསཔའི་ཤརྱ་རུབསེམས་དཔའ་ནི། ཕིག་པའི་གྲེགས་པའིལགྱུམིཁབོའོ། ]།དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ 





ཡངསྤས་་ 
>= ཆོས་ལས་མི་ལྡགགོ་ ༥ ྷ་ ག་སྙོལ་པོའི་སལས་་ 

















ར་པར ཧཿ ཤ༣ 7 © ༨ འའབའོ་ལཁལ་ རརོ་ོཔོཔྨ། `` ་་|ྨ༨པོ་ོ་ྩོོཾྨཔྣཔོྣཾྣྤྣཾྣྲིཾྣཔྣཾ། ོང 
„|༄༅། །སངསྦྱ་ཆཱསི་འྱདུ་ཐེས་བཞག་ལ། ཇི་དདགྲུསདས་པའི་ལུ་འཚི་གཅོག་པ་དད་། མོསཔ་དད། གུས་བདད། དངབ་བྱསེདྲསྐསེ། དཔེནན་ད།ཆེནདཱ་རོབསདགེ། | 
' །བྲི་བཤེསགཉིན་ཇི་ལྟར་བསྟེན་པ་བཞིན་ནོ། །རྒྱལ་པའི་ཡུམ་ལསཀྱད། ཁྱོད་ཁྱིས་དགེ་བའིབཤེསགཉེན་ལནནཏྭན་དུ་ཁུསྦབ་སྐྱིད་པར9འོ། །ཕདས་བར་བྱའོ། རབཏུ་དང་བརྩབའ། ་ 
ཚ།ཞྲེསགསུངས་སོ། །གཞན་ཡུད་དགེ་བའིབཤེསགཉེནིཐབས་མཁས་པི་མྦྱིདེ་པ་ལ་ཡང་། ོགཔར་ཌིག་པྲགང་ནིད་ ་པརིཡབིག་སཔ་བྱདཔ ¦ ཏ5ྲཿཧ༣ཉ་ གྱ ` 

བཞྭིནཞོ། ༈ སྒྲུབ་པ་དདནནཏན་ཕྱི་རྒནསཇི་ལྟར་བསྙེན་པནི། དགེ་བའི་བཤེསགཉེནདེའི་ཆོས་ལཐོས་པདད། བསམཔ་དད། ཧྲེ་ཁེ་པགསུམཅི་གནས་ སྒྲབ་པ་དང། ནདཏནདུ་ 
བྱེད་པ་ཉེ། - དཾ ་བའི་བཤེསགཉེན་མཚོགཏུ་མཉེས་པརའདེག་འགྱུར་པ་ཡིན་ནོ། ཿ །དེའྟར་ཡང་མདེ་པྟེརྒན་ལས།. བསྙེན་པར་སྐད་བསྙན་པ་བསྒྲབ་བདྭས། །དེ་ཡཾ་སེམསན་ཡད་དག་། | 
| 5ཉུཐདབྱེ། ©ྱག.བ་སྲོ། ཤད8འི་ཀཊསསྤེནུ་བུཞ་མཏསཆྒྱསཿིཝེཝས་གྱུར་ཏེ། -5པཉཐུངཀེར་ཐཿཉས་ད།( ཞྲེགི་ར་ཐེ660ནཿ་གུཧའ་ཧུཉན8་ང་ 













2 





སཔ ༣  ༼་༡ ༣ 2༡༦ ༨༥ 7 > 

























རར དྭག་དེཧྱི་རྲ་མ་ཞྲིག་ཞི་འ། རྔོག མི ོ་མོ་ འོཁོརོབསི། །ཉིས་དམིགསལསའབབས་བཅས་པ༥ ་ 
ས་དེ་ཉམསྲ་སླབངས་པས་སེལ་ལོ། -།དགེ་བའི་བ་ཤེས་གཉེནྱིགདམསངག་དེཅི་ཙ་མཞིག་ཞེཞ། སྡོམ་ནི .. མི་རྟག་སྐེམ་དད་འཁརབ་ཡེ། །ཉིསདམེགས་ལྭསའབྲས་བཅས་པ( 
(༥ མས་ར ང་ཇེ་ཐིམ་བདང། །ཅདྲ་དབསམས་བྱད་ཆསྣནམས་ཏ།།དེ་ལརནལ་པབཞི་ཡ་སནི། །དེ་ཡགདམས་དགུཿམས་ཅདབ་ཝུས། །ཞེསཔ་ཏེ། མི་ཏག་པ 
ཚེ པའི་གདམས་དྭག་དད་། འཁེར་བའི་ཉེས་དམིགསལས་འབུས་དང་བཅས་པ་པལཔའི་གདམསདགདད། བུམསཔ་དད་ཧིངཇྲ་མཱམ་པའིགུདམསདག་དང་། བུངྱ་རུབ་ ༥ 
ཚོགཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་གདམས་དགརྫམས་ཡིན་གྲོ། །དེ་ལ་མི་རྟག་པ་བསྒམས་པསཉིཆོའདིའི་སྤྱོད་ཡུལ་ལ་ཆགས་པའི་གཉེན་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཞེ། །འཁརབའི་ཉེས་དམིགཿ 


འོ $ ༦༩ བར: = 77 ༨ ད་རེ 2 = རད ར་ངོ £ 
ཨའབྲས་དང་བཅསཔ་བ་དམས་པསན། ཡིད་པའིབདེབལ་ཆགས་པའི་གཉེན་པའའགྱུ་ར་པ་ཡནན། །བྱམས་པ་དད་སྟིད་རྡེ་བསྒེམས་བས་ཞིཞཾ་བའི་བད་པ་ལ་ཝགས་པའི་གཉན་པ་རའགུ་ ¦ 


བ་ཨིནནོ། བྱདཆུ་བ་མཆོགསེམས་བསྩེད་ཆོསརྣམས་ནི་སངསརྒྱས་སྦུབ་པའི་ཐབསམི་ཤེས་པའི་གཉེན་པོར་འགྱུར་བ་ཡེན་ཏེ། རྩབསའགྲོནས་བཟུདཞས་བདག་མད་མཀཏིསཀྱིདོཞ ཐུ 


(# 2 










།$༦།༦956/6 ` 


















པའིལྭའྭསེ་གསུམ་པའོ། 
"་ན།དོར་ེན་ཡི་ལཱས་རིན་ཆེན་ཡང་རྙེད་ 
ཱ རྣམས་སདསརྒྱསམི་ཐོབ་པའི 
; པའི་བདེ་བལ་ཆགས་པ་དད། 


༢༣། 






༄། (© །ཡོདས་སུའདའོ། །ཞཱེས་གསུདས་སེོ། རལ་བཟི་ཡམོལསྦོའདོ། 


དང་ག རས ་ ངུ ˆ ྲེ 
པའྲསུར་དྲ་བན་མེད་པ་ཡད་དག་པནྡ་རོགས་པར་འཚདྱ་རུའོ། །ཞེསགསུངས་སོ། །དམ་པའི་ཆོས་ཡིད་བཞྲནྱིོར་བཐར་པའིན་པོཆེའྱི་ཧུ་ལས། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་ | 

ཐབས་ན་དེ་ཡིགདམས་དག་རྟེ། ཞེསཔ་ལ། འོན་བདག་ཅག་ལརྒུ་སངསརྒྱསཀྱི་སྙིང་པ་ཡང་ཡད། ཁོ ད་པའི་ས 
ཡདྷ་ཏིད་ཅིད། ཅེན་དགེ་པའི་བཤེསགཉེན་དདྲ་པད་འོད་བ་ལ། དྡེ་མ་སངསྦྱཧས་མ་ཐོབཔ་སྐོ་ཅིཞིག་བྱང་བཡིནཞྲེ་ན། དེ་ཞི་བདག་ཅག་ལ 
གེགས་བཞིའི་དབང་ཏུ་རྒྱུན་པའི་ཉེས་སྤྱན་ཡིན་ནོ། །འཾ་སངསྱས་མིྲེབ་པའི་གེགས་བཞི་པོ་དེ་གང་ཞྲེན། ཆོའདིའི་ཕྱྱོད་ཡུལ་ལཆགས་པ་དང་། སྲཾད་” 
ཏྭཾབའི་བདེ་བ་ལཆགས་བ་དང་། སངསྦྱངས་སྤྱབ་པའི་ཐབསམིཤེས་པའོ། །གགས་བཞེ་པོདེ་གང་གིས་སེལ་ན 











དགེ བའི་བཤེས་གཉེནྱཧིས་ཡངས་སུ་ཟིཤ་པའི་བདྲརུབ་སེམསདཔའ་སམས་དཔའ་ཆོན 






༨ 





ཤཁོར་བ་ཐག་མཆམེད་པནསབ 
དབ་ཞ བྱ ལའི 





















| དགེ་བའིབ་ཤེསུགཉེནྱྱིགདྲམསདག་ 























།ྟོཏག་པནི། དྲུས་བཞིའི་བྱགར་བསམིཌུག་པདད། ཏྲིཟ་ཤདྡཊཱབཏིས་མིཏག་པ་དང། ལྐདཅིགམསོམོཉག་པའོ། །དལདོང་པོནོ། 
པཾ རྟན་འདི། སགཞི་ཡང་འབེལཔ། _ ཁ་དགྲོ་ཀང་དམར་པ། རྩུ་ཊིངས་སྔ་ཡད།ཁ་འབུས་ཏེ། དེ་ཡང་མི་རྟག་འགྱུར་བའིདུས་ཤིག་ཡདད། 


ཤྒཾཔ ་ཁ་དོགྱང་སྔན་པེ། རྩཾ་ཤིང་སྔ་པྔེ་ཡང་ལའདབྱྱས་ཏེ། དེ་ཡང་མི་ཉགའགྱུར་བའེ་ངུས་ཧིག་འོང་དོ། ཀནམླ་ཟདནྱཧང་བའི་ས་པསྦྱ་ཟིས་སག 





།ནཝཟླ་དཡྱིདབྱང་བའི་སྟེབསཀྱིསསཱད་ཀྱིའཇིག་ 
༥ ༨༨༦༥ | 


\ 


ཡ་ཐང་སྐམས་ཤིངཆག་སྟེ།  དེ་ཡང་མིརྟག་འགྱུནབའི་དུས་ཤིག་འོང་ངོ། །ཏིཟླ་ཤཾར་ནུ་ད་ཀྱིས་མི་རྟག་པནི། ཉིན་མཐྱུང་བའི་སྷངས་ཀྱིས་སྣད་ཀྱི་འཇིགརྟཱེ་འདི་ཡང་དཀརཞིང་གསལ། 


_ ལ། མཚན་རམ་བྱུང་བའི་དེབས་ྱིསརག་ལེ་འཐྲིབ་སྟེ། དེ་ཡང་མི་རྟག་འགྱུན་བའེ་བརྡའོ། །སྐད་ཅཾགམས་མེ་རྟག་པཞི། 


སྐད་ཅིགལ་ཕྲམའི་དུསཀྱི་པྣད་ཀིའདིག་ཉེ 


དཅིགམ་་ 





སཱིནཏེ། དེ ཏི བྲ རཿ ཡང་མཁངཔ། ཁ་དོག་ཀུང་སེར་། - | 
རུ ར་ རྩ་ཤིང་སྔ་པཱཾ་ཡང་འབྲས་བུ་སཱེན་ཏེ། དེ་ཡངཡི་ཉག་འགྱུར་བའིདུས་ཤིག་འོང་ད། །ནམ་ཟླ་དགུན་བྱུང་བའི་སྙབས༡ིསས་གཟི་ཡང་འཁྱགས་པ། ཁ་དེགཀུང་ས་ལམ། ཅཤིང་-་ 
རྩིས 













༄༅། །རེསའགའནི་བསམ་གཏན་གསུམ་པམན་ཆད་རུང་གིས་འཇིགཔ་ཡིནནོ། །དེ་ལ་མེས་བཤིག་པའི་དུས་སུཐལ་བཙམ་ཡང་མེ་ལུས་ཏེ། དཔེད་ནམརའཚེག་བ་བཞིན་ཐོ།། 
ཆུས་བཤིག་པའི་དུསསུ་ཉཱིགས་མཙམཡང་ཡི་ལུས་ཏེ། དཔེར་ན་ལནཚ་རུ་ལཐིམཔ་བཞིན་ནོ། །རུང་གིས་བཤིག་པའདུསས་ ལྷགམ་ཙཾམ་ཡང་མིཡསཏེ། དཔེ་ད་ན་ཐལ་པྨ་དུང་གསཁྱནྲབ་ 
ཧྷ།བཞིནནོ། །དེལྟར་ཡང་ཆོས་མདེན་པ་མཛོད་ལས། མེཡིས་བདུནནོ་ཆུ་ལེས་གཅིག །ད་ལྟར་ཆུ་བདུནཐལ་ནས་ཀང་། - །མེ་ཡིས་བཏུནཤོ་དེནས་ནི། །མདུགཏྭ་ནུང་གིས་འཇྲིག་པ་ཡེན། ། 
ཝཞེས་གསུདས་ས། །བསམ་གཏནབཞི་པའི་གནསནི། མེཆུ་ཇུངགསུམ་ཧྱིས་ཡི་འཇིག་སེ། ནངགིསེམས་ཅན་ཤི་འཕུསཔ་དང་རང་འཇིགཔ་ཡིནནོ། །དེ་ལུར་ཡང། ལྟེ་གུད གཞུལ 
| །མེད་ཁང་། ༼སམས་ཅནབཅསཏའབྱུང་འཇིག་ཕྱིར། །ཤེས་གསུངསསོ། །དེ་ཡང་ད་རེས་འཇིག་ཏེནྱའི་ཁམས་འདིམེ་ཡེས་འཇིགཔར་མངོན་ཏེ། དྭ ལ་པནས་ཏུསཔའལུད་ལས། 
བཀལ་པཧཅིག་ལེན་ནསནི་འཇིག་ཉེན་འདི། །ནམ་མཁའ་རང་བཞིནནམ་མཁརའྱགྱར་བར་འདོད། །ལྱུན་པདགཊང་འཇིག་ཅིང་ནམཔར་འཚིག །ཅིསགསུངསས། །གཉས་པ་དབུའ་ 



















| 








ད་ཕནཆད་ལ་ལ་གཅིག་སང་ཏེ། དེཙམྱིས་ཆོ་འུདྱ་ཀིས་ཐུང་དུ་སོད། ཁསང་ནས་མདད་ལན་ཆད་ལྭ་ཟུབ་གཅིག་ལན་ཏེ། དེ་ཙམྱེས་ཚོ་འུདྱ་འིསཐུདདུ་སང་། ཁ་ཙངསདེ་རིངབར 
| =; ལཞུག་གཅིག་ལན་ཧེ། དེཙམ་ཁྱིས་ཚེ་འུད་ཀྱིས་ཐུང་དུ་སང་ངོ། །དཅིནསད་ཏཱ་ཕན་ལ་དར་ཅིག་སེང་སྟེ། དེ་ཙ་མཐྱིས་ཆོ་ནུང་དུ་སེང་བ་ཡེན་གྲམདུ་བསམ་པའོ། བྱངཆུབསེམ 
པའྱི་པེད་པ་ལུ་འཇུག་པ་ལས་ཀང་། ་ཤིན་མཚན་ཕད་པ་ཡེངས་མེད་པར། །ཚེ་འདི་རྟགཏུ་གོདྱ་ཐཱརཞེང། །པནོ་པགུདནས་ཡུད་ལེ་དན། །བདག་ལྟ་འཆི་བར་ཅིས་མི་འགྱུར། ། 
ཞེས་གྲུསངས་སེ། །འབལ་བ་བསསམ་པནི། །དྭ་ལ་ཡོད་པའི་བདག་གི་ཞེ་འབེལ་དང་། ་ནོར་ཛས་དང་། ལུས༩་སགེས་པའྱི་རིས་པཆེའདི་ནམས་དང་ཡང་བདགཉགཏའགྲོག་སུཨི་ ་ 
འོངསྟེ། མུན་དུ་འབྲལ་བ་ཡིན་སྟ་མ་དུ་བསམ་པའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའི་སྩོདཔ་ལ་འཇུག་པ་ལས། ཐམས་ཅད་བར་ཏེཆས་དགོས་པན། །བདག་གིས་དྭ་ལརམ་ཤེ་སནས། །ཤེས་པ་། ། 
ལ་སེགས་པ་གསུངས་སེ། །ཡང་ན་༩ཆི་བ་དགུ་ཕྲུགས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསྒ་མོ་སྟེ། བདག་ངེས་པར་འཆི། ་ནམའཆི་ཆ་ལེདཔར་འཆི། ཅིས་ཀྱང་མི་སྣོངས་པར་འཆི་སྙམ་དུ་བསམ་པའོ། 
















།ཤཏི༦༣༧༦༠༨ \ 









-ར 








༄༅། ༤ །དཡང་ངེས་པརའཆེ་པལྱཧམཚོནགསུམས། སྔར་མ་ཤེ་པར་ལུས་པམེད་པའྱི་པིར་དང་། ཡུས་འདུསྐྱབས་ཡིནཔའྱི་ཕིརདང་། ཚེ་སྐད་ཅིག་གིས་འཇད་པའི་ 
ཡྱིམངེས་པར་འཆིའོ། །དེལ་མར་མ་ཤིབརལུས་པ་མད་པངེས་པར་འཆི་བཞི། ཟླབ་དཔོན་ད་བངསྦ་ཧིཞལ་ནས། སའམའོན་ཏེ་མཐཾ་རསན། །མྩཾསནས་ལལ་མ་ཤིབ། ། 
ཤྩཾ།'གཱའཞགྭཏུདྱ་ཧིསམཐང་བའམ། །ཐེསུསམའོན་ཏྲེའེ་ཙོམ་ཟ། ཞེསགསུབས་སོ། །དས་ནྲ་དངྲད་ཇྫའཕུལ་ཅན་མ ངོན་ཤེས་དཔགཏུ་མེད་བ་དང་ལྷན་པ་ནམསྱ་ཁུང་། ཿ་ 
འཆི་བའིསྱ་ཐོགས་སཱའྲ་བསས་དང་ཐར་མམི་རེད་པར་ཐམས་ཅད་འཆིབ་ཡིན་ཏེ། འོསྐེལ་ལྟ་ཅིཔླསཾ། - དེལྟར་ཡང། དྲངསྲངཆེན་པོཝཱ་མངོན་ཤེས། །མཁའ་ལྱ་ཧང་རང་འགྲོབ 
༈ །གངནྭ་ཡིད་ཡུལ་འཆ་མད་པན། །ས་དེར་འྲགབ་ར་མིནུས་ས། །ཞེསགསུངས་སོ། །དེར་མ་ཟདྱ་ཏྲིའཕགས་པ་རང་སངསྤྱ་ཆས་དང་། -ཤན་ཐོས་ཆེན་པོ་དྲག་བཅོམ་པ་་༥༨ པྲེ 
ཡས་ཐང་མཐད་ཏུ་ལུས་གཏངན། འོ་སྐལལྟཙཾ་སླཾས། དྭ་ལྟར་ཡངཆདདུ་བརྡོད་པའི་ཚོམས་ལས། གང་ཡང་རངསངསྐྱ་ཆས་ནམས་དང་། །སངསྦྱརས་ནམཔྤབཉནཐོས་ཀྱད། 
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༠༡-2-༧༧༧པལ་མྤ་མལ་པངའ་པསའ་འཇར་ངའབལ་པར་བཟམ་པརཔཔའ་པངཔ་འབར༧༤པ-སཔར༦རརར་༤རརར༤ལར༤རརསསསསརའའ༠རསརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརར༨༤ ཊཱ ཚེ རཱུ 

སལུསའོདོནི་སཱོངོམཛོདན། །བྷེ་བོཕལ་བྭ་སཾས་ཅི་དགོས། །ཤེས་གསུངས་པོ། །ངེར་མཟད་ཡངདག་པརྡ་རོགསུཔའི་སངསྦྱངས་སྱུལ་པའི་སུམ་ཚོན་དང་དཔྱེ་བདྲ་ཁིས་བན་ 
རྡརེའི་རང་བཞིན་ལྟ་བུ་ཡང་སྲའཾས་འདོགན། འྡོགལལཱཅི་སོས། དེ་ལྟར་ཡང་སོང་དཔོན་དཔའ་བོའི་ཞལ་ནས། ཇིར་དས་སྦྱརས་ནམས་ཀྲིས། །མཚོན་དུང་དཔེ་བདངེས་ 
རྒན་པའི། །རྡརྗེའི་སུ་ཡངམི་རྟགན། །ཆུ་ཧིང་སྙིང་པཡེད་འདྲ་བའི། །འུཅནགཞུན་ལྟལ་ཧྱིལོས། །ཤེས་གསུངསསོ། །ལུསའདུས་ཇུས་ཡིནཔའྱི་ཕིར་དེསབུརའཆི་བཞི། 
ངའདུས་བསཐམས་ཅདནི་མི་ནག་པ་ཡིནལ། འཇུས་བསཐམས་ཅདནི་འཇེག་པའི་ཚོསརཱན་ཡནཏེ། ཆེད་ངུ་བརྗོད་པའི་ཚོམ་སལས། ཁྱེལའདུས་བྱས་ནམས་མེ་རྟག །ཅིཿ ]† 
ཞིང་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་ས། །དེསན་ཡུས་འདེ་འདུསམྱ་བསམ་ཡེན་ཞིང་། འདུས་བུས་ཡེན་པསན་མིཏགྷསེ་ངེས་པརའཆིའོ། །ཆོག་དཅིགགིས་འཇོདཔའ 


ཤཱ - `¥ ༨ རྭ ± རི པཾ 
ཡིར་ན་ངེེས་པར་འཆི་བཞི ཅིགྲམ་རེརེའདབ་ཤིང་བཆེ་བའི་ཕོགས་སུ་ཉེར་སོང་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་མེ་མངོན་ཡང་དེ་དང་ཆ་འྲང་བ་ ར་ན། རཚྩལ་པཆ་ས་མདའ་འཛངས་པའམ། ་ 
ཕྱརན་ ། རྫ ཕྱག: དཱ ྒ ི 
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༤ རི །རི་གཟྱ་ཧིདས་ནསྦ་རུ་འབབ་པའམ། གཱསོདས་དྲིད་པའི་བཙོན་བཞིན་དུ་ྩྱོམྲ་དུའདའ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་དབ་དང་པྱ་པེསྦ་བྱུ་ཝལ་པོ་ཆེས་མདའ་འཕངས་པ་ 
།།བརྨ་པལ་གྐཏཾཀཅགྟཏོ་སཱདཅག་ཀྱད་མི་ལཱད་དེ། བསྡིས་པའི་ཕྱོགས་སུཆྒྱ་རདུ་བྱིཞཔ་ལྟར། ཚེཡང་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་སྡོད་པར་རྨུར་དུ་འཚི་བ་ཡིནནོ། །དེ་ལྟར་ཡང་། དབུའན་སྙེས་ 
=: |:@|ཅྱཙ་ལ་ཅཤྱས། ཅྒྱུདལ་སྱུང་སནས་མདའ་བསླསབ། །མི་སྡཾད་བསྡིསསན་རྒྱུའ་དུ་ཕྱིན། །མི་རྣམསཆཡང་དེ་བཞྲིནྒནེོ། །ཞེསགསུངས་ས། །ཡང་དཔེ་གཉིས་པའི་གཟར་གྱི་ 
` ༤ མིཚེ་ཡང་པྣད་དུ་མི་བཏུབ་པ་ལྷག་པར་གསལ་བ་ཡིན་ནོ། །དྷེ་རར་ཡངའདུསཔ་རིནཔ་ཆེ་ཏོག་ལས། གྲོགས་དག་ཚེ 


-།༄༅། 















བི ]རེག་ཟར་ཆུ་དྭག་མྱཡོག་སའྲདན། །པྱེས་པའི་སྱེ་བས་མི་ཤེས་ཏེ། །མིམཁས་ལདས་སྤོད་དྲེགསཔས་ཆུས། །ཐེསགསུངས་སོ། །ཚོམསལས་ཀྱང། ཧཆུ་ཀུད་། 
ཆེན་པའྱིཅུན་བཞིགཱ། །ཛར་མི་ལྡག་པའ་འགྲེབརའགྱུར། །ཞེསགསུངསསོ། ན་པ་ལྟར། ། 


༈དཔེ་ཀདཱམ་ང་གསོད་ས་འབྲེད་པའི་བཅོ་ནའི། གོམ་པ་རེ་དེབད་ཞིང་འཆི་བ་ལ་བྱྭ 












༄༅། །ལྭ་སིང་པམེདཔ་ནི། ༤སའདི་ལ་མི་གཙང་བའི་ཛས་སུམྱ་ཅྩར་དུག་ལས་མགཏོགས་པའི་ཆིང་པྲ་ས་མཁངགཅིགྲ་ཀང་མེད་དེ། ཛི་ྐད་ངུ་སྱོད་འཛུག་ལས། ཐཾག་ཾ༽ 
མར་ལགས་པའི་འི་མཔ་འདི། །རང་གྲི་ག་ཡིསཐདདྱ་ེ། །ཤཡང་དུས་པའྲ་དབ་ལས། །ཤསརའམཚོན་ཅོར་ཀདུ་ཅེད། །རུས་པནམས་ྦྱེབསནས། །ཞངགེ་བརྩང་བ་བཞིད། 
འདི་ལྟ་སིང་པ་ཙོ་ཡེད་ཅེས། །བདག་ཉིང་ཁིས་ནི་བྷཏ་བརྩ་ཤིས། །ཤེས་གསུངས་སོ། །འཆེབའྱི་རེན་མང་བཞེ། དངགཞནཐམསཅད་ལའཆི་བའྱི་ཆེན་དུམྱག་རཔ་མདད། བཤེས་སླིང་་་” 
ལས། ཆ་འདེ་གནོད་མང་རུང་གིས་བཏབཔ་ཡེ། །རྩཡྱིརུ་བུ་རབས་ཀང་མིཉ་གན། །དབུགསའྱབང་དབུགས་བརུབ་གཉིད་བོས་ལག་པཞས། །སད་ཁོམས་གང་ལགས་དེའནེངོམཚོརཆེ། ། 
ཞེས་གྲརངསས། །ཅི་སྦ་བང་མི་སོངས་པར་འཆིའིཕདྩཱམཆོགསསྭཉེ། ནོར་ཟསྦའིས་མི་ས་ངསཔ་དང་། གཉེན་བཤེསྦའིས་མི་སངས་པ་དང་། རང་གི་ལུསྦཅིས་མི་ཐངས་པའོ། །དེ་ 
ལ་ནའཟསྦཀིས་མི་སངས་པ་ནི། ངིཾསད་དུ་སློད་འཇུག་ལས། རྟདབ་མང་པཐོབྱྱར་ཏེ། །ཡུནའིང ་རུསསུབདེ་སྦྱད་ཀྱང་། །ཆོམ་པས་འཕྲགས་པ་ཇིབཞིནད། །སླེན་མོལག་བརྙང་ 
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པརའགོ། 


༤༥ 


༡༤ 





ནེག སྣ ིེིེལེཾོོོོོཾོོཾོཾོོོོོ་ 
རོདདང་། རྐུ་བྲསདྲབནྱ་ཕ་ལུག་བྲཝ་ལ་འྱབད། ཚིམདེའི་ནམ་སྨིན་ཅིས་དན་སངདྩུ་དུར་བཱ་ཡེན་ནོ། །དེ་ལ་གཉིནབ་ཤེས་ཌིསམི་སྟངས་པནི། ངྷི་གདངྱ་པདཱ་འཛྲུག་ལས། ༽ 
འཆབའི་དུས་ལ་བབ་པན། །བུ་ན་མས་མབ་ས་སཱམའཐཱར་ཐཾདཱ། །ཡ་ཡང་མ་ཡན་གཏིནའདུན་ཡེན། །ཁྱོདལ་པྦྱབསསུའགྱའ་བཡེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །བེ་ར་རགཉེནའདུན་ 
ཉིསའཆི་བ་ལམི་སངས་པརམ་ཟདདེ་འདྱི་པུ་གཉིས་ཀ་རུགནོད་པ་ཡིན་ནོ། ¦ྲ དེལཚེ་འདི་ལ་གནོད་བནེ། ཤདྲེནམས་ཤི་དོགསན་དགསཕམ་ཅིས་དོགས་ནས་ གབཝ་ལ་ཆལ། ངིམྭ་ 
དེའེ་རྣམ་པར་ཡཱིང་ སངན་སོདྷད་ཧཱ་རབ་ཡནཧེ། རདགྱིལུསྱིསམི་ཧངས་བཞི། འུས་ཡེནཏན་ངསམ་ཏངས་པ་དང་། ལུསའངགདངསཔ་སམི་སྟངས་པའོ། །དེལདང་པོའ 
དཔའ་ཞཾང་ཤེད་ཆེ་ཡང་འཆེཔ་མི་བཟོག །གཟ་ཐིང་བངྱ་ཧོགས་ཁདའཆེ་བལྔ་བསཔས་ཡིཐར། མཛངས་ཤིང་ལམཁས་ཅང་བཤད་བདགིསམ་པཉོ དབེརན་ཉིམ་རིའཕགཏ་འ་བ 




























ག་ཚ །ལསྭ་ཁང་བཤོལ་འདོབསབའམོ། བཟུང་བར་མིནུས་བ་དདའདའོ། །ལུསརང་གིདཔེ ངོས་པོས་མི་སྟངསཔནི། ཇི་སདདཱ་པོདའཛུགལས། དཀའབམང་པོས 

།བསབས་པ་ཡ། །ཟུས་དང་གོས་ཀྱིས་བྱསངས་བུའི་ལུས། _ །བྱོདད་མི་འགྲོགས་བྱཁྱིསཐ།- །ཡང་ནའབར་བའི་ ཡིསའཚིག །ཡངན ་ཡིནད་དུ་འདུལ། །ཡང་ནས་ཡི་དང་ངུསྲ། ། 
ཞིསགསུདུསསཾ། །དེ་ལར་ལུས་འདིས་་་“ ་འཆི་བལ་མིསྟོངས་པར་མཐད་དེའདི་ཕྱིགཉི་ཀར་གནོདཔ་ཡིན་ནོ། །དེལ་ཚོའདི་གནོདཔ་ནི། ལུས་འདིསན་མི་བཟོད། ཚ་མི་བཟོད། 
བྲདམི་བཟོད། བཀྲེས་མིངཐོད། ར་ཆེབཟེད། རྒྱབྱིས་དེགས། པསད་ིས་དོགས། བཅིངསྱིས་དོགས། _ བཤུསྱེས་དོག་སནས་ལྡུག་བསྔལ་དུཚེ་ལ། ཕྱི་མ་ལས་འདེའི་ 
༥ འོར་བུ་ཞུའོ [གཞཤཧྒཱུད་དང་པྱྱན་བཞི། ་གཞན་ཤེ་བ་མིག་གིས་མཐེང་བ་དང་། ནཱ་བསོས་པ་དང་། སེམསལ་དན་པ་ཀུན་པང་དངལ་གྱུཊ་ཞིང་བླསམཔ་ 


༣ འརེ་ིམནོང་བཏུ བ་ན འང་གི་ཉེ་དུལ་སོགས་པ་ལུསྙནི་སྟེབསདང་ལྡན། ' བྱད་བཞིཞ་མངངས་དང་ལཱན། [ ༅བནེའདེ་བདང་འནུ། འཆིབ་ཡིད་ཅིདགུ་ , 

































།༄། 







།མཐོང་ཙོན། བདགང་སཱར་བཞིན་དུ་བསམ། དེ་ནམ་རོ་དེ་དུར་ཁོད་དུ་བྱ་མལ་ནས་འབུས་གཞིགས་པ་དང་། ཁྱིདང་ལྕེ་སངལསགས་པས་ཟོས་པ་དང་། རྐེད་རུས་༈ 
འཐོར་བ་ལ་སོགས་པ་མཐོང་ཙན། བདག་ཀང་ཝར་བཞིན་དུ་བསམ་མོ། །གཞན་ཤི་བྲ་ན་བསྔ་བོས་པདང་སྦྱརན། ཚེ་གེ་མོ་ཞི་ལོ་ཟེར་བའམ། དེ་ནས་ཤི་བམི་རོ་གཅིག་འདུག་ལོ་ཟེར་བ་ 
༄'ཐེས་ཙ་ནཱ། བདག་ཀྱང་སྲར་བཞིན་དུ་བསམ་མེ། །གཞན་ཤི་བ་སེམས་ལུ་དྲན་པ་དང་སྦྱར་ན། རང་གི་ཡུལ་དང་། གྲཾང་དང་] ཁྲིམ་དུ་ནྭན་གཞོན་རང་དང་འགྲོགས་འགྲོགས་པ་ཇི་སྐྱེང་ 
ཙཾ ཅིགཤིྟེ། དེ་ཀུན་བསམས་ལ་རིང་པར་མི་ཐོགས་བར་བདག་ཅང་སར་བཞི་ཞ་དུ་བསམལོ། །དེ་ལྟར་ཡང་མདོ་ལས། ] སང་དང་འཇིགཏེནྭ་ཐིམ་གཉིས། སྔན་དུ་གང་འོང་གཏོལ་མིད་ ( 
བས། །སང་གིཆོས་ལ་མི་འབང་པར། །ཅྱིམའི་དོན་ལ་འབད་པར་རིགས། །ཤེས་གྲསངས་ས། །མི་རྟག་པ་བསསྣཾམས་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། འདུས་བྱསཐམས་ཅད་མི་རྟུག་པར་གནས ` | 
ཚེ་འདི་ལམ་དོན་ཞེན་ལྡག་པ་ཡི་ན་ནོ། །གཞན་ཡང་དད་པའི་གསེས་འདེབས། བརོན་འྱགསྦཅྲགོགསྦཿད། ཆགས་ཕང་དངྱརུར་དུ་བལ་ཞས་ཆོས་མཉམ་པ་ཉད་རོགསྦ་རེན་བེད་པ་ཡིན་ནོ།། 


























དམཆོས་ཡིད་བཏྟིནྱསིནོར་བཐའཔ་རི ཞྭ་པོཆེ འྱིཿན་ལས། འྱརསྦ་བསམི་རྟག པར བྟ ཞེ 





དཱ པའི་ལྤའུ་སྟི་བཞི་པའོ།། - ཡད་ལྕེ་བའའགྱད་བ་་” 
༤ མ་ཡིནནམ། སྩེས་ཙན་ལྷ་མིའི་ལད་པ་པྦྱོད་ཡུན་སུམཚོགས་པཐེབ་སྟེ་འོད། བདགལ་དེས་ཅི་ ཆོག་སྣ་མན། །དེ་ནི་སྲིད་པའི་བདེ་བ་ལཆགས་པ་ཡིན་ན། ཀུ 
;དམིགས་སྒེམང་བཤད་པརབྱསྟེ། སྡེཾམནེ། འདུ་བྱེན་ཀྱི་ཞི་སྡུག་བལྔལ་དང་། །དེ་བཞིན་འགྱར་བའི་སྔུག་བསྔལ་དང་། །པཱུགབསྔལ་ཉིཞྟི་སྡུག་བསྔལཏེ། །གསུམགྱིས་འཁེར་བའིཉེས་། 


།དམིགསབསྡུས། །ཞེས་པ་སྟེ། དེ་ལྟའ་ཁྱགབསྔལགསུམ་པོད། དཔེའི་སྒོ་ནས་བཤད་ནུ། འདུཤྱེདཀྱི་སྡུག་བསྡལ་ནྲིའབྲསམ་ཕྲིཞཔ་དང་འདའོ། ་ 





དང་ད 


༽/ 


- ± 


2 འབྲས་ཆེན་དུགདངའདྲེས་པཟ་བ་དངའདྲའོ། །ཕུགབསྔལ་བྱི་སྔུག་བསྔལནི། འབྲུསྱི་སྟེད་དུ་ཕེལབུང་བདད་འདྲའོ། །ཡད་སྡུག་བསྔལག་སུམ་པ་དེ་རང་གི་དོ་བོའི་སྒི་ནས་བཤད་ 
ཤཱ ཉྷ། འདུ་བྱེད་ཁྱི་སྔག་བ་སྔལ་ནི། ཚོར་བ་བཏང་སྙེམཨཔ་ཡིན་ནོ། །འགྱུར་བའི་སྱུག་བ་སྡལ་ཞི། „ ཚོར་བ་བདེ་བཡིན་ནོ། །སུག་བ་སྲལ་བྱི་སྔག་བསྔ་ལའི། ཚོར་བསྡུགབསྲལ་ཡིན་ 


® 
ྨ 

















༈ [༄༅ _ །ཞྭོ། །ཡང་སྙུག་བསྲལད་གསུམ་མཚན་ཉེད་ཀྱི་སྙོན་ས་བཤདན། འདུ་བྱེད་ཀྱི་སྔག་བསྔལ་ནི། ` ཉེབར་ལེན་པའི་ཕུང་པའདྲི་བངས་པ་ཙམ་གིས་སྔགབཝལ་དང་ 
ལྗན་པ་ཡིན་ནེ] ཡེེགགགསས། བ་ ༥ རའ ! འཕསནདྲེགུསཟཙུན། རྣ་བ་ལསགསཔ་ལུས་ཀྱིན་ཚ་ཁལཁོལ་ཡོད་པའི་་" 

¿ ཌཾརབབཞིནནེ། །རྒན་དུགས་པལ་མོས་པ་འཕག་སར་ཉེམས་ཉོས་འ་བད་ཀླིལགབསལ་འདིགྲཟགས་ཏེ། གབེནན། རམ་ནདཔལཆེར་ས་ཙན། ནུ་བ་ལགགསང་ལས་ 
ཐུ ཀྱིན་ཚ་ཁལ་ཁེལ་ཡད་པ་ཚོར་བ་བཞིན་ནོ། །དཔེགཞན་ཡང་། སྤུ་ཉགྭ་མག ཅིག་ལག་མཐིལན་འདུག་ནོ་མི་བདེ་བ་དང་། སྡུག་བསྔལ་མེད་དེ། དེ་ཉིད་མིགཏུ་ དན་མི་བདེ་བ དངུ་མུག 
 བཅལྱ་སེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་འདྱ་བདྱཀི་ཐུག་བཝལ་འདིསབ་ས་པལ་པདྲོ་ཀུང་དུག་བལ་དུ་མཚེར་ཏེ། ཨསཔརེསུ་ལང་དབསུལ་དུརེའོ བདཀའ་ཐང་མངོང་ིང་། 
_ ལས། ལག་མཐིལཕྦུ་ཉག་ག་ཅིག་འདུགཔ། །དེ་ནི་མིགཏུ་སྭང་བ་ན། །མིདདེབ་དང་སྡུག་བསྡལ་སྐྱེད། །བྱིས་པ་ལག་མཐིལ་འདྲ་བ་ཡིས། འདུ་བྱེད་ཕྲུག་བསྔལ་བྱུལི་རྟོགས། ། 




















(འཕགས་པམིག་དང་འདྲ་བ་ཕིས། །འདུ་བྱེད་ལནི་སྡུག་བསྲལ་གཟིགས། །ཤེསགྭསུངས་སཾ། །གཉིས་པ་འགྱུན་བའི་ལྡག་བསྲལ་ནེ། འཁར་བའི་བདེ་བ་དྷི་སེད་པ་ཐྲམསཅད་་ 
ཤཱ མྲཧྩུན་ནས་ཕྲུག་བལྔལདུ་འདྲེ་བསན། འགྱུརཔའི་སྡུག་བལྡལ་ཞྲེས་བྱའོ། ༽་ ་པདྨ་དཀར་པའི་མདོ་ལས། ལྷའི་རྒྱལ་སྲིད་ནི་སྔུག་བསྔལའབྱད་བའི་རྒྱ་ལགས་སོ། 
༅མྤིརྣམས་ཀྱིརྒྱལ་པྲེད་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་ལགསས། །ཤེསགསུངསས། །དེས་ནལིའི་རྒྱལ་བེའཁོར་ལས་བརྒྱར་བལྟ་བུའི་སྤྱོད་ཡྲུལཐེབ་ཀྱད། ལཐར་སྡགབལྔལ་དུ་འགྱུན་ 
ཤྲཾེ7 བཤེས་སྤིད་ལས་ཀྱད་[ „ འཁོན་ལས་སྒྱར་རྒྱལ་ཉིད་དུ་གྒྱུར་ནས་ཀྱད། །འཁོར་པབདག་ན་ཕང་བན་ཉིད་དུའགུར། །ཞིས་གསུངས་གོ། །དེན་མ་ཟད་ལྷའི་དཔད་པ་བརྒྱ་བྱིནཡུས་ 
. ¥ མདྲ་ཐད༨ ར་འའཆའསཞེརངའའཞཏ། དྲི་གདྡན། བྱཿྱིནང་ཆོད་འོས་ཊིདདང་ཞ་ཅང་ །ལུསྦྱར་བགིས་ ་རའགྲེལ་ཏྲ་ད། །སབད་ཡད་ 


- | དེར་མགད་ལཱའྱི་ཉལ་པ་ཚངམཔ་ལ་སགས་པྟལ་བུའ་དོད་པའི་འདོད་ཆགསདང་བལནས། བསམགཏན་ལེརེས་འཇུགགིདེ་བཟོབྱ་ཁད་མཐར་ལུངབ་ཡིནཏེ། དཾསྐད་ཏུ། ཚདས་ཉིད་ཆགས་ 
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༄༅། ་།ཐབལབདེབཐོབཞས་སྨར། །མནར་མེད་མེ་ཡེ་ཐུད་ཤིདྱ་ཧཱར་པ་ཡི། །ཕྡུག་བསལཆྱུན་མིཆད་པ་བསྟེནའཚལལ། །ཞེསགསུངསསེ། །གསུམ་པ་སྡུག་བསྡལ་ཁྱིཝྡག་ 
བཟལ་ནི། སྤིངེ་བརལེཤ་པའི་ཕུང་བཁུད་བངས་པ་རདགིས་ལྩག་བཔལ་ཡི་འཔའི་སིད་དུ། སྣགངྦལ་ལཆེན་པར་མངོནཔ ་ནམས་སིན་ནེ། །དེ་ཡངདནའགོའི་ཐུག་བྲསལ་དང་། །བདྲེ། 
ཱཾའགྲོའི་སྡུག་བསྡལགཉིས་སུཤེས་པའ་བྱའོ། །དེ་ལ་དང་པོབཤདི་ན། ངརྒ་སེང་ནི། དམྱལ་བ་ཡིདུགས་དུད་འགྲོ་གསུམ་ཡུཾན་ནོ། །དེ་དག་རེེ་བཞིནདབྱན་དུ་མོད་པེ་དང་། གཞས་གང་ན་་ 
-ཾ གནས་པདྭང་། སྡུག་བསྡུལ་ཉི་མྱོང་བདྲང་།  ཚེ་ཇི་སིད་ཐུབ་པ་དད་བཞི་བཤིས་ཤེས་པར་བྱའོ། །ད་ལདམྱལ་བལ་དབྱེན། ཚོ་པའིད་མུལབབརྒྱད། གྲང་བའིདགྱལབབརྒྱདདེ་བཙུ་ 

དྲུག _ །ཉི་ཚེབ་དད། ཉེ་འཁར་བྱ་གཉིས་ཏེ་བཙོ་བརྒྱད་དཾ། །ཚ་བའིད་མྱལ་པ་འདེ་དགགནས་གངནགནསན། འཛམ་བའི་གྲིང་འདི་འིའགན་གནས་ཏེ། འདིནས་དེད་འགྲོ་བམང་བའི་ 
_¡ : [ཕྱིར་རོ། །དེཡང། འགཞྭམནར་མེད་པའི་སེམས་ཅན་དམྱལབགནས་སོ། །དེའི་སྟེང་ན་ཡརལ་རབཏུ་ཚ་བ་དང་། ཚོ་བ་དད་། དུའབོད་ཆེན་པོདང། ངུའབདདང་། བྣམས་ 
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ཐོ ོ་ཁོབོའཁིགས་པ་འོཔར་བྱཅིད། །ཁོཅོསོགཉོགསལོ་ཚོང་རབ་འབར་བ། ཁོག་མ 














> མནར་མེདཔའིསེམས་ཅན་དམལ་བཞི། ལྕགསྦའི་ཁང་པ་མེརབཏུ་འབར་བ་དང་། ཆུ་ཞཾངདང། གནམ་འཕུང་དུདཔགཙཚུད་སྟངཝགཉི་ཤུ་ཡོད་པའི་ནངན་ ་ལྕགས་ཟངས་དཔུག་་ , ་ 
འོ ངག བླུག་ཏ རིར་ལྱསུགས་ངུང།འཞིང་་ཡིད་དཔ་ཡེས། ཉུརྒའ་ཁང ཡང ག་གས 
7 སྤྱིའུ་ཚུགས་འབྲས་ཀྱི་ཐུག་པ་བཞིན་དུ་འཆོད། །ཅེས་གསུངད། །པཱག་བསྔལབར་མཚོམས་མེད་པས: མནཱར་མེང་པཞེས་བྱའོ། །དེ་དགགི་ཆོ་ཡང་ཇི་སྲིདནུ་ཐུབ་ཅེན། ཡུད་སེས་ 
༧ གསདག་རིམས་བཞིན། །འདོད་ལུའི་ཚདང་ཉིན་ཞག་མཉམ། །དེས་ནདེ་དགྲནམསཊི་ཚོ། །འདེད་པའྱི་ཝ་དངའདབ་ཡིན། །ཞེསགསུངས་ཏེ། རྒྱལ་ཆེན་རིགས་བཞིའི་ཚོ་ ་ 
_ ཚད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དྱར་ ་བ་ཡང་སསྱཀིཉིནཞཱག་ག་ཅིག་ཡིན་ལ། དེ་སྩུལ་འུ་ལླ་ཐུབ་གཅིག །ླཟཟ་བ་བཅུ་གཉིསལ་ལོའ་བརྩིས་བའི་ཡང་སས་ཆིས་རང་ལྔལ་བྱར་ཐུབ་པོ། །མི་་ 





༤༨༤༨: 


















༠6 





`£ མི་ལ་ལྟརནཀྱི་བཁྲག་བྱེ་བ་གཅིག་དང་། ཧྱེ་བ་ཕྲག་དྲུགཁྲི་བརྒྱད་སྟང་ 
༧ ༢=བཁྲག་9ེ་ ུ པེ་བ་ཕྲག། འི བྱེ་བ་ཕྲག་ས་ཡ་2' ་བཞྲི་ཁྲི་ཉིས།སྲང་ཡོད་ཿ ལ་དགའ་བ་དང་ 
ཿ ནེབ་ཁྲག་བྱེ་བ་བརྒྱད་དང་། .བྱེབ་ཕྲགས་ཡ་བཞི་དང་། བྱིཊ་ཕྲགས་ཕ་ལྔ་ ་བཞིཁྲི་ཉིས་སྟང་ཡོད་དོ། །ལྷ་འཕུལ་དགའ་བ་དང། 











`] རངལཾབྱཧདྷ་སཾངྦཐབཾ་སཾ། མི་ལོ་ལཱརནྱ་ཧ་བྲ་བག་དུགབཅུ་ཙྭ་དུག་དང་། བྱིཐ་ཐགསཡགསུམ་དང་། བྱེབ་ཐག་ཝའབུམྤི་ཉིས 


_ 5ས2ྲ8ཚ་ཧྱད འདུས་རང་༧ཇྲེ་དུག་ལྟུང་ཐུའ་སྡ། - ཇིའུ་ཧུ་རྱན་ལོབྱབ་ཕྲག་ྱིབ་ཝྔ་བཅང། བྱིབཝག་བྱིྲཞ་ཅུ་དཏ། 


༄༅། །ལོ་ལརྐ་ནྭབྲ་ཁག་འབུམངུགྲའོ་ཉིས་སོང་ཡོདདོ། །དེ་བཞིནད་ལསམ་བྱ་ཙ་གསུམ་པ་དང་། དམུལ་བཟིགནག་ྱར་པས་ 
མི་ལ་ལྟར་ན་བྱེ་བའབུཆ་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་དང་། ཤྱཾབ་པྲགད་གུ།བྲཾ་དགུཿ ང་ཡོད་དོ། །ལྷ་འཐབ་བྲལ་བདང་དམྱལ་བ་བ 'འཇོམས་མྱརབསདམྱལ སརང་ 
ཡོད་ད །ལུ་དགའ་ལྡུན་པ་དང་། དྱམལ་བདུ་འབོད་་སྱར་བས་དམལ་བདེས་རུང་འ་བཞི་སྟང་ཐུབ་སྟེ། 


དྭལ་བ་དུའཔོད་ཆེན་པོ་ སར 


དམྱལ་བདེས་རང་ལ་སྟོང་ཐུབ་སྟ། * 
་བ་དེས་རང་ལོཉིས་ བལ 
ལེཾ། ཆི་ལཏར་ 


+ 








བདམུལ་བདེས་ 


སྟང་ཡོད་དེ། །གཞན་འཐུལ་དབངབྱེདཔ་དུང་། ] 


བྱེ་བསུཔ།༨ལ་བརྒྱད་དང་། 








བྱེ་བ་ཕྲག་བཞི་འབུཿ རྭ 















ཧ་ ཧེ 







ཟའ ད་དོ། །དྱམལ་བརབཏུ་ཚ་བསཧིཚེ་བརྒྱ་ཐི་བསལ་ ཡྱེདབྲུབ་བོ། །མནར་མེད་པག། ནི་ཚོ་བརྒཧི་བྷཔལ་པོག་ ཐུབཔོ། ཕྲེ དེ ལྟར་ཡང་། རབ ལོ 
ཤཱ ཨུད་མནར་མེད་ནི། བརྩ་སི་བྐཔལ་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཉེ་་བརྒཧིདྱ་པལ་བ་ནི། དྭམལཔ་བྱརད་པོདེ་དགགྱི་ཕོགས་བཞིན་ཡད་དེ། དེ་ཡངཐོག་མར་མ་མཐུར་པཱས་ནུབ་ཙམ༔ 
$ | ¿ཡུདཾ་ལུ། སེམས་ཅནདེ་དགག་ནམ་ཚོ་ལྟར་བགོབན། དེདགགིསཞུང་པཔཞགོན་ནི་པགས་པདད། ཤུདད། ཁཱགུན་ཞིག་པར་འགགར་ནོ། །རྐངཔ་བཏེགན་ད་དུག་པསེ་པར་འགྱུར་[ 
` ,¡¿ ཾ།„ དིཧིིྲག་པ་དང་པོའོ། །དེའི་དུང་ཏིད་དུ་རྡོ་མུགས་མི་གཙོུང་བའི་འདམ་ཛབ་དགཏུ་འབུ་ལུས་དཀར་ཞིང། མགྒོནགལ་མཆུ་རོ་བདགགནས་ཤིང་། དདག་གིས་སེམས་ཅན་དེ་ 
བཱ དུག་གི་རུས་པའི་བརད་འབིགས་པརྦ་བེད་པ་སྟེ། དེན་ཕགཔགཉིས་པའོ། །དའི་དུང་ཉིད་ནྭསུ་གཱིགཏམས་པའི་ལམ་པཆེ་དང་། རལི་ལ་མའིནགས་ཚལ་དང་། ་ཁྱི་སེ་བ་དང་། ལྕུགས། 
.ཙི་ཤལ་མལ་དང་། /ཌཱ་ལྕགས་ཀྱི་མཆུ་ཅན་རྣམས་ྱྱིསགརྡེད་བཤེད་པ་སྟེ། ་ 


དེནིལྷག་པགསུམལོ། །དའི་དུང་ན་ཆུ་བོ་རབ་མེད་ཐལཆུ་ཁལ་མས་གང་བ་སྟེ། དེན་སེམས་ཅན་དེ་དགའཚོད་། 





























༡ དོལ འག་མཧོ་སེསྦབལགྲན་མཚོནཐོགས་པས་འགག་སྟེ། དྲོའྲི་དུག་པ་བཞི་པའོ། །དེཏརཡང། བྱརདཔོ་ཀཱནསྭོལོགོ་བྱརོ་དུག །དེདག་གིནིོསོ་ 
བཞིན། །མེམྦ་མུའ་དང་རྩོ་མགས་འདམ། །པྤུགི་ལམསགསྦར་བོ་ཕཾན། །ཞྲེས་གསུངསསོ། །ཅྤི་སེསུའིཆྱ་བད་ཅནྱི་སྲུད་མ་དད་། ཁྱལགསཀཱིམཆུ་ཅན་ལ་སོགས་ང བདས 
རཾ ཐུང་གི་འབེརདེ་དགསེམས་ཅན་ཡིདནམམ་པིནདོགོ ཅག །བལསི་སཅནཡིཔར་འདི། མདོ་མེ་བརྣམས་སེཝས་ཅནམ་ཡེནཔར་འདོད། ། །ྣལ་འབྱོན་ཨོད་བ་དང་ “ 
མརུབ་དང་མི་ལ་ཡབསསྱཀི་བཞེད་བི་སེམས་ཅན་སིག་པྱ་བས་པའི་དབང་གིས་འདགིསེམས་ཏིད་དེ་ ༢༢ དོན་འདི་དད་མཐུན་པའ་སྱོདའཇུགལས། སེ 

¡པའི་མཚོན་ཆྨ༡མས། །སྐུཞིག་གིས་ནི་ཆེད་དྱབས། །ལྕགས་བསེགས་སགཞི་སུཡིསྱབས། །མེ་ཆོགས་དེ་དག་ཅིལསྱབུད། །དེ་འདདེ་དགཐམས་ཅད་ཀུང་། སསགས 
` (པའ་ཐུབ་པས་གསུངས། ་ ཤིས་འབྱུང་ངོ། །གྲངཔའི་དམལ་བ བྱད ཆུ་བུར་ཅན་དང་། ཆུ་བུར་བརྡོལ་པ་ཙན་དང་། བྲབ །ཨྭཆུ་ཐྲེར་བདད། ཀྱི་ཏད་ཟེར་བ་་”་ 





























` དཔ (ཨུཏྤུལ་ལྟུར་གསཔདད། པདྨུ་ལྟུདགས་པ་དང་། པདྨ་ཆེན་པ་ལྟར་གུས་པའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་། ཆུ་བུར་ཅན་སེགས་གྲང་བརྒྱདགྭན། ཞཾས་གསུངསསེ། །འདི་དག་གནུས་་“" 
ཧཱཾ གྭདན་གནས་ཤཱཾན། འཛུམ་བུ་བིད་དདིཉིདྱ་འི་འགོན་དགལ་བཅེན་པྒོནམས་ཅི་ཐད་ཀན་གནས་སེ། །དེད་གགིས་སུགབསལ་ཅོག་མོདཞིན། སྒྲ་འཇུག་པའི་ཚུམཚན་དངྲ་ཐུན་མེང་དུ་་༥ 
£ བསྙན་པའཧྱ་སྟེ། དུདཔོག་ཉིསནི་གདབ་མེ་བཟོད་པསཉནཔས་ལུསལྱན་བུནྱཐཔ་དདུ། ཆུ་ཐུར་བདོལ་བ་ལྟ་བུན་སུད་བ་ཧ ལུས་འསུ་རབལསམང་ནུ་བཏགས་སེ། །བད་པ་་ , | 
' ཟཾ གསུམནི་གང་བམི་བཟོད་པས་ཉེན་པསྤ་སའྱ་ཧུར་པལས་བཏྲགས་པའོ། །པགས་པ་པཞིད། ཁ་ཝའམ་དུགཏུགས་པནི་ཨྲངལ་ལྟརྲགས་པའོ། །སབལས་ཐལུནས་དམར་ཞིད། 
ཤཱ ཁ་བཅུ་འམ་དེལས་ཝག་བརགས་པནེ་པླར་ལུརགས་པའོ། །ཤིནཏཱ་དམན་པརྱ་ཐུར་ནས་ཁ་བྱཧཞམ་དལས་ཉགཔའགསཔད་པྨད་ཏེརུ་རགས་པའ། །ཕྱམའད་གསུམ་ཡད་ལུསའ་གྒུད་ 
བལས་མིད་དུབ་ཏགས་པའོ། །དེད་གགྲི་ངི་སྲིད་ཐུབ་ཅེན། བཅོམ་ལྡན་འདསཆེག་དེད་གདཔེཙོམ་དུ། དགེ་ཡློང་དགྭདཔེརན། འདིན་ཡུལམགརདྦྷའི་ཏིལ་ཕྱར་ཁལ་བྱད་ཅུ་འབྲོ་ཞིག་། 


9; 






















¡| | ༄༅། ཧོ །ཏིལྱ་ཧྱིས་ཕུའ་པོར་བཀང་སྟ། ཤེནས་ལ་ལ་ཞིགགིས་ལབྱྒ་བྱར་འདས་ཉིད་ཏིལ་རེ་རེ་ཕིར་བདན། དགེ་ཡཱངདྭག་རིམ་པ་དེསན། ཡུལམགཿ འཏིལ་སྩད།ཁལ་ 
-, བརྒྱདཅུ་པདཱ་མཁུས་པར་ཡང་སསུ་བྲད་པའ་འགྱུར་བ་ནི་ཆེས་མྱུར་ཁྱེ། ཆུ་བུད་ཅན་དུ་སྐྱེས་བའི་གེམས་ཅན་རྣུམསཉྱིཚ་ཡོངསསུགཏུགསང་༨ནི་དམི་སྒའོ།. །དགུ་མླདེདགུཆུ་བུད་ཅན་ 

ཌཾཉི་ུཾངི་ལྟ་བདེ་བིནོ་དུཆུ་བུར་བརྡོལ་བ་ཅནགཅིག་ཡིཞོ་ནོ། །ཞེསེ་པ་ནཱས། དགེ་སློང་དག་པདྨ་ལྟར་གྲས་པཏེ་ཤུངིལྟབ་དེ་བཞིན་དུ། པདྨ་ལྟ་རགསཔ་ཆེནད་ཌིག་ཡིནནོ། །ཞེསགྲསངས་ 
སོ. པླབ་ད་པན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་དེའི་དོན་བསྡསརྣས་བུསྙན་པ་ནི། ཏིལ་ཛྫ་དནདན་སལ་བརྒྱ་ཞིད། །ཏིལ་ཌྩིག་བྱུང་བས་ཟད་བྱར་པ། །ཆུ་དུར་ཅནིཆཚོ་ཡེནུ་ཏི། གཞུན་ཅིས་ 

| = ཚོ་ནཾཉི་ཤུ་འགྱུར། །ཞེག་པ་སྟེ། དེསནརུ་བུརཅེན་གྱིས་ཏིལ་རྫང་གངདོ། །ཆུ་བུརབརྡོལ་བཅོན་གྱིཀཉི་ཤུའོ། ” །སེཐམཐམཁྱིས་བཞི་བརྒྱའོ། །ཨཆུ་ཟེརབསསྟེདཝྲག་བརྒྱད་ཡིནནོ། 


༼ཀྱིཧུད་ཟོར་བས་འཇུམཁྲགག་ཅིག་དང་དྲུགལཁྱི་ཡི་ནནོ། །ཨུཏཱཱལ་ལྟར་གས་པས་ས་ཡ་ཐགགསྲམ་དང་། འབུམ་ཕྲགགཉིས་སེ། །བདྨ་ལྟར་གྲས་པས་བྱེབ་ཕྲག་དྲུགདང་། ཀ་་ རྨ 
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རོ ར་་་ 


བཞྲི་ཡིནནོ། པླདཆེན་པོལྟར་གསཔས་ཏི་ལ་ཛད་ཐེནའབུམ་པག་གཙོག་དང་། དུད་པྱར་ཕྲག་གཉིས་དང་། ཤྱི་བཕྲག་བཞི་ཡིནནོ། །ཉིཚོབའིསེམས་ཅན་དྭམལ་བནི་མང་པའམ | 
ཤྩ གཉིས་སམགཅིགགྲལ། སོསའིཡས་དྲག་གིས་ཐུབ་པ་ཡིནཏེ། དེ་དགགྡིརཆུ་པའྱིབྲེ་བགྲ། མ་ཕདུདོ། །འདིའིགནས་ལ་ངེས་པ་མེདདེ། ཆུ་བོ་དང་། རི་དད། ཆྱདམཐྲཾྩགས་དང་། 1 | 
, £/གཞན་དག་དད། ས་འོགདང་།. ཁཅིག་མིའི་ཕུལ་ནགནས་ཏེ། འཕགསལ་མོའུགལ་གྱི ་ུས་གཟིགས་པལྟ་བུའོ། །དེ་བཞིན་དུ་མྱང་མགྱི་ཤྱྲསསུ་བཛྩན་པ་དགེ་འདུད་འཚོསགཟིགས། 
; ཌཱ པ་ཉ་བུའོ་ །འདེའི་ཆོ་ཚད་ལ་ངེས་པ་མེད་པའོ། །སེམས་ཅན་དམུལ་བའི་སྣག་བསྔལ་བཤད་ཟེན་ཏོ། །ཡི་དྭགས་ལ་དབྱ་ན་ཡེ་དྭགསཀྱིརྒྱལ་པོ་གཤིན་རྗེ་དང་། ་ རར 
ཚི འཕྲེས་པའི་ཡིདྭགས་ས། །དེ་དགགངན་གནས་ཤེན། ཡི་དྭགསྱིརལ་པགཤིན་ཇེ་ནི། འཛམ་བུའྱི་ཤང་གིའག་དཔག་ཚདྲལ་བྱག་བཅད་པན་ཡོད་དོ། །འབྲོས་པའི་ཕེདུགསནི་། 
'མྱང་མགྱཾ་ཕྱོགས་ལ་སཐས་པ་ངེས་པ་མེད་པར་གནས་སོ། །འཕྲོས་པའི་ཡེ་དྭགས་ལ་དབྱེནགསུམ་སྟེ། ཟསྐ་སམ་ལ་ཕིའི་སྒྲི་པ་པ་ཡོད་པ་དང་། ནང་གླི་ཕིབ་པ་ཡོད་པ་དང་། ཟས་ - | 


0/ 









བརྩིས་པའི་ལྔ་ལབྱཧཐུབ་པོ། །དེ་ལར་ཡང་། ཡྲིདགསྐ་ནམས། ཟླ་བ་ཉིན་ཞག་གི་ལ་བརུ། ཞེསྲ་གསུངས་སོ། དུད་འགོ་ལ་དྱབིན། རྐད་མུང་དད་། རྐང་གཞི་དང་། རྐང 
.‡ྷ གཉིས་དང་། རྐང་མེད་དངབཞུའ། །འདེ་དགགང་ནགནས་ཤེན། ཆུ་དང་། ཐངདད། ནགས་མཐབའསད་ཡཱལ་དག་ཡིནནོ། །དེ་ཡངགནས་ི་ཆ་བ་ནྱི་ར་མཚོ་ཚེན་པ་ཡིན་ནོ། ། 
| ཤདེ་དགགིས་རྫུགབ་སྔལཿཅམྱང་ཞེན། བཀེལ་ཕྱད་ཁྱསུག་བཝུལ་དང་། བསྲད་བཅད་ཀྱི་ཕྲུག་བསྔལདང་། གཅིག་ལགཙགཟབའི་མུག་བྲམལ་ལ། ད་ལ་དང་པནི། མིའི་། ། 
བངྲ་དྲུ་གར་པའི་དད་འགྲོནམསཏེ། ཇི་ཀདྱཧཱ། དབང་མེདྭགཞན་དག་ནེགི་པ་ལག་མ་དད། །ལྕུག་དང་ལྕུགས་གུགདབ་པས་བཏབ་སྟི་དཀོལ། ཞཾསགསུངསས། །གཉིན། ། 
ནིའིདཱགས་ལ་སུགས་པརྣམསྭ་ཏེ། ཇྲིསྐདདུ། །བཅགམུཏིག་བལདང་དུས་བྲཁག །ཤདང་པགས་པའིཆེདདུ་འཚེཔརའྱའུད། ཞསགསུངསས། །གསུམ་པནོ། ཕལ་ེར་་ 


༨ 










¿¿ 


® ཤེ -"ོ་ 


འྱིར་མཚོ་ལ་གནས་པ་ནམས་ཏེ། . ངི་ཀྐད་དུ། ཟས་སུགདོང་དུ་གངབངབ། །ཞེས་གྲསངསསོ། །དཱདའཕས་ཚེངིི་པྭདྲབུབཅེ་ན། ངེས་པ་མེད་དེ ཡུན་རིངས།ཤེནྭ་ཅི་བརྡ། 











ཁུ རྩིག་པའི་ཐུག་ལ་སེགས་པར་མཐེང་ནས་དེར་རྒྱག་གོ དཱ །དེར་ཕྱིན་པ་དང། 
ཞན། ཕ་ལཆགས་པསེ་ལ། མ་ལྐའ་སྡང་སེ་བརའྱགུར་དོ། །ཆགས་ 

+ ྱན ༢༦༥ 
ཧུ ་ ` 
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ར \; 


མངལ 


¬ 








འབྲིང་དུ་འཇི་ 


༨: 


ཊྭསཱག་བྲ་མལནི་བཟད་པ 





- ཟངསཆ་བའི 





| དེནི་མེདམེར་པེཞེསྱ་བུའོ། །དེའི་ྲིབསནིའབས་ཏིཁུ་བའམ་ 


ལ་སཾགས་བརྡ་མཐོདནས་དེདྒ་ཆུགགོ །བསོདནམསམབསགས་པྱོསགཞོསདོནཔའཛོནཔྒ།མསྦོའིསྨོན 
་ ངི ཕཡ་ཏེ་སད་བྱྱ་བརའགྱར་རོ། །གལ་ཏེ་རང་མོར་སྩེ་བ་ 
སིད སལགགེ་ི་ 
དགུཁམ། ཟླབབྱཅའི་བརྨ་དྭགནས་པར་ཡངགསུངས་ས། །ཐ་ཅིགལ་མདེས་ཏེ་ལྦེདུགཅུའི་་ 














དདུ་བཅས་ཤིང་བནྡོསབཅམད། འམིདཔད་པོ་དངནམཔར་ཤྲིས་པ་། 





ཞོའི་ཛྫིསམ་དང་འདྲའོ། །ད་ནསཞག་བདུནཕྲགགཉིས་བལསམྟུའི་་་ 


























ློརངལ་ཞསྦ་ཧང། གུནངུ་རྙེག་པཞིསྱབ་བའྲི་རུདྱ་བད་ནསམདལལ་རིག་པསཁམསནམ་པ་བཞིམདྡོནྷུ་དད་བརའྱས་རྟཏེ། དེནྱིནདནར་པོ་ཞིསྦ་བའོ། །དེའི་དིབས་གི་ཤོག་འལ། 
ར་མརལཡགསང་ད་འ་། །དན་པ་ཐག་འདོན་ག་། ལས་འའི་འ་ལ་བ། སོ་ས ༦ ༩ ་ཤཤརན།|[ླ་་ 
-སྒད་བརྡའམྱུརཏེ། དེནི་ལྟར་ལྟར་པགིེས་བྱའོ། །དེའི་དབྱིབསཞི་ལྕགས་ཀྱི་ཐུན་མུམ། ་མིན་བུགྲོག་མདང་འདྲའོ། །དེ་བཞིནདུམྱུར་ཏེ་ཞུག་བུདུན་པྲག་བཏུན་པ་ལ་མའི་མདལ་ནུས། 
÷ འཁྱིལ་བར་བེད་པཞེསྱ་བ་བའྲི་དུངྱ་བུངྷཔཾ། ཆུད་དེས་ལུངལ་ལ་རེག་པས་ལག་པགཉིས་དུད་། རྐད་པགཉིས་འབྱུང་བར་བྱེད་དེ། དེའིཆེ་ཧཱཾ་སུ་བུ་ཧཱེབསདང་ལྡན་པས་ཡན་ལུགནསྲེནནས 
.* ཧེཾསབུཧཤཧཾག་གསད་བྱུད་པཾསཐ་དའ་བསམབྱེད་པའི་ཐུགབ་སྔལ་འབུདདོ། །དབཞིནཏཱ་ཐུར་ཏེ། ཞག་བདན་ཕག་བྱཏ་གཅིག་པལ་མའི་ཡང་འཞོས། བྲམདཔ་ཞིབ་བབའི་རད་ 


ˆ; བྱྱད་ནས། མདལ་ལརེག་བས་བུག་དགུ་བའབྱད་བར་འགྱར་ཏེ། དེའི་ཚེ་མགསད་པ་མཛུབམོས་སཱོད་བཙཨཀྱི་སྡུག་བསྡལ་ཡོད་དོ།  །གཞན་ཡད་མསབསས་སྤེམཾས་ཤཾངགྲང་བབརྟེན་ 


9 






༡༠ 






















༄༅། དགོགརིདོག་དེ་འྲད། མུན་བཞག་མི་ཞག་དབྲུད། གཙོད་མིགཙོདདེ་འྲདསེ། དྭ་ལུ་ཅིཙལ་འདོདཔ་ཆེབ་ཅིག་ཡིན་ཡུང་མི་གཙད་བའོདོད་དྲུ་བོདགོགགསམདོ། 
འཆེན འའ་དདྲེ རཀ རི །མངལ་ཅོ་སུག་བྲསལའད་ལས་ཞུའོ། །དེ་ཉན་ཡང་སབ་སྤྲིང་ལས། ཤིནཿཱ་མི་བཟོད་ 
-:¡ ཌ།དྲིད་མེ་གཙོང་གཅེན་བསའགགས། །འགྱཏདོག་བམུནནགའཐེབས་པན་འདུག་པ་ཡེ། །མངལ་ནགདྱཔལ་བལྭ་བའི་ནད་ད་ད་ཞུགསཞས། །ལས་ཡདས་བྲསམས་ལྭ་སུག་་༥ 
འའའ ༡ ་༠༠་་་རན་ཀ༥ རཔུརྩ༨ག༨༨༥་།༽། ཏལ་ 








དྲག ྣ༢༽ ༢ཌཾྣརྣཌྣཾཾཾཾྣཾ་ཾ་ྣྣ་ྣ་ྣ་ྣྣྣ་ྣ་ྣ།ེཾ།ཾ།ཾེཾེཾེཾེཾོཾོིོིོིོི་ཀཏི 
བསཡའསསའཙུར་བདང། གཟིབརྲི་ད་ཡརསཱ་འགྱར་བ་དང། བསད་ནམས་ཡངས་སུ་འགྱུད་བ་དང་། ཅར 
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དམ་ 














་སབསོའདཔོ་ནད་ཆོའི་འྔངགབྷཿ ལ་བའོ། །དེལ་གཟུགས་ཡོངས་སའྱགཐུརབ་ནི། ས་རྱ་ཧིགཟུགསྤ་དད་ཞིང་བཏན་ལ་མཁ་དདའྱའུར་ནསོ། སྒྱརུ་པ་ཇྱགོ།པ་འཁད་པས་༈ 
༧ རྟེཞ་དགོས་པད་འགྲོ་བའོ། །སྦ་ཡདོསསུའགྱུརབ་ནི། སྡན་ཙྱིསྐནག་སིངུ་བ་བུང་བའི་མདོག་ལྟ་བྲད་འགྱད་ཞས། སྦ་དཀད་བ་དང་། སྤི་ཐྲེད་ལསེགསབརའབྲོ་བའོ། །པགསཔ་་ 







༔ཡེངསྭསུའགྱར་བ་ཞི སྡར་གྱིང་གསཔ་སྲབ་ལ་འཇམ་པ། ུལཱནྨར་སིའྲི་ྭ་རས་སམ། རུའི་ནང་དར་ལ་བད་འགུར་ནས། མབགལ་ཀོབ་པ། འཇུད་མཐུག་དང་། གཉེར་མའི། 
ˆ ཕུང་པོ། ཐངས་གངུབ་སྣ་མ་བཞིནདུ་འབྱ་མབའོ། །ཁ་དོག་ཡོང་ས་སུའགྱེརཔ་དི། དྲ ་ མཏོག་པྙ ཁྱབབྲཐགཔ་ཏ་བཱད་འགུར་ནས། སྡོཁོག། 
༦ བཅཁགཔོ་ཏོག་ངདའབཞིནང བོ །ཟླབབབས་ཡདས་སབྱསབབ་ཞེ།ཝཱརྱ་ནས་མདརྲ་པ་ཡབ་འགུརནསའབོ་བ་སེ། འམཅི་ཤེད་ཆདཔསཀའལ གད་པངའི་ 

ཞུས གེམསྱི་ཉངས་ཉམས་པསྱབ་བགང་ལ་ཡངྱཔོབྱ་ནད་། དབང་པེ་ནམས་ཀྱིའུསད་བདཔས་ཕལ་མེ་འངི་ནཔའམ། གཏནྭང་འིངོནཔ་བཁྲོབའོ། །གཟིབཇིད་ཡོངས་སུ་་ 






08. 




















པ་ཚ 


༧༠༧༧༧ 


ནི འགྱདབ་ནི། སྡརགཞན་ཧྱིས་བསྟད་ཅིང་བཀུདབ་དེ་འགྱུད་ནས། དང་བསདན་བསྦ་ཁད་བརས་ཆོས་བེད། དེན་མེདྱ་ཤིམིའི་མི་དྲད་ཡད་མི་ཐུག །ྱིསཔ 
སཱིག་མན་ཆེ། བཆའི་རོད་འདྲན་ཏུཆེབདའྲགའོ། །བསེདོནམས་ཡདསསུའྱཀུར་བནི། སྣ་རྷཧི་ལོངསསྦྱོདདང་བངཐམས་ཅད་བིནས། ཁུསྱིབ་དོན་བོལྱི་རད། ཁས་ 
=: ‡ ཞིམཔལཾ་ཡྱིད། ཁྱད་བདདུགད་མདཔདེ་བསྙིད་འདོདདེ། ཚོལ་མཁུན་དང་། སྟིད་མཁན་ཡད་ཤིནཏུ་དཀའ། །ནད་མེད་བ་ཡོངས་སུའྱ་གད་བཞི། ནད་ཆེ་ཤོས་གོས་ནདྲ་ཡིསཐེབས 

པས། ནད་གཞན་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་དེསྲ་དངས་ནས་ཕག་བྲམལབའོ། །སེམས་ཡངས་སུའྱགུད་བནི། སྨྲསཔ་དད། བས་པ་ཀུན་དོམབགྱ།་བརྔད་ཏཱིད། བཅོསཔ་དང་་ 
_ །འཐུལ་བརའགྱུར་བའོ། །གནས་སྒབསའདས་ཤིང་ཆོའི་འཇུགབཅུལབནི། དབགས ལུདདྲ་ཛངས་ཤང་མ་ངརངར་པའབྱུང་། འདུ་བྱེདཐྲམས་ཅདཌླ་ངསཔསའཆབ་ལཉང་ 
པཾ། །དཆ་མསའུ་ཞགསས་ཆ་ཅེའལབ་ལས། ཞ་སབསསཐུགས་རྫུགགཚུ”ཞི་སི་ཝུག་བྱེད། །རས་བྲསྲགའིབ་རེད་འབྲེག་ིཏྲམཐུ་ལྭ་བསཏ་མཱས། །གས་བསྲད་ུ་ 















ཝལ 





















གོ ློང་གོ་བཝལསོད། །ཧཱས་པས་འཅྲི་བེད་ནས་བསམདདས་ཀྱདའཕྲག ཅེསགྲཔངས་སེ། །ནབའྲིཝག་བྲ་ཝལ་ཡདདཔགྱ།་མེདདེ། མདོནན་བདུད་ཡདད། །དེ་། 
4 ཡང་གྲངག་པོས་བཏབ་པའྲ་ཝག་བསལ་དང་། དྱོཔདྱ་ཙབ་མྱོ་ཧད་པ་ྩེསགབྲ་ལལ་དད། སྨནཚུབ་བཏེན་པའྱིལབ༧ལདང། བཟམ་བཏུང་སིངལ་འདོདཔ་འགོག་ ཐུག་ ། 
རོ ཐང ང་། ཨནཔའིདོདྲ་སུད་བའྲི་སུག་བཝའ་དང། ཡྱ་བད་ཟད་པའི་སུག་བྲམལ་དང། ཤིདོགས་པའྲི་བག་བྲཔ་ལ་ནམས་ཡོད་དོ། དེ འོ་མདའ་འཞུའྱ བི 
|= ལས ནང་བྱཆམདདང་ དའཐེབས་ཝྡག་བམལྔ་ཅུས། འགཱོ་བགོས་ཏེནིལི་ལི་དྭགས་བཞེའུ། །ཞེསགྲསུངསས། །འཅིབའིཕཱག་བྲསྔལ་ཡདདཔགྱཏུ་མེདདེ། རཔ 
4 གདམས་པའི་མདོ་ལས། རལ་པརེནཔ། དེ་བཞིནདུའཆེབདགགགསལ་ཤིང་ཤིས་ཟུསས། རུགསཔ་དདནྲེབལ། །སྤབསུནིཆེད། མགོཞནེ་མེད། དདུང་གཏེཤཧེ་ 
མེད། ནདཉིསནི་གཏུངས། ཁ་ནི་སྐེམ། བཞིནིའགྱར། རྐང་འགནི་གཡབོ། ལསནིལེ་ནུས། ཁ་ཆུ་དང།་ +  ་ 








ཤཱ 











> 






རོད་ཀྱི་སྡུག་བསྡལ་ཡད་དོ། འཐབ་ཙོད་དད་། རྡེག་འཆོགས་ལསགོས་པའི་སྡུག་བསྡལ་མད་པོ་ཡོད་དེ། །སྡུགབསྔལ་ཕྱི་མགཉིས་ནེ་གསླའོ། 





རྱ་དནྒ་དང་། - གཾདུངབ་དང་། - སྒྲ་སྔགས་དད་། _དྲུའབོདལ་སོགས་བའ་ཕུགྲ་བསྡལ་དབགར་མདཔ་ 





ཤ༠༠། །སྒྲ་ད་ད་པ་ནེའདོན། སྨན་པསིབན། .མ་ལྱའི་ཐམ་ནཞིཉལ། འཁོར་བའྱི་ཆུན་ ་ཞིནུབ། གཤིན་ཇེའིཡེས་ནི་འདིགས་སག །དབགསྤྱན་བཞི་ཆད། 
ཁ་དད་སྭ་ནི་གདངས། འཇིག་ཏེན་འདི་ནིའདདོ། འཇིག་རྟེན་ལ་རལ་དུདི་འགྲོ། ཕྩྱས་ཆེན་པ་ཞི་འདེགས། མུན་པ་ཆེན་པརྐའི་ཞུགས། གཡད་སཆེན་པོར་ནི་ཐུང། རྱོམཆོ་ཆེན་པེསཞེ་ | 
ཉཱ།འཁྱར། ལས་ཀྱི་རླུདགིས་ནི་བདས། ས་ཚུགས་པ་མྲེད་པའི་ཕྱོགས་སྲུ་ཞིའགྲོ།. ནོར་པགོ་བཤའ་བྱར་ནི་མད། ཀྱིཏུད་མ། ཀྱི་ཆུད་ཕ། ཀྱིཧུད་ཐུཞེསཞེ་ཐེར་ཏེ་དའི་ཚྷརྱལ་པ་ཆུན་པཛོས་་ 
མགཉིགཾསུ་པ་པྱ་པསདད། མགོན་དང དྲབདག་ཉིན་ནི་གཞན་ཡེད་དོ། །ཞེསག་སུངས་སོ། ཆཐུ་པདྲ་ཞུལ་བུ། གབ 1ྷྣ༥ཚྫི|{ི†ྲ 

དད ཕྱི་པ ང་དཅད་ འཕུ་གབ་མསདེ། དབ་ར་འཆ་ས་ ཞ་བ 


།ལྷ་ཨིན་ལ་ལྷའི་སྡུག་བསྔལ་དདཆ 


ག་པདདྲབལ་བའི་ཝྡུག་བསལདི། ཕ་མ་་ཚ་ལ་སྭགས་པ་ཡིདལ་བཅགསཔ་ཤིབའི་ཚོ། 
དོ། འཐྲབ་། 

















མཚུདས། 




















ཙཿ 
ཐཾ 


པའིཉིདྷདདྱ་རལ་དུད། ཐུག་དོག་དད། འཐབ་ཆོདོི་ཕུགབསལ་ཡདོདོ། །དྷེལནཡད། ལོ་མིནདགནིའད་བཞིནྱསྟ་ལལི། །དཔའ་ལྡམདྱིར་འིདཀྲ་ཐུག་བསལཆེ། །ཞེས་ 
ཧཱཿ 

} གཡིཾད་པ་དད། པདད། འཆའཕེབ་དང་། ལྕད་བའི་སྲུག་བསྡལ་སྱོད་བར་འགྱར་ཏེ། ཇི་སྐདདུ། ལྷའི་བུའཆིབན་ འེ | 
གཉ སྩགས་པདད། ༢31 དྲཧའརཆ་ཤཤྲ | དྷ།དྲཱ། ཌྷ ཤི སལ་མེདགའ་བདའྱ་ཞུའ། །ཞེསགྲསདསསོ། ། 


| 
ེི | 
དེ མེཏགཤྲ་ཕེད་བྭ་ནིང་པྲ་གུན། མཚོ གནས་ད ཡསལ་དིད་བའྱབང་བརྡའཁུད། རད་གི་ 


ནྲ 







དྭ 
སོ །འདོདཁམས་ལྷི་ཕལ་ཡང་ལ་མིན་དདའཐཔ་པའེ་ཐུག་བྲསལ་དང་། འདོདཔས་མདོམསཔའིི་ཝཱག་བྱསལ་དང། དཔའདཀད་བའྲིཝག་བམལ་དངེ། ་བཅདཔ་དད།དལ་། 
དྭ ལྟཱས་རྣམ་པལྔའབྱུང་བའའུྱྱར་ཏེ། གོསདི་མཅནང་ ། | 
༢ 
ོ ¬ ཤཱ ༤ ¬= -ལ+ོཾཾ་་རོ་ 5 ° , ༢ 
ཅཧུསཁ་སས་དང། གུགསསེད་ཤིཊམསནནི་ངུག་བ་ལུལ་དག་མེ་དད། འོན་ཁྱའཆི་འྲིབ་དད། བཞུན་ལ་དང་དབང་ཞེ་དངའ་ཅི། གནངྒན་འེན་འི་དད་བརལ་འདད། ད་ 
ོྒ ལྟཾ་བུའཾབདེ་འགྲོ་དྲད་མཐེ་དསདེ་དག་གྱདལས་ ད་པདང་ངན་དང་དུ་ལུད་བསྟན། །དེས་ན་འའོདབའིགནས་འདིན་སྡུག་བམལཆེན་པེའ་དང་བཞིན་མེའབར་པའཁང་པྙ་ཏྲབཡནཏ། མདལ 


; 





༧ 

























༄༠ 


བུ་དང་། འཆི་བ 
༧ མེད་དོ། །ཞྭེས་གསུངས་སཾ། །དེ་ལྟར་འཁོར་བའི་ཉེ་སདམིགས་དེ 


ཀུ་སྦུབཀྱིས་ཀྱད་དོནདེ་ལྟ་རགསུངས་ཏེ། ངི་སྐད་དུ། འཁོར་བ 





|༄༅། །འཇུགགི་མདོལས་ཀུང་། ཀྱེ་མཀྱི་ཧད། .རྨ་དཔའ།ོར་བངི་ར་ར་ཚོལདི་ནིའབར་བ། 
¡ ཨེམསཅནའགའ་ཅམ་ཡད་དས་མ་བཅོམཔ་མེད་ད། །ན་པཧཱའབན་བརྩསེདཔའི་མེ་ང་ཞིན། འདི་ལྟ་སྣེ། འདོད་ཆགས་ 
འིམེདད། མྱ་དན་དང་། སྨྲཾ་ལྡགསའདོནཔ་དད། ཡཾད་མི་བདེ་བ་དང། འཁྲུག་བའིམ་དྭགགི སྲེག འགའཅམ་ཡད་དེ་ལས་ཐདཔ་ 


དག 


འདལ 








` དྭབྱཏཱ་འབད་བ། མཆོ་གཏུ་འབན་བ། ཤིནཏུ་ཨཆགཏུ་འབརབ་ཡིན་པས། 
དང། ཞྭ་ཝངདད། གཏི་མུག་གིས་དད། ཧཱི་བདད། ག་ 

དྲ། ཀླ་ག།་ཐ་ཅམ་དག མ་ གཏུ་སྲེག་ཅིད་འབར་པར་བྱད་པས། 

སཔས། སྲིདཔའེ་པད་བལསླབ་འག་པ་ཡན་ན། 





གས་པས་ལྟ་མིདང་། །དམྱལབཡི་དྭགསདུདའགྲོརྣམས་དགཏུ།. །ལྩེབ་བཟང 


བྲ་འོག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟད་ཕང་། ཡབྲ་སས་མངལ་བའིམདོལས། འཁོང་ 





>=: ཞྭ ༨༩ ལེ རུ 
~ བའ་ཉེས་ད་མིགས་མཐོདབན། །ཅཱ་བའི་སེམས་ནི་དབྱ་ར་ཡེ། །མས་གྲསམ་བཅོན་ན་འདིགས་པསན། །བཙོན་པའི་སེམས་ཏེས་སང་བདྲ་ུད། །ཅེསགསུངས་ས། འད ཿ 
མཁལགས་སྩེ་བནི། ། 






























གཏི ཧོཿ གོ ལ་ག ཅོབ ཅྭ ཧུ་ད་ ཧོ ཚུ བྲུ བུ 
ཱ ནོད་པདུ་མའི་ལྣོད་གྱྱདལགས་མཁྱེན་མཛོད། །ཅིས་གསུངས་ས། །དམཆས་ཡིད་བཞྲིན་བྱི་ནོད་བྲད་པའིན་པོ་ཆེའི་རྒྱ་རྣ་ལས། འཁོད་བའི་སྦགབ་ཝལཔ་སྙན་པའི་ལའུསྟེ་ལྦ་པའོ། 
4 །ཨ།དེ་ལརབཤུདཔའྲི་ཕགབསུལ་ད་གྱར་ཅལསྐ་པུང་ཝམ་ཞ། ཟག་བཅུསི་ལག་ལྱ་བུད་བར་ཞེས་པརྨ་བའི། །དེ་ཏར་ཡང་མདྲོསང ས་བྱཔ་ 

སཱརྣཾམས་ཀྱད་ནི་སྣ་ཚོགས་ལས། །དེ་ཡིསའ ྤ 










= གབ ྲ ལཨ། ལས་། 
 ་ འོ འགྱིལཚོགས་བཱག །ཤེས གསངས་པོ། །སངཇེཔྣད་དཀར་པལས། །འདི་གཉེནདལས་ཉིསྱབསྐལ། །ལས་ཉིསྨ་ལ་པའོ། །མམས 
ཅ་ནཾ་མསའི་ལས་ཀྱིས་བྱས་པ། ལུས་ཀརྒྱུལས་བྱུདབ། ལས་ཀྱིས་དབཏུ་བྱེ་བའོ། །ཞེསགསུངསསོ། །རྱོས་མདོན་པ་མངོད་ལས་ཀྱང་། འཇིག་ཉེ་ན་སྣ་ཆོགས་ལས་ལེས་ཕྱེས། །ཤེས། ་ 
གྱ་དསུས། ལསདེ་ཡང་ཅི་ཞིག་ཡིནཞེ་ན། སེཿས་པའི་ལསདད། དསམ་པའི་ལསགཉིས་ཡིན་ནེ། །དྷཝར་བངཆོས་མདྒོན་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ལ་ས། ཁསག་ཞེན། །སེམས 
འིལས་དང་། བསམཔའི་ལསཏེ། ཞེས་གསུངས་ས། །མངོན་པ་ཨོངོད་ལས་ཀྱིང་། ལསནི་སེམས་པདང་དེབྱབས། །ཤེས་གསུངས་གོ། རྩ་ཤེར་ ལསཀྱང་། དྲང་སྲིང་མཚོག། 


ཤོ 
ཟེ 
ཌཱ 
ླ 
























༦ 


ྒ །གིས་ལསྣ་ཚམསཱནི། །སེམས་བདད་ནི་བསམཔརགསངས། །ཤེས་གསུངསས། །དེགཉིསརདངི་ལབུ་ཡིནཤེན། སེམས་པའི་ལསནི་ཡད་ལི་་ 
་སིནནོ། །སེམས་པས་བྱ་འདཔགང་ིཞཁདནེབས་མབའིསཕས་ཡིན་ཏེ།།ལུས་དཔདག་གའགྱ་གགྱ་དོ།།དྲཝར་ཡངམབོན འཛད སམས་བཟདི་ 
ཤཱ།ལས་ཡིའུཏེ། ཤདེས་བྱ་མེད་ལས་དདདགགིལས། །ཤེསགསུདས་སོ། །དྷེ་ཆུ་བུའི་ལས་དང་། དེས་བྱསདཔའ་འབས་བའ་ཆད་བལ། སྭོམནེ། དྲཔེབ་དད་ནིམཚོན་ཉིདདད་། ། 
”བདགགིར་བ་དངབགོསལ་ཕྱོད། །ཆུང་ལས་ཆེ་ད་སྦྱིན་ཆུད་མིབུ། །དུགཔདེས་ིལསའབུས་བསས། །གེསཔའོ།། །དེ་པདང་པོས་འབུས དྱབཞིགྲསལ་དགེས་ར་སེ།། 













༤\༽ 


བྷ དནམཱསམ་ཡིན་ སྦྱར་འྦབས་དད་། བསོདནམས་་ལསྦྱཧརཱ་འྲབས་དྲང་། མི་གཡེ་བའེ་ལསྤྱརཱ་འབབས་སོ། །གཉེསཔ་དབྱེབས་སའི་མཚནཏིདྲ་འཆདཔ་ལ། དང་པ་བསད 
ནམསམ་ཡིན་པའི་ལསྦྱར་འབས་ནི། སྤྱིར་མདན་ཡངལས་ཀྱི་ལམརྱིསབལྡུས་པིའིདགེ་བབཅུསྟེ། ལུས་ཅིསྒེ་ནས་སྲགཞཱ་ཅོད་ལ་སོགས་པགསུམ། དག་ཀི་སྒེནཾས་བཛུན་ལསོགས་པ་” 












] །ོ་ཤིདང། ཡོིངྱ་ླིོ་ནོས་བནབསམསལ་སོགས་པ་གསུམས། །དྷ་བའི་ང་ལ་ཕདདོནགསུལགསུམསེ། དབེབ་དང་། འབསྲ་བདང་། ཁུདཔ་རདོ། །དེ་ལ་དད་པྲ་གགག་ཅོད་པ་ལ་་ 
༤§།དབྱེན་གསུམ་སྟེ། 'འདཾད་ཆགཡཀྱི་སྒེ་རྦས་སྲོགགཅོད་ཕ་དང་། ཁེ་ཡཱང་གི་སྒནས་སྲོག་གཙོད་བ་དང་། གཏེམུག་གྱི་གེ་ཞཱསྲ་སགག་ཧོད་པའོ། །དེ་ལ་དང་བཞི། ཤ་དང་། པགས་་ 
ཧཔ་ལསགས་པའྱི་པིར་རྒ་པ། ཆེྷ་མོའི་ཕིརསྲམ། ནྭོར་ཕྱི་ཕྱཾ་དངམ། པདག་གམུ། མཇཾའོཡངས་སུ་བྱསང་བའྱ་པིར་སག་གཅོད་པའོ། ཤགཉས་པ་དེ། འབན་འགས་བདྲད། 
7 །འགནླབརྱསཱར་པཾ་ལྷབུ་ལཞེ་སྔང་སཱསནས་སགག་ཙོད་པའོ་ གསུམ་པན། མཚོད་པཱནལ་སོགས་པའ། དའའབྲས་བལ་ཡང་གསམ་ང། ཉའུ ༦ (-་ རྱ 
༦ མཐྷན་པཱའི་འབུསྭ་བུ་དང་། དཔང་ཤི་འབས་གུའོ། །བེ་ལྔ་ནམ་པརྨ་སིན་པ་འེའྲབསབུ་ནི། སེམས་ཅནདྱསུལ་པར་སྩེ་པར་འགྱུར་རོ། ཅུ་མྱདུནཔའའབས་དུན། གཡམ 


88 - 


! ༄ 


ན་ཡང་ཛེ ངི ང་ནད་སང་བ རའགྱུ་རའོ། ཌཱ །དབ ང་གི་འབྲ་ སྭ་བྐཱནི། - ཡུལ་བ ཀ་རི། ཤི་སགིར་གཟེ་ང ཇྲིད་ཆུང་བ འསང ཧཾ རའགྱུར་ར་ ། །པྱདྲ་པ ནི། ཡུག་ག ཅདཔའེ༠ནབླ་༠༠ང་ 

















68. 








_ བསཱངསབ་དད། བདག་བསབསྲུངས་པ་དང་། ཆོས་ཏིས་བྲསངས་པའོ། དེལ་དད་བོ་ནེ། མ་དད་སིང་ལོལ་སོགསང་ལ་ལོགཔརོ་སདོ་པའགོ། །གཉིས་བནི། །འམྱོཧལ་པོལ་" 









༄༅། ༤༨ །ཡིན་ལ། དྲག་བཅོམཔ་ཡང་ཡིན་པ་དའི་སོགགཅོད་པྲ་ལིགཆ་བའོ། །མྱ་བིན་པར་ལེན་བ་ལདྱ་བན་གསཱམ་སྟི། .མཐུསམཤིན་པད་ལནཔ་དང། འཇབ་། 

བྲས་མྱ་ཤིན་པར་ལེནབ་དད། གུཡྱེཔས་མྱ་བྲིནཔར་ལན་པའོ། །དེ་ལ་དད་པྲའོ། པཾ གཉིས་པཞི། ཁུང་པ་འབིགས་པ་ལ་སགས་པས་། 
།མཚོར་བརཏུ་བའོ། _ །གསུམ་པཞི། བྲེ་སྲངལ་སེགསཔ་ལ་ཟོལཐགྭ་ཤྱེད་པའོ། །དེའིའབྲསབུལ་གསུམ་ལས། རྣམ་བར་པྲིནཔའི་འབྲས་བུ་ནི། །ཡེདྭགས་སུ་སྐྱེ་བརའགྱར་་ 
རོ །རྒྱ་མཐུན་པའི་འབབས་དུནི། གལཏེམིར་སིསནཡང་ལངས་སྙེད་ཀྱིས་ཕངས་པར་འགར་ད། །དབང་གི་འབསྱ་བུ་ནེ། ཡུལ་སང་སེརམད་བའི་སར་སྩྱེ་བརུ་འགྱུར་རོ། །ཏུཾད་་ 











ང་རྒའི། མྱ་བན་དར་ལནཔའྲིནང་ནསླབ་མདད། དཀོན་མཆོགགིདོར་ལྷ་མ་ཕིན་པར་ལེ་ནང་སྡི་གད་ཆེ་བའོ། །འདོདཔས་ལག་པརགཡེམས་པལ་དབབེ་ནག་སམ་སྟེ། . རིགས་ཀྱིས་” 



























ཝོ ོ་སྤྱོ་ིཧོ་ོ དོ་ོ་ོབལ་བིནགསུམཏི། ཕ་མངོའི་བར་ཤདང། བྲོརནཆོན་བདོང། བྱངནོམོའོ། །དེ་ལོདང་པོནོ། ཆོ་ཆ་སློབམོའི་བྗརན་ 
མྒྲུ་པའེ། །གཉིས་པ་ནིཾ། བདུགདུང་གཞནྭལ་ཕནགནོད་ཡོད་པའི་བརུ་ཏཱ་སྒ་བའོ། །གསུམ་བཞི། ཕན་གནོད་མེད་པའི་བརྔུན་པྱ་བའོ། །དེའི་འབྲས་བུལ་གསུམལས། རྣུམ་པར་ 
སྨིན་པའི་འབྲས་བུ་ནི། དུད་འགྲོན་གྱེ་བད་འགྱུར་དོ། །རྒྱ་མཐུན་ྱི་འབྲས་བུ་ནི། གལ་ཏེ་མིར་སྩེས་ན་ཡང་སྐད་པ་འདེབས་དམང་བར་༢གྱུར་དེ། །དབང་གི་འབས་བུནི། ཁྲ་དི་མིཞྲིམ་པར 


སྱེ་བརའགྱུད་དོ།་ |ད་པར་ནི། བརྡུནཱགྱིནད་ནས་དེ་བཞན་གཤེགས་པལ་སྐྱར་པབཏབ། བླམལ་ཡང་བརྫན་ཆོག་སཱས༢ེས་པ་ནམསིནང་ནསད་ཆེའོ། །བྲ་མལ་དབྱེན་གསུམ་སྟེ། 









ད་ 
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ཤགཏོདིཤ་བས་ཏེ་ཕྲལ་བལཱ། །དེའིའབྲས་བུ་ལ་གསུམ་ལས། རྣམབར་སྒིན་པའིའབྲས་བུ་ནི། དམྱལ་བར་སྐྱེ་བརའཁྱུར་དོ། །རྒུ་མཐུནགྱིའབས་བུནི། གལ་ཏེ་མིར་སྐྱེསན་ཡང་མཛའ་ 





བཙནལ་དུད། གཞེགས་ཐ་དད། འུག་པའ། །དེ་ལདང་པོ་ནི། མཛའ་བགཉིས་ངོ་དང་ཐལབའོ། །གཉིས་པ་དི། གཞོགས་ཕླེང་བྱསནསམཛའ་བོ་དང་ཕལ་བའོ། །གསུམ་པདྲི། ། 
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ནཧྟད་ འབྲང་བུན། ཡུལ་མཐོདམནཿཉ་ཡི་སུད་སྩེ་བང་འགྱུར་སོ། །ཊྱད་པར་ནི། ཕ་མཱའིནངས་འཐགས་པའི་དགེའདུན་ལ་མི་སྐནཔ་བཇྲོད་པ་སིགཆེའོ། དཱ 
ཆེག་རུ་ བ་ལ་དྱེནགསུམ་སྟེ། དོན་རུ་བ་པ་ཿ དདུ། ཧཾཊྟཾསཏྟེརྙུ་ ཐབདད། པཅྨདྩཾཔཕའ་ ཞོ དེལདད་པོཞི། ཕརོལ་པོལ་དདོས་སུ་དྲད་མཆང་ སྣ་ཆྫོགས་སྒྱ་བའོ། །གཉེས་པ་ནི། ཆེ བྲ 
བརླུམམ། ཀྱལ་ ཀདང་བྲསེས ནས་ཕ་དོལ་པོལཿི་ གདན་ལ གས་སྦྲ་བའོ། {གཞུམཔརྡི། ཁོཞིམཛའགོལ་སེགས་པའི་ངུངདུདན་མཛངསྣ་ཆོགསསས་པའོ། །དེའིའྲསཤུལ་གསུམ་ལས། [།རྣར་པའ་ སྤིན་པའི་འབུབ་ 
ཧུན དམྱལ་བར་སྐེ་བར་འགྱུད་རོ། རྒ་མཐུ་ན་ཉྱི་འབྲས་པུ་ནི། གཡུཧཱཱམིར་བྩེས་ན་ཡང་ཡད་དུམི་འོད་བའི་སྒྲ་ལྣ་ཚོགསཐེས་པར་འབྱུད་དེ། །དབང་ཤིའཔས་བུད། ཡུམཚ་སྣོ་ཧན་ 
ཚཾ།དང་། ཡུལྷ་སམསས་ཅནདད། ༨༨༦ ་ ཆག་རྩུབ་ཀྱིནདནེས་ཕཝའམ། འཕགས་པརྣམསལ་གནོདཔའི་ཆེག་སྦྲ་བ་སཱིག་ཆེའོ། | 


ཀྱལ་པ་ལ་དབྱ་ནགསུམསྟེ། ཡགོ་བའི་ངག་ལ་དད། འཇིཧི་ ༣ ག་ཀྱལ་དད། བདེན་བའི་ངགཀལ་ལ། །དེ་ལ་དང་པོནི། པཔ་ྲ༥ཀ༥  ྣི་ 






ལོ ངཱ 


ཤ་བ ར་ཁ ་༡་ས་འ་མོ 





| ཤེ 
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[ །༄༅། །ལསགོསཔའོ། གཉིས་པནི། བམོའིགཏམ་ལསོགས་འོ། །གས 


-ྲ- 
མ་པན། མགུས་བདད་སྟོད་ར་ཡྲིད་པ་ལ་ཛོས་བཤདཔའོ། །དེའི་ འབྲས་བྲུལ་ཡང་ 
ཱ ལྭ 2 1 རོ ཧི གིགས པར་འ །དབང་གི་འབྲས་ 
།གསུམ་ལས། ནཱམང་རྦའི་ནཔའིའབསབ་ཞིདུདགོན་སྱེ་བརའབྱུར་དོ། །རྒྱ་མཐུན་བྱིའབྲས་ཐུནི། གལ་ཏེ རྣ་མོས་གཡེངས་བརྱའེདཔྲ་ཤག་ཆེ་བཞོ། །བླ་ན་བསྐེ་མསལ་དབནགྱ པ་་ 
ཤྷཾ་ཧཱི། དུས་དབའ་དགུན་ལོག་བཅན་དྱུཝེ་བརབྱག་འདོ། །མདཔརནི། དག་ཁུལ་ལེནད་་ཆས་ངོས་འདོད་བྲ་དམས་གཡེངས་པརཉེདཔྲིགཆེ་བཤོ། བྷ ངྦ 


ཉིསཀྲ་པ་ཡིན་པ་ལ་བནབ་སྤེམས་པའོ། དེལ་དང་བྒོ་ནི། པདག་ཉིདྱ་ཀི་ཚོ་རིགས་དད་། གཟུགས 
ལཾཧེ། བདགགིལ་བབསེམས་པ་དད། གཞྭཧྱིལ་བནབ་སེལ་སབ་དད། གཉིས་ཀྲམ་ཡིན་པ་ལ་བནཔ་སྤེམས་པའོ། དེ་ལ་དང་ད་ཤི། པདག་ཉིདྱ་ལི་ཚོ་རིགས་ 








ཧནཾ། ཕ་རོལ་པོའེ་ཕྲན་ ལཿ སེ། འདེབ ཤ། 
༈ ཧོནཛས་ལ་ཤེན་ཧཾང་ཟགསཔ་པེ། བདག་ལུ་བུལེདར་མངསེམས་པའོ། གཉིས་བྒི། ཕ་རོལ་པོའི་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ལཆགས་པྟེ། འདི་བ 





__ པཱ་ཧུང། ཡཧོཏངད་། ཧོ་རྡ 
- | གི་ཡིན་ན་ཅཾམདུད་ཧཱམདུ་སེམསབའོ། ° །གསུམབནི། པ 


--->༩༢ 






་འོག་ཀི་ཞྭར་ལ་སཾགས་པ་བདག་དང་གཞ་གྱིས་དབང་བྱའ་མེད་པ་ལ་ཆགསཔ་སྟེ། བད་གད་པད་ནཅེ 





མ་དུད་པམ་དུསེམས་པའ།། 




















འི་འྲབས་བུལ་གྲསམ་ལས། ་རྣམ་པར་སཱཾན་པའི་འབས་བནི། ཡི་དྭགསས་སྐ་བརའགུར་དོ། ཆུ་མྲཐནཾ་་འཐསབའི། གལ་ཏེ་མིན་སྐྱས་ནཡ དའདོད་ཆགས་ཤསཆེ་པདའྱ་ཧར་ 
ཤྩ རཾ། །དབང་གིའབྲས་བུ་དི། ཡུལ་འབུ་དན་པའེ་སརས་བརའྱགྱུར་དོ། ཁྱདཔར་ནི། པརྣབསེམས་ཏྱིནད་ནས་ཡང་དག་པར་སོད་བྲ་ནམས་ཀྱི་རཱེད་པ་འཕག་བདའདོདཔའི་སེམས་དྲི། ་ 
ཤྲ ཌཾ།སྡིགཆེའོ་ །གནོདསེམས་ལ་དྲནགྲམཉེ། ཞེེ་སཱངགིཆ་ལསྐྱ་ད་བའིགནོདསེམས་དང་། ཕྲགདགགི་ཆ་ལས་ཐུང་བའི་གནོདསེམས་དང་། འཁོནའཇིན་གྱི་ཆལས་ཐུང་་ 

ཌཾ 


༨ 
ཟེ 





བའིགནོད་སེམས་སྭོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི། གཡུལ་ངྩོལ་བུར་ཕ་རོལ་པོལ་ཁྲེ་སང་སིས་ནས་གསོད་པར་སེམས་པའོོ། གཉིས་པ་ནི། འཐྭནྱཱ་ལཱ་པཾ་གོངྱདུ་ཤེརྱ་ཡཱིས་དོགས་པའི་བསམ། 
པས་གསདཔ་ལ་སོགས་པར་སེམས་པའ། གསུམ་པནི། མད་བདགལ་གནོད་པྱབས་པ་ལྭ་བུལ་མདུད་པ རྭ་བྲཟུངནསཔསད་པ་་ལསོགས་པར་སེམས་པའོ། །དེའི་འབྲསྣ་བུལ་གསུམ་ 
ལྔཔ། རཱམ་པར་སྨིན་པའི་འབྲས་བུ་དི།. དྱལབར་སྐྱེ་བརའགྱུར་རོ། །རྤུ་མཐུནགྱི་འབྲས་བུནི། གལ་ཏེ་མིར་སྦྱཾ སན་ཡང་ཁྭེ་སཱང་ཤས་ཆེ་བར་འགྱུརརོ། །དབང་གའབས་ཧང་ 

ཡ =. ཟཔའའབ་ཡཛལ་འཆ་ཐས་པརའཇར་འངརང་འང་པརཁའཔ་རལ ༤ངབཟམ་འང་འཛརང་ངརང་འར་འཇནཔང༤རའར་ལརཔངང་ངཔམས་ཐཆ་ཡམཐང་བརང་མཆས་པརལཆཆམ་ཡརལཆངཡང་ཁམ་ཆངའཆར་འཆ༧་ཡཡ་མཁ་ཁར་འཆར་འཆང་ཆམམཟལ་ཟརཿར༧༧༤༤༡༤༧༢༩༩༤༡༤༡༠༤༨༧༤༧༣༧༧ལཟ)༩༧ 





























ཌེ །༽གའགམ་ཨམ་དགེབ་དཔུལནཔའིཉིངེའདོན་བླ་མམས་པསདགྲེ་རུ་དལ་སེགས་པའི་དཔམགཏན་གྲསུམཔའྱི་ དྲ་ཡགོ། །ཛོགསྦ་བིད་འསམ་གཏན་བཀི་པའི་དངོས་གཞི་། 
ཉུ ད་དགེ ་ས་བ་དོ་ྱ་མསཔམ་དུ བསྡམས འདམ་མགོུ་གེ །ཐསམགཏན་པ་ཞིས་དབེཤཔ་འསྱུལས་པཤི་ཤམ་ཡཁའམཐའ་། 
4 སྭསུ་མཚདདཾ། དེ་བྱསམས་བསནམ་མཁའ་མཇའཡས་སྩེ་མཆེད་ཀྱེ་ལྷད་ཤྱེའོ། །དེ་ལསདབེན་པ་ལས་སྙེ་པ་ཞིནམ་ཤེས་མཐའ་ཡསཉྩ་མཆེདདེ། །དེབསྒོམས་པསརྣམ་ཤེས་མཐའ་ 
¦ ས་ལཱ་ཆེད་ི་ལྦ་སེ་འོ། །དེ་ལས་དབེནང་ལས་སེས་བནཅི་ཡང་པདགའྱིསེ་མཆེདདེ། དིྲགམསཔསཅི་ཡང་མེདཔའི་ས་མཆེདཀྱིའྭལ་པོ། །དེལས་དབེནབ་ལསྦཿ སཔའི་་། 
༼༨༡༥ལདའླད་ཤེས་མད་ཡིན་སྱེ་མཆེད་དེ། དེ་བསམསབསའདུ་ཤེས་མེདའྭདུ་ཤོས་མེད་མནྦསྱེ་མཆེདྱཀི་ལར་སེའོ། །དབེན་པ་ལས་པེས་པཞེསྦ་པབ་ཡང་ལམ་གད་ཡིཤན། སའོག་ ་ 
མལ་ཡིདའབུང་བ་ཡིན་ཏེ། འདདོ་ཆགས་དང་བལ་བདའཐོབའྱི་ཟིད་དོ། །ཅིནམ་མཁའ་མཐའ་ཡསསེ་མཆེདལ་སགས་པདེ་དགྱཀང་ཞམམཁའལགགོས་པ་ཉིད་ལ་དམིགས་པས་་་ 































།དེའོ་ིར་དྷེགདངབའམའིཤོ་མོལིནོཏོ། དོད་པོགྲོར་མནོས་མོས་པར་འཇུགཔའོ་ཚོནམམོཁའམཐའ་ཕུསས། །ཞིསཔ་ལསོགསཔར་མིད་ཞྦདོད་བསདོགད་ཅེས་རིངྱད་བཏགས་ཏི 
ཤཱ སིགས ས་བསམ འྱགེསགསལབ་པདོམཇིན་པདཔའོན་་ད་ཡིགའ། 
ཧ།ལརདདོས་གཞིབྱད་པྲ་ཐམས་ཅདདག་བའི་ཨེམས་ཚེ་གཅིགཔ་ཡིནནོ། །དེདག་གིས་མི་གཡུབའི་ལུསྱཅའྲུབས་བཅནཏེ། རིན་ཆེན་པེངབ་ལུས། བས་མུ་གྟཏ་ཚད་ལེདགཟུག 
ངོ་འ དེ བངོད་གབྱེད། ཅེསགྲདས་ས། །དྷེ་པརན་འཁེན་བའི་དངོས་པོའདྱ་སཱད་མཁནཟག་བཅསྤའི་ལས་གསུམ་པོད་ཡན་གོ །དོནགརཿམཔ་ལས་དདག 
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མེདྱ་ཅིས། །ཆཚདསསགོས་བདེང དྲ ྣཾ།ཾ པལ ` འའ དཾ 
ཙཾ གི་དབྱད་ཐེས་བྱབནི། ལས་དང་གིསབྱསཔའིའབུས་བུལ་དདཔྱེད་པསྟེ། བྱདཱཔ་པ་བན་པའི་པུང་པེ་ཉདལ་ཡྲིནགྱེ་གཞནལམ་ཡིན་པའོ། དའུ ངི 
_ ˆ ལས།  འགབདག་ཤི་དབབ་ངི་ལབཤེན། དད་གིསྦྱབས་པའི་ལཡྱ་ཟིནམཔར་སིན་པ་མེང་བའི་ཡིར་ཏེ། གཞནདག་དངྲཐུནམདམ་ཡིན་པདེ་ཞི་བདགགིཐེས་བའོ། །ཞེསགསངསས། 
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༄། །དདེ་ལུར་མུ་ལིནཱ་ནལས་བསཔྱ་ཆུད་ཟོས་པདང་། མཐབུས་པདངཔདཔའོ་ཉུས་བའ་ཡངའྱགནརོ། །དེསན་ཝདོ་ལས་ཤང་། ཆ་ོཧོཉོད་ཧསབས་པའི་ལསནི། ། 
ས་དང་། ཆུ་ལ་སོགས་པ་ལམི་ཡྨིན་གྱི། དེཉིཿཉིསཟིན་པའིཡུངབདངྱཧེ་བརོདའ་ཞིས་ལྭ་དིས་ད་ ར་ཏེ། ་གཞད་སུཞིག་ལ་སྱིན་པར་འགུན། ཞེ་སགསུངས་ས། །དེན་་ 
ཧཾ བཞི་པལསི་བགྲོ་སལ་ལྭ་སད་པཤེསྱ་བ་བནི། ལསདགྲེ་མིགྱབས་པའ་འྲབས་བུབདེ་སྕག་མིའཁུལ་བརྡ་ཅང་ྟ། དགེ་བའི་ལས་བསུགས་པྲསའབབས་བུ་བདེ་བྱ་སུད་ཞིང། ལིག 
༢ པརི་ལསབསགས་པས་འབུབ་བུ་སྡུག་བསལ་མིདབའོ། །དེ་ལུར་ཡང་མངོན་བྱ་ཀུན་ལས་བཅངས་པ་ལས། ཇི་ལྟརྷན་ལསྦ་ཀི་བགོསལ་ལ་པྱདཔ་ཡིད་ཞེ་ནུ། དངགིསྱ་པས་པའི་ནམ་ 
རྨ་སིཔྱ་ཚོངབ་སུ། དགེད ཟདགེབའི་ཡསས་སའི་བསོ་གལ་སད་པའིཤརའོ། །ཞེས་གསུངས་མོ། དདཔཉེས་ཞག དཔའའི་ཁང་། དགེབ་ཡིསནི་བདབཐོབ། ཡི་། 
དཀེ་བའ་སལྣུག་བལྔལའཔྱུད། །དེ་ཡང་དགེ་དང་མེ་དགེ་བའི། །ལས་དང་འབྲསབུ་གསལ་བར་བསྟན། །ཞིསགསུངས་སོ། །དེས་པསཞུས་པའི་མདོལས་ཀྱང་། ས་བརྣཚ་བ་” 








































རྣམསལནོ། འའསབུཚོབློ་བིབརའྱད། །སཐོན་མངན་བནམསལནི། །འབུསབུམདདབྱ་ཡི་བའ་འྱུར། །དཔྱཟླ་པབའདི་ཡིས་ནི། །ཕིག་པའི་ནུམ་མིནུ་ཚོབ་དད། ། 
དཀར་བོའི་རྣམ་སྨིན་མངར་བ་ཡང།] - ༢༡༡༤ 0 ཀད སཾཾླཾཾོ་་ རྨ ཝཱིག་པའིལསཀྱི་1 
དབ་དངུ་པསུན། སེམསྱཀིསྐད་ཅགགྲིགངསཀྱི་པསལ་པར་དྭ་ལ་བྱསང་བར་གྲསངས་པ་ཡད་ཡོད་དྲོ། „།བྱདཆུབ་ཕེམས་དཔའི་པྱད་པ་ལ་འཇཛུ༡།པ་ལས་ཧྱང་། །གང་ཞིག་དེ་འདྲའི་ 
རྒྱལ་སྲས་བྱེན་བདག་ལ། , །གལ་ཏེ་ངན་སེམས་པྩེད་པར་བྱེད་པ་ན །དཞཾསེམསབ་སྩེད་པའི་གྲངས་བཞིནེ་སྐལ་པར་ནི། །དམྱལཕར་གནས་པརའགྱནཞྲསཐུབ་པས་གསུངས། | 
༦ །ངག་གིཉེས་པ་དིརེཿམྱེས་ར བལ་བྱཡལ་བགས་པར་ལྕགབལྡལྱབི་བརའྱལན་བར་གསུངས་པ་ཡང་ཡང་དོ། ༡ ར་ ༢༥༠ 
ྦ འཇིགཏེན་ཕ་རོལ་འཇཾགས་ཆེན་དང་། །ཕུདོལ་ཆན་པྱེད་འགྱརར་ཏེ། །ཁའོ་པར་སང་བའི་དུག་བཞིནནོ། །ཞེསགསུངས་སཾ། དགེཔའི་ལསྐ་ཆུང་དུས་ཀྱང་འབྲས་བཅེན་པོའབྱིན་་ ྦ 






































|༄ན། །ཏྱེ ཚོམས་ལས་ཏང་། བསདོནམས་ཆུདངུ་བསཔསྱ་ཏད། །འཇིག་རྟེནཕ་དོལ་བདེ་ཆེན་འདྲེན། ཞེ 
,༧གསཧཱཞ་པ་བཛིཤཱ།  །ཞཱེས་གསུངས་ས[ རྨ །དེན་དྲུག་པ་ལས་ཆུད་ཡིཐ་བ་ཞེས་བྱབ་དེ་ཞྲི། ལས་དའི་གཉེན་བྷྱ་སིས་པ་མགཏོགས་པ། བསལ་བམཐའ་ཡས་པར་ཡད་འབྲས་བུམ་སྨིན་ 
ཤྩ སནག་བའམ། ཆུདབ་བརལ་འགྱརཏེ། བག་ལྟའལ་སུན་རིངདུ་གཞསཔ་དགྱ་ཀང་ཅི་ཞིག་ལྟན་ལྷུ་ཧེན་དུད་པད་ནའྲཔས་བུའྱིན་པརའྱྱཧ་དོ། །དེ་ལན་འཁེར་བའི་སྡུག་བྲསལ 
ཚོ།ལ་འཛཾགས་ཧིདལས་འབྲསལ་ཡིད་ཆེས་ཙ་ཧོ། ངི་སྐད་དུ། སིདཔའི་བདེ་ལྕ་ཧ་བྱྲགས་ཤིད། །ཕྲཾག་པའི་ལས་ལས་བཟོག་བདགཉིད། །གུང་ཁྲིག་དབིཿམ་དོན་གཉིད། | 
| །རྩིས་ཧུདཱའི་འབིང་ཞེསྱཧཱཊ །ཤེསགསུངས་པ་ལྟརྱཡེས་བཁབིངགྲིབོ་ཡེསཔ་ཡིཧེ། དཔེར་ནྫརལཔ་ཀོཀཁྲ་མོབཅུན་ཉུའོ། །དེ་ལྟང་ཡང་མདྲོས་ལས་བྱག་པ་ལས། ཁུས་ 
ཙཤདག་གི་ལས་རྣམས་ནི། |པརྐལ་བབརྒྱར་ཡད་ཆུདཧྲིབ།  ཚོགས་ཤིང་ཏུས་ལ་བབབན། ༈འབྲས་བུ་ཤིད་དུ་དཱི་ཞཔའ་འགྱུའ། ཐེས་གཔུངས་ས། དྲནངཉེར་བཞྭགརུདབ་'"། 






དོནཆེན་དགྱོ་བདྱའིདཁྱོལརོཏོ། །ཁྱོབོམསོབོ་་ 























།ལཱས་ཀྱུང་། _ ཨེནྲིགང་བརའྱགར་ཡང་སིད། །རླུད་ཞིཞྭགས་བས་ཐིན་ཡང་པེད། །ཉིཟླ་ཐདལཁྱུང་ཡང་སྲིད། །ལཀྱིནམ་སྨིནབླས་མིསྲིད། །ཅེསགྲསངས་སོ། །དམ་་༥་ 
-§ ཆོས་ཡིད་བཞིནིརྲ་བྱཊ་པ་རྙིན་པ་ཆེའྱི་འིན་ལས། ལས་ཁྲབས་ཡདོས་པ་བསནཔའི་ལྦེའྷ་ཉྲདུག་བཞོ།། །དྲ་ནིའི་བའི་བདེབ་ལཆགས་པའི་གཉེན་པརྱ་ལམས་བདང 
སྙིང་ཆེབསྲེམཔ་བཤད་པར་བྱཏྟེ། དེ་ལ་ཞིབའིབདེབལ་ཆགས་པ་ཞེསྱ་བ་བཞི། བདག་ཏིདའབའཞིག་མདན་ལསའདས་པཔབ་པན་འདེད་ཅིད། མསཿནལ་བཆེབ་མེད་ 
¬ པསུགཞནདན་མིིབེདཔ་སྟེ། ཐཾགཔ་དམནཔ་དག་ཡིནནོ། །དེལཱར་ཡད་། བདབ་གིདནྱི་རགཞནདོནནི། །མང་པོདགྱ་ཀདབཏདྱབཱ་ཧེ། །དདདེཆ་ཆེད་ཆེ་་ཤེས་གུད་ན། །རད་ཐ 
ཙཾ དཾནགྱི་མཆོགཏུ་འགྱར། ཁེསགསུངས་སོ། བྱམསད་དདཔྙིང་ཛརྒྱུདལ་ཕྱེ་སན་སེམས་ཅནལཆགསཔས་དང་གཅིག་བུན་གྲོལ་བརམི་ཕོདད། །དེས༢ྭབྱམསཔ་དང་སྤང་རྗེབསྒམས་' 
བརྱ་བལྟ། པབ་དབན་འཇམདཔལྲ་གུགས་པའིཞལནས༔ཀྱད། ཐེག་པཆེནཔོ་པསབྱམས་པ་དང་སྟིང་ཛེེདཏཱ་སྐད་ཅིགཀྱདའབྲལ་བརམི་བྱཉྟེ། ཞེསདད་། གཞནྱཾ་དྭའབྱམསབ་ 
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༧ོའདི་ལྭ་དི་ཆེ་ཤོས་དད་གི་མ་ཡིན་ཏེ། མའྲི་དིནིོམ་ཡོད་ཅེན། ་ལུས་བསེད་བའྲིདན་དད། དཀའབ་སྱད་པའྲིདན་དང་། སགྱ་བིཞཔའི་དིནདང་། འཇིག་ཉིན་བསྙན་བའྲི་དིན་༥། 
; ‡ དུདཔཞི་ཡོདད། །དེ་ལྟརཡང་འཕགས་པ་བརུད་ཧྙོདཔ་ལས། ཅིའི་ཕྱིཾརཤེན། མ་འདས་བདག་ཅག་བྱལྩེདབ། འདིསཧདཀའདྱབེདཔ། ་་བདག་ཅགག་སག་བིན་པ། འཇིག་། 
-) ༼ཧཀུན་ཏྟ་ནབ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུདས་སོ། །དེ་ལ་ལྲསབསྩེད་པའི་ད་ནི། བདུག་ཉིད་ཉུ་ལུས་འདེདང་བྲནས་བོད་ ཚདརྫོགས་པ། ཤ་ལུསྦཆུསབ། ་ཁ་དོག་ལགས་པ་ཞིག་བྱད་ 
`° ‡ བད་ལཾགདའ་ཉྱ། མའི་ལཱ་བར་མེད་མེར་ནུན་ནུརྱ་བི་རང་བཞིན་ལས་ཁདཀྱིས་དང་དིམྱིས་མའྲི་གྲཁག་གིབྱཅདྲ་ཀུས་ནིབ་སེད། ཟྭསྲ་ཀྱིདདས་མསན་སྤེལ། ` དོཆ་དད། ནཱ་ཆེ་དད། 
¡ ྲུག་ ལབམས་ཅདད་ང་པནྱ་བ་སབ་ལསབགབཔ་ཡན། ཕྱིད་ཕྱེ་སནས་ཀྱད་། ཆུད་ཕུདཐུཅ་མརྒསགཱས་ཕྱད་བྱས་ནས། ཆེགཡག་པོཙམངུ་བསྙེད་པ་ཡིན་དེ། ངཱ །དཀའབ་ཕྱུད་ ་ 
.„ འགེད དདག་ཅག་དང་པནས་གོས་གྱོན། རྒྱན་བཏགས། ཉོརོ་སྐལ་བཟུད། རུགས་ཕྱེ་ཁུན་ནསའོདས་པར་མིགདཞ། ཁ་གྲེདོ་ཟུད་ཅིག་ལ་ལགསཔ་དོརརྔསཧིདསཔོའི་ཡང་་ 




































མལ་སྲགས་བྲདེན་ཅནགང་བསྱ་5ད་། ཅིནམིའོདོ་སུ་ཡྡིན་ཆ་མེད་པོད་ལ་གཅེས་བད་བསྟེ། [བྱམས་པའི་མེག་གི་སྲའི་བརྟས། འཇལ་པའྲིའདདྱཀིས་ནི་བྲསས། སད་བྱཅངུའིཁ་ལྷནི་ 


+ གཱཡེདས། སྙན་པའི་དགགིསནི་པས་ཏེ། དགའོ། །ཨའོ། །འབདརེ། དགོས་ས ཁ་ལུ། །་མྲི་སིད་པ་ལགས་སམ། ཞེས་པ་ལསགས་པས་པ་ཡིན་ངོ། སགྱིནཔའི་དིན་ 
ཌཱ| ;(དཾ[ བདུགུ་ཅག་དད་པསདྷ་ལཱ་འྲབའིབ་ལག་འཕྲོད་པ། དཀའལས་ཅེ་ཡ་དངུས་པའི་ཤེད་པ་ཆེཞིགྱབུདཔར་མི་གདའ། སཾནབུཁོན དུ་བའིཉ་རེ་ཉོརེ། འཁེསམེདཔ། བསྔམ་ 


~ བྲརྭག་པཅཾགྲྭ་བུད་བ་ལ། མསད་མབོར་བདྲ་ཞུབས་ཏོགྱ་པས། བདྨདྨུབདས། མེཆུ་ལསབ་སཱཔྲས། གཡངསལསབ་ཟུང་། གཞོདཔནིབསལ། དམྲགོཞིབུས་ཏེ། ཤི ་དོགས། 


ཤཾ་དྭགསནས། སོདད་། ཅིིས་དང་། གཏོདད། ཀླིག་པདད་། ཚོག་ལསེགས་པ་བསམྱིས་མྱི་ཁུབ་ཅིད། ཐླས་ཇིའྱབུད་པྱང་སཤས་བུའྲིསོག་བཏོན་པ་ཡིན་ནོ། །འདིགརྟེན་་ 
མོསེདེ་ལའྲིདིན་ཏི། པདྡ་གཅགདད་འནྲོས་སེ་ཤས ཤེས མངོ་གོསས་ཅན། ལོདཀ་ལོ་ཅིགའདིཿ་མླད་པ་ད་ཡིག་ཞེ། བཞིས་གཉིན་ཡི་རིགསལ་ཚོངས་འབོདོ་ཁ་ཏུའ། ། 






















. | ༨༠༡ ༡ །རྐང་ལགགཡོབཔ་ཅིགམལགས་པཅོ་ཡངམེ་ཤེས་པ་ཏིག་ཡིནཔལ། ཟ་མི་ཤེས་པའྱིདས་སུ་ཟབབསླབས། གོན་མི་ཤེས་པའི་དུས་སུགོན་པབསླབས། འབྲོ་་ མུ 
བོ་བ བྲ ངི = ༨ ང་ ཱ ` ལ་སོག་སང་དང། བཟོ་རིགས་ལ་སོགས་པ་ཡེ ན་་ སྲ 
མི་ཤུས་པའ་དུསསུའྲག་བ་བསབས། སྦ་མི་ཤེས་པའིདུས་སྭུ་ཝ་བབྱ་མབས་ཏེ། ཨྭགིས་དད། ཨམྱ་གྱིས་དད། ཞེསྱ་བྲ་བ་ལ་སོགསང་དང་། བཟོ་འགསལ་སོགསཔ་ཡདཏན་ ཤཱ 
. ལྣཚོགས་བལླབསནས། མིཐཉམཔ་དང་ནི་མཉམ། མི་མཚུདསཔདང་ནིམཚུངས་པར་བྱསབ་ཡེན་ནོ། །དེ་ཡདྭད་དེསཀྱི་མ་བྱས་པར་མ་ཟད་དེ། འཁོན་བྲ་ཐོགམཡེད་པནས་ "༈ | 
བཁ་བས་ན། ལན་གངསད་པགང་མེད་པན་མྱབས་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཝར་ཡདའཁོར་བཟོག་མ་མེད་པའ་མདོལས། འཇྲིགཉེནྱ་ཐི་ཁྲལསཀྱི 
` ཐམས་ཅདྱ་ཧྲ་ཤུག་གི་ཆོག་གུ་ཅམྱ་ སྭ་བུགཅིགགིས་བྱསལ། ཧཱིསབུགཉི 
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)ས་དོ་དང་། རྩི་ཤིང་དད་། རགས་ཚུག་ 6 
ས་བས་དྡེན་མསྲགངས་སུབྲགབས་པས་ཟད་པའི་དུས་སིདྱ་ཀྱི། སེམས་ཅན་གཅིག་གིས་བདག་ག་ དད ་ 
པ་ཞི་བབྲདབར་མིནུས་སོ། ` །ཞེ་སགསུངས་སེ། །བཤེས་གྙིང་ལས་ཀྱེད། མཡི་ཐུག་མཐའ་རྒྱ་ཤུགཆོག་གུ་ཧོམ། །འིལ་བུར་བགྲདྲ་དས་ཕཾས་ལང་མེ་འགྱུར། །ཞིསགསུངསང 








རར ་ ལ་ས ལལ མ་པ ༧ ༢ 


།དཱྭ་ལཱརམྱབས་དེས་ཀྱིས་དིན་སྡམ་ལྟར་བཞགཔ་ཡིན་རོ། །དེ་བས་ནམ་དེའི་དྲིདུ་དཔགཏ་མེདཔ་ཡེད་པས། དྭེིད་དྲ་སྡག་ཅིད་པནུ་པ་དང་། . བདེ་བནའདོད་པའྲི་ཀོག་ཐ་མཉི་སེན་བྲ་གོཡ་ 
༧ཤྐུས། །དནས་དེྭ་མ་ཟདྱ་ལིསེ་བས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཐ་བས་ལ། མྱ་བས་ཚོད་ས་མ།ཁནྷ་ རྲ་བན་ཅན་ཡེདཏེ། དེ་ཡད་སེམས་ཅན་རྱི་ཧུའི་ཚདཧི་ཅི་ཙམ་ཞེན། ;ཞམམཁའིམཐས་་¡ 
གནཁྱབསེམས༦ཧ་ཡྱིསཁྱབཔ་ཡིན་ཞོ། །དི་ལྟར་མད་བཟད་པསྩད་པའི་སྐནྒལམགྱི་མདོལས། ཤམམཁའ་མཐའ་ཐགྱྭཧུར་པ་ཅི་ཙམ་པ། །སེམས་ཧྭམྦ་ལས་མཐའ་ཡདུ་རེ་་་ ¦ 
` བཞིན་ནོ། . ཞེས་གསུདསས། །དེསན་ནམ་མཁསགར་ཁྱབྱ་ཀི་སེམས་ཅནལཕན་པ་དང་བདེ་བན་འདོད་པའིྱ་ཁོག་གའ་མཅ ཅི་སྩེར་བསྒེ་ཡལོ། །དྱེ་སེསནྱ་བམས་པདངས་ཡིན་ཏེ། ། 
༩ མདྒསྭཾ་ཧཱ་དཱ་ལྭས་ཀུད། ་བྱང་ཆུབ་སྲམས་དཔའསེམས་ཅན་ལ། །བུགཅིག་པ་ལ་བྱང་བཞིན། །རྐོད་གིཁོདདྭས་བྱམསཔ༧ེ། །དེ་ལྷར་རྟག་ཕནབྱེད་པའ་འདོད། །ཅེས་གསུངས་སོ། 
བྱམས་པའི་ཤུགསཀྱིས་མིག་ནས་མཆི་མ་འཁྲུག་པའ་མ། འསཅྱིབ་སྤ་ཝང་བདྲ་བདན་་བྱམསཔ་ཆེན་པ་ཡཾནནོ། །དྭེལ་བུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཉམ་ཀད་་ཀྱིས་སྱེས་ཙ་ན། 
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རག སདདདག་ འབརོ་འོ ཅོས འའའ་མ་འི་ མབ བུསའས་འབོའབའ་ཅའ་འཞོབར་སིབ་འོར་བབའི་དོ། དར 
¦ྲ །བྲཧེ་མས་བའི་ཡོནཏདཤཾ་དངགྱཏཱ་མེདདེ།་ ཟླ་བསླེན་མའི་མདོ་ལས་ཀྱང་། མཆོད་བཚད་མེདྲ་ནམམངངི་སེདཔ། །ཞིང་ནིབྱ་བྲཁྲགཁྲིགགཏམ་སཱེད་དུ། ]ལྩེ བུམཆག་ལ་མཆོད་ 
£ £ 2 ཁུས། །བྱམས་པའསེ་མས་དདྲ་གངས་ལཆརམཕོད། །ཅེས་གསུངསསོ། །བྱཝལས་པད་ཅག་བྱ་གོམས་བའི་བསདོཞམས་ཧད་དཔགཏུམདདེ། རིན་ཆེན་པད་བ་ལས་ཧུང་། 
° ཇཾཚོདསུམ་བྱ་ཧའེ་ཁབས་དག །ཉིཧ་དྷེ་བུས་གསུམབིགོ་བས་ཧང་། །བྱམསང་ཡུད་ཅོམཐད་ཅགསེ། །བསདནམསདག་ཁྲ་རར་མི་ཕཾད། །ཅེས་གསུང་སསོ། བདུམ: 
ུ དུ་ཡངལན་ཡཤོ་བྱཟ་དཔབྷལཝེ། རིཤ་འདྲོཔ་པབ་ལབ། ༧མམས་པན་འཙུར་བདང། །དདགགས་ཁྱང་བསུངབ་དང། །ཡིད་བདེ་བདང་བདེ་མང་དང་། །དུག་དང་མཚོན་ཡིས་གནོད་་] 











/མདདང་། །འབདབ་ལེད་པརདནཐོབ་དང་། །ཚདསཔའི་འཇིག་ཉེན་ཧེ་འགུ་རཏེ། གལཏེགྲོལ་བརོམྱཐརྱཀད༼ །ཊཿསེ་ཆེསསནོཧཱཞོབཅདོའས། ཁ་གྷོོཿལ་གི། །ཁྲང་ 




















་ ུ །བམཟསིནཔ་ཆེནཔ་བཞིན་ནོ། །གཞནྱིབསྲུང་བར་ཡང་བྱམས་པ་སྒོམཔ་འདེབཟངབ་ཡེནཏེ། གྱལཔབྱམས་པའི་སྙེབས་ ། 
















བཤ བཞིནཱན། །དྷེ་ཉརྩ་བམསཔ་ལ་འབྱོངསབས། །སྙིང་ཇེ་བྱོངསབ་ལ་ཚོགས་མདཔ་ཡིན་ནོ། །ཉིངཆེལསམནི། དབེབ་དམིགས་ཕལྡ་ནམབ་དང་། །ྒེམཐབསའྱབདས་ཚད་ཡོན་ 
ཧྱཏནཱཏེ། །དེ་ལྟན་དྲུགཔ་འདིདགགིས། །སྙིང་རྔེ་ཚད་ཡེད་ཡེངསསུ་བསུས། །ཧེས་བའོ། །དེ་ལད་བྱེཞ་གསུམ་ཏྟེ། །སེཕཊཿནའདཟིགསཔིནིདདརྗེདད། ཆོས་ལའིགསཔའེས་རེདད། དམིགལལམེད་་ 
¡ [ བའྟི་ཉིང་ཇེའོ། །དེ་ལདང་བཞི། སེམས་ཅན་ནམས་ཁིངྒནསངགི་ཝུགབྲསལ་ལ་བགས་པམཐོང་བསྟ་ཏད་རྗེ་པེ་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། རདའཕགས་པའི་བདེནཔབའ་ལགམས་ཙན། རུ་ 
༩ འབྲས་ནམགཉིསཤེསནས། རྟགཔདང་རིལ་པ་འཛོནཔ་ལས་བབླཊགྷ་པེ། སེམས་ཅནགགནརུའཕཔསམ་ཤེས་པརྐ་ཅགབ་དང་རིལ་པརའཛིནཔནམསལ་ངེ་འགགུལསམྱ་སིང་ཛེ་ས་ 
བའོ། -གསུམབ་ཞི། དྲ་མཉམ་པར་བཞག་ནས། ཚེཨཐམས་ཅད་ལོངཔ་ཏིད་དུ་རྟོགས་ཚན། སེམས་ཅན་དངོསའཛོན་ཅན་ནྣམས་ལྱ་ཁདཔར་དྭ་སིང་ཇེ་སྩེ་སི། ངེ་སདྱད། བུད་བུབ་་ 
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༣༩༡ ་"་ང་ 

















སླ །སེམས་དབུའ་མཉམ་བཞག་པས། །གོམས་པའི་ཉབས་ཀིསྔ་ཐོགས་པན། །དངོས་འཛིན་གདོན་གྱིས་ཟིན་པ་ལ། །ཁྱདཔར་དུ་ཡང་ཧྟིད་རྗེ་སྩེ། །ཞེསགསུདས 
སེ། །དེགསམལས་སབས་འདིད་ནེ་སིང་ཇེ་དང་པདྲེ་སམ་པའོ། །དེའེད་མིགས་པའི་ཡུལ་ནིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ད། །རྣ་མ་པ་ཞི་སུག་བསྔལརྒྱུ་དང་བཅས་པ་དདབྲལ་བརའདོད་པའི་; 
. 3 /བྲའཾ། །དྲེ་སམ་པའི་ཐབས་ནི། ཙབའི་མ་ལྱསར་ནས་སམ་པྷས། ད་ཡངབ་དགགྱི་ཆ་པའི་མ་དེ་ས་ཕོགས་འདི་ ་ན་སྐེས་བུ་གཞནདགགོས་བཅད་ཙང་གཏུབས་པའམ་བཅོས་ཤིངབསྲེག་། 
, ^ ཕཱའམུ། ཡད་ན་ཤིནྭཏཾའྭཁགསནསཡུས་ལྱརུབུནངྭཱ་གུར་ཏཱེ། བརྡོལ་ནས་ཀྱངགས་ཏེའདྲག་ན་ཤི་ནཏྭ་སྙིང་ཇེའོ། །ད་བཞིན་དུདྱམལ་བར་སེས་པའིསེམས་ཅནའདྲེ་ནམས་བདགགིམ་། 
. {ཾི ཡཱཾབྷ་ངེས་ྒ། ཕུག་བྲསྔལ་དེ་ལྟ་བུས་ནེ་གནད་གཉོད་ན། ཅསྟི་སིང་ཇེ་མི་སྩེ་ཧཱེ། དེ་དག་སུག་བསྲལརྒྱ་དད་བཅས་པ་དང་བྲལ་པར་འདདཔའི་ལྟངརེ་བསྒམ་མོ། །ཡངབདག་གི་མ་དེས་་( ] 





-  །ཕྱེགས་འདེན་བཀྲེསཤིད་སྐམ་པས ོ 


ཤི་ཉེན། ནིང་ཆབསྐནི་གཟིར་། འཇཾགས་ཤིང་ཉམ་དབས་ནི་དཔའ་འབོངས་ནས་འཇུག་ན་ཤིདཏ་སྙིང་ཇེའོ། །དེབཞེནདུ་ཡེདུགས་སུ་སྦེསཔའིསམས་། 

































ཤའོདྡི་ནམསྭ་ཤུང་བདག་ཞིམ་ཡིནངེསན། ཟུགངྣསལདྷི་ཉྭབས་ནིག་ཡེན་པོགོ། ཧིཧ་ཉིང་ལིཆཾསེ། དེནམས་ཐུག་བསལ་དདྲ་བལཔརའདིདཔའི་ཉིད་ཇེ་བྲནིམ་ལེ། །ཡང་བདག་། 
རྫེ ༢༤ ༢༠ ག།ཞནདག་གིས་དབང་ཡེད་བར་བཀལ་ཞིད་སུད་པའམ། རྡེག་ཅིང་འཆཚོག་པའམ། ` བྲསད་ཅིད་བཅད་པ་ལསཤས་པྱ་བེད་ཅི་འདུགན་ལིད་ 
- ཌཿརཾའོ། །དེ་བཞིནདུ་དུདའག་སིསཔའིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཁད་བདག་གི་མ་ཡིན་ངེས་ན། ཕུག་བསྔལདྭ་ལྟ་ཐུས༢ཉམ་ཐགན། ཅིསྟེ་སྙིད་མི་རྟེ་སྟེ། དེརྣུམས་ཕྲག་བལྔལ་དདབྲལཔར། 
] །དེདཔའི་སྟིང་ཇེཔྷ་འམོ། །ཡད་བདག་གེ་མདེ་དབགཚད་སྟོད་དུ་ཕུདབའིགཡང་ས་ཆེན་པོན་འཇུག། བོན་ནམི་ཤེས། གཡདས་ལ་འགའཞུསཅམཁནདེ་མད། དེནས་ཞུང་བ་ད་ 
ཱི ྦ ༧ སྱུགབཝལ་ཆེན་པོ ངྲ་ཞུང་ཡར་འཐོན་དུས་མེད་པའིགཡེདསར་ལུང་ལ་བད་འདུགན། ཤིན་དུ་ཉྙིང་རྔེའེ། །དེ་བཞིནྭ་ཝུ་དང་མི་དདྷ་ལམ་ལན་གྲ་སམ་ཡདད་ནས་དགག་ཡང་སཆ་ཞུ་ 

.- ཤའདྱཐ། །ཟོན་སིག་པ་མེ་དགེ་བཞི་སང་མི་ཤེས། དགེ་བཞ་ང ཤེསགཉེཧ་གིས་ནིམ་ཟིན། ཁྱུངབ་དངངན་སདོགསུམྱི་སཱག་བཝ་ལྱ་མོངཞིང་འཐོནཔར་དཀའབ་པན་ཏི་སེ་ཉིང་ཡི་ཇེ་ ; 





༨ ] 




















་; །ཐཱེ། དེ་རྣམས་སྟུག་བསཱལ་དང་བྲལ་བར་འདོད་བའི་སྟིང་རྗེ་བསྒམམོ། །འཔྱོངས་པའི་ཚོད་ནེ། རང་ལགཅེས་པར་འཛིན་པའི་གདོསྲཟག་ཆོདནས། 
ཐམསཅདལ་མུག་བསྡུལ་དངྲ་པལ་པར་འདོད་པའྱི་བོ་ཆོགཅམམ་ཡིན་པ་སྦེསན་སྙིང་རྗེའབྱོངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བསྒེ་མས་པའི་ཡོནཏན་དཔགཏུ་མེད་དེ། པཱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་རྟོགས་བ་བརྔོད་པ་] 
;¡ £ ཌས། ཆོས་གཅིག་ཡད་ནསདསྦྱ་རས་ཀྱི་ཆེས་ཐམས་ཅདལགམཐིལ་དུ་བཞག་པ་ལྟ་བུར་འགར་ཏེ་གཅིགགདགེན། འདི་ལྟ་སྟེ། ཧིད་ངེ་ཅེན་པོའོ། །ཞེས་གྲསུངས་སོ། །ཆོས་ཡང་དག་ ་་། 
༤། ཤི པར་སུད་པའི་མདོལསྱཀང། བཅོམལན་འདསའདྷིལཝ་སྟེ། འཁོར་ལོས་ ར་བའྱི་ོལ་པོའི་འཁོན་ལོ་རིནཔོ་ཆེ་གང་དུམཆིས་པ་དད་དྲ་པངགི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་མཆེའོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་་་། 
--- ¡_- བཀིནདུ་བང་རུབསེམས་དཔའི་སྟིང་རེ་ཆེན་པ་གདངུ་མཆེས་པ་དེརསངསྐྱ་ཆསྦའིཆོས་ཐམས་ཅད་མཆེའོ། །ཞེས་གསུངསས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསང་བའི་མདོལས་ཀང་། གསང་བའི་ ། 
| [བདག་པོཐམས་ཅད་མཁྱེནཔའེ་ཡེ་ཤེས་ད་ེསྙང་རྫའི་རྩ་བལས་བྱང་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟརབྱམས་པས་སེམསྭཅན་ནམས་བདེ་བཟོབ་པར་འདོད་ི་ 


༄༅། སེམསཅན་ ] 
















༄། །རདིགས་དདྲ་ལནཔ་དདུ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཏུ་བསྲས་སདབདད། སསརྦ་བར་པའྱིསམ་པ་དིས་བདུན་གང་ནུདགཅིགདདལནཔ་དད། སྨོནོཔའིསོམོས། 
_ །བསྐྱད་པ་རྣམསཞ། འདུག་པའེས་མྲསབྐྱེད་རེན་ཡན་ལ། དཀོན་མཆག་གསུམལ་སྒྱ་བསསུ་སེང་བ་མནཆད་དང་ལྡན་པནི། སཱན་པའི་སེམས་བསྩེདཀྱི རྟེནྱྱི་གཏ་ཟྲག་ཡིནནོ། 
¦ དེཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། སྲ ྲྭྲྭེྲེྲེྲྲདྲད་ སྨེན་པའ .ཏདཱ་སྩབས་འགྲོའགགོ་དགོས་པའབང་ཆུབ་ལམསྒོན་ལས་བཤད་་། 
པ་དང་། ་ཡང་འཇུག་པའིཉེནདུ་སཾ་སར་ཐར་པའི་སྡཆ་པ་དགོས་པརྱ་བདྱ་རུབལམ་སྨྱཞ་ལས་བཤད་པ་དད། སནྦ་ཐར་པའི་ཕམ་པ་ལེན་པལ་ཡང། སྩབས་འགྲོདགོས་པར་ཆོས་མདོནཔ་་ 
མཛོད་ལས་བཤད་པདད། ཐིག་པ་ཆེན་པའི་དིགས་མེད་པནྱ་བདྲ་ཆུབ་མཆོག།་སེམས་བསྐེདྱ་ཀངམི་སྐྱ་བར་བད་རུབསེམས་དཔའི་ས་ལས་བཤད་པ་སྟེ། དེསནདེ་དྭགཐམས་ཅུདའབེལ་ རྨོ 
ཞིང་ཚོགས་དགེས་སཾ། །དེལ་དང་པོ་བཤད་ན། སྤྱིཐེག་པ་ཆེན་པའི་རེགས་ཡེདཔ། བྱེ་བྲགཏུ་རིགས་སད་པ་ཅིག་དགོས་ཏེ། རྒྱས་པར་གོདདུ་བསྙན་པ་བཞིན་ཤེས་པར་བྱའོ། ་ །དོན 

































༈ །གཉིས་པ་སྐྱབསའགྲོ་བཤད་ན། གྒབས་སྲའགྲོས་འདེ་ཡངའཇིགརྟེནྱཧྲ་དག་ཚ་ལ་ཅནཚངས་པ་དུད། ཁབའཇུག་དང་། མྭ་ཧཱདེ་བལསོགས་པའམ། རད་དང་གི་ལལྱའི་རིའམ། 
-ཌ བུགགམ། མཆོའམ། འན་ཤིད་་སགས་པལ་གནས་པའི་ཆྷ་གམྦཐ་པོཆེ་ནམས་ལ་སྲབས་སའྲསོབརབུའམཁྲེན། དྭེ་ཀནྱིས་ཀད་སྦབས་ཨི་ཐུབ་པས་སྐྱབས་གནུསམ་ཡིནཏེ། ། 
༼ངི་གདདུ་མདོལས། འཇིག་ཉེན་ནམས་ནིརི་དང་ནི། །ནགས་ཚལདད་ནི་མཆོདགནསཀི། །ཀུནདགའ་དངནིདོབ་དད། ཁཱན་ཤིངྷལ་ལྭ་ཅུབས་འགོབ། །སྐུབས་དེགཙོབམ་ཡིནཞིད།། 
།ཞེསགསུངས་སོ། །འོན་ཕ་མ་གཉིས་དང་གཉེནྲགོགསུལ་སགསབ་དང་ལ་བཅེ་ཞོང་ཕན་པན་དགུའ་བནམས་ལ་སུབས་སུའགོའམགེན། དེསྱ་ཀདྱཐཱབས་སུལིཐུབ་ཏཱ། འདུམདཔལ་་ 
རྣམ་པར་རེལ་པའི་མདོ་ལས། གམཁྱོད་ཀི་ཧུབས་མ་ཡིན། །མཛའགཤེས་ར་ལག་རྣམསང་མིན། །དེ་དག་གིསནིབོུད་བདནས། །ཇི་ལྟ་དའདོད་པ་བཞིནདའྭགོ། །ཞེས་གསུངས་ 
སོཾ། །དེ་ཀུན་ཤིས་སྩབས་སུ་མི་ུབཔ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྱབས་ཐུབ་བཞི་ཁེ་ནང་འདིགས་པ་ལས་ཐར་བ་ཕུག་བསྲལ་ལེད་པ་ཞིག་དགོས་ཏེ། དེཀུན་ཡད་འདིགས་པ་ལས་མཐུདཞཾད། རྫུག་། 
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།བསྔལ་དང་བཅས་པའྲི་ཧྱིད་རོ། དོསྭན་སགབ་སལ་ལསགཏནདྲཐར་བས དསྦྱརས་ལས་མེད། སདསྦྱརས་བྒུབ་པའི་ལམ་ཆོས་ལས་མེད། ཆོསྱ་ེད་པའྲི་གོགས་པ་་ 
།སྙབས་མེད་སྩབ་པའི་སངས་རྒྱས་དང་། །ཆོས་དད་ 





ལོ ལཕཔས 
ཀཿ ཤེས་པ 











༣! 
མེད་བའི་ཏེནྱ་གིགད་ཟག་ནི། འཁོད 


ྦ °| 5 ནས་ཐེ་ཙོ་མ་མི་ཟ་སེ། མདོཔཱཾམུ་དན་འདས་ཆེན་ལས། དཀོན་མཆོགགསུམལ་སྙབས་སོད་བ། །འཇིགསཔ་མེད་པཱ་ཐེབ་བད་འགྱུད།- །ཞེས་ག་ཧུདས་སོ། །དེསན་དེག་སུམ། 
་ སུའགྲོབ་འཆད་པལ། ོ་མ་ནི། དབྱེ་བརྟེན་དད་ཡུལ་དད་དུས། །བསམ་པ་ཆག་པེད་པའི་ལས། །བླསབྱ་བདངན་ཕད་ཡནཏེ། །དན་མས་དགུལས་སྩབ 
¡ཱ དདེ་ལ་དང་པ་སྐབས་འགྲོའི་དབྱེ་བཞཾིགཉིས་ཏེ། བུན་མོད་གི་སྐྱབས་འགྲོདང་། ཁྱདཔར་གྱི་སྙབས་འགྲོའ། །རྟེན་གྱི་གད་ཟག་ལ་ཡད་གཉིས་ལས། ཐུནམདབའི་ 


ི དགེ་འདུན་ལས་མེད་པས་ཁང་གསུམལ་སྩབསསའབོ་པར་བའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་། འཇིགས་རྱྱར་འཇིགས་པ་སེལ་མཛད་ཅིད་། 
༧ཡཱ། ཆོགས་མཚོག་དགེའདུན་ལ། །དེ་རཾང་སྩབས་སུའགྲོབར་གྱིས། །ཤེསགསུངསསཾ། །འོན་ཁོད་ལྷསེབས་པའི་ནུ་ས་པ་མངའ་ཡང་། བ་དགགིས་སྩབསསྲུཕིན་པས་སྩབསངེསསམ་སྐམ་་ 
སའོཔྲསས། ། 

























|༄། །མདོན་པ་རོགས་བའི་ཕུལ་ནི། སདསྱརསྭ་སགསམྱིདདགཉིད་ཅནནོ། །ཆོསནིདམ་པའི་ཆོསཞི་བ་དདྲ་མདཞ་ལསའདས་པའོ། །དགེ་འདུནནིས་ཆེནཔ་ལ་་ 
ནས་པའྱི་བངྒ་རྭབ་སེམས་དཔའོ། །དེཁོན་ཉིདྲ་ཀྱ་ཡུལྱ་ཧི་དབད་ངྲུ་བས་ན། སྱབས་སུའྲལོ་བའི་ཡུལནི་སཱདསྦྱརས་ཉག་ཅིག་ཡིན་ནོ། །དེ་ལང་ཡད་ཐེག་པ་ཆེན་པྱནདྨ་བམལས། ང་མ་་ 
_ཤ པའུདོན་དུ་འགྲོབ་ཡེ། །ཆབས་ནི་སདསྦྱརས་ཉགགཅིག་ཡིན། །ཞེསགསུངས་སོ། །འོན་སངསྦྱརསྲ་ཅེས་གཏན་ཧྱི་དབས་ཐུབ་པ་ཅའི་ཡིནཞི་ཞུ། ཐུབ་བཆོསྤ་འྲིལ་ཅན་ཤིར། །ཚུགས་ 

ཁྱདདེ་ཡིམཐུད་ཐུགབྱིད། །ཞེས་གསུངསཏེ། ཐུབཔྨ་ནམསྤཧཱེ་འགག་ཡེདཔ། རྣམ་པདྱ་བངཔ། འདོད་ཆགས་དད་བལབ་སྟེ། ཆོས་ཊི་ཱཅན་པིན་པའྲི་ཤིད་ནུ་ཡང་དམ་པའི་སུབས་ཡིནལུ། 
ཙའ ེག་པ་ཀྲཿམྱགཆོ་གསབང་ཆེ་སྲས་ནམ་པཱར་དག་པམཐརགཔ་ཐོབཕསམཐདྲ་ཡིན་པརའྱགུར་བའྱི་བིར་དུམ་པའི་སྱབས་ཡེནན། །འོན་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་གཉིས་གཏནསི་སླབསམ་ཡེནནམ་་ 


-- ` 


/ཤོན། རྒྱདབླ་མ་ལས། ཆོས་ནམས་གཉེས་དང་འཕགས་པའི་ཚོགས། གཏཉ་བི་སླཔས་མཆོགམ་ཡིནནོ། །ཞྷཾགྭ་གསུདས་སོ། །དེ་དགཅིའི་ཕྱིར་གཏན་གྱེ་སྐབས་གནསམ་ཡེནཞེན། ། [| 


== 
































>། ་།འགལ་ལུཤིན། དེནི་གངུལྱབ་དདབའྲིཐབསསྤུཔངབ་ཡིན་ཏེ། ཐརཔ་ཆེན་པོའིམདལས། མདོད་ན་ ར་གོང་གོང་ས་པར འོད་ར་་ས་བོ་་ངག་་ ལོ 
¡།ཏབས་གྲུམ་ནམ་པར་བཞག་བ་ཡན། །ཞས་གསུངསྭཏེ། ཡའ ནགྲསུམདང་། གགཔག་ཅམ་དང། བད་དགདུམདང། །ཟོན་བགདམྱ་དབངཏདྱངས་ནག་བཞག་པ་ཡནགོ། །དེ་ 
༄ཏཔའིས་ནབུསན་པའི་དྲནཱ། ་བྱད་ཆུཔ་སེམས་དཔའེ་ཇེགུ་པའི་གང་ཐགདུང་། ་ སངསྦྱརས་ལ་མཆོགཅུ་ ཅཅ ༣ 
པི ད༨ྣྣ པ་མཆོགཏུ་བུབྱད་བར་མསཔནམསའི་དབངདྷུ་བསཱནསངསྦྱཧས་པྱབས་ཡི་ནཏེ། | ་ 
ྦ རྒངགཉིས་ནམས་ཅི་མཆོགསངསརྱས་ལ་སྒབསྲས་མཆིའོ། ཤཾསསཾ། །བསྙནཔའི་ཡོནཏནབསྙན་པའིདནཏྲ། འངྱར་ལྱའི་ཐེག་པའི་གདཟག་དད། ག་ཅི 


9¿1[ 






མོསཔྒ་ནམས་ཀྱི་དབངད་བསན་ཆོས་སྐྱབས་ཡིནཏེ། འདོད་ཆགསདང་བལབ་ནམས་ྱི་མཆོགཆོསལ་སྩྱབས་སུམཆེའོ། །ཤཾཨཔའོ། །སླབཔའིཡོན་ཏན་བསྟན་པའི་ ནྭདྭ། ཏནཐཤོས་ 





















།ཞེསའེ། །དེ་ལྟུན་” 





་; ཀྱི་ཐེག་པའི་གང་ཟག་དད། - དགི་འདུནྡ་ལ་མཆོག་ཏུ་བྱ་བ་ྱེད་པའི་དབད་ཧུ་གྱསྲན་དགེ་འདུན་སྐྱབས་ཡེནཏེ། ` ཚོགསརྣམ༥ྱྱི་མཆོགདགའདུན་ལཉྩབས་སུ་མཆིའྭ། 
ཤཱ དནཱ་རྣམཔ་གསུམཁྱིསགུད་ཐག་དྲུགགི་དབང་དུབྱས་ནས། སྩྱབསགསུམརྣམཔརབཞགཔ་འདིནི། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀིས་ཀུན་ཇོ་༡༦དུ་སེམས་ཅན་རམས་ཐེགཔལ་རྲི་བྱགེསགཞུག་་ 
_ཤཾབའི་ད་ནྡ་དུ་གསུངས་པ་ཡིནནོ། ' །དུས་ལ་ཡད་གཉིསལས། ཐུན་མེད་བའི་དུས་ནི། དུས་འདྲནས་བཟུང་ནསངི་སེད་འཚོ་འིབརདུ་སླབས་སུའབོ་བཞོ། །ཁྱདཔན་ཅནཱནེ། དུས་འདི་ཞས་བཟུད་: 
་ ནསངི་སིད་སིང་བྱོབདྱ་ཆུབ་ལ་མཆོས་ཀི་ཐར་ངྭ་སབས་སུའྲག་བཡིད་ ། །བསམང་ལ་ཡང་གཉིས་ལས། ཐུནཱཡོད་བ་ནི། _ དུདག་ཅིག་ཕུའི་སྡུག་བསྔལ་མ་བཟོད་པའི་པསམ་པའོ། །ཁུད་“་ 
༧།པཱར་ཅནནཾ། གཞནཀྱི་སྡུག་བསྔལ་མ་བཟོད་པའི་བསམ་པསས། །ཆོག་ལ་ཡངགཉིས་ལས། ཐུཉྭ་ལོད་གིཆོ་གནེ་དང་པེ་སླབ་མས་སློཔ་དཔེན་ལ་ཐསེལ་བ་གདབ། །དེནས་སློབ་དཔན 
] ཡྱིས་དཀོནཾམཆོག་ཧསུ་མཁྱི་སྨན་སྡང་མཆོད་བ་འབུཁབ་སྡོན་དུ་བཏད་ནསསམ། ཡང་ནདེ་མ་འཇོམན་དཀོཞམཆོག་གསུམ་ནམ་མཁའ་ལ་དམིགས་ཏེ། ཡིད་ཀྱིས་ཕྱག་དད་མཆོད་པ་ཕུལ 
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༦52 = 


>÷; 


།ནུཿམཆིའོ། །འ 


༨ 


༢ དངང བསགཞདངས་  སཱཾབ་མདེཐག་པ་ཆེནཔོའི་རིགས་དང་ལན་ཞྲིང། 


།ཏྟེནབཀྲམ། . མཆོད་པ་བཤམས། སྩབས་སུསཾད་བའི་ཕན་ཡོཞོ་དང་། ན་སེད་པའི་ཉེས་དམིགས་བཤད་དེ། །རུབ་བ། 


དདགདགགགཀག  རྗཌྫྗཌྣྦྦ་ ངཱ 
༥ དོས་སུགསལ། བདགམིད་འདིཞེས་བྱའི་བདུས་འདི་ནས་བྱཟུང་ནསོངི་སིདྱབངྱ་ཆུབ་སྟིད་པོལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ། རྐངགཉིས་རྣམསྱྱིམཆོག་སདས་རྒྱསལ་བྱབས། ` 

{ོ །འདོདཆགས་དདྲབས་བྒནནྱིཆོག ཚོངའ་དཆོའ །ཆོག་ས་་མཆོག །གགིའ་ཏནལ། བས་མ ངའོ། །ཞེས་སེའཐགནས་ལནག་ཅུམ། 
བྷཟཱས་པའོ། །ཁྱད་པན་ཅནྱ་ཀིཆོགནི། སྦཾན་བདད། དངོས་གཞི་དུད། ཇྡེས་གསུམ་པསུ། དང་པོའི དགེབའི་པཤེས་གཉེན་བསེནདུ་རུད་བལ། མཛལ་མཏོག་དབ་ཅས་་ 
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68 ཁྲ ཧྲ 


ཤོད་ལཱནདུ་འདུགནཁས་བླངས་ཤིང་ནུབ་དང་པར་དཀོནམཆོགགི་”། 






མས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདགལ་དགོངས་སགསོལ། སྤཐ་-[ ` ༈ 


༤༨ 


དོས་གཞིའི་ཆོགྱབ་སྟེ། དང་པོ་མདུནན་བཞུགས་པའི་ བྲ 


















དོརྗོ་ོྨོ་་ོདཧིབྱཏ་ནཱུསོ། ཨགོ་དང་མཆོདདཔ་ཕུལ་ལ། སོབོདཔནོསཆེས་སཱའདྲིགདབརོད་དོ། །སསྦོ་རས་དྱོ་བྱཆབོམོསདབའཐམསོཅདབདགལོ་་ 
 ནགངས་སུགསེལ། སཱབ་དབའ་བདག་ལ་དཔེདས་བུགསལ། བདག་མིངའདིཞེས་བྱ་ཚིབ། ངུས་འདིནས་བྲདད་ནཡང་པིདྱ་བརྒར་བ་ཧཱིངཔ་ལམཆེསའི་བརྡ་དུ། རྐང་གཉིས་ནམས་ 
་ །སངསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམས་ལྱ་སབས་སུམཆའོ། འདོདཆགས་དངྲ་བལ་བརྣམས་ཀིམཆོག །ཞི་བྱས་ངནལས་འདས་པའི་འོསྣ་ནམསལ་སྐྱབས་སུ་ཡ་ཆོའོ། ། 





ཡུ 








གསྣནམསཀི་མཆོག །འཕགས་པྱ་བདྨ་ཆུབསེམས་དཔའཕིརམི་ལོག་པའི་དགེའྱདན་ནམས་ལ་སྦབསསུ་མཆིའོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརོད་དོ། །དེནསམ་དོནཔ་རྟ་ཏོགས་པའྲི་ཕུལ་ 
སྩནདཱདས་ལ། མདོན་སུམ་དངའྲད་བརད་མིགས་ཏེ། ཕྱག་དང་མཆོད་ད་ཕུལ་ལ། ྲུ དཅབྱེད་ཁྱེདཨཁྱིན་ལྷམ་པའི་པསམ་པས། གོངལྟར་སྩྱབསའགྲེལེནགསུམ་བྱའོ། །དེནས་དེབོ་ ( 


ཞཀེད་གྱི་ཡུལ་ལ། འཁོརཾགསུམ་ཡེབོས་སུ་དག་པའི་ཚུལགྱིས་2གྲ་དང་མཆོད་པ་ཕུལལ་སྐྱབས་ཕུའགྲོ་བཞི། ཆོས་ཐམསཿདགདོདམནས་བདགམེད་ཅི་ཅིའི་ངོ་བེརཡང་མ་ཁུབ་པས། 




















༨༠༡ །སང་སྦྱརསུ་དང། ཆོས་དད། དགེའཇུན་ཡང་དེ་བཞིནདུ་མཐོན་དྱ་བསེ། དེནི་ཡི་བདཔའྱི་སབས། རག་པའྱི་ལྲབས། གྲྭ་བང་དུགི་ཁུབས་ཡིནནོ། །དེ་། 
` །ྟན་ཡུདམདྲོས་པསཁུས་པའིམདོལས། ཟད་ཟིད་ཡེདཔའིསེམས་ཀིས་སབས་ས་སངབ་གངཞེན། ཆོསཐམས་ཅད་མེདཔད་ཤེསནས་གཟུགསསམ་ཡིན། མཚན་དུམ་ཡིན། ཆོས་་ 
༄༡སུམ་ཡིན་པནསངས་རས་ཡད་དགཔར་མཐོདབའེ། ཨངསྦྱརས་ལྕསབསྲསསང་བའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་དྲ་ངསི་ཛེསསུ་སད་བད་མཐོད་བས་ནྲེ། ཆོས་ལྭ་སབསསསང་བའོ། ,- 

དསྤབས་དང། ༩ངུས་མྱ་བས་གཉིསྲ་བུ་ལེདཔར་མཐོང་བཞི། དགའདུད་ལྷ་པབསྲ་སས་དབའ། །ཞས་གསངསས། །ནུབ་གསུམ་པལྔརེསི་ཆོག་དེ། དཀེཤལཡ༤ཝ་ཡགཏང་་ 
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༼༩ 
_¡ རགགིམཆོད་པའབུལ་བའོ། །བྱེདཔའིལས་ནི། མདྒོས་རྔན་ལས། འཚོབདགནྲི་བམས་ཅདདང་། །ངན་སདདངནེཐབསཡིནདད་། །འཇིགཆོགས་ཐག་པདམནཔ་ལས། །ལུབ་ ། 
ཕྱིན་སྐྱབསཀྱི་དམཔའོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ད་ཡདྦཐུན་མོང་གྱི་སབས་འྲགོས་ནི། འཆོ་བཟམས་ཅདདད། དྲན་སངགསུམ་དང། ཐབསམ་ཡིན་པ་དད། འཇིགསཆོགསལ་་།༈ ' 




















།ལྟབ་རྣམསལས་སྙེབྲ་པའོ། ` །བྱད་པན་ཅན་༅ྱི་སྐབས་འགྲོསནེ། - ཐེག་པ་དམནཔ་མན་ཆད་ཀུན་ལསསོབ་པའོ། །བསླབྱོལ། ལཱིའིབཔ་བྱ་གྲསོམ། བྲེབགགི་བླམཔྲ་བ་་ 
གསུམ། ཆམཐཐུནྱ་ཧི་བྱསབྱ་པ་གསུམ་སྟ་དགུ་ཡེདད། །དེལ་དང་པོ་ནི། དུས་ཏཱག་ཏཱདཾཀོན་མཆོག་མཆོད་པ་ལ་བརྩོན་པརྦ་བ་ཞིད། ཐན་རད་ཟསཅིཟ་བའི་ཕུདྱ་ཉི་སྱ་གད་མཆོདཔ་དང། ། 
.£སྲཾགདང། བྱདགའིྱིན་ཡད་དཀོན་མཆོག་མི་སྲང་པ་དད། དཀོན་མཆོག་གཱི་ཡནོ་ཏན་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་སྒེ་རྣས་ཡད་དད་ཡད་དུ་སྐབས་སྲ་འགྲོབ་ལ་བསླབ་པེ། །ཧྱེབྲགགི་པ་སླབ་བྱ་གསུམ 

ལྲས། ཨདསྱརོས་ལྱ་སབས་སསད་བསྡ་པ་གཞནལ་སབསས་མི་འགོབ་སེ། མདྦོརུ་དནའདས་ཆེནལགས། །སདསྦྱརས་ དགལ་སྱབས་སངོབ། །དྲེནི་ཕདདག་་ཁྱ 
ཉོ །དན་ད་ད་སགའནད་། ཁབས ོང་འཡི་དུརའོ། བསད་པས ཡོ་གྲརུ་འསྲ་ར་།འའམ་ལས་ཆ་ ༦ ༩ར་ང་ 


དགེ་བ ༣ ¬ ༨ ¬ ཆེ འྲ་རའ། །ངའའ པོ སེ ཿ 
བསྱི་ེདཔ་ལེ། ཆདོལས་ཧད། དམབའི་ཆོས་ལྭ་སབསསངོ་ན། །གནེད་ཅིདའཚེ་བེའེ་སེམས་དདྲབལ། །ཞེས་མསདསཔ། །དགེའདུན་ལྱསབས་སུསངབས་མསེགས་ 







. 87༈ 
༦༢༨༦ 


































༄༅། །ཅན་ལ་མིབེནབྷཧཱ། མདོལསྱ་ཏད། དགེ་འདུན་ལི་ལུབས་སངོ་བས། །མུ་ཐེགས་ཅནལ་ཙོགས་ཡིའྱུཧ། །ཞེས་གསངསསོ། །ཆ་མྲབན་པའི་བྲསདྱབ་ 
དྲ ཾགཾཾྣཾ་།། ྣ༢།༼།ྣ༼ྣ ཡལ ཆཚ་ 
བྲམ། ཐནདེའ་ཡ་གེའྱབ་རེ་ཡན་ཆད་ལྭ་གས་པརྱ་བ་བདང་། དགེ་འདུདདཀེན་མཆོགགིཏནཱ་ཧེན་པའི་ཆ་ལུགས་དང། ཐན་སེར་པོའི་ཝན་བབཏབཔ་ཡན་ཆདལ་གུས་པའུབའལོ། བས་ས 
{སུང་བའི་ཕན་ཡཱནོ་ལ་བྱཅད་དེ། ནང་བསངས་ཆུས་པར་ཚུད་བ་དང་། ཛཱམ་བ་ཐམས་ཅད་བྷ་རེུའྱགུར་བདད་། སརྱབས་ཀི་སྡིག་པྲཔམས་ཅད་ཟད་པར་འགགུར་བ་དད། མིདད་མི་མ་ཡོན་པའི་ 
བན་ཆད་ཀྱིས་མི་ཚུགས་པ་དང་། བསམས་པའིདདོས་པྲབམསཅད་འགུབབ་དད། རྒྱུ་བསོད་ནམས་ཆེནཔོ་དད་ལྡརྦ་པར་འགྱུ་བདང་། དནསང་དུ་མྱི་ལུང་བ་དང་། མརདུ་མདོན་པའ་ཚོགས 
དར་འཚདྱ་ཌ་བརའགགུན་བའོ། །དནགསུམ་པ་སོསར་ཐར་པའི་སྡེམ་པ་ཞི། ཛས་སུནི་བཞི། རྟེན་དུ་ནི་བྱརད་ཡོདཔ་ལས། འདིརབསེན་གནསམགཏོགས་པའི་རིས་བདླདཔགད་ཅུང་་ 
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།གཅི་གབླང་བའོ། །དེལ་སོ་སོརྦཐན་པའི་ དྲི་བྱདུ་ནནི། „གྭ་སླེང་ཕམ་གཉིས། དགེེ་མཱཾའམདད་གསུམ། དགྲཚུལ་ཕམགཉེས་ཏྲེལ། དགེབསྟེ ནཕ་མགཉིས་ཏེབདུན་ནོ། །དེལྟར་ཾ 
~3|ཡད་བྱངཆུབ་སེལས་དཔའིས་ལས། ས་སརྦ་ཐཱད་བའི་ཝཱ་མཔ་ཡདདག་པརླ་བདས་པའི་ནིས་བུ་ནཔ་དེ། དགྭཾ་སད་དང་། དགེ་སང་མ་དད་། -གེ་སློབ་མ་དང་། དགྲ་ཚུལ་དད། དགེ་ 
ཌཾཿཆུལ་མདང་། དགེབསྙེན་དད། དགེ་བེསྙེ་ན་མའི་ཆུལ་ཁྲིཕས་གང་ཡེནཔ་སྙེ། དེ་ཡདཁྱིམ་པ་དད་། རབཏུ་བུད་བའྲི་ཤོགས་ལ་ཅི་རིགས་པརདིག་པནྱ་བའོ། །ཞེས་གསུདས་སོ།་ །འོ་ན་་ 
་ཤཾ འཇུག་པའི་སེམས་བསྩེད་ཏྱི་གནྭདྭ་སཾས་རྔ་བར་པའི་སམ་པ་དགོས་པ་མིད་ཞེན། དབ་དང་། ལད་དད་། འཐདཔ་སྟེ། རྒྱམཚཉ་གསུམཀྱི་སྙེ་ཤྭསརྟེན་དུ་དགོས་བར་དག་པ ནྭ་བའོ། །དེལ་དང 
༧ པོ་ནི། དཔེར་ནྲ་གཁོར་ལས་སྒྱར་བའྱི་རྒལ་པེ་ཆེན་པ་དེ་སྨན་དྲདས་ཤིད་བཞུགས་སུགསོལ་བའི་གནས་ནེ། ཡུད་དད་ལཱནཱ་རྫིཞཱལ་སཾགཱསཔ་མི་གཅོདབསྭཁབ་པའིསྱ་ཤཤོས་མ་ཡི་ན་ཏེ། བད་ 
བཟད་ལེགས་པྱ་བེ་དོན་བསཔ་རིན་པེ་ཆེ་ལ་སེགས་བའྱི་རནདུ་མས་སྒསཔ་ཡིད་དུ་འོད་བཞིག་ཡིཉ་པ་ལྟར། བྱང་ཆུབ་རྱི་སེམསཀྱི་རྒྱལ་པད་ཡད་བསྩེད་ཅེད་བཁུགས་སུགསེལ་བའི་གཞསནི། ། | 
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[པ་དེ། $ ཟ་མ་དད། མཉིད་དད། ལྕ་ལ་སེཞས་པ་ལ་སོ་སེན་ཐར་པའི་ཕེམ་པ་མི་སྐྱེ་བལ། ` བུདྱུབ་སེམས་དཔའི་སྐོམ་པ་སྐྱེ་བར་ [` 
| 2 བཤད་པའི་ཕྱིར་དོ། . །གནས་པའི་ཏེན་དུ་ཡང་ འཐད་དེ། སཾ་སེ་རྦ་པར་པ་ནི་ཤི་འཔོས་པས་གཏངལ། .བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའི་སྔོམ་པ་དེས་ཡི་གཏོང་བའི་ཕྱིར་དོ་ཞེན། ལནནེ། སོསརྲ་ན་པའི། ་ 
ཧཿ སཐོམ་པ་ལ་བསམ་པའཁྱད་པརྱ་བི་རིག་ས་གསུམ་ཡད་དེ། དིས་བདུན་པོ་དེཁམས་གསུམ་གྱི་བ དེ་བར་འདོད་པའི་བསམ་པས་བངསན་ལགས་སྨེན་བྱི་རུལ་ཁིམས་ཤེས་བྱལ། དདགི་སྡུག་བསྔལ་”་ ; 

གཏནདུ་སཱད་བར་འདོད་པའི་བསམ་པས་བདསན། ཞན་ཐོས་ཀྱི་དེས་པརའབབུད་བའི་ཚུལ།ཁིམས་ཤེས་བའོ། །བདྨ་རྭ,བཆེན་པྲཐབ་པར་འདེད་པའི་བསམ་པས་བདསན། བྱདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་་ 
 སྔོམ་པའི་ཚུལ།ཁྲིཡས་ཤེས་བྱའོ། །དེ་ལ་སྲ་མ་གཉཾས་པ། ཟླམདད་] མནིང་དུད། +༤༡`|  ྒི་ ཤཧཔ༨༢༣༡།༨འཙ ༨ ཉམསྐནསྨུརགསོལེ་དུད་་" 
བའྲི་ཕྱིར། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེམ་པའི་ཉེན་མ་ཡིནལ། བྱདཆུབ་སེམས་དཔའེ་སྡེམ་པའི་ུ་ལ།བྲིམསཞཾེ། ཟ་མ་དང། མྲིད་དང་། ལྷ་ལ་སེགསཔ་ལ་ཡང་ཡོད་པ་དང། ཤཾ་འཕཾས་ཀྱད་མཾ་ཚ 
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བཟུང་བའིལའྐུཏི་བཅརད་པའོ། ་ །།ྱད་ཆུབཏསེཝསབསྩད་པའིངཛ་ཉིད་ནི། གཞན་བྱིདོན་དུ་ཡང་དགཔའརྔོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་འདདཔ་སྟེ། མངནརྟོགསགྒྱན་ལས། སེམས 
= བྩེད་པ་ནི་གཞནདེནོ་ཕྱིན། །ཡང་དག་རྔོགས་པའི་བྱད་ཆྩུབ་འདོདོ། །ཅེསགསུངས་སོ། །བྱད་ཆུབ་ཀྱི་མཆོགརུ་སེམས་བསྒེདཔ་ལད་བྱེནགསུམ་ཏྟེ། དཔའིསྒ་ནེས་དབྱེ་བདད། ས་མཚམས 
£3ཧྒནསཱ་དབྱེབདང་། མཚན་ཉཾདེཀྱི་སྒེ་ནཾས་དབྱེབའོ། །དེལ་དངཔོ་ནི། བྱད་ཆུབཀྱི་སེམསད་ཉིད་སོ་སོཉྩེ་བྲོ་ནའཡདསུརྱས་ཀྱི་སའི་བ་དདུ་དབྱེ་བདཔས་བསྟན་པ་འཕགསཔ་”བྱམས་པསགསུང། _ 
ཤཾ ཏེ། ,རིསད་ཏུ། མངོན་རྟོགསཐུན་ལས།, དེ་ཡངསགསེནཟུ་བ་མེ། །གཏེན་དང་རིན་ཆེན་འབབུདགནསམཚོ། །དར་རྱི་ལཞ་བཤེས་གཉེན་དུང་། །ཡིད་བཞི་ནོར་བུ་ཉི་ཟླ་གུ། །རྒྱལ་པོ་མཛོད་ད 

༢༦༥༢ །དགོའ་དརའ་ེཔ། ཏབ ¥+ ༠ 48༨ ཀཀ ༢༥༢༢ཚཚ་རཁ༢ཁརཁཁརཁའྱ༩༥༩༥༥།  ་་ 
སྤུའི་ངར་དུ་ཡིཊྟཏེ། དེ་ཡད་ལམ་ཝ་དདྱསན་ཧ། འདུན་པདང་ལྡན་པདིས་དད་འདྲ་སྟེ། ཚེས་དཀར་པྲོབམས་ཅད་ཀྱི་གཞིའི་དངོས་པྱོབད་པའོ། །བསམ་པདངྡ་ལནབ་ཞིགསེནདང་འད་སྟེ། 
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བོདྱོརབྱིཔོརད་མོའྱགདབའོ། །ྱལགཔའོབསམཔདོད་ལཱནཔནློབ་བཅོས་པདབའདག། དགེབའི་ཚོས་མཐུའ་དགྲུ་ནམཔར་འཕུལ་བར་འགྱུདབའ། །དེགསུམཞོ་ ་ 
'ཚོགས་ལམཆུ་དངུདང་འབྲིང་དང་ཆེན་པཉིདཀྱི་ལསྭ་དང་པཾཔ་འེསས་བསྡུས་པའ། །སྐཾར་བདང་ལྡན་པ་ནི་མེ་དང་འཇྲགེ། ཐྲམས་ཅདམཁྱེནཔ་ཉིད་གསུམལཔྩིབ་པའི་བྲུད་ཤིང་སྲེག་བར་བཱད་པལོ་ ། 
¬, རྱ དནིསྤེརེབའིལམྦྱཡིས་བསུས་པའོ། །སྦཾན་པའིཕ་རོལྟཏྲཕིནཔ་དད་ལནཔཞིགཏེར་ཆེན་པདང་འདྲུ་པེ། སེམས་ཿཅནཐམས་ཅདཆིམཔརྱ་དཔའ། །ཚུ་ལྔའིམས་དུང་ལཱནཔ་ནིརིན་པེ་ཆེའི 
3 ཙཾ འབྱུང་གནས་དངའདུ་སྟེ། ཡོན་ཏ ན་རནཔ་ཆེའི་རྟེནྭ་ཧིདངོསཔྱ་བདཔའོ། །བཟོད་པ་དངལན་པནྱཧམཚོ་ཆེན་པོ་དང་འདྲ་ལ། བུ མའདདཔཐམས་ཅད་ཐོགྱཿབབཔསལ་འབུག་པའ། །བརྙོཞ། 
-- _- འགྲུཾས་དང་ལྔནཔ་ནི་རྡོརྗེ་དང་འདྲ་ྟེ།  མི་ཤེགས་པ་ཉཾད་ཀྱིསན་སྲ་བའོ། །བསམགཏན་དང་ལཱནཔ་ནི་དིའི་རྒྱལཔེདདའདྲ་ལྟེ། དམིགསཔའི་རྣམ་པར་གཡང་བསམི་མྱད་པའེ། ‡ 
རབ་དང་ལྡན་པ་ནི་སྙནདངའདྲ་སྟེ། ཉོན་ཡོངས་པདང་ཤེས་བྱའི་སྙིབ་པའེ་ནདཞི་བརབྱདཔའོ། །ྲབསདད་ལྡན་པ་ནི་དགེ་བའིབ་ཤེས་གཉེཞ་དང་འདྲེས། གནས་སྐབས་ཐམས་ཅདཏ་ 
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སེམསཿནྷཱ་ དན་ཡོངས་སུམི་གཏོད་བཞོ། །སྨོནལ་མདུང་ལྔནང་ཞི་ཡིད་བཞིནྱི་ནོར་བུ་དང་འདྲ་སྟེ། ཇི་ལྟར་སྙོན་པའིའབྲས་བུའགྲུབ་པཞོ། _ །ཧྟཾབས་དད་ལྡནུ་པཞི་ཉི་མདང་འདྲ་ཧྭེ། ། 
པབ གྭཏལབུཡདས་སྦུ་ ན་པརྱ་བིད་པའོ། །ཡེ་ཤེསྦ་ཁི་པ་རོལཏཱ་ཕིནཔནཱཾཆོསལི་སྭ་དབྱངསདང་འདྲ་ཤུ། གདུལྱ་བའདུནཔར་བུད་པའི་ཆེས་སྟེན་པའོ། །དེ་ལརབྱཅུཧཾ་རིམ་པ་ལཱར་དབ་དུདགའ་ 
༼༡པ་ལསགོསཔས་བཅུས་བསྡེསཏྟེ ད མཐོད་བའེལམདད། །པྒོམ་པའེལམྱི་སྱོད་ཡུལཅནཿཡིཞོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་དད་ལྡན་པནརྒྱལཔ་ཆེན་པ་དངའདྲ་སྟ། །ལྭཐཐེཤོས་པམེད་པས་གཞརྭྱི་དེན་བླསླབ་པའོ།བསཾད་ན་མས་དང 
¬ །ཡེ་ཤེས་དད་ལྔན་པ་ན་བང་མཛོད་དང་འདྲ་སྟེ། ཚོགསམངཔོའིམཛོད་དུ་གྱར་པའོ།, །དྱྱངཆུབཀྱོ་ཕྱོགས་དང་མཐུནཔའི་ཚོས་དང་ལྔན་པ་ནིལམ་པོེ་དད་འདྲ་སྟེ། འཕགས་པ་ཐམསཿད་་ 
༧ གཤེགས་ཤིང་རྗེས་སུགཤཾགས་པས་སེ། །སྙིང་རྗེ་དང་ལྷགན་ཐཾང་དངལྡན་པཞཾ་བཞྲོན་པ་དང་འདྲ་སྟེ། འཁེད་འདག་གང་དུ་ཡད་མི་བཏདབར་བདེ་བླགཉ5འགྲོབའོ། །གཟུད་སདང་་” 
ཡྲེཔས་བདད་ལྡན་པཞི་བཀདམའི་ཆུ་དང་འདྲྟེ། ཐོས་པ་དང་མཐེས་པའི་ཚེས་འཛེན་པས་མི་ཟད་པའོ། །དེ་ལྟར་ལྔནི་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའིཁྱདཔར་གྱི་ལམགྱིས་བསྣས་པའོ། ! 




















༄- 
ཅྲཿ 


༄-- ངུ ལེ རེ དྲ ༤༠༥ རར ༄- ༨༣༨ ( པྲལ ོི རེ ཐཟ་ཡ་བུརོ་ཝའ་ས་ལོས་བས་སས་ཝོ་བམས་ རལ 
ཅུ་འདོད། །དེ་བཞིནྲ་མིབཔྲ་མངས་པའོ། །ཞེསགསདས་ལོ། །མཚཉིད་ཉི་སྒོ་དས་དབེན་གཉིསྐ འོ། དོནོདམུདྲ་ཆུབྱ་སི་ཨེམས་དང་། ཀུན་ཐོ་བྱ་བདྱརཱབྱསི་སེམསསོ། །དྷེ་ཉན་ 






ཡུད་དགོངས་པ་ངས་པའ་འགེལ་བའིེ་མདོལས། བྱདྲ་དབྱལ་སྤེམས་དེ་ཡུད་ནམ་པ་གཉས་ཏེ། །དནོདམ་པྱབདྨ་རུབ་གི་སེམས་དང། གུན་ཆོབ་བྱདྲ་རབ་ཀྱི་སེམས་སོ། །ཞེས་གསུངསར། ། 

རོ འྷོ་ན་དོནདམ་བང་ཆུབྱ་གསེམས་དེ་ཅེཙམཞིག་སྟ་སན། ཧཱོདཉིད་སཱིད་རྗེའི་ཉྙིང་པ་ཅན་གསལལ་མི་གཡོབསྤྲོས་པ༨༥མཐྲའ་དང་བྲལ་བའོ། །ངཾ་ལཱ་ན་ཡང་མདོ་སྡེ་དེ་ཉིད་ལས། དེལ་དོན་དམབྱད་། 

༼ ཆུབ་ཙི་སེམསདེནི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདསཔ། སྦས་པའི་མབའ་དངྲབལ་བྱ། ཤིནཏཱགསལ་བ། དཤདམ་པའི་ཡུལ་ཅད། དྲིམ་མེད་པ། ཡགཡོབ། ཆུང་མེདཔའིམར་མེའྱི་ནུནལར་ཤིན་ [ | 

༧ ཏུགསལ་བཞོ། །ཞེས་གསུངསསོ། །འོན་ཀུདཛོབ་བད་ཆུབྱ་ཉི་སེམས་དྲ་ཅི་ཙམ་ཞིག་ཡཾ་ནྷ མན།། ཡངམདོ་སྡེ་དེ་ཉེད་ལས། གུན་ཛིའྱ་བདྱ་རུ་བྱ་ཀི་སེམསན་སིང་ཛེས་སེམས་ཅན་མཐའ་ | |, 

གའཁོར་བནས་འདོན་པར་དམ་བཅས་པའོ། །ཞེ་སགསུངས་སོ། །དེ་ལདེན་དམ་བངྱ་ཆུབྱའི་སེམས་དེ་ནི་ཚེས་ཉིད་ཤིསཐབ་པ་ཡིན་ལ། ཀུན་ཇོབྱ་བདྲ་རུབྱཀྱི་སེམསནི་མངདགཔརླ་བདས་པ་། | 
ངཿ ༢༤༤༢༧༧༤༧༩༢༤༢༤༠༤༢༤༤༤༤༢༢༤༤༠༧༢༨༢༨༧༠༦༠༧༣པརམར་པམང་ལབ་ལར་འཔར་ཡངལབ་པབར༦༩༡༦༧་པར་ངབར་པའའཆང་མར་འམམཆར་འམང་འམཡམརཔམམས་འཇང་ངམ་༅མརརཔངའམངམམང་ཆ6ང8ཡཆཔ་ཡ་ང་ཡམ་འང་མཆམ་འངང་བསམ་མཆར་རཤ་ཟང་འབཔར་མཆ་འཇར་ན68རརཔ༩རཔ༧༥༡༢ྣཧྣྣ༨༤ྣ༨༤༥༨ྣྣ༨༤༤༤༡༢༤༧༤༤༨ར༡༢༤༤༨༧༩ར་ར་ལརརཆ་ཆཆཆ ཐན 7 
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{༄༅། །བདལསྦྱདདབཡིནཔར་ཡདོ་སྱེནལས་བཤདདོ། །དོནདལ་བདཅབྱཏོསེམསདགནས་གབས་གངན་ཡོད་ཅེན། སདང་པོདབྱདགགའབཡནཆདཡོད་དོ། །དེ་ 
།ལྟུར་ཡང་མདོ་ཨྱེརྒནགྱིའགེལཔེ་ལས། དོན་དམངའ་སེམས་བྱསེད་པདེ་ཡང་སདད་པརབྱཏུ་དགའབལ་ཡེནཔས། ཤེས་གསུངས་སོ། ཀུན་ཇོབྱ་བད་ཆུབྱཀི་སེམས་ལ་དབེནགཞིས་ཏེ། 
ཤཱ ཌཱ སྨིན་པའི་སེམས་དང་། འཇུ འཇུག་པའིསེམས་སོ། ྲ བྱད་ཆུབ་སེམས་དེམདོར་བསྫན། །རྣམ་བ་གཉིས་སུ སུ་ཤེསྦྱ་བྷསི། །བྱད་ཆུབ་སྨེནཱ་པའི་སེམས་དང་ནེ། ། 
£ བྱང་ཆུབ་འཛྲུག་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཞྲེས་གསུདས་སོ། འཇུག་གཉེས་ཀྱི་ཁྱད་པར་འདེལ་ཡང་བཞྲེད་བྲ་དདཔ་མང་སྟེ། ,(འཕགས་པའང་མདཔལཤས། །ལླཐད (པཧྭཀུ་ྨུ་བཞ་མར་་ 
ལ་བརྒྱུད་པའི་སླཔ་དཔན་ཞིབ་ལྷས་ནེ། དཔཤིའབོ་པདའདོདཔདང་འདད་འ། ཛོགས་པའིསངསྦརས་ཐེབ་བར་འདོད་པའི་དྲོད་བསུམ་པ་ཡིན་ལ། འཇུག་པནེའྲལོ་བ་དངོས་དངའདྲུ་སྟེ། 






རོ ཉཿ་ཐ་ཤཱགྱརཿ་པའིོ་ འ་ཡིོ་བང་ཀྱིར་དི་ །དེ་ཆར་ཡང་ཕྱོད་འཇུག་ལས། འབྲོཿ འྭགོ་བར་འདད་དང་འཐོ་བ་ལ། ¡འཱད་8་སྟེ་ཏ། །དེ་བཞིན་ཡཁསཔས་འདིགཉིས་ཨི།། 














ཤྱེབགའི་མབཞིན་ཤིས་པརྩོད། །ཞེསགསུངས་སཾ། _ །འཕགས་པབྱམས་པནས། ཐོབོདཔོནོཐོགོས་མེདནམདལ་བྱཅདཔའི་ཇོབོགདེད་གོད་ཞོ། སྨན་པ་ནེ། སོམོསོཅོཐོཡོསོཅོདོ་ རི 
དཱན་ངུ་བདག་གིས་རྔོགས་པའི་སངསརྒྱས་ཐྲོབ་པར་བྱའོ་སྐམདུ་འབྲས་བྲ་ལ་དམ་བཅའལེནཔ་ཡེནལ། འཇུག་པནིསངསྦརསྭ་ཀྱི་ཅུར་ཕ་པོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་དུག་ལ་བསབ་པརྨ་བའོ་སྟ་མ་ང ཧརཱལ་ད་མཐཅའ་ 
རི ལེན་པར་བཞེད་པའོ། །དོན་དེ་དང་མཐུན་པར་ཆོས་མངོན་པ་ཀུནྭ་ལས་བརྟས་པ་ལས། སེམས་བསྙེད་པཞེནྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། ཁྱད་པར་ཅནམ་ཡིན་པ་དང་། ཁྱདཔན་དུའཕགས་པའོ། །དེལ་ 
ཧི །ཁྱད་པརཅན་མ་ཡིན་པ་ནི། ཀྱེ་མའོ་བདག་བྱན་མེད་པརྲ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའིཀྱདཆུ་བརྟ་མདོན་པར་རྫོགས་པར་འཚད་རྒྱ་བར་ཤོག་ཉིག་སྐམ་པའོ། །ཁྱད་བད་དུ་འཕགས་པཞྲེ། །དེ་ལྟར་་་ 
2 སྙིན་པའི་ཕ་རོ་ལཱ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཤོག་ཉིག་སྟམ་པནས། ཤེས་དཔ་ཀྱི་ཕ་ངེལདུ དུཕྱིཞ་པའིབར་དུའོ། །ད5་གྲུངྱཿ་སྐན། །དྭལར་དཔེ་དང་། སམཚམས་དང་། མཚཉིདཀྱེ་ 
རིདས་སེ་བསང་བེ་བབ་བདི་ཅིནཉོ། །བྱང་ཆུབཏསེམསབལྩ ད་པའི་དམགས་པཞནི། ༠ ༥ ་ (དཱ ཡ་ཧཏཇྱུང་སེལས་ད་ཞྲེས་ལག | 
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ས་ན། སེམས་བསྦྱེད་པདེ་ི་བྱང་ཆུབ་ལདམིགས་པ་དད། སཾམས་ཉནྭ་ཡདམིགསཔ་ཡིནནོ། .།ཞེསགསུདས་སོ། །དེལ་བྱང་ཆུབལདམིགས་བཞེས་བྱབ་ནི། ཐེག་བ་ 
བར་དམགསཔ་སྟེ། མདོ་མྱིགྱནགྱིསེམས་བསྐེད་ཀྱི་སྐབསནསཀྱད། དེ་བཞྲིནདེ་ཡེ་ཡེ་ཤེསཚོལ་བར་དམེགས་པའོ། །ཞེསགསུདསངེ། །སེམས་ཅན་ལ་དམཾགས་པཞེབ 
ར།བྱ་བ་ཡད་། སཾམས་ཅནགཅིགཀམ། གཉིསསམ། འགའཙམམ་ཡོན་ཏེ། ཤམམཁསགདཁྱབནསེམསཿནྭ་གཾསྱབ། དེས་གནྱོ་བབབན་ལསདད་ཉེན་མོངས་བསྒབབ་ལ། ཤཿ ག་ཐ 
༧ི༡པའ་ཕཱུག་བསྲལྱགྱིསཁྱབཔས། དྲེ་རྣམསྱ་ཀྱི་ཕླག་བྲཝལ་བསལ་པརྦ་བ་བའི་ཆེདངས་མས་བསྐེད་པའོ། དྭ རྭ་ཡདབཟད་སྤོད་སློཟ་ལམ་ལས། ཞནམཁའིམཐྲས་གཏུགསྦྱ་ཐར་པ་ཅ་ 
_ །ཙཾམ་པའ། །གེམསྭ་ཅནོམ་ལུས་མཐའ་ཡང་ད་བཞིཞྭཏེ།_ །ཇི་ཙོམ་ལས་དང་ཉོནམོདསམཐའ་གྱུརཔ། །བདག་གེསྨེན་ལམ་མཐའ་ཡངད་ཙམལེ། །ཞསགསྲུདསས། །བྱདཚུ་བཏུ་སལས། 
བསྙེད་པའིཧྱུ་ནི། ཆོས་བཅུབའི་མདོལས། རྒྱ་བཞིསསེམས་དེ་ལྩེ་བརའགྱར་ཏེ| སེམསད་ཉེད་ཀྱེ་ཕན་ཡན་མཐངོ་བ་དད་། དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་ལ་དད་པདད། སེམསཿཉགྱིཕླུགཔལྡལ་་ 











དྲེ་ལ་བས་ན། 


༄༅། 
ཆཤི་ཕགས་ཆོ 





] 1 


















'མཐོད་བདད། དགྲེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་དག་པར་བསྩུལ་བའོ། །ཁྲེས་གསུངས་སོ། །བྱད་ཆུབསེམསདཔའིསལས་ཀྱང་རྒྱུ་བཞིརྭག་སུངསཏེ།  ཇི་སྐདདུ། དོ་ལྱོཧ་བཞིགདཞེན། རོགས 
4 |ཙཱན་སུམ་ཝགསྲ་པནཱ། བྷད་ཆུབསྲ་མསྲ་དཔའ་གམས་པྱ་པའོཧྱུ་དང་པའ། །སྭདསརྒྱས་དང་བྱང་ཆུ་བ་སེམསདབའདང་། དགེ་བའི་བཤེསགཉུནགྱིས་ཡང་སཔུཐྲིན་པ་ཞཾ། བྱད་ཆྱབ་སེམས་“ 
སདཔའི་མས་བྱེ་བའིཙྱགཉིས་པའོ། །སེམས་ཅན་རྣམསལཌིང་རྗེབཞི། བྱངཆུབསེ་མསདཔའིསེམས་ཕྩེབའི༅གསུམ་པའོ། ༢6 ༦༦ ༨ 
༨ ནའིབབནམ་པྱས་ཚོགས་པ། ཐགཔ། བའ་ཆདམདཔསདམི་འཇིགསཔ་ལིའྱིབདྲ་གཔསེམསའཔའི་མའྱ་བཅི་ཆབཞི་པའོ། །ཞེསཔདངས་ས། = རི 
ཆཾ དགཱང་བངསཔ་བརྡ་ལས་བུང་བའི་སེམསབ་སྐེད་པ་དད་། - དོཞ་དམ་པའི་སེམས་བསྩེད་བགྟིསུཧྦྱསཾས་རགང་དསཏེ། དེལ་དདབོ། གྲོགས་ཧྟེབེསྱུ་ཧྭེབས་ཅ་བའི་སྟེ་བུསྲ། །ོས་སྟེབསཱ 
` དགབགན། སམ་ལས། །ལི་བརྟན་པདད་བཉན་ཤྱུང་བ།° །གཞན་གྱེས་བསྟན་པའི་སེ་མས་བལྩེད་བཤད། །ཅཾས་གྲསུངསཏ! ཁྲག གཞཤ9ྱ- ` 
























8 # : 





རབ¢་་ །ནྣམ་བང་རིག་ཐདལས་སམས་སྩེབ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཡངདགཔརྨ་བདས་པ་བརྔ་ལསྩབདབ་ཞེས་ཀྱདྱ་བཱ་ཧེ། གུན་ཇོབྱ་བདྲ་ཆུབྱཊི་སེམས་སོ། །དེ་ཡདགྲོགས་ཀྱིསྙོབས་ ] 


རུ ༄༅། . 
| `] །ལས་ཏེ་དགེབའི་བཤེསགཉྲའྱི་ངཾ་སྩ་པ་ཡད་དོ། །རྒྱུའི་སྙེབས་ལས་ཏེ་འེགསཀྱེ་མཐུས་སྱེ་བ་ཡང་ཡདད། །དགེ་བའི་རཱ་བའི་ཐྕབས་ལས།ཏེ། དེའི་དིགསྦྱརས་པའྲི་སྐོནས་མྩེ་བ་ཡདཡོདདོ། ། 
@ཾཐཾས་པའི་རེབས་ལས་ཏེ། ཚོསྱ་ཀྱི་རྣམ་གུངས་དེ་དངདེབཤད་པན་ཕེབ་ཡང་ཡོད་དོ། 1དགེ་བ་ལགོམསཔ། སྦེ 


2 








ཅུངྱ་ཆཱབྱ་ཉི་སྤེམས་དྲེ་དད་བའྲི་ཡུལ་ 





་ཚའདེ་ཉེད་ལ་རྟག་ཏ་ཉནཔ་དང་འཛིན་པ་དད་འཆདབཡ་སོགསཔ་ལས་པྱེ་བ་ཡད་ 
།དན་དམ་པའི་སེམས་པྩེབའི་རྒུ་ནི། ཇོགས་བའི་སྭངསརྒྱས་རབ་མཉེས་བྱས། ། 

། བསྒྲུཔཔ་དང་། ་རཾགས་པཡི་བྱད་པརདགཔ ; 
མྱནཱ་ཛེ་དའགྲོབ་ལ་སྒོགགམཚང་སབར་མྒྱོདཔ 


བས་ལས་ནིབརེན་པང་འྱབུང་བའོ། 
ས༢། ]རཉྐྱཕྱརདཞོདམཔར་ 


འིསུགསདང་། མད་བའི་ལུགས།གཉིས་ཡིནཏེ 


ཐད་དོ། །དེ་ཡདྲགགོསྱཀི་སྟེབས་ལས་མི་བརྟུནལ། རྒྱུ་ལསགས་པྲའིཿ 





_ བསེད་ནམས་ཡེཤེསཚོགས་རབ་བསགས། །ཆེསལ་མིརྟོག་ཡཤཾ 
` སྤབདཔན་ཡང ཊཱ 















ཱེ ཆད་མེདན། སཐག་དིང་ཡད་པབ་དབེན་ཡདབ་ཡིནབས་དའི་སྩན་སྡར་ཕྱིན་ལ་ཡུལ་དེ་ལས་བླད་བའོ། །ཕླབ་དབེན་གྱི་མཆནོ་ཉིད་གྱད་། །ཝེམ་པ་འབོག་པབ་ལི་ཆོག་ལྤལ།ཁསཔ་དང་། 
རུང་ཉིདྲ་ལོམ་བཐོབ་ལ་མ་ཉམས་པར་གཞསབདང་། འས་དག་གི་ཤ་ེདྱ་ཁི་དནགེ་བའ་ཞུས་བ་དང་། །ཐད་ཐང་ལྕུར་མི་བྱེད་པར་པརྟེ་བས་སློབམ་པྱེང་པའོ། །དེ་ལྟར་ཡད་བྱད་ཆུབ་ལམ་ 
༔སྒྲེན་ལས། །ཡང་དག་མཚན་ཉིད་ལྔནཔ་དང་། །བླམ་བཟང་ལྭ་ཐིམ་པྨ་བང་། །ཇལཔའི་ཆོག་ལ་མཁསདང་། །བདག་ཉིད་གངུ་ཞིག་སྡེལ་ལ་གནུས། །དྡེམ་བ་འབོགས་བཟོད་སྙིད་ 
།ཇེར་ལྡན། །བླ་ཡབཐང་པོན་ཤེས་པར་བྱ། །ཞཾསགསུངས་སོ། །བྱདལུབསེམསདང་འིས་ལས་ཀྱད་། བྱད་ཆྱབསེམས་དཔའི་སླིན་ལམ་བཏབ་བའི་པཕྱེར། ཚེསམཐུཔ།, སྔེརྨ་བ་ 
ཨཔ། མཁསབ། ངབགཤྲི་ནམ་པར་རག་བེདྱ་པདཾན་འཛིནཔ་དད་། གབརའུས་བ། འསག་སུངས་སོ། །དྷ་ཆཱ་བུའྱི་བམ་དྲབག་ཉེ་བནབཞུགས་ང་དེའི་ཕྱན་ཝྔརའགྲོབ་ལསྲགོ་ཊ | 
གམ། ཚོངསཔ་དྭ་པད་བ་ལབར་ཆདཡོདན། ཁམ་མདཔ་འསྦབབ་ཡིའཧེ། ད་བཞིནགཤེགས་པའི་སླ་གཟུགས་སྱནསར་མན་འཛྲགགད་ལེན་པའི་ཆོགྲནམས་སིད་ཐགཔ་ནས་ལན་ ༈ ། 
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རཾ ཐདད་བཏུ་མསྣད་པོ། 





¦ ༄༅། 







བམྨབནུག། ཧྲ 





བསྒམསཞས། གབྲོམ་ 


།གསུམཿཇོདཔ་ཨྭཱཧོོ་པཞྲ་མཁྲདགཔའྲི་ཐོབ་བོ། དྷི་ཉར་ཡངྱ་བྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སལས། གཡཏོ་ཕོོཏཿད་དགད་ལཞོ་འི་གང་ཟག་ཆོད་བདྩོར་དགོ བོད་། 
ཟུ ་ྦ 
སནས། སྦོན་པའམའདུག་པའི་ཚིག་རྣམས་ལན་གསུམ་བརྗོད་པསྤ་ཐོབ་ 








„ (རྒྱབསེ་མས་དཔལ་དེ་བཤེན་གཤེགསཔའི་སྱུ་གཟུགསཁྱི་སྱན་སྔན། བདགཉིད་ཀཱཾས་བྱད་ཆུ་བསེམས་དཔའིཚུའ་ཁྲིམསཅི་སྔ 
ཤཱགཱཧཱུགསགཏསཀ་མཌྙེད་ཞ། མདུཿགྱེམམཁའལསདཨརྱས་དད་། བྱང་ཆུབ་སེམད་དཔའ་རྣམས་མརོནོ་སུམ་པདྙོམ 
ཝཾ པོ] །དེ་ལྟུར་ཡངབསླཔབ་ཀུནལས་བཏུས་པ་ལས། , ཡང་དེ་ལྟབུའི་དགེ 


དེ་ལ 








༢ 


“པཡང་གྭཔནཿ ༨༠༣9 


རསྣྲང་ཡང་ནི། འདེར་འཕགས་པའཇམ་དཔལ་ནས་པཱོབ་དཔེནྭཀླུ་ལྷབ་རྟ་མར་ལ་བརྒྱུད་པ་སཱབ་དཔེནཞེབ་ལྷའི་ལུགས་དང་། 





ུ བའི་བ ཤིསགཉེན་མེད་ན། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་ས ངསྦྱརས་དདྱ་པདྨ་རཱབ་སེམས་དབ འྭ་རྣམས ་མངོན་སུམུ་ ྲ 
བབུདགཉིདྱའི་ཉབས་ད་སྦྱན་ལབྱང་རྟེ། ཞེས་གསུདས་སེ། །བྱངཆུབིསེམསདེ་བླང་བའི་ཚོག་ནི། བླ་མམཁསཔ་དགགིབརྒད་པའི་ནན་དགལས། ཙྩོལ་ཧགྲྭ། ` 








བགསུངས་སོ། [བླམ་དད་པྷ་¦ 


དྲ 





འཕགས་པྱཝས་པདགས་སློཔ་་ 




























དཔོཉོབགོས་མོདོན་མདོ་བྱཆདཔ། ཇོ་གསོར་སིདཔའི་ཐུགསདངགཉིས་སུ་ཤེས་པདྲ་བའོ། །དེ་ལངའཕུགས་པ་འཇམ་དཔལ་ཞས་པོབ་དཔེན་ཀླུ་གཔན་མརབྱྱད་པ་སླབོ་དཔེན་ཞི་བལྟའི་¡ | 
=ཌ།ལུགས་ལྕར་ནགསུམ་སྟེ།_ སྣེར་བའི་ཆོགདང་། དངོས་གཞིའིཆོ་གདང། ཇོས་འི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ལྭདུགྟསེ། མཆོད་པའབུལ་བདད། ཤྲཀྲཀྲྦྣྦྲ་་ 
ཤཱཾརང་བ་དད། ཚོསྤའི་འཁེར་ལྭ་བྭ་ཀར་བར་བླསལ་པ་དང་། རྱྱདན་ལསལིའདའ་བར་གསོལ་བ་གདབ་པདང་། _ དགེབའི་རྩ་བར་བསྔེབའོ། །དལ་དང་པ་མཆོད་པའབུལཐ་འདེ་ཡང་། རཿ 
4 ཕུལ་དང་མཆོད་པ་གཉིས་སུ་ཤེས་པར་བྱའོ། - །དེ་ཡང་ཡུལནི། དཀེནམ༧གམངེན་སུམན་བཞུགས་པ་ལ་མཆདཔ་དད་། མངོན་སུམན་མི་བཞུགས་པལ་མཆོད་བགཉིས་བསོད་ནམས་ཡཉམ་་ 
ཡར་བྲཤུདཔས། མངན་སུམཤཱགྱུར་པ་དང་། མཧུར་ཐམསཅད་ཡུལ་དྱཔས་ལ་མཚད་ད། །དཝར་༥ མདོ་ལྡེཧན་ལས། རབ་དང་སེམས་དང་ལྡན་པ་ཡེས། །ཚོགསགཉིས་རྔོགས་པར་ ་, 


... བྱ་བའི་ཕྱིར སདསྦྱརསྣ་རམས་ལ་གོས་ལ་སེགས། །མདོན་སུམམདོན་སུམ་མིཞ་པརམ་ཆོད། །ཅེས་གསུངསས། །མཆོདཔལ་ཡང་གཉིས་ལས། བླན་ཡོད་པའི་མཆོད་པ་དང། བཱན་་|-- 
























༄-་ 
! 


དངཔོནི། ཡུགསི་མཆོད་པ་དད། བརོདཔའི་མཆོད་པ་དང། 












༄༅། ཱ །ཆེདཔའི་མཆོད་པའོ། དང་པོལ་གཉིས་ཏེ དཱ ཟད་ཟིད་གི་མཆོད་པ་དད། ཕྱབ་པའི་མཆོད་བའོ། དེ ཁཱ པཱ དྲ 
| ཛས རིམ་པའ་བཤ མས་པ འི་མཆོ་ ད་པ་དང་། བདག་པོས་ཡོང་ སུ མྲ ཟུང་བ འཇྫ་ས་ཕུ། ལ་དུ་བྱང་བའི་མ ཆོད་པ་དད། ུ བློས་པྷུ ལ་པ ཁྲི ཆོད་པད ང། ལ་ ས་དབུ་ ལ་བའི་མ ཆོད པ་སྟེ། དེ་ དཿ ཀྲ ༡ 
ད བསེམས་དབའ་མསཀཏ དངེ་འཛིན་ལ སྐྱ་ངབའི་བཀོད་པས་མཆོད་པའོ། བླན་མེད་པ 


རཱ་གྱསུ་པཤེས་པན་ཤུའོ། །སྒུབ་བའི་མཆོད་བཞི། ལྔའི་ས་ཧྱགརྒྱཆེན་པོ་སྒེམ་པ་དང་།  བུངཆུ་ 
དད ་ དམེགས་པ་དང་བཅས་ཕའི་མཆོད་པ་དད། དམིགས་པམེད་པའི་མཆོད་པའ། །དེལ་དདཔནེ། བྱང་ཆུབཉྱི་སེམས་སྒོམ་པ་སྟ། ཇི་སྐད་དུ། མཁས་པས་བྱུང་ཆུབ་སེམས་་"་ 
་, ཊཱ །རྒྱལ་བསྲས་དད་བཅས་པལ། །མཆོད་པ་འདེཞི་དམཔ་སྟེ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དམིགས་པ་མེད་པའི་མཆོད 

།དེ་ལྟར་ཡང་ལྦའི་བུ་བློགྲོས་རབ་གནས་ཀྱིསའུས་པའི་ལེ་ུལས།  བྱདཆུ་བའདོདཔའི་བྱང་ཆུ་བསེམས་དཔའ་ཡེས། 






རྫར གཾཨིཾི{|ྣླ}/ རར ངི 
དཱ བསལ་པྱ་ཐབ་གང་གའྱ་ ཏདྱཱ། {།མ་ཏག སྤས དངད | 








པནི། བདག་མེད་ཀིདྲུནྲ་སོམ་པ་སི། མཚོད་པའི་མཆོག་། ་ 








༦ 











པ་ཡི 
3 


བཞིནབསྐསམ་དག །ཡུལ་ནོས་མི་མཆོགསངསྦྱ་ཅོས་མཆོདབ་བས། . གང་གིཾས་གྲང་ལ་བདུགདང་སྲེགདང་ཞི། །གང་ཟག་མཆཆིས་དེ་འདྲའི་ཆོས་འདི་དག ཐོསི་ནོསདིལའོདོགསོལབབོདོ། 
ཤ ཐབུཔ། །དཡིས་མི་མཆོག་དམ་བམུ་ཆོདཔ་ལགས། །ཤེས་གྲསའས་སོ། །སེང་གླ་བ་ཆེནཱསི་མངོལས་ཤད་། གང་འདུ་ཞེས་དང་མཚཤམྱལེདཔ་རལྱི་བེདཔའྲནི། དཔགིཞག་ཤེགསཔ་མཆོད་། 
=| ཧཾཿ པ་ཡིནནོ། བླངདོརམེད་བ་དང་། གཉིས་སྲ་མེདཔར་འཇུག་པ་དེཤེ་དེབགིན་གཤེགས་པམཚོདབ་ཡཞནོ། །གྲོགས་པདག་དེ་བཞན་གཤེགསཔའི་སུ་ནི་དངོསཔོ་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་པ་ཡིནཔས།། 








ཤ 


]ཿ 


ཐཾ ཤཱ དེནི་དངོས་པོའི་འུ་ཤེས་ལ་གནས་པསམཆོད་པརྦ་བང་བྲམ་ཡེན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། མཆོད་པ་འབུལབ་བཤད་ཟི3ཧ། གཉིས་པྒཞི།་ ཧིག་པབཤགས་པ་བཤད་ན། ཡྱིར་དགེ་སཱིག་”” 
2 ཐམསཅད་ཡིདྱརི་ཀུན་ལོང་ལ་རག་ལས་ཏེ། ཡདགཙོབཡྲན། ལསང་གྲྭ་བཞ་ཡིནན། །དེ་ཕར་ཡདརྒ་ཆེན་ཐཾངབ་ལས། ཆསྣ་རམས་ཡིདནི་ཕན་འགྲོབས། །ཡེདྒནི་གཙོ་བཞེས་་་་ 





།གུགས་བས། །ཤེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་ཡིད་ཆགས་སྡང་ལ་སོགས་པཏེན་མོངས་པ་ཅན་གྱེས་ཀུན་ནས་བསླངས་ནས། མཆོམས་མེདཔ་ལཱའམ། དེ་དང་ཉེབ་ལྡའམ། . མེདགེབ་བཅུ་-[ , 
༤༢༢ ༠༠༦༠ ་ཀན་ཀནཤླཤླཤ༥ཁ21,(0པ0:×(༅ྤ༈|"-_ྨབཁྨ[ཟྱ་ིཁྣཁྣཁྣ2༩༈ཁ༩2༩༨༥༨༥༩༩ཀ ༤༤༤༤ ༤ ༤༤༤༤༤ར་རར་རརརར་རའརསས་། ༢ ར་ར་༡རར་བརརརརང་འང་པཆརར་རརར་ མམས རརར ༩༤བར་འཛ་ 4 


>? ༦. 22 ༢ :2 ` 2: = 12 2 11: ༦༨༡ ༩ རའ 6 = རབ 2 








06, ` 





ཐྲ 

པ་ །བཅཐས་བོར་བཤགས་ནོརིལ་བ་ཡང་བང་བརོའགགུར་རོ། །ཞྭསགསངསསོོ། །བཤགསྲལགསངི་ལྟར་བཤགསན། སེབསྣནམཔ་བཞིའིི་མོོག་བཤགསསོ། །དེ་ལྟར་ཡང་ཚོསྲ་བཞི་་ 

£ བསྙན་པའིམདོ་ལས།  བྱམས་པབང་ཆུབ་སམསདཔའ་སེམས་དཔའཚ་བོཚོསབཞི་དང་ལྡནན། སིག་པྱ་བས་ཤིང་བསགས་པ་ཐུལ་གྱསུགཞོན་བར་བསུར་རོ། །བཞི་གང་ཞེན། ། 
ཧཾ འིཏི་སྟེ། རྣམཔར་སུད་འཕྱིན་བ་ཀུནཏ་སྩོད་པ་དང། གཉེན་བཀྲུན་དྲུ་སྱདུཔ་དད་།- ཉེས་བལས་ཟློག་པའི་སྟེབས་དང། རྟེནྱི་ཧྭེབས་སཾ། །ཤེསགསྲེངས་ས། དེ་ལརནྣ་མུཔར་སུན་]. 

ཤཱ འཐུཐཔ་ན་ཱུད་པའི་སཱབས་ནི། .སཱར་བྱས་ཀྱི་སཱིག པ་ལ་འགྱད་པ་དྲག་པ་བསྩེད་ནས་ཡུལཁྱ་སྩཞ་སཱར་མཐོལ་བཤགས་བྱེད་པའོ། །དེ་ཡངངི་ལྟདའགྱད་བར་བྱ་ཞེན། བུ་བུ ¦ 











རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། དོནམེད་པར་བརྟགསལ་འགྱོད་པ་གྱེདབ་དད། འཇགསུཔན་བརྟགས་ལ་འགྱོད་པ་ལྷད་པ་དང་། ཅྒྱུརདུ་འབྲལདགོས་པརབ་རྟགས་ལུའགྱད་པ་སྐྱིད་པའ།. . །དེས་དད་བོ་༔ 
ནི། བདགགིསྱ་བས་པའི་སིག་པད་ཡང་རེས་འགའ་དྲགའདུལ་བའི་ཆེད་དུ་བས། རེསཁགའགཉེན་བསྐྱང་བའི་ཆེད་དྲུ་བས། རེས་འགའ་པསགནས་པའི་ཆེད་ངྱབས། རེས་འགའ་རྫས་། 
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= རའངྲས༨༥ག  ཉཉདཉད༼༼ཚྣཚྣྨྣྨྣེྨེཾེཾེཾེོོོ་ 
འཐྲཀསཔར། འས་དཞྱྲབྲགྒྲ་པརྣམཾས་པདགདུད་འཁྲེགསནབགོད་དུ་གྱཤ་དྲར་གཤད་མའར་ལྲང་བུ་ཡཞུན། །དེ་ྟར་ཡང་། ཁྱིཝབདགདཔལ་ཕྱིཞ་ཕྱིས་ཤྱསཔྲའེམད་ལག། ཏི 
£ སཱནདང་བུ་དངཆུ་དམདད། །བྲནདདན་རདང་ཚཙ་ལག་ངོགསན་ལསྱ་ཀང་། །ཤབའིརེས་བྱིརདདགའབོཔ་ལེད། (སསལམསངཱསཏ་འ་ད6 ད་ང་ །ཏཱཧ་དཱདྱ།( 4ཚུ་ཇུ་ 
¡བལཱལ་གྱུརཔདངུསསུ། །བུདང་ཆུང་མ་སྙབས་སུའགྱུར་མཡིན།, །ཕཱདགྭཉད་གཅག་དུ་སངུ་གབཔ་ལ་ཡྱང་པ་རའདད། དདགདེ་ཚོབདག་གྱི་ཀལ་མི་ལེན། 7 ཧུ 
[འཇུག་ལས་ཀྱང་། བམས་ཅད་པོརྟོ།རྭ་དགོས་པའ། །བདགགིས་དེ་ལྟར་ལ་ཤསནྭས། །མཛའདང་མི་མཛའ་དེ་ཤིད། །སྡིག་བརྣམ་པ་སྣཚགས་བྱས། །མྲངའབརྣམཔཀྱད་་ 
ཟེིཾ་་་ི ཛིགཔ་དཾདབྲགཉིན་༡་། ¬ ¬ 
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མདུབནའྱར། །མི་མཛའ་རྣཾམྦསཀྱད་མེད་པདའགྱུའ། ]བདགཀྱང་ལེད་པརའགྱུར་བསྟེ། དེ་བཞིནཐམས་ཅད་མེད་པར་འགྱན། -ཞྲེས་གསུངས་སོ། །དེསན 














ཊ°[ 












/# བསྤིད་དོ། །གལ་ཏེདཱོན་མཱེདཀྱང་དས་བདག་ལགནོདཔར་མི་འགྱར་སྩམཐ། དེནོགཉིསཔ་ཕྲིག་པའིའབྲསཔུདྲེསའད 


འའ 








གཉོསདང་། འམའོདོས་པོདོག་ཉིང་ཉེ་དེ་བཞིནི་ཆོདདུ་བོོ་བོ་ལོ། དོ་བཞིདངབདགོ་པནད་འྲོ་གིསསམོད་པས་ནོ། 


ཕྲིག་པ་ཉིད་ཚོགས་ཆེ་ལ་དྭནྱ་ཆུདཔར་བསམསརསའྱཧེདང་བག་པོ་ ༨ 
འིའོགཏུ་འཛི ཀོ སྤཔདསའངིགསབར་པ།གས་ལ་འཛོད་བའྱ་བཧེ། དེ་ཡང་ལིགབྱབས་པདེ་འཆི་ཀའི། 
བའ ༠༡ཉ༡ ྣྣ ྗྣའྣ༥༽༥༽༥ྣཾྣྣ 7 ི་ 


བསྔལ་མི་བཟདཔྱ་མོང་སི། ཇི་ལཱད་དྲུ། བདགནི་མལན་འདུག་བཞིནདུ། །གཉིན་བཤེས་རམས་ཀྱིས་མཐའ་བལར་ཡད། །སུག་གཅོད་པ་ལི་ཚོརབ་དྲག །བདག་ཉིད་གཅིག་དུས་་། 


དབྱུགཔ་དད། ་ཤ་་ཡད་ལསོགས་བ་མཚོནཆཐེགས་བརྣམསཀྱིསརི་ཕྱིནས་གཅེས་ཏེ། གཉོད་པདུམའབྱུང་དོ། 


ླ⁄ྭ 









མྱོང་བརའགྱུན། །ཤཾསགསུངསས། དེནས་ཤི་བའི་ཚོའབྲས་ཐུའཇིགས་པཞི།  གཤིནརྗེའི་ཕཏ་སྙེས་བུནགཔ་མ་རུངས་པཞགས་པཐེགས་པསཞི་མགུལ་ནས་བཉིདས་ཤིང་དམྱལ་བའི་གཞས་སུ་། - 


།དེ་ཌྟད་ཡད། གཤིན་རྗེའི་པེཉས་ཟིན་པ་ལ། །གཏེན་ ¦ 


















༄༅། 
ས་སཱེ 











ཅྱཾསོཅིཕྲོདབཞིས་ཅོཔའོ །དེ་ཚོབསོདནམས་གཅིག་བླབར་ཞུ། འོ་མབོགགོཔོ་བའོ་ོ །ཤེས་གྲསུདས་སོ། །ལེབྲ་བང་ལས་ཅད། དུས་ཱིཤགས་ 
།ཞེསགསུངས་སོ། །གཤིན་རྗེའི་ཕོ་ཉ་ལ་བདག་མི་ འཇིགསསོ་སྦམ་ན། ཛྲིྒད་་ 


སེནས་བཏགས་ཏེ་གཤིན་རྗེའི་མི] གཏཱམ་པྷཾ་རཾ་མས་ཅིས་ དབྱུག་པས་བདའཞང་འཕེད་པའའཛུར། མི་འ 
།ལྷ་གམ་མིག་ཙ་དནལ་སོགས། །སྡར་ལས་གཞཧདུ་འཛྱར་སྣང་ན། །གཤིན་< རིཡོཧ་འདེགས་འཇིགས་ལོ།༣ ༈ 


ཧྕེ་བོ་ཕྲན་ལགག་ཅདབའིསར། །དེ་རིད་བིདབའཁབྲེད་བྱུརཏེ་། 
ཅུགས་ཅན་གྱིས་བཟུད་གྱད་ཅིང་། །འཇིགསུཆེན་ཞདྲ་གསཔབསྩ་ད་པ། །དབྱཏ་ཉམཐག་སེས་ཅདགོས། །ཤེས་གུ་དུདབསྲ། །ཤེབའི་འོག་སོཔ་དུ་ཝིག འི་འཔས་བུ་འཇིགས་པ ] 


དྭམལབཆེནཔར་ལཱུངནས། བཙོབསག་ལ་སགས་པའ་སུགབྲཝལམི་བཟདཔ་ཉམས་སྱ་ོངབརའྱས་ར་འྲ། ། 
ཞདང་དྲགགསད་ང་གཟུགས་སུབྱགིསྣ་རམསྱ་ཀང་། ྲྦྕ ེ་སིང་ཁ་ཞོལ་བ རོ་འོསོར་སོ་རིཁ་ །ཞྲཾསགསྲུངས་སོ། །དེལྟརཡྡིག 
















དསན་ཤནང་འཇིག སཏོ། ངི་སྐདུ། དྭུལ་བྲཟིས་བཆ་ཐོད་དངྲ་བེས ་བདུད། 








ཏ5§| 
















ད་འི་འྲབསྲ་བད་གྲིཏཱ་འཇིགས་བསྐ་ནབྱུ་བོདབ་བྱསེད་བནྱ་འོ། །གྲསུམ་པབཤདན། སིག་བདེ་ཡུངདུས་ཕྱིས་བཤགསཔསཆོགགམསལད། མི་ཚོག་སྟེ་མུར་ཏུ་བཤགསདགོས་ས། །དེ་། ' 
ཤཱ ཇིའི་ཡིརྭ་ཞིན བ་ཙ ིི་ །དྷེ་ཕར་ཡད། བདགནྲི་གང་མ་བདབར། །སོན་དཱ་འགུམ་བརའྱགའ་དུམཆེ། །དིལུར་འདི་ལས་དེས་ཐར་བད།། 
ཧྷཔལྱུརབའི་ཚུལཁྱིས་བསྐྱབ་ཏུག་སོལ། །ཤཾསཱཱསྲངསས། །ཕིགཔམ་པངབར་བདགའ་ཆེའྷོཧ་ལ་ན། འཆེབདགག་བངུད་དེས་བདགཏྲིལག་བྱ་བངབ་དད་མབང་བའི་ཆིསམིཔད་པན། 

3།གླགས་གང་རྙེད་གྱིསསྲགའཕྲོག་པསནམ་འཆེངེ་བབ་མེད་བའོ།_ །དེལྟར་ཡང་། ཡེདབརྟནཡིརུད་འཆེབདགའ་དས། །བསདད་ལྱབསལིསདབད། །ན་དད་ཆན་གུན་ཧེས་ཀང་། + །བློ་བུར་ | 
༧།ཚལ་ཡིདཡིབརྟན། །ཤེས་གསུངས་སོ། །དེསན་ཆོལགལྦ་བྭ་ལོས་མདདེ། །ལྡེགཔ་མྭ་བངབརའཆེདེགས་ཡོད་པསྦྱརརྭ་པང་དགོས་སོ། །དསན་སོདབདེལ་ཕུགཔས་ནའཙདབདྱྭ་ཞ།། ་ 
།དྭལཱ་རྒྱཧཱ་མཚོནགྲསམཚེས་ཝིགབ་ལ་འགོདབ་བསེདལ། ་ཝུལཁཱད་བར་ཅནདང་པལ་པ་ཆའྭ་སླནསའ་མཐོལ་ཐིང་བཤགས་པར་བྱལི་འོ། །དྷེ་ཡརྡ་ནམ་སྐན་འབྱིནཔ་ཀུནདྱུ་པུདཔའསབས་ | 
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ཌེ 

























༄༅ །ཉྱས་སིག་པ་འདག་པ་དི། དཔེར་ནཁྲ་དགཔའོ་བུལན་འདོབ་ལ་མཁོ་ནུས་ཞུ་བྱངས་པ་དང་འདྲ། །ཞེསགསུངས་ས། སྡའ་ཆེགདུགཔ་སོར་མོའི་ཕེངབཅན་ཞེསྱ་བབ་མི་དགུ་། 
 ྱར་དང་དགུ་བཅ་ཅ་དགུ་བསད་པའི་སྡིགཅན་ཞི་གྱརང་། །རྣ་མར་སུན་འབྱིན་པ་ཀུནདུ་སྦོད་པའི་སྟེབས་ཉམས་སུབླངསཔས། | ག་པྱ་བངྡ་ནས་དྲག་བཅོམ་པའི་ྲབས་བུཐོབདོ། ༥ 
| པོན་ཆད་བག་མེདྱ་གུར་པ་ལས།  དདྦད་་ [ཟླད་སྦིན་བྲལ་ལྷ་བུར་རྣམམཛེས་ཏེ། པར ་ 3 སས ་ 
*ཤཤུཉེནཔ་ཀུནཏུ་སྤྱོད་པའི་སྟེབས་ནི། སྡིག་པའི་གཏེན་པོར་དགེ་བ་ཧྱདཔའོ། །དེས་ཟག་དཟད་པརྦ་བེད་དྲེ། མངོན་པ་ཀུནལས་གཉཏུས་པ་ལསྤ་ཅུང་། མི་མཐུན་པའྱི་ཕོགསྦ་ཅི་ལུས་ནི། གཉིན་ 
| པའིལས་སེབས་དད་ལྡན་པརྙལ་སེ། ཚི་མཐུན་པའྱ་ཕོགསྦ་ཀྱི་ྲ་བས་བུའཕངས་སུཟིན་ཀྱང་། གཉེན་པའི་སྟེབས་ཀྱིས་གཞན་དུ་བསྒྱར་བཏྲི་ཕྱིན་རོ། །ཞེས་གསུངས་སཾ། ད་ལར་ཡང་དེ་་ ལཱོ 
་ུ བཞིཤག་གྲེ།སཔའི་བ་ི། ཧོང་བ་ཉིད་བྱག་མས་བས་སིག་པ་བུང་པད་ཞ་སུངས་སོ། །དོ་ཇེ་གཅོད་པྲ་ལསནི། མདོ་སེབབ་ལོ་བཏོན་ལས་ཕིག་པ་བུང་པར་གསུངས་ས། དམུང ་་། 













༄- 


























རེོྒྨ་པ་ཀོདཔ་འིམལ་པོ་དང་། དྲཔངབཟང་གིས་ཞུསཔའི་མདོ་ལས་ནི། གསང་སུགསྐ་ཀེླ་ཟས་པྱ་བས་པསྭསིག་པྱབདབརགསངས་སོ། །མིཏོག་བིགས་པའི་གཟངས་ལསི དེ་བཞིན 
༤ྷ ༠ ཤེགས་པའི་མཆོད་རྟེན་ལ་མཆོད་བྱསཔས་སྡིག་པ་བྱང་བར་གསུངསས། །དུབཞིནགཤེགས་པའི་སུགྭཟུགསཀྱི་ལེའུལས་ནི། གྷྲ་གཟུགས་བཞདས་པས་ཕཱིག་པ་བྱང་བར་གསུངས་ས། ། ] 
ཌཾཔཱཨ རྒན་ཡང་ཆོས་ཉན་པ་དད། ཀློག་པདད། བྲིཾབ་ལ་སོགས་པ་དགེ་ཕའི་ལསགང་ལེས་དྱེད་པ་སྟེ། དེས་སྡིག་པདྱང་བརགསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ཡང་འདུལ་བ་ལུང་ལས། གད་ཁིག་ལྕིག་པའིལས་་ 
ཌཱ །དྱས་པ། དགེབ་ཡིས་ནིའགོག་བྱེདདེ། །ཏི་ཟླ་སིནལཾས་བྱུང་བ་བཞིན། །འཇིག་ཏྟེན་འདི་དེར་སྡདུ་བར་འབྱར། །ཞེསཾ་ག་སུངས་སོ། །འོན་ལིག་པའི་གཉེན་པརོ་དགེ་བཟྱེད་པ་དེ་ཡང་ཝིག་པ་ཇི་སྐེད་་ 
4 རམ་པདྭུ་སེདྱཀི་དགེབྱ་དགོསས་མཏིན། ས་ཡིནདདེ། ངངནཁདས་ཆེནྱཧིསད་ལཾ་ཡ། དགེ་བགཅིགྱབས་པའ་དག་པ་ཡང་བོའི་ངོམས་ཏི། ཞིས་དདུ། ནྡོངི་ཆུ་ང་དུས་འི་དབ་པཝ། མེར 
།དུས་ར་ཤིང་ངམ། དུགྱཆརང་དུས་སེམས་ཅན་འཇོམས་པ་སྟར། དགེ་བརུང་དུས་ཀང་ཝིག་པ་ཆེན་བའངམས་པསན། དོན་དུགཉེར་པ་ཆེན་པོ་ཉེད་དེ། །ཞེས་གསུདས་ས། གསེར་འོད་དམ་པའི་། 













་ 





























༠ གཡེང ༡༢ ཞེང 


དྲ འདག་པ་ནི། དའླནྱརནགནོདོབཅནཅོའོ་ལཁ་བྱར་པདངའད། ཞེསགསུངས་པོ། །ཧོནོ་གྱརོདོདགའོརི་ོབ་བོབ དོམདོའོཇོགོཔཔའོ་གོ་ཅོད དྭ 


ཧཾཐྲལྟལ་བུར་ནམམཛས་ཏེ། །དགའབོསརྦ་ཕེངམཐོང་ལྷ་ནབདེ་བེད་བཞིན། །ཞེས་གསུངས་ས། །རེནིཔ་བསྡཧ། དཀོནམཆོགགསུམལྱ་ བས་སྲུ་ལགོབདད། བདྱང་བ་ཆོགྱ་ཏཱང 


1¥ 


མི་ཡི་ལུསནི་ཐྲང་སནྭསྲསྭ། །དདག་ལ་ཡཾ་ལུསཐོབཔོ། ཞེསཔལ་སོགས་པགསུངས་སོ། །མྱུངརྡ་འདས་ཆེནྱྱིམདོལས་ཀྱདུ། དཀཾནཾམཆོགགསུམལ་ཕྱཔས་སངབས། །འཇིགསང་མེད་ 
བཟབ་པར་འཕུའ། ༥ ི་ ཅདར་འབུང་། ༢༠༥༦ གབན། འབྲགསངཔ་མང་བ་བ་ཀད་པཏ འིམདོལས། མི་དགེ་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཟད་ང ྱབིད་་ 








པཿ ཡས་བློག་པའི ཉེཔས་་" 


. “དྷ ཉམས་སུ་བླངས་བསུསྲིག་པདགནྣས་་”“་དགྲ་བཅོམ་པའི་འབསབུཐབཔ། །དྷེ་འརཡད། གང་དིག་ཝེནཆདབག་མེད་གྱར་ཕལས། །ཕྱིསརྡས་བག་དང་ལནཔརགྱར་དེཡང་། །བྲུའ བཱི 
་ དཤཀིེིེིགིིོཾཾིཾཾཾཾཾཾ་ ཕག་མའིཉོགས་པ་བཛོདཔ་ལས། གདདག་སདསྦྱ་ཅས་ཕྱབས་སོདཔ། དགདག་འགྲེད་འཇོ་ ལག གྱད། 


་ྦ 















༄། །པུས་སའི་འག་ལྟ་བུའོ། །ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་སྲག་པའ་3ཿ པས་བསལ་པའི་མེལ་བཱའོ། །ཞེ་སགྲསངས་སོ། །ཕྱྱོད་འཇུག་ལས༡ང། སྡེག་བ་ཤིནདུ་མི་བཟད ཡབ ། 

ཀག ྗྣཾྣྗོྣཾྣྗྗཾཾིཾྣཾཾྣསྣྨ༨ྨཔྣ  ྨྣྣ ༤ 
འདག་པནེ། ཟུ༠ས་ཐཅང་ཡནདདྲེ། དཔེ་རྒོན་བཉིན་པོས་དབངབཆེ་ལ་འཇངས་པའམ། སེམས་བྱའིད་པའིད།དུག་ལ་སགས་ཀྱིས་བཏབ་པ་དང་འདུ། །ཞིས་གསུངས་ས། སྭྱཧལ་བུ་མཐོངལནགེསྦ་བབ་ 
ཕ་བསུད་བའི་སྡིག་ཅན་ཞིགཤད་ཏེན་ཙིཉྩོ་ཏྲལསླུ་བདས་པས། །ཝིགཔ་དག་ནས་ཅུདྱཆུབ་སེམས་དཔར་རུར་ཏོ། །དེ་ཌར་ཡང གད་ཞིག་ཝོ་ཆད་བགུལེད་གུན་ཡས། །ཕྱི་སདས་བག་དདྲ་འན་པར་ 
_ གྒྱའདེལང་། །ཟླ་བསྡེན་བྲལ་ལྟ་ཐུར་རྣམམཛོས་ཏེ། །དགའ་ེའཕྲེང་མཐོད་ལྡབདེ་3ེད་བཞིན། །ཞེས་གསུངསསོ། །དེལྟར་སྟབས་དེ་དག་རེ་དེས་3ྱད་སྔིགཔ།་འདགཔ་དའམྱུ་དན། བཞི་ིཾ་ 


ཀསབཤགས་ན་ལྟ་སྨོས་ཀྱད་ཅཾད་གོས་ག། །དེ་ལྟརབཤགས་བས་ཕྲིག་པ་དག་པའི་རྟགས་ཁྲིལམ་དུ་ཡང་སྟེ¡ སྙུལ་བྱད་ཀྱི་གཟུངསལས། རྲིལམནཐསངཧ་སྒུགཔ་དོད། ཤེདངའོམལ་་། 





























0 གོས་པུད་བདོད། ཉོ་ལོ་དོབཐོངོ་བདོད། _ ནྭརཁའལ་འགྲོབདད་། མེ་འབད་བདད་། མ་ཉོད་ང། ཝི་ནག་བྱ་བབབ་དང་། དགེེ་སོད་དད་དགེ་སློད་མའི་དགེ་འདུདམཐོང་བ་”” 
. “ཤཱ /དད་། འོམའབྱུང་བའིཧྐིང་དང་། གླང་བེ་དད། ཁྱུམརྲོག་དད། འཾ་དང་སེད་ཞེའིཁྲེདང་། ་ཁང་བཟདས་ཏྱི་སྟེང་དུ་འཛོགས་བ་དད།. ཆོས་ཉན་བ་ལ་སོགས་བཅྲེསྐ་ྭསིག་པ་དངྲ་བལ་པར་འགྱུར་། 


ཞེས་གྲསངསས། །སྲིག་བབཤགས་བ་བཤད་ཟིནཏོ། །དགེབ་ལ་དེས་སུཡེ་དངབ་ནི། གཞྭན་དག་དུསགསྲམ་གྱིས་བསུས་པའེ་དགེ་བཟབེདཔ་པྲོ་ཐམས་ཅད་བི་བསདལས་ལྔརསྲས་་ 
ཌཱ 





ཅེཾཿ.ཤྡ ཁཱ ལེ ་ སྲོ 5 
༦ ] ཤྫཾ།ཡིའ་བབབྲསམཔསྟེ། །དེཡང་འདས་པའྲིད་སྲསྱ་ཡོགསྲ་ཐམསཙདདྱུ་ཡོན་བཟི་སངསྱ་ཆས་དཔགྱཏ་མེདཔ། བྲགདབ་ལས་འདས་བ། དསམཀིས་ནྱིབ་པ་དེ་དགྲ་ མས་ཅདྲ་ལིསདད་པྱེ་བོད་ 

` 4ཆུབ་མཆོག སྲ སྙྲི་བ་པརྣཝ་གཉིས་སྙདས་ནས། ཕངན་བར་རྔོགས་བར་སདསསྱ ྱཀི་བརྱ་འི་དགེ་པའི་རྩབ་གང་ལགསཔ་དང་། 
མའ༩༣5༥༦༡དས་ལའཅའསེའ་ཊོན་འབུས་རྟ། གཏུང་བུན་མྲིའ་པར་བདས་སོ་གྲ་འུ་ཁ་འདསཊབསསབིའའཝ་ཉ།གཏ་་ ཅ་ཅ ང་ 


⁄: 
༦⁄2 




























- །ཏྱི་ཐེར་ལེ་བསྐེརབར་བསྐུལ་བཞི། །དེ་ལྟར་ཡང་ཧྱོགསབཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱིཁམས་ན་སངས་རྒྱས་དག །ཆོས་དཀོན་མཆོག་བཙུནཔར་ཀྱཔའི་ཕྱིར་འམ། གསོལ་བའདེབས་པ་ཕོའཾབ 


ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་བབའི་ཕི་རཆོས་མིགསུང་བ་མང་པོ་ཡོད་དོ། །དེ་དག་ལ་དམིགསལ་ཆོས་གསུང་བར་འུ་བའགུལ་བའོ། །དྭ་ཏར་ཡང་། ཕྱོགསརྣམས་ཀུན༅ྱིསངསརྒྱས་ལ། །ྲལལོ་ཧཱར། = ལོ་ 













༄༅། །ཞཧན་པ མཞིགཤི་པརྱ་ཧི་དགེ་བའི་ཚུ་བ་གང་ལགས་བ་དང། དིདགོ་གི་བརྨོ་སབས་སྱུ་བདྨ་རུབསྲེཆས་དབའ་ངི་ཉེད་ ཁྲོ པམ སྭཀིདགེ་བའི་ རོ ཤད་ལགསཔ་དད། རཾ 
འཕགས་པ་རང་སངསརས་ཇི་སེད་ཅིགྲཉོན་ཕྲནམསྦ་ཀྱི་དགེ་བའྲི་ཆབ་གདལགས་པདད། ་འཕགས་བཉན་ཐོས་ཇི་སིད་ཉོགྲ་ཡོན་པྲནམས་ཉྱི་དགེ་བའི་ཅ་བ་གང་ལགས་པ་དད། སོསོ་སེ་བོ་རམས་ཀྱི”"” ` 


¦ དགེ་བའྱི་ཚབ་བསུགས་པགད་ལགས་བདེདགཐམས་ཅད་ལ་ཇེས་སུ་ཡིའདབའབྱའིའོཏུམདུ་ལབབྲགལ་པའོ། །དེ་བཞིན་དད་ཞུར་དངམའོངས་བའི་དེདགསི་དག་ལ་ཡངདེ་བདིནངུ་བྱ་རལ། 


རྗེས་སུཡིརང་བསྙོམ་པའོ། །དྲེ་ུར་ཡད། ཧྩཾབ་པ་རྣམས་ཤྱིུདཱ་ཆཱུབདང། ། རྒྱལ་སྲསས་ལའང་མེ་རང་དོ། །ཞེས་པ་ཡ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། །ཇེས་སཱ་ཡི་རང་བ་བཤད་ཟིནཏོ། ༨] 
དནམ 


-- 


། 




























ཡས་བླད་གོ་ །དངོས་གཞིའི་ཚོག་བཤད་ཕིན་ཏོ། །རྗེསཀྱི་ཆོགནི། དཀོན་མཆོགལ་གཏང་དགགི་མཆོད་བ་ཕུལ་ལ། དན་ཆེན་པའི་བསམ་པས་དགའ་བདང་པྱར་ཆིན་པབ་སོམ་པརྱ་བའོ། 
=ཌ །དེ་ལྟར་ཡདུ། ད་ལྟར་བླེདང་ལྡནབ་ཡཾས། །དབ་དྭུད་བྱདཆུབ་སེམས་བཟུང་ནས། ༠༡༡༠རྱས་པར་ གའི་ར། ༢༠༡ 5 
༡ གསུངས་སེ། །དེ་ལྟན་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམགྱིས་སླེབདབེནྭཤབལྟ འུགས་ཤད་བིནཏོ། ་ །འཕགས་པྱ་བཐས་པཞེསྭ་སཔ་དཔོན་ཟོགསཡེད་ཡབྱཧདཔའི། ཇོབོགསེར་ཀླིད་པའི་ལུགས 
རཾ ‡ ཏྟན་ནཱགཉི་ས་ཏེ། སཞོ་བའིསེམས་བ་སྩེད་པ་དང། འཇུག་པའི་ཕོམ་བགྲབངཔལོ། །དང་བུ་གྲགམསེ། ཡུད་བདང། དདོས་གཞི་དད། ཇེས་སི། །བལ་གྲསམ་སྟེ། གསོལ་བ 

# ཤདབ་བ་དད། ཚོགས་བསགས་པ་དད། སྩཔས་འྲྲོའདབ་ཅནྱབ་འི། །དེལ་དདཔ། སྤེམསབསྩེད་བདའདོད་དའི་པོབ་བ་དེས། དགེ་བའིབཤེསཉེན་མཚན་ཉིད་དདྲ་ལན་པའི་སྱན 
__ ¡སཱད་བྱནལ་ཕྱག་བྱའ། །དགེ་བའིབཤེས་གཉེན་དེས་ཀྱང་སབམ་དེ་ལ་གདམས་དགྲ སལ་དེའ རབ་ལ་སྩོབ་བསྐྱེད། སེམས་ཅནལ་སིང་རྗེབསྐེད། སངསྦྱཧས་ལ་འདོད་པ་བལྙིད། དཀོན་་ 































[༄༅། ག།མཆོགལ་དདཿ་བལལེད། བླམ་ལགུས་པ་བརྐྱེད་བར་བྱའོ། །དེནས་མླབ་མ་དེས་སེབ་དཔོན་གྱི་རྔེས་སུ་འདི་སྦྲད་དུ། སློབདཔེནདགོངས་གུ་གསོམ། ཇི་ལྟར་སྔནྱིདེ་བཞིཞ་” 
གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཛོགས་པའི་སངསྱ་རུས་བཅོམ་ཝ་ན་འདུས་རྣམས་དང་། སཆེན་པ་ལརབྱཏ་བཞུགས་པའྱི་བདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཁྱིས། དད་པའླ་བ་ཞ་ལེད་པ་ཡང་ ་ 
ཤཱ དབའརཇོགས་བའི་འ་ཡེན་ཡོང། ་ འ་ བདག་ཡིད་འདེཞེས་བྱཧིབ་ཡང་། སློབདཔེགྱིས་བླནཱ་ཡེད་པ་ཡང་དྭག་བར་ཛོགས་བའི་བུད་ཆུ་བཆེན་པར་སེམས་བསྩེད་བར་” 
4 མཛོད་དུ་གསལ། །ཞེས་ལནགསུམ་བརྗོད་དོ། །གཉིས་པཚོགས་བསུགས་པའྲི། དད་པོརྦ་བ་མ་དཀོན་མཆོགལ་ཕུག་བུའོ། །དེ་ནས་དངོས་སུ་བཤམས་བའི་མཆོད་པ་དང་། མཆོད་པར་འབྱོར་ 

ཚདདྨ་པོས་སྦུལ་བ་ལ་སེགས་པ་འཐུལ་ལ། །དེ་ཡང་དགྲེཚོལཙིཝེོ་པཞི་མཁན་ནེབ་ལསཐབ། དགེ་མེད་གི་སྡེམ་པིདཱགེའདུན་ལསཐོབ། བུད་ཇུབྱཀྱི་སེམས་ནམ་པ་གཉིས་ནི། བསོདནམས་ 


ཆོགས་བསགསཔ་ལས་ཐོབ་པ་ཡིན་གསུདས། དྭེ་ཉུརཡད་འངལའབྱོན་པ་ཆེ་བར་མདོ་ན་དངོས་སུཆུ་དབས་ནི་འོང་སྟེ། ཆེ་བར་འཏ་ངོདགོས་པ་ཡི་ན་ནོ། །སྔོནྱྱི་བདྲ་ཆུབ་སེམསདཔའ་འབྱོར་པ་ ” 
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།ཆེབྷ་དམས་ཉིས་ཀངཆེ་བཏདས། གཅུག་ལག་ཊདྱའེབཅོལ་ཕུལ་ནས་སེམས་བྱསེདབ་ཡད་པདོདོ། །དེ་ལར་ཕུངབྣཔལ་བབད་པོའི་མདོལས། བདེགཤེགསཟགས་ཕྱིནའཛོ་མཐྲིད་རྒྱའ་བོའི་ 
ཤཱ །ད་དདགཤེགསའླབས་ོགདེ་ལུ། །གོ་ལགསངའིཅེབ་ཕསསསའ། །དངུ་དབ་བི་སེལསཔྦྱདི་དོ། ཞེས་ག །པ་བོད་དོ་ གོདར་བི་ང་་ 
 §ཧཉིག་ཐལ་ཐསརགསཡིདཱནོ། །ཁྷད་ཅི་ཏ་ཏུ་ྲས་ལས་དབུའ་གྱོར་འྱུཏབུ་ནལསྦིས་དངེས་བྱོད་དབད་ཚག་བཏུང་བུ་ཡིདཏོ། ཚུ་ཏག་ལྲག་ཏིག་གྱི་བོད་ལེ་ཡུཔའང་སལསུ་བྱི་འབ་ོངདེ། 
< དཉན་ཉང་། །བདེག་ཐེགསའོད་འབྲེགདབེར་བཏེན་པའཧོ། །དངདག་གསུས་བམབས་ཡད་དེ་ལ། །ཚཱཡྭ་སཱནོལེ་དགྲཱ་ཡུལ་ནསྭ་ཁད་། །དད་པརྩོ་འདྲུ་བཏུ་ཧི་སེམས་བྱདདོ། །ཞེས་ 
, ༧ གྲསུངསསཾ། །ཡངའབྱོར་བ་མེད་བར་གྱུར་ཞཐུབསརག་ཡིདགོས་ཏེ། །ཕྱུག་ལན་གསུམའཚོལ་བ་ཙམ་ཤྱིས་ཀྱད་ཆོཤགོ །ཕྲེའྱིབྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའའབུན་བ་ལེད་པདག་གིས་ཀྱདཐྲལ་མེ་་ 
ལནགསུམ་ལྕན་ནས་སེམེས་བསྩེད་པཡང་ཡོདདོ། །དེ་ལྟར་ཡད་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེན་ཏརཕྲེད་ལྡྱིས། །དེ་བཏིཤོག་ཤེགས་བ་བཁྱིད་ལྡཞ་བཞུད་དེལ། །སྭདསརྒྱས་ཕྱག་འཚོལ་”ི་ 
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99] 























དྒ ༄༅། . ཐྲེལ་མོ་ལོནོ་གསུམ་སྐྱ། འ་བ །ཞེསགསུངས་སོ། །གསུམ་པ་མྨ་ཐསའབྲོ་ཁྱད་བན་ཅན་ནེ། གོ་བ ཤདཔབཞིནའནོ། །དདོས་ 
གཞིལ། སློཐ་དཔོནྱྱིས་སླེབ་མལ་ དམས་དགའདི་ལྟད་བྱ་སྟེ། སྤྱི: ཞམ་མཁའིཁམསྦཀིས་གར་བབན། །སྤེམས་ཿནྱ་ཧེསྦ་ཁབནས་ཡོད་པ་ཡིནནོ། སེམས་ཅནྱིས་གྱ་ཁབ་ན་ཉོན་མོདས་ 


ཅ,ཉིསཁྱབནས་འདབ་ཡིན། ཉོན་མོངས་ཁྱེས །རྦ་བྲབ་ན་ལས་དྲནྭ་ཧཾསྭའབནས་ཡོད་པ་ཡིན། ལསརནགྱིས་གར་ཁྱབ་ན་ཕུ ག་བྲསལྱ་ཧི་སྭ་བབནས་ཡོད་པ་ཡེན། རཱུག་བྲ་ཕལ་ཅྭཧྱི་སེམས་ཅན་དེ་ 


དཱཱཧཱཾལཱས་ཏད་བདག་གི་ཡ་བ་ཤ་ ག་ཡིན ཕ་མཐུམས་ཉུད་དྲིན་ཅན་ཁྲད་ཡིན། དེ་སན་བདག་གི་ཕཔྲའིནཅན་འདི་ དརམསའཁོར་བའྱི་ཧམཚོཆེན་པའ་ནྱིིདྱ། སུག་བསལ་དཔགྱཏུ་མེད་པས་ 


ཀོ 


དར་ཅིག་སེམས་སུགཞུག་གོ 





ནི་ཤརིར། ཆགོན་སྱབས་བྱེདམཁན་ནི་པེད། ཤྲིན་ཏཱའོ་རེ་བྱཧལ། ཉོར་རེ་མངས། འདྲེ་རམས་བདེ་བ་དང་ཕདན་ཅིམ་རིུདན། ཕུག་བསལདང་བལ་ཅི་མ་ཅུདྡ་དམ་དྱུ་བམས་སྟིང་ཇེ་ 
།དེ་ནས་ཡངདྲ་ལཱ་བདག་གིས་འདྲི་ནམས་ཅེ་དོ་བ་བར་མིནུས་པས། ས་མ ༦+ྫ༦+་ ཉུ 














691. 









རྱ མཆོག་ཏ་སྤེམས་བྱསེདྲཞས་ཐེགཔ་ཆེན་པོའིལ་སྱད 


༄༅། ༈ཀམའདས་བནམས་ཡངས་སྤུམ་དནོལས་འད་འབའི་སཱད་དུ། བླན་མེད་པ་ཡདདག་པར་་ཚོགས་པའྱེ་བདྱཆུབཆེན་པོརསེམས་བསྟེད་པར་བྱི་ཊོ །ཞེས་ལནགརུམབརྫོདོ་ 

པསླ་བདས་བརྡ་འགྱན་རོ། །དེ་ཡངསེམས་༦ནམ་བརྒལ་བ་ནམསཞསཔནི། དྭམུལ་བ་ཡ་དྭུགས་དུད་འགྲེནམསཏ དན་སོང་གི་སྔག་བསྔལྱྱ་མཚོ་ལྟ་བུལསམབརྒུལ་བཞི་ཕྱིར་དོ། །བསྒལ 

༡ བཞྲེས་པ་ནི། དེ་དག་མངོན་མཐོའི་ལམ་ལ་བཀོད་ཞས་དན་སོང་གི་སྡུག་བསལ་ལས་བསྒྲལ་ཏེ། ལྷཝིའི་གོའཕང་ཐབཔར་བཱུབའོ། :÷ 
ན་མེངས་བའིའཆིང་བ་ལུགས་སྙོགཏྟབུ་ལསམགྲོལ་བའ་་པྱིར་རོ། ད་གྲོལ་བཞེས་པྲི། དོདག་དེས་ལེགསཀྱེ་ལམལ་བཀོདསཉོན་མོངས་བའའཆིང་བལས་གྲོལ་ ་ཏྲཾབར་པའིགོའཝངད་ 


ཐྲོབ་པརབྱཐའོ། །དབུགསམ་ཕྱིནང་ཞེས་པནི། ཉན་ཐེཾསོ་དང་། གད་སངསྦརསྣ་རལས་ཏེ་ཐག་པཆེན་པ་ དདབགས་མ་ཕྱིན་པའ་ཕྱིར་དོ། །དབུགས་དབྱུདབདང་ཞེས་པནི། དྲེག དཿ 









ལ་དངམའི་འགྲེབ་རྣམས་ཏྭ། 





ཧུ་དབུགསྦ་པྱང་སྟེ་ས་བརའི་གོའཕང་ཐོབ་པར་བྱབའོ། །ཡོངས་པུ་མྱ་དནལསམ་ 





འདའ་བྲ་ནམསཁས་པནི། བྱད་རྭབསེམསཔ་དབའ་༥ 





















` 






ྦ ནྣམསཏམིི་གནས་པའྱི་མུ་ངནལསའདས་བཟཐོབཔའི་ཕིར་ །ཡོངོས་སྤུ་པ༔ ཀཀ གསིག་པ རོ 

ཤཱ ལ་འོ མདྱ་གསབ། སཇ་ུ རྒུ 
རོ གས་ བཅདད། །དལྟར་སམྙསཕུ་ཧྱནྲ་ཏྲ་ཏའཱཧཱཧཾ8ཧའའསཏྱཐ། . སེལས་ཅནྲ་གི་ཆེང་དྲུ་བངྒར་བའདོད་པ་དད། 
ཏི བའི་ཆ བར་འདོད་པ་དང་། བྱདཆུབ་དངསེམཔ་༦ན་ལ་དམོགས་པ་དད། དེ་དགག་དོནདུདབའ་ཞིང་ཉིང་ལེབས་ལྡན་པརམཐེད་བའོ། 7 
ཀག ོོ་ 
་ི །ྣ༨ྣསྣྣྣ་་་ ཚོགས་བསགས་པ་དབ། བར་ཅད་ཐྲུན་མོདས་མ་ཡིན་པ་དབདང་། བསྐུལ 




















༧ 





ཤཾ 





ཆལ ད་ད བསམ་པྱའད་པར་ཅན་སདཔ 
བྱབུད། ད 


རིགསྦི་བུ་མིང་འ ཞེས 
དད།་ མའོདསཔའིབད 


‹ །དཔའཐམས་ཅད་ཀྱེ་བསླབ་པའེ་གཞི་གང་དག་ 
- - གྱསབསླབས་པར་བྱར་པ་དང་། མ་འོངས་པ 








ཆུབསེམས་དཔའ་ཐམས་ཉདྲའི་བླསབ་པའི་གཞི་གད་དག་དད། ཅུལ ༦ རར | 
ད། ཆུལ་ཁམས་གང་དགདད། བླ་སབངང་གཞེ་གང་དག་དད། ཚུ །ང་ད་ རྤ 

ཿ བྱར་ཆུབསེམས་དཔའ་ཐམསཅདྲ་སོབ་པ་འག་གུར་བ་དད་། ྷ་ནྲ་ཡོགས་བཤུའི་འདིག་ཏེནཧི་ཁམས་ཐམས་ཆདནབཞུགས་པའི་བང་ཆུབསེམས 
དུ དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་བྲསབཔའི་གཞི་ཐཝས་ཅད་དཔ། ` བྱདཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆུལ་ཁྲིམས་ཐམསཅདདེད་སྟོམ་པའི་ཚུལ།ཁྲེམས་དང་། དགེ་བའི་ཆོས་སྡུད་པའིཆུལཁྲིམས་དང། སེམས 





0 ་ ་ བླམབཔ་མདོད་བརྔོད་པའ། །དངོས་གཞི་ནི། པོབ་མས་སྡམ་བལེན་པའི་སེམས་བསྐེད་ལ། སེབདཔནྱིས་་༈ 
བདྲགྲ་དྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་མིང་འདིཞེས་བཁལས། འདས་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའཐམས་ཅདའི་བླསཔ་པའི་གཞི་གད་དགདད། ཚུལ་ཁྲིམས་གང་དག 


༨ 


ལཁྲིམསགང་དགལ། འདས་པའྱི་བདྨྱ་རུབསེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ ་ 





















རྩོས བོའརྐོའཐུར་བཟོ། །དེལ་དངཔོབཤདན། གངལྕོ་བངྱ་རུབ་མཆོགགི་སེམས་ཤིགམྱསེསན། །དྷེརྱ་ཡོདབ་བུནསམོ་གོས་པ་དདལནཡདཐོགཔཆེནོཔོའིཁོངོས། ། 
སུམི་ཚུད་ལ། ཐེག་བཅེནུདམྱརདདཚོདོས་པའིསདསྒྱརས་མི་ཐོབགོ །དདལྱ་བད་ཆུབ་མཆོབ་གིསཆས་བྱཅདཔད་ཟས་ཆན་པ སས  ་ 





ཚོད་པ་ཡིན། །བྱང་ས་ལས་ཀྱང་སེམསད་་་་ 














¬, ཤཱ བསྩེད་མེ3ྲགཏུབླན་མེདཔའི་བྱངཆུབ་ཐེག་པཆེན་པོལ་ཞུགས་པ་ཡུན་ཏེ། ཞིས་གསུངསས། །གཉིས་པའི་དོཞ་བཤདན། ཕཱནཔའི་སེ་མསཀས་བུབསངསྦྱརསྭ་ཐབཔ་་འདོད་བའི་བློམད་ན། ། 
༤¡ བྱད་ཆུབསེམས་དབའི་བསླབ་པ་ཁྲེས་བྱ་བུལ།ཁྲིམས་གསུམཔོསྱེ་བའམགནས་པཁི་དོན་མེདལ། སུདསྦྱགས་ཐྲོབ་པར་འདོད་པའབོ་དེ་ཡདྲཆུལཁིམས་གསུམ་པ་དྲ་སི་ཞིང་གནསཔ་ཡིནཔས་་ ་ 





_ །སེམས་དེབྱསབ་པའི་རྟེན་ཡིད་ནོ། བྱད་ས་ལས་ཀུད། སེམཔ་བསྩེདཔ་དེདྱིབད་ཆུབ་སེམས་དཔའིབླ་སབ་པརྣམས་ཀིརྟེནཡིན་ཏེ། ཞསགསུངས་སོ། །གསུམ་པའིདོོ་བཤད་ན། །སྙིག་ 
. (པའི་གཉེན་བེདགེབ་ཡིད་ལ། དགེ་བའི་རང་ནས་མཆོགཏུ་གྱུན་བ་བྱད་ཆུབ་ཀྱིསེམས་ཡིན་ཏེ། དེསཞགཉེནབ་སྩེས་ནལེ་མཐུནཔའེ་ཕྱེགས་ཟདཔར་གྱུར་པཚེས་ཉིད་ཡིནནོ། །དེ་ལྟར་ཡག།། 



























, །དུསྐནཾདུས་མཐའི་མེབཞིན་ཝིག་ཆེན་རྣམས། སྐད་ཅིག་གཅིག་གཱིས་དེས་པརསྲེག་པར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་ས། །བཞི་པའ་དོནབ ཤདན། སེམས་ཅཉྱསྱརུད་སཾ་གཞི་ཁ་བུལ་བུམས་་ 
ཤཱ ཧིང་ཇའྦི་དཱན་དངའཔལ་ཞང་། བྱདྷརཱ་བི་སེམས་ཆུབ་ལྷ་བུ་འདྲི་ཚུགསན། ཤི ་ དོ 
£ བུསྨིནནས་སྲེམས་ཉནྱ་ཅིཕནབདེ་འབུང་བ་ཡིན་ཏེ། དེསནྭ་པང་སེམས་འདྱི་ཕེསྐན་སངསྦྱརསྦཀྱི་ཝབྲ་ཚུགས་པ་ཡིན་ནོ། ཀཀ ༢ ་ 
།ལྔཔ་བསྲོད་ནམས་དཔག་ཉུ་མྲེད་པུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ནེ། དཔའ་ཡྱིན་གྱིསཞུས་པའི་མདོལས། བྱངཆུབ་སེམསྱིབསོད་ ' 

།དུག་པ་སངས་རྒྱསཐམས་ཅད་མཉེས་ཝར་ 

[བདེག་ཤེགས་ནམས་ 

















ཤ པར་རྫེགས་པའི་བྱང་ཆུ་བཀྱིརྩ་བ་ཡིནནོ། _།ཞེས་གསུངས་པོ། རེ ེ 
༩ ནམསགང་། །གལ་ཏཱདེ་ལགཟུགས་མུཆིསན། །ནམམཁའི་ཁམས་ནི་ཀུནབཀང་སྟེ། །དེ་ནིད་བས་ལུག་པརའགུར། །ཞེས་གྲངས། །དུག་པ་སངས་ 
་ ཕྱིསཀུས་པའི་མདེལས། བོ འྱི་ལེམའྲི་གངས་སེདྱལི། །སངསྦྱ སཞིང་རྣམས་མི་གང་གས། །རིན་ཆེན་དག་གས་ཡོངས་བཀང་སྟེ། 


1 7 























ཟིལ །ོལོ་བོ་ལོ་བོ་བསོ། །གོད་གྤོབལ་མོོསར་བཅིས་ཏེ། །བྱངྡ་རཱུབཏ་ནི་སེམས་བཏདན། །མཆོད་པ་འདིནྱི་ཁད་པརའཕགས། །དེལ་མཐའམམཆསས། །ཤེས་།་ 
གསུངས་སོ བདུན་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལཕན་བརྱགར་བ་ནི། ཇིསྐད་དུ། འཕགས་བ་སངཔ་བཀོདཔའིམདོལས། ནགས [| 
_] ‹ླ།ཞེསགསུངསས། །བརྒྱད་བརྨུནདུ་མངོནཔར་ཛྲཨཱཾས་པར་འཚོང་རྒྱབའ་འགྱུན་བཞྲི། བྱང་ས་ལས།. སེམསདེ་སྐེཡན་མཐའ་གཤིས་ལ་མི་གཤས་ཏེ། རྒྱ་རདུ་མངོན་པར་ཛྫོགས་པུར་འཚོང་[ 


£ 





3 ཙཾ རྱབའགྱུར་སྲོ། །ཞེསགྲུསང་ས་ས། །འདྲགཔའིསེམསབེདཔའི་ཕན་བཅོནིབྱར་ཏི། ལཱམགྱཱ་ཧད་པའི་ཉང་དུ། བུངདྲནྲ་ཧུན་ཆགས་སུའྱབུདབདང། གཞན་དོདས་ཚོགསས་ 
ཧམ རར ་་ ཱུ །དང་རྟིགཉིདི འགྭགམ། བརྒྱལབདཤགྱན་ཏམ། བག་མེད་པར་སྱོད་དམ། འིད་ལ་མགེས 
པའདུས 













༤ 


ཐམས་ཅདྭདུ་ཡངཐསདནམས་ཀྱི་ཤུགས་རྒྱུནམེ་ཚོད་པརའབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡང་ཕྱོད་འཇུག་ལས། སེམསདེ་ཡདདག་བླངསགྱུརཔ། །དེ་ནསེབཅུངསྟེ་གཏིངལེག་་། 
























; གམ། . །བགམེད་རྱར་ཀྱང་བསེད་རྣམས་ཤུགས། - རྒྱུན་ཡི་ཆད་པ་དུ་མཞིག ཧོལ ལ་ཁའ་མཉམ་པར་དབྱཏའབུད་། །ཞེས་གྲསུངས་སོ། །གཞན་དོན་སྣ་ཚོགསའབྱུད་བཞི། སསའ 

] -§།རྣམྲསཀྱི་སྣུགབསལནི་སེལ། བདེབ་ནིཔྦྲབ། ཉེན་མངས་པ་ཞེ་གཙོད་པ་སྟེ། དེ་ལར་ཡང་སྙོད་འཇུག་ལས། གད་ཞག་བདེ་བས་ཕོངསཔ་དང་། །རྩུགབསལ་མང་ལྡནདེ་དག་ལ། ། 
བདེ་བཀུདྱཧྱསཆམ་པ་དད་། །སྡུག་བསྡལ་ཐམས་ཅད་གཙདབྱེད་ཅཾང་། གཏི་མུག་ཀྱང་ནེ་སེལ་བྱེད་པ། །དེ་དང་དགེ་མྲཚུངསག་ལ་ཡོད དྲ ་ །བསཾདཞམས . 

.-ཟཾ དི་འདྲག་ཡོད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །འ་ཡམུདཔི་ འདིནསབཟུང་ནས་སདསྤྱ་ཧསཀྱི་བརྒྱ་ཧི་ཡནཾ་ཏོནྲ་ཐམས་ཅདའ་བུང་བ་ ནེ །བཟུང་གིས་ཆི་ལད་ངོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 

- ཚཾ།སེམས་དོརབའིཉེསད་མིགས་དེ་གསུམ་སྟེ། ཉེས་པས་དནའགོརའྲྲོབ་དད། - ཉེསཔས་གཞན་དོན་ལས་ཉམས་པ་དད། -ཉེསཾ་པསས་ཐབཔལ་ཡུན་རིདདུ་ཐོགས་པའོ། (ཧྭེལ་དངཔོ་ 

ནི། དམབཅའམབསྦྲུབས་ཏེ་སེམས་བརྐྱེད་ཤོར་ན་སེམས་ཙན་བཟླས་པདསང་བས། དེའི་རམ་སྨིན་དན་སོད་དུ་ཕྱེངའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་སྱེདའཛུགལས། ཀགལ་ཏེ་ནྡ་སན་དྲསྲབ་ཆས་ 






































¬ 


ལྡ་པནཾ། 


༢ རཿ 


༧ 





། 


- །གཉིས་པནི། བྱངཆུ་ཀི་སེམས་དེམི་ཏམསཔ 


ཟོ ཅནྭ་བས་༧༤ས་མི་བཏང་བའི་སེམས་སོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ~ དེ་ཡང་སེམས་ཅནགང་དགགེས་བ གཾ 
བལ་ཏྲི་ཤཞོ་༡ན།ར་ལ་ཕན་ཐེགས་པའི་དུས་བྱད་ཡང་མི་གདགས། གནདཔ་ཐག་པའྱི། ད་ཡང་མ 


།གུགརནག་ཆོས་བྱསད་ངདོརཏུ། དྲ 
བྱདཆུབྱཀི་སེམས་དེམ་བརྗེད་པའིཐབསསེ། ། 


ཝཱ་པོས་སྨནྣ་པའི་བསླབ་བྱབསྡུས། །ཞེས་པའོ། །དེ་དགྱད་དང་པོནི། བྱངཆུ་བཀྱིསེམས་དེམིའཚོད་བའེབས་སོ། [ _ 
ཐབསས། །གསུམ་པའེ།  བྲད་ནུཔཀགྱི་སེམས་དེའསྟེབས་བསེད་པའི་ཐབསསོ། །བཞྲིཔནི 
དེཡ་དང་པསེམསྐ་རྒ་བསྲའི་བ་བསམའ་བཞིསྱརྱབརྲདབཀིསམསའ 





: བྱངཆུ་བཀྱི་སེམས་དེའཕེལ་བའེཐབས་སེ། ། 
དེམི 


ཆོར་བའི་ཐབས་བཤ མོས་པས་ཞུས་པའི་་་ 
ལས་ཚད། བྱུང་ཆུབསེམྲས་ དཔའཚོསགཅིགདང་ལནན། རྣམ་པཐམཔ་ཅད་ཀྱི་མ་ཆོགྭ་དདལྡན་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚོས་རྣམས་ཡོངས་སུའཛེནཏོ། །ཚོས་གཅིག་བགང་ཞྟེན། སེམས་། 
ེ ལ་མི་རེགས་བཞིགྲ་བས་པས། །བདླག་དེ་ལ་སེམསྤྱ་ནད་བསངས་ནས། ཤཚབ་དང་་་ 





རྤ 





མ་པའེསེམས་བསྩྱེདཔ་ནསེམས་ཅན་བོས་བཏང་པ་ཡིནནོ། །ད་ཡངསེམས་ཅན་། 

















ལྟུ ོི་ན་ོནདདགམསོདྲོ་པྱ་བསོ་པས་ཕན་པོནོཿནྱྱབྱརབྱཀིས་མསདོཁོཙོ་སོཆོ་ཐོང་མོཆོགོ་ོནོབརོའྱོགརོ། དྭ་༦རྒྱཾ་རབསཉམསྦསླཐང་ནས་སེམས་དེ་མཉམས་་ ཧོ 

པར་སྩིང་བནྭ་འྩཧར་པ་ཡིན་ནོ། །དསན་ཕན་ཡེན་ན་དེ་དགརཱགཏྭ་དན་པར་པཞེང་། ཐནྲཐུན་ཆོད་ཀྱིནར་ཁངས་སུ་ཡད་ལེནར་དན་པརྱ་པའོ། །གསུམ་པ་ཆོགས་གྲཉིས་བསགས་པར་་་ 

༧ འའ ྱཐཡཾ་བསྨྲབ་པ་ཞེས་བ་བ། བྱདཆུ་བཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཐབཔ་ དེ་བཤདན། བྱངར་བལས་སྨིན་ལས་ཀྱང། _ བསེདནམས་ཡེ་ཤེསནང་བཞིནྱ་བྲེ། །རྔོགསན་ཡ ངས་སྣུ་ར རྫགས་པའེ་ 

ཱ ཌཱ །ཞྭས་པལ་སགས་པ་གསུངས་ཏེ། དེ་ཡང་བསདོ ཧོི་ཚིག་པ་འོས་བདའ་དུར བ མུབའི་དངོས་པབཞིལ་སོགས་པྲ་བསྲ་ཁྱིར་འདེ་དག་ཡིནལ། ཡྲེ ཤེསཆོགས་ནི་ ` 
དཾ བ་འབོའོགྲས་པ་ཡངབ་དགཏུ་གས་བལ་སེགས་པ་ཤེས་རང་ཅི་ཆའདི་དགའི་ཞོ། བེལ ཉནཚོགས་གྲངིས་བསགས་པས་དང་གྱི་གདལ་བངྱ་རབྱིསེམསྱ་ི 1 །དེསན་་ 

ཚོགས་གཉིས་པོ་དེ་རྟགཏུ་བསག་ཅིང་། །ཏན་སཱགས་ཤུང་ཅེགཟྲོས་པ་ཡད་ཚོགས་གཉི ཉིས་ཚད་ཏུ་བབ་པས་ཐུན་ཚོང་ཅིནད་ཁོརས་སུ་ཡང་ ལན་ར་བསག་པརྱ་བཞོ། ] ཚོགསཟེག །ཏམ་་་ 


































རོ 


ུ།ཆུབསྨེཞ་པའིསེམསདག་བསྩེད་ནས་ནི། །འབདཔ་མང་པོས་ཀུནདྱ་འཕེལབྱཾ 
ཧཱ ##་ གྲག ར་ །དེགསུམལ་སྩངསཔས་བུུདཆུབ་ཀྱིསེམས་དའཕེལབ ཡེནནཾ། །དེལ་དདཔོནིཿ སེམས་ན་ལྱ་བམསཔ་དངྱ་དདརེའིསེམས 
པ 'པའམ། ཐེན་ཡབནཆོདྱཀྱི་ནངདུ་ལེན་རེབསམ་པའོ། །བྱངརུང་དངོསཀྱི་སེམས་ཕྱད་བནི། སེམས་ཅན གིདནཧཱུངྱཧྱས་ཐོབ་པར་འདོད་པའི་བློས། ཉིན་ལནགསུམ ངོ 








༄༅། །ལས་ཀྱང་། དེ་རིང་བདགགིས་བསོདནམསདང་། །ཡེ་ཉེསཚོགསནི་གངྱྭ་བ་དང་། །སེམས་ཅན་བན་པ་རགངྱ་བ ཞེ བོསོ་མོངོ་ངོརསྟ་ཏོག་ཏོ་བའམོ། 
ཞེསགསུངས་ས། །པཞི་པ་ཡང་ དན  ། ངུ ཉཱ ༨ །སེམསཿནཕནཱཔ་རགངྱབཞཾས། །བྱདཆུབསམས་དངས་རྟག་ཏུ་བསལ། 
ཤིས་ཤསས་སེ། །བཞིབ་ཡདདང་མདྱཏངྱརབྱཀསམྱསུད་བལ་བླས་བཔའསྦབ་། བབྱབསེར་སདའ་གཡབའབབསདབགདྲད། ཙདགལལ་ད་ལས་ཉད་ ཐང་ 


༡*༥༡༡༦༧ 


༤༽ 


ང། ཞེས་གྲསདུསས། །དེ་ཡངྱ་བདཆུབྱརཱའི་སེམསཕྱང་པདད། །བྱང་ཆུབ་དདོསཤིསམས་སྦྱང་བདུང་་་། 


༣༡༢༢༡༡ 


༄༧ ༨. ༽ 





ཿ 


རྫོ 











ུ ི ཧུ ྭ ༥ སེདྱི་ཆོ་ རོབ 7, ` 
མཚན་ལན་གསུམདུ་བསམ་པའམ། སམས་བསདྱི་ཆོ་གྒྱ་ཧས་པརྱ་པབའམ། ། ཐནྲ་ཱན་ཚོདྱ་ིཞང།ཁངསྲས། །ངོ་ཨོམཛདཔའིསེམསབྱ་ཅདཆོགལསགསུདས སངསྦྱ་རས་ཆོསདད་ཚོགསྦའི་ 



























ལུཆགྨོཿམཱསལ། བྱདྲ་ཆུབ་བདྲད་བདགནྱི་ཀུ་བསས་མཆི། །བདགགིས་སིན་གགས་བྱཅིས་པ་འདིདག་གིས། 
གྱིདགེ་བཟམས་ཉདགཞཞྲྱི་ཕནབདེའི་དེནདུ་བསྔེ།ཞེང་བཏང་བའིསེམསང ༔ཱ གཱ ལི 

པལ་འཛོམ་བའོ། །ལྲ་བནག་པེའི་ཆོས་བཞྭིཝཱང་ཞིང་དཀར་པའི་ངོས་བཞི་བརྟེན་པ་ལ་བསདཔ་ཞེསྦ་ བ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སམསདེ་ཡེ་བརྗེད་པའིཐབསདེ་བཤདཐ། བྱདཆུབ།ལམསྲནལས 
ཚ ཀྱད། འདེནཾསྒེ་བགརནདུའང་དྲནདནཏུ། །ངིསྐད་བརྔོདཔའབམླྨབཔ་ཡངསསུདསུང་། །ཤཾསྭགསུངསས། 8 འའའ (5 འཇུང 


རབ རེ གིསཞུས་པའི་མདོལས། དེ་ཡད་” 
འགཔོའི་ཆེས་དཞིནི། ཇིསྐད་ཏུ། འོད་སྲུད་བྱང་ཚུབསེལསདཔའཆོས་བཞིདང་ལནན་བྱད་ཆུབྱིསམས་བརྗེད་བར་འབུནཏེ།  བཞིགང་ཐེན། འདི༧ྟ་རྟི། ཁེས་པ་འསེགས་བགསྲུངས་` 


སྙེད་པའོ། །དང་གྱིཧུདདགཔའིསེམས་པྱངབནི། ཏགཏྣཱརལྲཁཱམས་ལ་བླས་ བྲེགངྱ་བཞིང་པཾག་པདང་ཉོན་མོངས་ 








སྩིདཔའི་སེམས་སྱང་བཁྲྭཧིས་ཏེ། །གཞིདལ་ཕནབཏགས་པའིསམས་བྱདཔ་དད། རང་གྱི་ཧུད་དགཔའིསེམས་སྦངཔའ། །དེལ་དདཔ་ནི། དངགྲིལུསདང་ལངས་སྦྱདདདདུས་གསུམ་ 











981 


ཅེ 








ཆོན་དགབླསེམསཀེས་བཟུན་སྲསཏེ་མགོབསོརོ། དེ་དགགིས་ཚོན་དུད་མཚོར་རུང་། དགེས་ནུངམ་དགེས་ཅུད། ཁྲམཚཿཿུཏཧུང། བཤའ ཁར ཅལ་ལ།ཆན་དུང། ཁ་ 
ད་ལསའདས་པར་གཉེན་བོས་མྨ་པེ་བནྱ་བང་སེམས་འཚོར་དོ། དེའི་གཉེན་པརདཀར་པའི་ཚོས་དང་པ། ཤེས་བཞིན་དྲུགགགྱི་ཕིར་ཡང་དཛནམིསྦ་བཱདལགནས་པརྱ་པའོ། །དྭག་ ་ 
༡ པོའི་ཚེས་གཉིས་པདེ་བཤད་ན། གཞན་དགགིས་དགེ་བའིལསྱ་བས་པལ། འགྱེད་པ་བསྩེད་དུ་གཞུག་པའེ་བསམ་པསའབྲོད་པ་བཀྩེད་པ་སྟེ། །བ་འྱགྱོད །སྤྱན་པ་བདདྱ་བ་ཡུལ་བའི་ཞལ་ ་ བྷ 
 དེབ་ཐགཆེནྱགིས་ལསགསངས། རྒྱ་ཡེཞོབདག་གིསཐེག་པཅེ་ཆུང་གད་ཡང་འདྲ་གསུང་། . ཧྱིན་པའི་དབདདུ་བྱས། སྱིནཔྱས་པྭདེ དེལ་3ེདཞི་བཟང་ཏྟེ། སངཊནད་ཏྟོགསཔད་སོངཤས། བླད་དགོསཔད་མཟེ་ཡིཟེད་བལ་སོགསཔ་ཏྟ་བུའོ - སྕིསཇུད་་ ' 
ཿ རྭ་སྩེས་རུད། ཐུན་ཆོདྱ་ིནདཁོངས་སུགཉེན་པོས་མྭ་སེབསནྱ་བདསེནས་འཚོར་ནྲོ། །དའིགཉེན་པོར་དཀར་པའི་ཆོས་གཉིས་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགེབ་ལའགོད་ཅིད། དེ་ཡདྦེགཔ་ཆེཞཔོའི་ 


།དགེབལའགོདཔལ་འབདཔདྱ་པའོ། ཤཉའི་སཧཾ་ཨཁ་པདེ་བན། ༨སེམས་བསྩེད་པའི་གང་ཟགཞྲིག་ལཁེ་སང་པསདའི་སྐོན་བརྗེདཔ་ལྟེ། དེ་ཡང་ཐམལྱི་པེ ཡྱནནས་བརྔོད་ 





་ 


ཡུ 









༦: 





༦ 















891 





༼ གསུམ། །ཕམ་གཞེས་ཁས་ནམ་པ་གཉིས། །གཅིག་ནིགྲས་པ་ཆར་ལ་ཡང་གཏོགས། །ཤེསགསུངསས། །དེའི་ཟིརན། ས་མ་ནི། ཕྤིནདདྲ་ཚུལ་ཁིམས་བཟོདཔ་དང་། །བཅོོན་ ་ 


¥ 








བསེད་པའི་བླམབྱབཱནི་ནསཔ་གསུམ་ཡིནཏེ། ་ཧག་པཚུལྤབམསི་བྲམབ་པ་དང་། ལག་པ་སེམས་ཀྱི་བྲབ་པ་དད། ལྟག་པ ཤེས་རབཀི་བསབ་པའོ། །དེ་ལུར་ཡངྱ་བདྱརཱབལམྦསཾ་ཧོ་ལས། 
- འཇུགཔའི་སེམསི་བདགཉེད་དེིམ་གནས་པ། །ཆུ་ལ་ཁམས་པྲསབ་པ་གསམ་ལལགས་བླའབནས། ཚུ་ལཁིམས་པྲསཔ་པ་གསུམ་ལ་གུས་ཆེདའགགྱད། །ཞེས་གསུངས་སོ། དེལྷ་ལྲག་པའེ] 
£བྱིམསུཀྱི་བམྲབ་པ་ནེ། ཕྱིན་པ་དད། ཆཡཁྲིམས་དད་། བཟོད་པ་དང་གསུམ་ཡེནནོ། །ལྷག་པསེམསཀྱི་བསྲབཔནི་བསམགཏན་ཡིན་ཞོ། །ལྷག་པ་ཤེས་རབཀྱི་བསྲབ་པའྲི་ཤེས་རབ་ཡིན་ 
2 །ནོ། །བརྩཞའ་གསནེ་གསུམ་ཆརྦ་ཤྲི་གྲོགས་ཡིན་ནོ། །དྭཝར་ཡང་མདོ་ཝྱ་ཧ་ན་ལས། བསླབ་ཤཡུམདབང་དུ་མཛདནས་ནི། རྒྱལ་བས་པ་དོལ་ཕྱིནྲ་པ་དྲུག། _ །ཡང་དགབ་ཤདདེདངཔ་་” 


2 = ༣ 








ཤེ 






ཐུས་བསུལ་གཏནཤེས་རབསེ། །དེ་སྟར་རམ་པ་དྲུག་པེའདེས། །འཇུག་པའི་སེམས་བསྩེད་བསླབ་བྱབསྡུས། ཤེས་པའོ། །ལག་པརང་ ་ཧྱིས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས་ཀྱང] ལག་བབང་་ 














་ །དྲུག་གང་ཞེན། ‹ འདིཔྟ་ཧེ། སྱིན་པའིལ་དོལདཱ་ཕྱིནཔ་དང་[ ཆུལཁྲིམསྱི་ཕ་དོལ་དུ་བྱིནཔ་དང་། 
པ་དང་། བསམ་གཏན ་པ་རོལ་དྲུ་ཙིན་པ་དང་། བྲུག་པ་ཤེས་དབཀྱི་པ་དོལ་ད་ཤྱིནཔ་ལྟེ། །ཞེས་གསུངས་སོ། པ་དལྟཏྭ་ིནཔྱདག་པ་འདིདགྱ་ད་བསས་དོན་ནམ་ུ ང་བཞག་པ་དད། 
༢ སྡེམ་ནཾ། གང་དེས་གོའི་མངས་པ་དད། [མཆན་ཉིད་དད་ནི་ངེས་ཚོག་དང་། 












།དྱརདབསོམསོདཔའསེམསདཔའ་ཆེནཔདྱ་མུ་ཏུ་མངོན་པརྡ་ཕོགས་པརྒ་བདྱ་ཆུལ་པདྲ་བུ་བའྱི་ཕིད། ོོ་ཕརོཔྱོདག་པོའོནོདགལཏོགཔདོོད་ཡོངོསྤོསཇོགོས་ 
དཟོད་པའི་ཕ རོལ་ད་ ཧུ་ཕྱིན་པ དྲང་། བརཅོན་བགུསྤ་ཀི་པ་འོལ་དུུ་ཕིན་༈ 





ན་ལགྱ་ཆས་པར་བཤད་པ་ལ་གཞིས་ཀྱིས་ཤྲས་པརྱ་བའོ། །དཿཿ་ཧྦས་ཏ ནྣམ་པརུ་བཞྭག་པཿ 
ས་པའོ །དེ་ལ་ཕ་རོལ་དུ་པན་པྲ་དུགཏ་གུངསངེས་པ་ཞི། མདེན་མཐོདང་དྲེས་ལགས་ཀྱིདབདད་བས་པ་སྟེ། མདོན་ 


` [དག དདབསཔཏེ། ཟ་ 
ཐའིདོན་གྲུམ་དང་། དེསལགས་ཀི་དོན་གསུམ་མོ། 


བུག་གིས་པུ་རོལྱ་ཕིན་དུག་བསུས། ¬ ད 
རྩ ལོདག་པྦྱོད་ཀྱིད་ན་དུ་ཡྱིན་པའོ། །༨སྱབ་དོན་དྲུ་ཆུལཁྲིམས་སོ། །འཁོའྦ་ཧེ་དྷེན་དུ་བཟོད་ བཾ 
























རཾ +༨+༨༨༨++ 
ི་་ ༦ །དགདིམ་པས་ ས་པ་ཡེ ཡོང རོ ¬¬ 
མིནཊུཀ་པའྱ་ཡོགས་ཉམཔ་དམསཔ་རྩ་ང་པད ་ ཞེས་གསུདསསོ། 






རར ཟལ པ་ལ་སེགས་པ་ལ་དོལ་དུ་ དྡོ &,ར'¦་བ་ས་ཚབ་བ 
ཌྷ པ་རྣཱམ་པ་གསུནལཾ། །དེ་ལྟད་ཡད་མདོ་ལ རྣམ་པན་ཡི་ཌོག་པའི་ཡེ ཤེས་སྩེད་པ་དང་།  ་ ལ་དྲུ་བིནཔྷཌ་ཨཉྲི་མཚོན་ཉིད་ནི་རཱམ་པ་བཞི་ལཱན་ཡིན་ཏེ། ། 
ནམ་སྙིན་བྱེད་རྣམ་གསུམ། ཀག སྙིན་པ་མི་མཐུན་ཕྱེགས་ཉམས་དང་། ++ སེམས་ཅནཿ མས་ཡོངས་སུསྱིཞ་པར་བྱེད་ 
སཱ །མཆོགལ་སའབརབེདཔསཞབཚ༔ ་ དྲ ལབ་འདོར་བརྱ་དིད་པསནཟ་པའོ། ཀཀ ་་ །ཨེམས་ཅན་་་། 
= =, 2 དྲ ྟ £ ༣ ཟླ ཿ ཙ་ བ་ས ཧི ༡ & 26 ༤3 ཏུ ཧའ ¬! ] ལེ ཡི : ོ ད ་ ནཾ 
བཁོར་བའི་ཕ་རོའ། སོ་ལོ ༣ བོ །ཡིད་ནངདུ་འཛིན་པར་བྱེད་སན་བས ཿམ་གཏན་རོ། དེ མལ སཱ གག ་ 
དད ་ དྲ་ཡིཞ་པའོ། །དེ་ལྟར་ཡད་། མདོ་སྡེ་ཧུན་ལས། དབུལ་བའདོར་བར་བྱེ ་ ་གསན་ཤེས་དབ་བོ། །འདྲེ་རམས་ཀྱིས་་ 
༤ ཧྲ ༤ = ༦ དྭནྲ་བྲཧྷ་བྱཏྲ་ཧ་ཧཱཧྲ'། །དསི་ལ་བ་ཐོབ་དང་ཁྲོ་བ་ཟྲོད་དང། །མཆོག་ 8 2 











> 





„|ངྦྱར་ 
ག་དུ་།ཏྲི་ཡཞ་བགན། ` །ཅེས་གསུངས་གོ། །བསྣ་བ་ནི 


ཁའ 


།ལེའུ་ཧྟེ 





ཐོར་བ་དང་ཡིད་འཛོན་དད། །དོན་དམ་ཤེས་པའི་ཕིར་ བཤད་དོ། །ཞེས་གསུངསས། །དབྱཏདྱའེ་བའི། སྱིན་པའི་སྱིཞོ་པ།, སྱིན་པའི་ཚུལཁྲིམསལ་སེགསཔ་ཕུརོལ་དུྱིནཔ་རེ་རེ་ལ་ཡང། 
གངུགཏ་དབྱེ་སྟེ། དྷཱུ་ཝར་སཾྩཅྭ་རླ་དུབ ཀོ །དྲ་ལྟད་ཡང་མངོན་རོགསྐྱ་ཧུན་ལས། ། །ཕྱིནཔ་ལ་སགས་ནམུདུག་ལ། །ད་དག་ སོ་སོར་བྲཝས་པ་ཡེས། །གཆའྱི་མབུ་བ་གང་ཡིནདུ། ། 


གས་ཡིན། ཟོད་པ་དང་། བརོནའྲགས་དང་། གནུ མ་གཏན་གྲུས་པཆོང་ཡུག། 
 ་ །གསུམ་བཤུཞནནེ་གཉིས་ཀའི་ཉེ། ཞེསགུངསསོ། 


ཕྱ་འཅུ་གཅིག་ པའོ ༈ཡན་ལགརྒྱས་པར་བཞད་པལདྲག་ལས། 
༢༦༡༥ ཀཀ 







ནིཚོགས་ན ནམུཔ་གཉིས་བསས་ པ་ཧྟེ། སིནཔ་དངྱ་རུལྔ་བ་མས་བསོད་ནམས་ིཚོགས་ཡེན། ཤོས་རབ ་ཡེ་ཤེསཀྱི་༢ཾ 


ཉེས་ཀུར་གཏོགས་པ་ཡེན་ན། རར ་ ]ཤྱན་ལས། སྙིནདངཙུ་ལ།ཁྲིམས་བསོད་ཞམསཤེ། ཆོག 
།དམཆོས་ ཡིད་བཞིན ནོ་རྲབྲ་བརང་རེན་པ་ཟེ བྱི སལས། པདོལདྭཱ་པིནཔྲད་གགི་ ཆྣམཔཞགཔསཱ ནཔའི་་་ 

།དང་ཕོ་སྩིན་པའི་ཕ་རོལ་ུ དུཕྱིན་པལ། སྔཾམ་ཞི། སེན ན་ཡོན་རྣམ་གཉེས་བསམ་བ་དད་། །ངོ་བ་དང་ནེ་ 
ཤྲ ཀྣྣྣྣྣྲསྣ་ྣ་ྣ་་་ གྲ ་ྣྨཨ་་།།།་ྣྣྩྩད 











[01 














ཡེ་དྭགས་འགྲོ་བ་གཉོད། དབུལ་བདདནིདེ་བཞིན་ཉོནམངོས་ཐམས་ཅདགཅོད། །སྱེད༧ོལངས་སྨྱོད་མཐའ་ཡསརྒྱསཔཐྲབ་པདའགྱུན། །ཤིསཾགསུདསསོ། ཐབ ཤོས་སྤིད་ལསཀྱང། ཕྱིནཔ་། 


༦ ༠༠༠ མྱ 





` ༤ ཚུལབཞྲིན་བསྩལཀྱིས་པ་རོལ་དུ། །སྙིརྒལས་གཞན་པའེ་གཉེན་མཆོགམཡཆེསསོ། ཞེསགསུངས་སོ། །དབུམའཇུག་པ་ལས་ཀྱང་། 1༦ །མིརྣམས་བདེ་བའང་་ 


 ཌུདུསཅུ་སེའུ་ཡི་ནུའ། །ལདོས་སྤྱི་དཀྱང་ནི་སྱིན་ལསའབྱད་མཁྱེནནས། །བུབཔསདང་པར་སྱྱིན་པའི་གཏམ་མཛད་དོ། །ཞེསགསུངསསོ། ཡང་སྲིུན་པ་དད་ལནན་གཞན་དོནབ་བ་ཡང་ནུས་ཏེ། ཕྱན 
4| པས་བསྡུསནས་དམ་ཆོསལ་དགོད་དུ་ཡདདོ། །དེ་ལྟ་ཡང་། སྤིནཔས་སྡུག་བསྦལརྒྱུར་པའི་སེམས་ཅན་ཡོདས་སྤིནབྱེད། །ཅེས་གྭསུངས་སོ། [ཡད ན་བདུད་ལནནླབ་མེད་ཀྱི་བདྨ་རུ་བྱ་གང་བསྒྲུཔ་པར 
” [སླ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡད་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྭ་དལས། སྱིན་ྲ་གཏོད་ལ་བྱད་ཆུབ་ཌྟེད་མི་དགའ། །ཞེས་གསུངསས། །འཕགས་པ་དཀོན་མ གོ་སྤྲིན་ལས་ཁྱང། སྤིན་བཞི་བྱད་ཆུབསཾམསུ་ 
¦དབའི་བྱད་ཆུབ་པོ། །ཞེསགསུངས་སཾ། ཡང་ཁྱིམ་བདག་དྲག་ཤུལ་ཅོན་གྱིསཁུསཔའི་མདོལས། ཤིནབའི་ཡོན་ཏན་དང་མཐྱིན་བའི་སྐནརྣ་མས་སྤེལ་མརགསུངས་ཏེ། ཇི་སྐདདུ། གད་ཕྱིན་པ་དེནི་བདགགི་ 
















དད 






















ནོ དདཔཟོདབེདགྲིསོན་པ་ལགཉིས་ཏྲེ། མ་དགཔའི་ཕྱེན་པ་དད་། དག་བའི་ཕྱིན་དའ། །དེ་ཡ་དདང་པོ་ནེ་སང་བརྩ་བའའོ། །གཉིས་པ་དི་ཤསསསྦུ་བད་བརྩ་བབའ། །དེལ་ཡདམདབ་དའི་ཡིན་པ། 
4 ནབཞིསྟེ། བསམཔ་མ་དགཔ་དད། དཔོས་པོམདག་པ་དད། ཞིད་མདག་པ་དང་། ཐཔསཡདག་པའོ། །དེ་ལ་བསམ་པམ་དག་པ་དེ། །ལག་པའི་བསམ་པ་དང་། དམན་པའི་བསམ་པའོ། །དེལཡོག་པའི་ 
ཟབསམཔསྦསིན་པ་གཏོད་བཞི། གནཱ་ལ་གརྡོདཔའིྱྱིདྦྱིན་པདང་། ཚེ་འདེའིགྲགས་པའདོདབའེྱྱིད་སྤྱི་རྒབ་དང་། གཞནཱད་འགྲུན་པའི་ཕྱིན་ཕྱི་ནྡ་པའོ། །དེ་གསྒུམ་ཡུད་ཌཇུཆུབཨེམས་དབུས་སྤང་ 
ཧཱེ། དོ་སྐད་དུ་བྱད་སལས། བྱདྲ་ཆུབསེམས་དཔའཞེ་གཞན་དག་བསད་པྭའམ། _གཅིང་བའམ། ཆདཔས་བ་ཅདཔའམ། _ གོ་དར་གའུག་པའམ། བསླད་པའི་ཕྱིདཕྱིན་པསྱིནཱ་པར་མིྱེད་དོ། ཞྲེས་ 
བ་དང་། བྱདཆུབ་སེམས་དབའདྡིགྲགས་པ་དང་ཚོགསསུབཅད་པའི་ཕྱིན་སྒྱིན་པ་ཉྦྱིྒབར་མེ་བྱེདདོ། །ཞཾསཔ་དང་། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའནཾགཞནཡའགྲན་པའི་ཕྱིར་ཡང་སྱྱིཞཔཔྱིན་པ་ར་ཡབྱད་ད། | 
ཁེསགསུདས་སོ། [དམན་པའི་ཕྱིན་པ་ཞི། ཆོ་ཕྱི་མ་ལ་དབུལ་གྱི་ས་དགསནས་སྱིན་པ་དང་། ལྷ་མིའི་ལུས་དང་ལངས་སྩྱད་འདོད་ནས་སྩིན་པའོ། །དགཉེས་ཀ་ཡང་བྱང་ཆུབསེམས་དཔསཁི་བྱ་སྟེ། ཧཾ 
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¬ །སྐདདྱཱ། ཧྲེ བྱད་ཆྱབ་སེམས་དཔའ་ནི་དབུལ་པར་འྱ 


ར་དུདགས་པའིའཇིགསཔས་སྤྱིནཔ་བྦྱིནཔར་མིབྱེད་དོ། །ཞེསཔ་དད། བྱད་ཆུ་བ་སེམསདཔའནི་བྱ་རཡིན་ཏིད་དད། ། 





ཁུཇར་ལའོ་སྒྱ་ར་བ་ཉིད་དང། དབང་སྱུགལ་བྷརནཞིང་སྦིནཔ་སིནངརནྲིབད་ད། །ཞེསགསུངསསོ། །མདགཔའི་སྦྱིན་པགཞཞ༣ྣམས་ཀྱད་། །བྱངས་ལས་སྲང་བརགསྲུངས་ཏོ། དེ་དགགིདྷོན་ 
# ཚཾ བསུན། དངས་པོམ་དགངསྲད་བནོ། བྱད་ཆུབ་སེནསདངསདུག་དང་མེདང་མཆོནཆལ་སོགསཔ། 


དཾ །ཅུུདང་རྔོནགྱི་འཁུལ་ལྭཁེ་རདང་དེའི་ །རིཊཆིན་པ་བལས། གདལ་དུགནིཔནྱསརྒན། །དེལཏུགྱཀདྱའིནཔ་བ། །ཁ 


££ སས གསབམ་མ། ངེ བཧས་ལ་སེགྲསང་མདོར་ན་གཞོད་པ་དཀགྱུར་བྲ་དང་སྙག་བསྡའདུའགྱུར་བཅི་ཡང་ 
;_ ཧམ་གཏའམར་འཇུག་པ་དམུད་དོ། །བུ་དང་ཆུད་མ་ལ་སགས་པ་མི་དགའབཞིནདུ་གཞནའདོདཔཚམསལ་སྤི: 


༨༠ 


གྤལཆ་ 


. ལེན་པཔ་ཁ་དང་ལགནོདཔརྱ་བབཞམ། - ཕ་རོལལ་གཞོདཔའི་ཕྱིར་པླང་རྣ་སྦྱིནཔར་མིབྱད་ 
ཤ༡དའི་ནན། །དེལདེའིསྱིནམྱིབ། །སྦྱལྱིས་ཟིན་པརི་ལྟ་བུད། །སེའོལོབཅདཔང༢བཤད་པ། །དོནཊུབཔསརྒན་་ 


རུངབ་དེ་དགཐམསཅད་སློང་བ་རྣམསལ་སྱིནཔར་ཆིབྱེདདོ། །འདང་མཱསྤྱནཔར་མེབྱད་དོ། །ཕྭ། 
ཤོཔར་མི་བྱེད་དོ། །ལོངས་སྦྱོད་མང་པ་ཡད་བཞིནདུུདདུ་སྱྱིནཔར་མིབྱེད་དེ། །བསགས་་[ 


























ཞ་ན བོད དོན་ག 
་་ ་ 





པའྱི་ཕིན་པ་ཨྱི་པེད་དོ། །ཞིད་མ ཞཱ་ཡད། རང་གྲི་ལུས་དང་ཡནལ 
 །བརླབས་པའི་སེནས་ཿནཉན། སེ་པ་དད་ཀེམསའྲའཤས་བའི་སེམས་ཅན་ ལ་ཡང་འ །དེ་དགནི་འདོད་པའིད 
༡ ཙམདཱ་བེད་དོ། །སྤེལས་ཅན་འགདས་དོམས་་ལ་ཡང་བཟའ་བཏུང་སི་ དདནྱི་བེདད། །ཐབས་མདག་པ་སྤད་བཞི། མི་དགའ་བ་དང་ཁྲོས་པ་དད་འཁབྲུགས་པས པ་སྐྱིན་པར་ཨི་ཁྱེད་དོ། །འནཔལ་་ 
4 །བརྙས་པ་དད། མགུསཔ་དངྱ་མནྱཱིནཔ་ཨུཾན་པད་ཡྲིཟེདདོ། ༈ ང་བ་ལ་ཡད་འཕྱ་པ་དང ལི་བདུ། པའཐཀང སུན་གི ། །དགོ་པའི་སྱིན་པཉམས་སུབླངཔལ་་ 
དན་གྲུམ་སྟེ། དངེན་པོདང། ཞིངདང། ཐབས་སེ། །དང་པོལ་ཡང་གཉིསཏེ། ཞངག་དངོན་པདེང། ཤཱའི་དངོག་པའེ། །དཡནངགདཔོས་པཞི། དངགྲིལུསམུགཏོགས་པསྟེ། དེཏུ་བསང་སེད 


ཌ 
4 : ལས། །དདེ་ཡོདྷ་ན་ལག་པ་འདངཔ་ལ་ལག་པ་སྱིན་ནོ། །རྐང་པའདོང་པལ་ནང་པ། མི་གའདོདཔ་ལམིག །ཤ་འདོདེབལག ཁྲག་འདོད་པ་ལཁྲག །ཅེས་པལ་སགས་པ་ 





ཡི ུ བདུད་ཞིགསྱཀིལ་མཐོ་འཚམ་པའི་བསམ་པསྲལསྨ་མདོན 































ཁྲེ ༄༅་ །གསུདས་སོ། །དེ་ཡདྱ་བདྱཆཱབསེམསདཔའལས་དད་བང | བཟའ་བ བཟོབོོོོ་འགོམ། སབསོལའོངམོབཏད་ངོ། ལུ བི 
ངྭ་སདའདུགལས། སྟིད་པའིབསམ་པ་མདག་པའ།  །ལུསའདི་བཏང་བརམེ་བ་ཧེ། སྲིག །གེནལེན་འབུབ་བའྱི་ཆུར་བཏདདོ། །ཤསགསུངས་སོ། འི་ག 


ཤྭ བཟའབདད་བཏད་བདང། བགོབ་དད་། བཞཾནཔ་དད། བུདདྷརཱངམལ་སོགསབ་ཆོས་བཞིན་དུ་བསྲབསཔ་ཚམསསོ། །དལྟར་ཡང་སྲེད་མེད་ཀྱི་བུསཐུསཔའི་མདོལས། 
ཐབ ད། དདུལདད། གསེར་དད། རིན་པོཆེདང། རནདད། དད གྱདཔོཆེདང་། བུདད། བུམོདད། ཐེཾསབལསགས་པགསུདསས། །དེ་ཡད་བྱདཆུབ་སེམས་་ི 
ལེང ད་བོ་མ་ཡ་ འང སླ་ང ༠༦༧ ཚངོ་འིདང་ཆེུང 
















ཏེ་། ཚོསུ་གོསནམསྦིཤན་གཞུའ་དོན་ཉམསཔར་འགུརབས། །ཞིང་ནི་བཞི་ལས། མནོ་ཏན་ཤྱིབྱད་པའདུ་བྱས་པའི་ཞིང་ཞི། བླས་དང་དཀོན་མཆོགལ་སོགས་བའོ། །ཕོ་བཏགས་པད༠བྱད་པར', 
2 དབས་པའི་ཞིང་ཞི། གདྒོདྷ་ན་ལསཾ་གས་བུའཾ། །སྡུག་བསྔལ་བསཁྱདཔའདྭ་བྱསཔའི་ཞིདནི། ནད་པདད། མགོནམེད་པལསགས་པའེ། །གཞོད་པ་བྱོད་པསཁྱུད་པར་དུབྱས་པའི་ཞིང་ནེད་གྲ་ལསོགས་ 
$| ༼ལའེ། །དེ་ལྟར་ཡད་སྩྱོད་འཇུགྲལས། ཡོརྒཏནདང་ནཱཾཕནའདོགས་ཞིད་། །ཞེསཔ་ལ་སོགས་པགསུདསས། །ཅྱཾན་བགཏོནབའི་ཐབས་ནི། བསྒམ་པ་ཕུནཾུམཚོགས་པས་སྩིན་པ་དད་། །སྦྱརོབ་ ་ 
° ¿ ཕུན་སཱུམཚགས་པསཔྱེནཔལྲོ །དེ་ལདང་པ་ནི་སྙིང་རྗེས་ཀུན་ནས་བསྒདསནས་བྱད་ཆུ་བདང་སེམྲས་ཅནྱིད་ནདུ་སྱེན་པའོ། །སྦྱར་བ་ཕུནསུམ་ཆོགསཔས་སྦྱིན་པནི། ཇི་སྐདདུ། བྱང་ཆུབསེཾམས་། 
7 ་ བཀུརྟཏེ་དད། རངགིལག་བདད་། དུས་ལབད་པདད། གཞནལ་མགནོད་པར་སྦྱིནཔ་བྱིནྲ་པན་བྱེད་ད། །ཞེས་བྱངས་ལསགསུངསསྲོ། དེ་ལ་དངཔཞྲཾ། དུས་གསུམ 
དུདགཁབདང་ལྡན་པསྟེ། སྩྱིན་བའི་སྔ་དོལ་དུ་ཡིད་དགའབ། སྦྱིནཔའིཚོ་སེམས་དང་བ་དང་། ཕྱིནྣ་ཟིན་ནས་འགྱོད་པ་མེདཔའོ། །བཀུརྟི་ཞིགུས་པསསྩིནཔའོ། །རང་གི་ལག་པནིགཞནལ་ | . 
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: །མ་བཅོལ་པན་ སྱིནཔའོ། །དུས་ལ་བབ་པཞི་དང་གིས་ཐོབ་པའི་དུསསུ་ཕྱན་པའོ། གཞནལཆེགརོད་པཞྲི། ད་ཤོ་ོའོ་ད་པོའོ་ྤོའི་ཞོ་པོདབཅོསོོ སོས་ལོསི་གནོད་་ 
པརསྱིནཔའོ། །དེ་ཡད་དང་གྲི་ཛསཿ ནཱ་ཡད་ཛས་སྤྲུབ་པའི་ཁཁེརྦ་རྩམཔ། །གདོད་མཐིམ་དད་བཅས་དའགྱུའོན་ཡད་སྦིཧྲ་པད་མི་བྱུད་དོ། །ཡངོས་སཱའཇི་ནོཔ་དད་བཅས་པའྲི་དོར་འབྲོགས་པམ། ་ 
ངཱ „སུམ། བསྟནསྱདྱ་ིཤ་ནིབེདའ། །ཡད་ཆོས་མདོནབཀུནལས་བཏུསཔའས། གྱརཞེད་པྱནཔ་དང་། ཕྱགས་མི་བྱད་པརུ་ཡྱིན་པ་དང། + ]ྷྭ་ ! 
ཀད „།ཤསྭསུངས་ཏ། དལྱའིརཤིང་ཡུནམཞིས་དྲའི། ཧཱིནབདཔ།གྱི་བུད་པ་ར་ཏེ་མད་དད་ཡད་དྲུ་ཏན་བའོ། ཕྱོགས་མེབེད་པར་ཧཱཱིཤྭང་ཞཱེས་པནྲི། ཤཤཾངདགྱི་བུད་པ པརྟ་ ཤིད་ལྕལོཊ་སརིས མད་་ 
ད་ཤ །འདེདཔ་ཡོདས་སྔུཁོགསཔརྩྱ་སིཤཔཞས་བཅི། དངོཔ་འྱིཁད་པ་རཉེ་ལནབ་པཞིབསོལ་པདང་མཐཐད་རཅི་འདོདཔ་རིཉཔའ། །ཟད་བིདགྱི་ཕིན་པ་བཤད་ཟིནཏ། མིའཇིགས་་ 
ཞབ་ནི། ཆེནྭཏུཤྱཾི་འརིགས་པ་དངོ། གཅནག་བནོ་ཀི་འཇིགས་བདད། ནདདད་ཚུ་ 

















35 0568 ཧྱེད་པའོ། །དེལྟར་ཡད་བྱདས་ལས། ། མིའཛཾགསཔྩྱིཞཔནི། | ོ་ 






















` །དེའྱིབྱ་བདྱཆུབ་སེམས་དཔའམལས་པནི། ཧཱིནཔ་ཊུདདུ་ཡང་མདདྱ་བདདེ། ཡེཤེསྦིསེ་བསྦ་ཀ༽་ལག་དརྱབེད་དོ། །ཞེས་དབྱ་ཏིསབསིསྦྱརཱས་པནྱ་བེད་གོ། །བྲ་པའོའི་། 
ནྲི །ཞེསགསུངསསོ་ ་ གི འཁོར་ ིགགགས་་ ་ དབའི ་ཱ 
ཕ་ཕང་སྒྱ་མལྟབུ། སྩིནཔནཤྱེདཔའི་ཕུས་ཡང་རྒྱ་མྟབུའེ། སྱིན་པའི་ དནམས་མང་པའགདབའི་དེནོ་དུ། ཤེས་དབྱའི་སྟབ་ 7 ལཞེསཔནི སྙཾནཔ་གང་གཏོང་། 
ཌུ དང དད་ཅན རམཅ། དད་པ པཞིཆདདབཏེང། དནདྲུ་སིནཔའི དྲས་ཕོལཞེན་པམེད། ངཿ དད 
ཨཿ = ༈ ཤཱ་པ་དདུད་བསང་རུན་ སྦིནཔྱིནཞས་དངོས །གཞས་པ་མེད་དྱ། | གནས་ད རྣམ་པར་སྨ། སྤི་ལརེ་བཞྲེད། ` །ད་ལྟར་ག གཏོང་བ་མབས་པསབ ཤལུ་ ¬ 
ལྟེ 1 པགྭ་ཏཱལཿ པར་འྱུད། །ཞེས་གསུངས་སོ། ༤ ;# ད་པརྱ་པེད་ཅེས་པཞི། ་ ྱིནཔདེདག་སེམལཿནཐཡགཉདཉིདེེྤན དའི་ 
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བྱར བླསོ་ཞ་དཔྲགཏནེད་དན་འྱུསརབའི་ོ་ཏོ། །དེག་ནྭཏངས་ལས། འབྲུས་ཐལཞིངྱ་ིན་པ་སྦིན་པའ་ཡང་མྱི་རདདོ། ཧིུན་པ་ཐམས་ཅདྱུ་དན་མེད་པ་ཡདདག་པར་ཇོགས་པའི་ཉུང་ 
ཅག ཐར གསག ་ རཏེ། བ་ས བཙུན་པ་ཤཱ་རད ཏའི་ཐུ། །དཔེར་། 
ནྒརུ་གས་པགཙྱ་རམཚོ་ཆེནཔདོ་ལུང་བཞི་བམལ་པའམཐུར་ཐུགཔའིཔདྐདབད་མདོད་བདཔ་མེདདོ། ེབ་ནདགེ་པའི་ཿབྱབཅུཔཊ་བཛགཔ་ནི ཀྲ ་ ུ 


88༦ 















ཧི ༼ མདད་འགའ་ཡང་བད་པཀ་ནིའྱག་ན་ད། །ཞེས་གྲུསངས་སོ། །ཅཱི་ནུཔ་དཔ།འནྲ་བདཔ་ནིབླསབཔ་ཀུན་ལས་བྱཏསཔ་ལས། ཏེ་ཉིང་སིང་ཇེའི་ལེདང་ཅེན། །ཕྱུདོཔས་བསོད་ནམས་དུགུ་པར་ ་། | 
@ ། འད ཐར གྲས རྒྱན་མིའབྲལ། ིའནེྲ་གྲཔནྲ་ལཔདམནཔའྲནམེའ : རིགས་འཅིས་ཛི་མསཞདས་པ་བའཞིགྱིར་ད་ 
- འགྲོ་བེསན་དག་དའོ། །དེ་ལ་སྟོང་པསྲ་ཟིན་པནི། གཙུག་ནནིན་ཆེན་གྱིས་ཞུས་པའ་མདོལས། ཕིན་པལ་སྱེང་པཏཾདཀྱི་རྒྱ་བཞེས་གྐདཔ་པར་ །ཉེ། ངི་སདྱངཱ། ཆུ་བཞིསབ་ཏད་ནསཧིན་ 




























༄། །བད་དདེ། བཞི་གདཀྲེན། ། ནངལུས་སྙདཔ་ཉིདཀྱ་རྒྱས་གདབྲཔདད། མྱིའིལདས་སྤྱདོ་ཏྟད་པཉི ཉིདཀྱི་རྒྱསགདབ་པ་དང་། སེམས་ཡུལཅན་སྟའལ་ཉིད་ཀྱི་རྐྱས་གདབཔ་ 
ཨཾདད། ཆོས་བྱད་ཆུབ་སྟང་པ་ཉིད་ཧྱི་རྩྱསགདབ་པསྟེ། རྒྱ་བཞི་པོདདག་གྱི་ཧྒས་བཏབ་ནས ཕཱིན་པ་པཱབའྱེད་དོ། ཞེསགསུངསསོ། སཱིང་རྗེས་ཟིན་པཞི། ཀཀ ི་ 
£ བསལ་མབཤོདས་སྦྱི་ནབའོ། ཡྱིཞཔའིའབྲས་བུ བུནི། ལཐནའུག་དངགནསསྐ་བསགཏེསུ་ཤེསཔར་བྱའོ། །དེལ་མཐརཐགནྲི་ཱན་མེདཔའྱི་བདྨ་ཆཱ་ཐེབ་པྟེ། དྭལར་ཡདྱ་བདས་ལས། དེ་ཏར་ 
ཅུྱཧབསེམསདཔའིརུམུས་ཡིནའི་ཕ་རལཏཱཾཤཔམངོསསུགས་པརཤུས་ནས། བླན་མེད་པ་ཡདདག་པར་རྫོགས་པའི་བྱད་ཆུབཏུ་མྨདོནཔར་རྔོགས་པང་སངས་ྱ་བརའུགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུ ཨ་། 

།བཞྣས་སྐབསསུརྒེ་ཟང་ཐཾང་གི་སྤརྒཔ་བཏངྫ བཱ མིའདོད་ཀྱད་དདལའ ལོངས་ཕྱོད་ཐུནསུམཚགས་ཕངའགྱུར། _ -གཞན་ཡང་ཕྱིན་པསབ་སྔུསྲ་ནས་མུཚོག་ལ་པྱརབ་ཀྱདྒནས་པོ._. བྱེར 
༼།ཡངའཕགསཔ་ཆུདབའད། བྱད་ཆུབསམས་དཔའིཡྱིན་པས་ཡི་དགསའགྲོབགཅོད།, ླན །ཡྩོདཚོ་ལབ་ ཀག 

















; འིསག་སབ་ིབ །ཅེས་གྲསངས་ས། །བྱངས་ལས། ཟས་འིནཔས་ནི་ཧྭབས་ཅནའགུར། གོ་བྱིནཔསྣནིཁདོགལན། བཞོོ་བྱའིཞཔ་སཔོདོ 
= /འཚུར་བརྟནི། །མད་མྱེའིནཔས་མེག་དང་ ལྡན། ། ཞིསགྲསུངསས། །མིའཇིགས་པའི་པཱིན་ ཊབཏདབས་ནིའདུདདང་དརཆད་ཁིས་མི་ཆུགས་པནའགུརབའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་དིནཆེན་ཕྲེངབ་ལས།། 
རའ འཇིགས་ལ་མའདགས་སྦྱིནཔ་ཡས།  དནོམས་ཤིས་ལེ་ནགས་ ཤཱཾད། ། ཧབས་པོ་ཆིལི་མཆོག༔་འབུད། ཞསགསུངསས། ། ཆོསཀི་སྦིན་པྭ་བཏང་བས་ནིསངསྦྱཧོས་དདྱ་མུར་དཱ་མངལ་ ༈ 

ཚེས༡ན་པལ་སྦྱིནཔ་དག ི་་། སདསྦྱརསྨྲ་ནམས་དདའྲགས་པ་ཏེད།། 


| ནསའྲོགས་པ་དད། འདོདདཐམས་ཅད་རྱུར་དུ་ཐྲོབ་པོ། །དེ་ལྟར་ཡད་རིནེ རིནཆེན་ 
ཝྔ འདོད དཔྱརཱྭཐབ་པར་འགུར། །ཞེསུགསུདསསོ། དམ་ཚས་ཡིད་བཞིནྲའིནོརུཐདཔ་རིན་པོ་ཆེའྱི་རནལས།  བྱཞཡའ་ཕ་རལཏུུ འི་ལེའུཧེ་བཅ་གཉིས་པའོ། ཙུལཁྲམུཿ 


 ཅི་རོལཌ་ཡིན་པལ། ཧཱམའནི། སྐྱན་ཡོན་ནམགཉིས་བསྟནཔདང་། །འབོ་དང་འེདབྱེ་བདད། །ཐྱེབསཾསོའི་མཚན་ཉེདདད། །སྲེལ་དདདགཔར3ྱབ་དང་། །འབྲས་ཐུ་དདནིདོན་བཏུན་རིས་ 












༦ 
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: ༥༨༢༣ ་ འེ 1+1ཾ ྣ ཀ་ཁ" ིྲིྲི 
ཕུནསུམ་ཆོགས་བཞིཿའཔ། །དྷེ་རཡདདབུམ་འཇྱུག་བལས། །ཁྩྱེས་བ་ཆུལྲ་བུམསྐཀདཔཆགྱ་བདན། །ཕྱིན་པས་འདྩས་པདྡོ་ལྡན་ཡད་དནའག་་ལུང། ཞུས་གསུངས་སོ། ཡངྡ་རཱལ་ཁྲིམས། 

„ དང:ི་ལྡན་ནདམ་པའི་ཆེསདང་མེ་ང་དོ། །དེ་ལྟན་ཡང་ཆུ་ལ།བྲིམས་དང་ལྡཞྭ་པའི་མད་ལེས། ངི་ལྟན་མིག་ལེདགཟུགས་མཐོངཡི་འུད་བ། དེ་བཞིནྱཱལྤིནས་མེདནྲ་རོས་མིམཐེང་། །ཞེས 
གསུངས་སོ། །ཡྱྒྱ་ོལྭའིམས་དདམི་ལུན་ཁམཔ་བསུམའུང་བལས་མིཔརདོ། །དེ་ཝན་ཡདུམདདེཉིདུལས། ཇྷིལྟ་དནང་མེདལཆ་འཇུག་གཡྒུ་རུས། དེ་བཞིན་ཚུལྲའིམས་ཞེད་ན་ཐར་ཆི ་ 

| ཡུའ ཉན་ས ད་་ཡེ་ཨལ་ཡ་་་ལ ལལ དེ་གའགོ་ས་ད་ཤའ་ཤཆམ་ཡས། 
ྲགེིཾིཾིྲིཛཇིཾིཾཾཾ་ ཅེསྲགསུངས་སེ། །ཕཛྨོརོལྲ་ཁིམས་དཔྲ་ཝཤོན། བདེལེཤསཐམས་ཿདྱ་ལི་། 















, ; 





༧ 





ངྫོ 


ི་མགནམགག་པནའོནོ། ཞེགསུསསྟོ། །ཡ 
'དཏོལམཐམསཿདའགུབ་པ་འྱུ། ། ཞེསཧཱསུངཝ་པཾ། །ཕཚུལ་འིམསདཔ་ནན དཆུབབ བ་པརླརབཡིནནོ། །དེལྟར་ཡདཊདོད་ཉིད་ཡྲས། ཁིམས་གཙབ་གན་འ 
ལགོགས་པའི་ལནཏོན་ཡདདེ། ་དྲི་སདྱཧཱ། ་ དད ་ ད་ ཆུལཁཱཾམས་རྨནཔ་སང༦རྱསཿབྱུད་དང 


- [པུ 





[གཾ །ཞིཐིདས་པ་ཡིནའོ། །དྷེལར་ཡདབཤེས་སྦྲིའལས། ཁྲཾམསཧིརྩ་ 








དལྱི་རའིས་བཤིན་དྲ། ར་རོལ 


ཤཞངསགཤཾ ནཔད༨༨འད། ༡ ཞསཡེཾནཏཾ ླ་་ 5 ོཀ་ བཡིནནོ། ། རཿ དབུམའཇཾ ° ཡནཏ ནཚུལ།བྲི ཟླ 
¡རྫ ` པ༨༢གྱར། 


པབ་ཡངོས་དཀའ། 





` 


ཉེསགསུངས ཅག 





་ ཏབ གང །དྭེ 


ཅར རམ ཉེཞམངས: 


ལྭཁྲིམས་དང་ལྡནན་སནཡམ་ཅེ་བཏབ་བའགུབ་བྱ། དམ བསམཛུལ་བའོམདོ། ། ཙོལཁྲིམསཱརཱམ་དགཀྭགདཔསུདབ། ། ! 








ཀུནིགཞིརིནལགས་པ་དགསུངས། དད ་ ིགས༔ཐོཿ 


དྱཱམ་འཕེལན། །ཞྲབགའུ་་ 
རར །འདེ་ 


༥ ྱཆྱབ་, 






















¦ ༄༠། །རྒྱནརྣམས་ཀུན་གྱེ་མཆོག ོ་མོསྭལནོ་པདགའ་བ་ཀནོ་ཡིགན། ཙོ་གཟིམསལན་བའཇིག་ཆེནྭ་ཀནིསབསད། ་ །ཚུལ་ཁྲིམསྦཧ་དོབ་། , 
ཤི ནཏྐན་འཉྲིལནཡིནཏཾ། ངི་སྐད་ཏུ་ཏྱབས་ལས། ཡནོཏནབཞི་དང་ལནཔཞྷེ་ཛུལིམསྦཀི་དོ་བོ་ཉིད་ཡིནཔར་རིག་བརྩ་བསྟེ། བཞེ་གེང་ཞེན། ཕ་དོལལས་ལགས་པར་ཡད་དག་པར་བྱུངས་པ་དད། བསམ” 
བ་ཤནདུ་རྣམཔར་དགཔ་དད་། ཉུམས་པརྱ་ཐུད་ནྭཾ་གཟུ་བརྱ་དེད་པ་དད། དྲད །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཿཡོན་ཏན་བཞི་པའདེ་ དགྭ་ཀངམདོར་་་ 


འསུསན། ལེན་པདདབསསད་བགཉིསས། །དེལུ་ལནཔ་ནི་ཚེག་དང་བོའོ། གོལ་ས ུ་བིམས་ལ་དྱནོ་ སལ་ས སྔམ་པའྱི་ཚུལྭཁྲིམས་དད། དགེབ་ 7 
ཌཱ 


8 


4: 5 











| །ྲེལསདུ། སེམསུཿནྱ་ཀི་དོན་བདཔའི་ཚུལཁཱམསསཾ། དདེལ་དུད་པོིསེ་མས་གནས་པར་བེདཔའོ། །གཉིས་པ་ནདདྱ་ནདྱི་ཆོས་སྨིན་པར་བྱེདཔུའོ། །ཅུམ་པཉི་སཆསཅནཔཔོས་སྲུ 
རྣ་བ རསག འོ ནཆོལ་ཡནཔའོ། །དེ་འུན་མ་ངབདི། རད ོི་ གསས 


















` ] །ཡིནཔལ། ཤུབ་དཔེ་ནའཱི་བ་ལྷ་ནེ། ཞོམ་མཁབྟི་མིང་པ་མདའི་ཚེས་སཱ་འབྲདསནས། རྒྱལ་པོའི་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་ལྡ། པྲོན་པོའི་རྩ་བའི་ལྕའབ་ལ། ལསདང་པོ་བའྱིཆ་བའྱི་ལུདབ། 
བདེ། མོད་དུབཆོབྱ་ཧད། ར་ས བཅ་བཞི་བྲམངབ་ལབསུབཔའོ། །ཞེས་བཞུད་དེ། །དེལར་ཡང་། དཀོན་མཆོགགུམ་ཅི་དཀོར་འཕོགཔ། །ལས་ཕམབ་ཡི་ལུངབར་འདོད། །དམཔའི་ 
ཆོས་ནི་སྲད་བྱད་པ། ཀགཉིསབར་ཐུབ་པ ས་གསུངས་པ་ཡྲེན། ། །ཚུལྭའིམས་འཆལབའིདགླསོང་ལའད། །དུར་ཤྤྲིག་འཕྲོག་དྲང་བརྡེགབ་དད། །བརྗོན་དད་འདུག་པར་བྱེདཔ་དད་། །རབྱཏྭབུངད་ལས་ 
འབབས་པ་དང་། །མཚམས་མེད་ལྔ་བཔྱིད་ཕ་དང། འགཔར་ལབ་འཛོན་པ་དང་། གྲོང་ལསགསཔའཇིགཔ་དང་། །རྩ་བའཿ རདབར་གུལབསགསུངས། །བླསྙྱངས་མཐུསསས་ཅན་ལ། སྟོདཔ ` 
ཏིད་ནི་བརྫོད་ ད་པ་དང་། །སངསྦྱ་ཧས་ཉིད་ལ་ཞུགས་བདག་ །རྫོགས་པའི་བྱད་ཆུབ་བཟློགཔ་དང་། །སསརབརཔ་ཡངས་ཡང་ས་ཏི། །ཐྲེགཔ་ཆེན་པེར་ཕྱད་བ་དང་། །བ་པའྲི་ཕེག་པསཆགས་ལ་སོགས། 
ལཱད་བརོའྩཐརབམིན་ཞེས་འཛྲན། །པརོལདག་ཁད་འདོན་འཇུག་དང་། །རདགི་ཡོནཏནབཇོད་པདད། །རྟེད་བདོང་ནེབཀུར་སྟེདོད་། །ཚོགསབཅདྱཡི་གཞན་སློད་དད་། [6657 























' པའཞེས། ལོ་ཤོདོློག་བདའོ། །དགེ་སྦྱོང་ཆད་པས་གཅེད་འཇུཤ།དང་། །དཀེནམཆོག་ག མཧོསོདདདོ། །ཡྱིནཔལེན་པར་བྱེདཔ་དང་། །ཞིགནས་འདོར་བརྩ་བད་བདད། །ཡངདགའཇོག་ 
2 གཾ་འངཾས་ལྕེད་རྣམས། ། །ཁ་ཏོན་བྱེད་ལྭ ཡུན་པརྣམས། །དདུགཅ་བའྱའུང་བཏ། །སེཝལསཅནདྱམལ་བཆེན་བོའྱི་ཧཱུ། །ཞྲེས་གསུངསསོ། །ཛཾབཤཱསུརྦ་ཀླིངཔ་ནི། བྱདཆུཔ་སྟི་མས་དཔའི་སའྡཇཾསའ 


༤ = ;བམབའེགནས་ལྟ་འུ་བཞྲིདད། ཉིས་བྱས་བཞི་བརུ་རྩདྲུག་སྲེད་བ་ལབསླབ་བའོ། །ཞེས་བཞེད་དོ། །དེ་ལ་ཕམ་བའིགནས་ལྟབུ་བཞི་ནེ། . བྱངས་ “དོནབསྡུལབ་སམ་པཏི་ཤུབ་ལས། 


འབྲག ` །བདུག་བསྟད་གཞན་ལ་སྙོད་པ་དད་། ། །སྔུག་བསྔལ་མགོན་མེད་གྱུར་པ་ལུ། །སེར་སྣསཆསུའོར་མེ་སྟེར་དང་། །གཞན་གྱིས་བཤགས་ཀྱངམི་ཉན་པར། །ཁྲཾས་ནས་ 
“ གཞན་ལྭ་འཚོག་པ་དད་། ཐིག་བཞུཔྱ་ལྱ་པདཅིང་། །དམཆས་འདར་པྣང་ཧཱན་པའ། །ཞས་གསུངས་སོ། །ཉེསབས་བཞིབཅུ་ར་དྲུག་གྱདདེཉིད་ལལ། དཀེནམཚགགསུམལ་གསུམ་རི་མཆོད། ། 
* འ༠༥༦ང་ཆུ་དྲག ཅེས་བ་ལ་བགས་པགསུངས་སོ། རལ -་ ༢༥༨༥༨༥༥༥༥༥༥༥༩༥ ི་ 


























ཟླ ༄། _._ „ །པའེ་གྱིའ་ལུང་ཤད་དག་གཾས་དགེ་བབསགས་པགད་ཅི་ཡད་ནུདཔ་ད་དགཐམས་ཅད་ཞི། མདོད་བརྩསཞ། དགེབཆོས་ཕྱུདཀྱི་ཚུ་ལ།ྲིམས་ཡིནནོ། (དེ་ཡདགང་ཞཱེ་ཞྭ། བྱདག' 
. ༠! ༠! བྱདཆྙུབསེམས་དཔའིཚོལ་བྲིཿ་སྭ་ལ་ཐརྟེན་ཏིདགནསཤྭས། ཐོས་པད་དབསམ་པདད་བསྒམ་པ་དང་གཅཾག་པུདདེགའབལབཚྩོད་བདབྱེན་ དཿ] །བྱམརྣཝ་ལ་བཀུན་སྟི་དད་དྲེམགྲོབྱད་པདང་། ། 
¿ ཤད་བལའིམགྲོདད་ཞད་གཡོག་བྱེད་བད་༨( ལསཔའ་མྱིཞཁིང་ཡོནཏན་བསྒག་པ་དད། གཞྭའགཡྱི་བཾསོདཉམསལ་ཡི་དད་ཞྲིདབརྙས་པལ་བཟོད་པ་དད། -དགྲེཔབྱང་ཆུ་པཏུབཔྡོཞིད་ཤྨོན་ལམ་”” 
ཤི འདེབསཔ་དང། དཀེནམཆག་མཆོད་ཅད་བཅོཤ་འགྲུས་རོམ་པདྲད། བཤལོད་པའ་གཞསཔ་དད། བླ་ཕབ་པྲདན་པ་དད། ོད བས སནདེཆགས་ཞི་ 
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༤ས༡༢༧༧་ཟར་སངན05/08585 ཙཀ ༦) 


~÷ 
= 


བདད། ཤོམྱིཚྟད་དད། ཆྭསྨདལལིཉལྭ་བརརྣལཁཊུར་ལ་བརྩེ་བདད་། སྩཾསཔུདམ་པདད་[, དགེབའེབཤཱཾས་ཤླཉྟེནལབ་སྙེཞ་པདད། དད་གི་འཁྲུལཔལཔབརྟགས༢གདེ་འཆགས་ཤིང་”"” 
གཏདབ་པྟེ། དེ་ལྟབུའིཆོསརྣམས་བསླུང་བདད། བསླུང་བདད། རྣོམབར་འབབའཤེད་པ་ནི། དགེཔཆོག་ཕྲུད་ཀྱི་ཚུལ།ཁྲིམས་ཐེསྱ་བའོ། །ཞེསརྒསུདསསཾ། །སེམསཅནདོནབྱིད་ཁྱཾཌ་”ི| 





༽༄ 

































ཚུལྲིམསནི། མདོད་བསསནྷ་ནམ་པབྱ་གསུམཏཱ་དགངདྱབ་ཧཱ། གདགེན། བྱདས་ལས། བྱ་བདོནདདད་ལྡནཔ་ལཝོགན་སུའྲགོབདད། སམསཅན་ཐཱགབྲམལ་བྷ་ནོམགོཊྲིཝགབྲལལའིཔ་།ི 
= པྭ་དད། ཐབས་ཡི་ཤེས་པ་ལ་དིག་པསན་པ་དང། བྱསཔབཟཐིང་ཚོར་ཏེ་ལེནྭད་པན་འདོགས་པ་དང། འཇིགས་པྣརྣམས་ལས་བསྲུད་བདང་། ཕཱག་བལལབྷ་ནམསྱཀཀྱིས་དན་སེལ་བདད། ཡྱབད་ 









£ ༈ མེདཔྒ་ནམསལ་ཕྱབུད་ཐུབ་བདད། ཆེསྭཀི་འཁོན་ལྷས་པར་ཕུད་བདད། སམས་དང་མཐུནཔར་འཇུག་པ་དད་། ཡད་དག་པའི་ལནུ་ཏནྱིསདགའ་བརྡ་བེདབདད། ལེགས་པདཚདགཅོད་པ། 
༤ _ དདཱ། ཛུའཐུཔ་གིས་སྦག་བ་དད། བྭདཱནབདྲ་བེད་བའོ། །ཞེསགསུངསསོ། །གཞུན་ཡདྱ་བདྱ་ཧུབསེམསདབའ་ཤུན་དདཅིད་དད་མི་ཉམས་བརླབ་བའི་ཆད་དུ། གི་གསུམ9ྱིའདུབེདམ་དགཔ" 


པ་ར པོ དེ་འ བདོག་པའོ། དངོད་པདའ་ཅས་འའྲིལ་ཆོད་ཆུས ལང ས་འདར་ཊོའབདོབ་ཆིད་ཝད་ི། བ་པ་འ དལ་འ 
(འངམཔལ་གནས་ཏེ། བཞིན་འཛུམ་བདངབཅས་བརྩ་འོ། །དྷེ་ལར་ཡད། དྭ་ལྟང་དང་དབང་ཡོད་ཉིསཏེ། །རཾགཏཱ་འཛུམ་པའི་བཞིནྱགིས། །ཡུ་གཉེརདོ་འཛུམ་ཡདས་སྲདས་ཏེ། །འབྲེབའི"་ི{ 
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[༦ ! ཤཅ་ཆཡན་་ཡར་ ཉམ26188-62227 7 ༡༧༡ཏཀང༡ ༨) 



















ངཱདིད། སྨྲ་ལ་དྭགའབའི་ཉེས་པ་འདི་དགགོ །ཏོགརློམམསལ་གུསཔ་མེད། །ཝགས་པའི་གཏམདགལ་ནེ་དགའབསེ། །ཧཱི ོ་དགནས་ཤི་ིབབབས། ཤ་དགའཔ་སོས་པ་ 
དདེ་དགགོ། །ཞེས་བལ་སགོས་བགུསུདས་སོ། །སླབ་རྣོད་པོའིཉེསཔ་ནེ། ཟླ་བསླེད་མའི་མདོལས། གད་གིསའཁྲུལ་བཅི་མཐྲེད་ཡད། །དེདགཉེས་པར་མི་བསགྟཏ། །ཅིའྭདུབ་ཡི་ལསྦབས་པ།། 
འབྲསས་ཤུ་དེ་འད དྲ་ཐོབ་པར་འགྱུན། །ཏྭེས་ཀསུངས་སཾ། །ཆེས་བམས་ཅད་འབུདབ་མེད་པའ་བསྟན་པའི་མདོལས་ཀུད། ཕུདྱ་རུ་བ་སེམས་དབའ་ལྷ་ལང་བྱ་གེང་ྱ་པདྱརུབདད་དདྲདའགྱུར་དོ། །ཕུགུ་དོག ྐ 
དོ རིད་དུ་འྱུུན་དོ། །ཞེས་བལ་སོགས་པ་གསུངས་སེ། །དེས་ནྭ་སབཡད་པདད། རྡོན་བོསྲད་བརྱ་པའོ། །དག་གིའདུ་བེདདག་པད་ངི་ལྟར་སྣ་ཞྲེནུ། ངི་སྐྲད་དུ།, སྦྲན་ཡིད་་"”” 
,ཕེབས།ཐེལ་བདད། །དུདགསལ་ཡིད་འོདབ་དད། །ཆགས་དདའོ་སདྲ།དབ་དད། །འཇམཤིད་རནཔར་སྨྲ་བར་བྱ། ཁཱཾསགསུདསཔུ་ལྟར་དོ། ཡད དུ དམ་དག་བདི། ཆེད་པདདབད་་ 

ཉདདངྨ་ནགས་ཐམ་ཆགསཔལ་སབོས་ཡིནན། དེ་ཡདྱ་ནེད་པ་དདབཀུན་སི་ལ་ཚགས་པའི་ཉེསཔ་ནི། ལུག་པའི་བསམ་པ་བསུལབའི་མདོལས། བྱམསཔ། བྱདཆུབ་་"” 





0 


སྙིལཞེན་པ་དང་། གཉིད་ 


























མ་ས 0 དུད །འབུསབདདདིདནབདུན་ཡེས། །བཟོད་པའི་ཐ་དོལ་རུྟ་བཛུ་སསོ། །ཐེས་པའོ། །དེལ་ 
' ཤ།དད་པོ་བཤདན། །གད་ཞིག་སྱིན་པ་ཚུ་ལཁྲིམས་གཉིས་དང་ལྡན་ཡད་བཟྲོད་པ་དང་མེ་ལྡན་ན།, དེལ་ཁད་ཁྲོ་སྙེའོ། །ཁོདཁློ་གྱེས་ན་ི་ན་པ་དད་ཚུལ།ཁྲིམས་ལ་སོཞས་པསྡད་བྱསྱི་དགེ་བཟྲམས་ཅད་་ 
ཧཱི སཞཅིགའ་ཟདཔད་འབྱུར་དོ། །དེ་ཉདན། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོདལས། ཁེདྲ་བྭཞཱསྭ་བབ་ནི་བསལ་བ་བྱཧྷཙཾད་དུབསགས་པའི་དགེ་བའྱི་ཆ་བའཇོམས་པ་སྣེ། ཞེས་གསུདསས། །ཕྤྱོད་འཇུག] 

ཟཾ། ལསྱ་ཀང་། བསལཔ་བྟཾད་དུ་བསགསཔ་ཡི། །ཧིན་དད་བདེ་གཤེགས་མཚོདལ་སགས། །ལེགས་སྱྱད་གད་ཡེནདེ་ཀུད་ཀྱད། །ཁོད་ཁྲོག་ཅེག་གིས་འཇོམས་པར་བུད། །ཅེས་གྒསདས་དོ། །ཡད་ 
༠ བཟོད་པ་དདམ་ལནན། །ཞེ་ཝ་ཁོད་དུ་ཞུགས་པས། མདུའ་དགཿདྲད་ཞུགས་པ་དང་འྲ་སྟེ། ཡིདལྭ་ཐུག་ནུ་ལངས་ནས་དགའ་བདེ་དད་ཞི་བཆི་ཆུད་སེ། ཐམགཉིད་ཀུད་མི་ཕེབས་པའོ། །དེ་ལྟུད་ཡད།། 
ཱ མྱོ དེ་པའད་མིཐོའ་ལ། །གཉིདམི་འོང་ཞིད་བརྟནམེདའྱ་ཤུར། །ཞེསུཔ་དད། མདོདནྭའབས་བདེ་དགནསཔ། །དེ་ནིའགུའ་ 
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ཞེ་སད་ཟུགཅུའི་སེ་མས་འཆང་ན། །ཡིད་ནི་ཞིབ་ཉམས་ཕི་མྱོད། དགའདངབ 
























།ཡད། གད་ཞྡིགང་སྦྲིམས་ཏེཁྲོ་འཇོམས་པ། །དེ་ནི་འད་དད་གཞན་དུ་བདེ། ཞེས་གསུདས་སོ། །ཡད་བཟོད་བདང་ལྡནན་བླ་མེད་ཉྱི་བྱད་ཆུ་བཐྲབ་པོ། །ད་ལྟར་ཡད་ཡབ་སྲས་མཇལ་བའི་མདོ་ལས། ཁྲོབ་་ 
ཤྩ སདསྦྱརཨཱ་ལམ་ཐིནཞེས། །རྟགཏུ་བྱམསཔ་བསྒེ་མ་བན། །ྱང་ཆུབ་དེ་ལས་སྐེ་བདའགྱན། ཞེས་གསུདས་སོ། །བཟོདཔའི་དོབོཞྲི། ཇིམི་སྐམ་པ་ལྟེ། བྱངསལསུ། ཟད་ཟིད་མེད་པའི་སེམས་་་ 
པ། ཉཇེ་ཡུའགགགིས་ང་ ༦ ༡༩ ༡༦༦ པཤུབྲསེམསདཔའི་བཅོད་བཞིདོའོ་ཉིད་ནཔར་དགུཔརྲ་སོ།། ཞསས་མུངས་པ། །བའའ་ཡུ་ད་ཞག 
༢ཾ'ཧཱེ། གཞནཱགནོད་པྱེདཔ་ལ་ཇི་མི་སྣམ་པའི་བཟོད་པ་དད། སྡུག་བསྔལདད་དུ་ལེན་བའི་བཟོདཔ་དང་། ཆོས་ལ་དེསང་སེམས་པལ་མོས་པའི་བཟོདཔའོ། །དེལ་དདཔོནི། གཞེད་པྱད་པ པ་ལས 
. “|ཅ་ན་གྱི་རད་བཞིན་ལ་དཔྱད་ནས་བཟོད་པད་བྱེད་པའེ། །གཉིསཔ་ནེ། སྤུག་པསྡལབྱི་དོ་བོལ་དཔྱདནས་བཟོད་པན་བྱད་པའ། །གསུམཔ་ནེ། ག་ག འར 
སྒོ་ནས་བཟོད་ཐན་བྱེད་པའོ། །ཡང་དང་བོ་གཉིས་ཀུན་རྔོབཀྱི་དབང ཡིན། ཡྱིམ་དོན་དམཁྱིདབང་དུབྱས་པའོ། །དེ་དགསོསའ་མཆོ་ནཉེདཔ་ཤད་ན། དེ་ལ་དང་པོ་ཞེ། པདག་ 








ཀིར 






དཱ ནས་བཟད་པ་སྒམ་པ་ཡན། 
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_ ༩ དེ་ཡེ་མཚོན་དད་བདག་གིལུས། །གཉིས་ཀ་སཱག་བསཱལྱ་ཧྔ་ཡིནཏེ། །དེས་མཆོན་པདགགས་ལུས་ཕྱུང་ན། །གད་ཞིག་ལ་ནེཊྲོ་བར་བྱ། །ཞསྭ་གསུངསསོ། །སམས་ི་ཉེས་པར་པཏྲག་པན། ར་དསེམཔ 













ཉེས་པན་བརྟག་པ་དེ། བདག་གིས་དྭལ་མེད་བའེ་གཞོད་པད་དེ་ ཁྲོནླད་བཞིགྱས་པ་སམཁྱས་པས་གནོདཔའདྱི་དཔ་ཡིན། དསན་རད་གོ་ལུས་དྲྱ་ཤེས་ཉེས་པསན་གཞན་ལལནྱ་བབར་ཡི་དགས་ས། ་ 
ཤཱ ལྟན་ཡང་། བདག་དས་སྡོན་ཅད་སེམས་ཅན་ལ། །འདེའདཔ་ཡེ་གཞོདཔྱ་བུས། །དེ་བས་སེམས་ཅནའཆོབུད་པ། །པདག་ལགནོད་པ་འདེའྱའདའི་གས། ཤེསགསུངས་སོ། །དད་གི་ལུསི་ཉེས 
རྱཾཔཱར་བརྟག་པ་ནི། རྭདལུས་འདེ་མེད་ན་ཕ་རོལ་གོས་མཆོནཆ་ལ་སགས་པ་བརེེགས་མི་ཆེད་དེ། དེས་ནལཨ་འདི་ཡདཔསྤ་གནོད་པ་དྲྭབདབ་ཡིན་ལ། གཞན་ལན་བ་བར་མི་རིགས་ས། །དེ་ལྟར་ཡུང་། ] 


%ཱ །འདེས་ལུསདབང་པོགཞནཧིས་གནོདཔར་ནྲི་པམ་འཇིན་པན། ལུས་དན་པ་གཟེན་གཅན་བཟུདབས་གནད་པསཚུ་གསཔ་ཡིན། དེསན་དངགིསམསྲ་ཁིསལན་པས། གཞན་ལལན་བ་ཕང་ལེ་དེགསས། | 


(| །དེ་ལྟར་ཡད། རུབམི་ཡིགཟུགས་འདྲ་བ། །རེགཏམི་བཟོད་སུག་བསྡལ་ཅན། ཕྲེད་ལྗོདས་བདག་གིས་བཟུངགྱུརན། །དེ་ལ་གནོད་པསུལཁྲོ། །ཞེསགསུངས་སོ། །པྱེནཾ་ཅནྱདལེདརུའརྱར་བར་ `; 





















༄། །བདརྟགཔནུ། ཇྷིསདྭད། ལ་ལྲ་ཟོདས་ཏེཉེས་བྱ་ཕྲེད། །ལལོདསཏེཁོསྱྱགརན། །དེལསྨན་མེད་གངགིསྱབཱ། ༠།སྒྱེནདད་པཅསདེ་གདཞིག་ཡིན། །ཞེསགསུངས་ 
རྨ དསནྱ་ན་ལ་འངྷ་མན་ལ་བཟདཔ་འེ། །པྲ་པའདོགས་པར་བག་བན། ཞི་ལ པ་འདོ་། བཟོདཔ་བྲསམས་པསྭ་ཝིགཔྱ་བདུ། ཛགཔྦ་པད་བསཆགསཛོགས།། 
སྭརྗོགསཔས་འཚདྱྱ་པྟ། དེས་ནགནོདྱབེད་འདེ་དནྱ་གིས་ཕན་འདོགསཆེནབ་ཡི པས་བཟོད་པདྱྭབ། རོ །དེལྟར་ཡང་། འདེ་དགུ་ལྒནི་བརྟེན་བཅསནས། །བཟོད་པས་བདགཔྩེགམང་དྲུབུད། །6ས 
པ་ལཨཤོས་པ་གྲསུངསསོ། །དིན་ཆེབརབརྟགཔ་དི། བུདྡ་རུབ་བསྒྲུབ་པལ་བཟོད་པའི་ཕ་འོལྱཱའིནང་མདདམེ་བཅུབ་པ། །བཟོདཔ་སོམ་པ་ཡགནོདབེད་དམི་དཏུབ་སྟེ། དས་ནགནེདྱའེདའི་ཆོས་ 
།རགས་པེདནེ་ཅནཡིནབསགནོདཔ་ལ་བཟོད་པའྱ་བའོ། །དེལནཡང། བྱད་ཆུབསྦྱོདའི་གྲོགས་གྱར་པ། །བདགགིས་དགྲལ་དགའབདབྱ། །འདེདག་བདག་གྲི་གསྒུབས་པསན། དྲྭ་དབདཔའིའབྲུག 
1བུའདེ། ]བགཾམར་འདི་ལ་བརྡར་འོསཏེ། །འདི་ལྟརདེེ་བཟོད་པའིརྐྱ།། །ཞེས་གསུངས་ས། །སདསརྒྱས་མཉེས་པར་བརྟགཔ་ནི། ཇཾ་སྐད་དུ། གཞན་ཡང་གཡོ་མེདགཉེན་གྱུར་པ།| ཕནཔ་དཔགཡད་ ¡ . 




















ཌཾ 
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¡༧ 


མཛད་རྣམས་ལ། 


=; ཏཾ 








༥ འ་ 
དཕུནསྤུམབདལྱན། །ཞཱས་གྲསུ༨༥། བྱད་སལས། .འདུ་ཤེས་ལྔ་བསྩེདལ་བཟོདཔསྒེམ་བའ་གསུངས་ཏེ། ངེ་སྐད་དཱ། གཞོད་པྱདཔ་དྲེ་ལ་སྟེད་དུ་ཕྱུག་ང་འེའདུ་ཤེས་དང། 
དུའབདབའིའདུ་ཤིསདང་། མིརྟག་པའཾའདུ་ཾང་ དྲ སྣུགབསྔལབའེ་འདུ་ཤེས་དང་། ཡོདསསུབྱཟུད་བའི་འདུ་ཤེསས། །ཞསགསུངས་སོ། །དཡདང་པོནོ། དྷལཱ་གནོད་བེདྱཀྱིསེམསཉན་ ་ 


དད ནི་དབསགུགནྲ་ལམའ། ཤཱའཐམ། _ མཐྲདཔོནམབྱསཔ་ེ་མེད་ལ། དེདགགིསབདགལ་ཐནཔའྱ་བསཔ་ནྲི་གངལིས་མི་ོདཔས། དྭལེ་གནད་པའདེའྲད་བལ་བདགལནྱདབ་ 


ལྭ 


མིའཐད་སིངདུ་སྔཱག པའི་འུ་ཤེས་བྱིས་བཟོད་བདྱཔའོ། །ཆོསཅོམེདུ་རྔེས་སུའབྲང་བའིདུ་ཤེས་ད། གཞོད་བདྩ་དབ་འདིནྲེ་རེན་ལ་རག་ལས་བདད་། འདུ་ཤེས་ཅཿམ༧སཿཅམ་ཏུ་བདད། །འད་ལན་ 


་ ཀར མུདྱཁཱ་ཀཿ། བརྒྱད་བཀྲག་བྱེད་པའི་བདགགམསམས་ཅན་ནམ་གྲེག་གམ། སྐྱེ་བཟོགང་ཡང་མེད་དེ། ། རར 





།གཏྭནཱགད་ཞོག་གིས་ལནལེནྲའགྱུར། །ཞེས་གསུངསསོ། །་ཡོན་ཆེབར་བརྟགཔ་ཞི། ཇི་སྐད ན་ ཁིད 
རོ འའ ་ 


“༤༢༢༠༡༠༠༤༡༧༤༩༥༨ ‡ ” 


༦༤༥༡༩༥༦༢--༧༥༦༥༠༤༦---༢༠༠༩༧༩༦༦ 









རྲེ །པའོ། །མིརཱག་པའིའྭངཤེསནི། སེམ་ས་ཅནནེ་མིཏག་ཏེའཆིཔའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་ལ། གནོད་པའི་མཆོགནི་བགོདངབལབ་ཡི་ནཏེ། དྷེ་ལ་རན་སམས་ཅན་རད་བཞིན་། 
| ཙ ཡྱིས་འཆི་བས་སྲེགཀ་ཅད་མི་དགོས་སྟམ་ཏུ་བསམསནས་བཟོད་པར་བྱེད་པུའོ། །ཕྡུག་བསྡལ་བའི་འདུ་ཤེསནེ། སེམསཿནཐམས་ཅད་མུག་བསལ་གྲསམྱ་གིསཉིནལ། བདག་གིས་དེ་དག་བསལ་་ 
@ བདྱའི་མཱགབསལ་བླས་བཔརཟྱི་བའྟོསལ་སྟེ། དེ་ཉིདཝུག་བསལ་བའི་འུ་གེས་ཏྱིས་གནོད་པ་ལ་བཟོད་པངྱ་བདབའོ། །ཡངོས་སུ་བཟུངབའི་འདུཤིསནི། བདག་གིསྱ་བདྱུརུབསེམསཔསེད་པ་ན་ 
¥ སེམས་ཅན མསཿདྱི་དན་ཧཱ་པའོ། [ཤེས་སེམསཿནྲ་ཆེས་ཅདྱ་རཱངམལྱིརཱལ་དུ་ཡོངས་སུ་བཟུང་སྟེ། དྷེལེ་པཔངསས་བཟུངནས་གནོད་པྲ་པན་ཚོགསལལན་་ དཔར་མ་རིགས་སོ་སམནས་བཟོད་པར་ 
| གབྱེདཕའོ། །གཉིསཔ་སྔུག་བསྡུལདངཏུ་ལེནཔའི་བཟོད་པནེ། བླན་མེད་པའི་བྱདུ་ཆུབ་བསྒུབ་པའི་སྡུག་བསྡུལཞྭམསུཀྱིསམི་སྐྱོ་བར་དགའ་བའིསེམཁུཀིས་དང་དུ་པྲངཔའོ། །དེ་ཡང་བང་སལས། གཞས 

ལ་བརྟེན་པའི་རྒུག་བསྔལ་ལ་སགོས་སྙུགབསྔལ་བརྒྱདད་དུ་བླང་བར་གསུངསས། །དེ་ཡང་དོན་རྱས་འདི་རྣམས་ཡིནཏེ། རབཏུ་བྱངནསཆོསགོས་དདཔསདེསྐྲིཆསལ་སོགས་པའེ་རོལ་བའ་ཇྲུག་་ ` 









༣༨ 

































_ །པལདད། དཀོན་མཚོག་དདབ་མམཆོད་ཅིདབསེན་བྲགདཔ་དད། ཆེསཉནབ་དང། བཤདཔདད། །བཏོན་དད། བྷ་མཔ་དད། ནམིཆྷ་ཏདོཆྷ་སདལ་མིཉལ་བདྡནལའོ་ལ་བཙོན་ 
= བདད། སྤེམས་ཅནྱ་དོན་ཛམ་བཞིན་དུ་དརྲ་གཅིགཔ་དྱེབཾདབལ་སེགས་དྷ་ཚོལ་པ་ལསྦྱབདཔའིཔུགབསྡལ་ཏེ། དསས་ནཱང། ,ཅཔཔདད། ཆབ་དང་། གྲདད་དང།[ བཀྲེས་བདད། སྐོམཔ་དད། 
།ེསའིཞླའགཔ་ལ་སགསང་ཐམས་ཅད་ཀིན་མི་སོཔརདདྱངལནབའོ། །དེ་ཡདདབེདན། ནདངགཔོའི་སུག་བྲསལཞི་བརྱབབའི་ཤདདུ་གཏར་གློལའིནདའཆེས་པ་ལསཤོས་པའི་སྡག་དྲསལ་དདྱད་ལེན་ 
ཌཕ་བཞིནནོ། |དེ་ལྟར་ཡད་སྦྱོད་འཇུགལས། བདག་ཤེསབྱད་ཆུ་བབུསླུབ་བ་ཡི། །སྲུགབསྔལའདིནི་ཆོད་འདིདེ། །ཅུགརྫུ་ད་བདྲགགནོད་བསལ་བྱད། །ཧུགརྨ་གཏེངབའི་ལྣུག་བྔལབཞིན། །ཞེས་ 
“ གསུདསུསཾ། །དེ་ལདཆོསི་ཕུགབྲསལདདྱླ་དས་ཞས་འའོ་པའིཤི་ུལ་དོབླཟོགཅིདཉོན་མོངས་བའི་དྲག་འཇེམས་པཞེདབའཔ་ཆེནཔ་ཡིན་ནོ། །ཐམ་པའི་དྲག་དང་བཞྲིདྲ་ཤིསའཆིབབསདཔའནི 


།འཇིགྷ་ཏྲེནན་དཔའ་བརྲགགསྱཀད་དེ་ལམ་ཡིན་ཏེ། རོལ་མཚོན་བརྗེག་པདད་འདྲའེ། །དེ་ལྟར་ཡངཔྱོདའཛུག་ཡས། སྣུག་བསུལཐམས་ཅད།བྱད་བསད་ནས། །ཞྲེསདལ་སགས་དྲག་འཇོལསབ། 


0896 


























¦ ༼༄༅། ་་་།དེ་དགྱརལ་བེད་དཔའ་བོསྣེ། །ལྷགམ་རོལགསེདབ་ཡིན། །ཞས་གསུང་ས་ས། སུམཔ་ཆོསལ་ངེས་པར་སེམས་བལ་མོསང་འི་བཟོད་པནི། བྱངསཡས། དཀོན་” ། 
; རཆགགི་བོཏདལ་སཞོས་པཉནས་བྱཅདལམའི་བཡིའ་བརྲགསུདས་སོ སྷྲཉྲེཉྲེང&ངར་ །ཟདྲ་མེལབའི། པ་ 
ཤས་དད། ཤེས་དབ་དང་། བབགསུམ་ཡྱིས་སེལ་བསྟེ། གོངེདུ་བསྟུན་བལྟར་དོ། །བཟེདཔ་དགཔའབྱདུཔ་ནི། ཏཱདཔ་དད། སྐིད་ཇེ་སཟན་པྟེ། གེད་དབསུན་པུར་དོ། །བཟོད་པའི་འབུབ། 
༤༢ བུནི། ལཐའྭཐུག་དང་གནསྭ་སབསགཉིས་སུགེས་བརྩ་བའོ། །དེ་ལ་མཛོར་ཐུག་ནྲི་བ་ཞ་མད་པའྱི་བདྲ་རུབཐོབ་སྟེ། དེལཱར་ཡདྱ་དདསལས། བཟོད་པྱར་ཆེཤིད་ཚདཡེད་འྱ་པདྨ་རུབ་ཆེན་པོའ་འབུས་། - 
བུའྱུང་བ་འདི་དགལབཏེནན། བྱང་ཆུབསེམས་དབའབླན་མེད་བཡང་དགཔན་ཛེགས་བནའ་ཆདྱ་ཧབ་དའྱགུར་དོ། །ཞཾསགསུངས་སོ། །གནསྐསཔསསུདིདེལམདམིགས་ཀང་། ཆ་རབས་༥ ་ 
ཐམ་ཅད་དུ་གཟུཀྭས་མངོས་པདད།. ནད་མོད་པདང་། སྙན་གྲགས་དད། ཚེ་དིངབ་དང་། འཁའཡོས་སྒྱར་བའི་ྱལ་སྲིད་ཐེབབོ། །དེ་ལྟར་ཡང་ཕྱོད་འཇུག་ལས། འཁོརཚ་བའོདབསམངེས་ཾ་ 
























གོས་དད། །ནོདེ་མེདཔ་དདྲ་གགས་པ་ཡིས། །ཞིནཏུ་ཡུན་རེད་འཚོ་པདད། །འཁེད་ལསྦྱས་ར་པའི་བདྩེགས་ཐབ། །ཅེསུ་གསུངས་ས། །དཔ་ཆོས་ཡིད་བཞིན་བྱི་ནོར་གཐན་པའིན་པ་ཆའི་་ 
རྒྱན་ལས། བཟོད་པའཕརལ་དུ་ཕྱིན་པའ་ལུ་སེ་བཅུ་བཤེ་པའེ།། _ །བརྩོ་ནཁགུས་ཆྱིཕ་རོལ་དུ་ྱིན་པ་ལ། སྡེམ་ཞི། སྤོན་ཡནོ་རྣ་མ་གཉིསབསམ་པ་དང་། དོ་བདང་ནི་དབྱེ་བདད། ། 
ེབ་སོ་སོའི་མཚནཉི་ད་དད་། །སེལ་དང་དག་པན་བ་བདད། །འབྲས་ཊུདད་ནེདེན་བཏུན་གྱིས། །བརྩོནའགྲུས་པདོལཕྱོན་པསྡས་སོ། །ཤེས་པའོ། །དེལ་དང་པེ་བཤདན། -ཕ།དཞཱིག་ཕྦྱིན་པུ་ལ 
སཐསཔ་དེ་དག་དད་ཝན་ཡད། བརོན་འྭགས་མདྲན་ལེ་ལ་ཅན་ཡིན་ཏེ། ལེ་ལོ་ཡོད་ན་དགེ་བ་མེ་འགྲུབ། གསྐནདོན་ལིནུས། བྱེུད་ཆུབམི་ཐོཔ་བོ།༽ །དེ་ལྟར་ཡད་བློ་གྲོས་རྒྱམཚོས་ཞུས་པའེ་མངོ་་ 
༧ ལས། ལེལོཅན་ལ་ན་སྦྱིན་བ་མེ པ་ནསྐཀེས་དབྱཀི་བདྡདུ་མེདདོ། །ལེ་ལོ་ཙན་ལནེ་གཞནདོཞྱ་བམེདད། །ལེ་ལོ་ཅན་ལ་ནི་བྱད་ཆུབ་ཤིནཏཱུ་དེད་ཞིང་རྣམ་པར་རེངདོ། །ཞེསག་སྲདས་པ། ། 
དེལས་བླཟིག་སེ། བརོན་འགྲུས་དང་ལྡན་ན། དཀར་པོཊ་ཡན་ཏནཐམས་ཅད་མིའགྲིབ་ཅིད་འཕེལ་བར་འགུརརོ། །དྭེལར་ཡད། སྙུད་པལས། བཅོན་འྱགས་ཀྱིས་ནེ་དཀདཔའི་ཡོན 












༡༦༦ 


















|༄། །ཉནནའབེབ་ཡའྱརུ༢ 
ཝཾ འསནལ་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྕརད་མདོ་སྡེགྒན་ལས། པརོན་འགུསཀསནི་འདིག་ཆོགས་འདསནསགལ། 







༔ཿ 





༡ ༢ དགེ་བལ་སེམསམདོནཔར་སྤེབལོ 





* 





„ཌཱ །བབེད་ཡཾན་ནྲོ། །དེལྟར་ཡང་མདོ་སྡ་རྒྱནམས། བརྩོན་འགྲུསཀྱིས་ནེ་བྱང་ཆུབམཆོག་འཆད་རྩ། །ཞསགསྲུདསསོ། །ཞླགྲོསྦྱ་ཆུ་ མྒོ 1 བཅང 
ཚཾ་ཱིསརྲི་བན་མེདཔ་ཡད་དགཔར་གས་པའྱིདྲཆུབ་དགའབ་ལ་ཡིནན། །དེའྱིའ་གཞིའ། བྲསྦྱར་ཆོགདནབརོ་འའཐུས་ དཔད ད་ཆབ་ཡདདོ། །ཞེསགསུདསསོ། །གདཔསུསཔ 
1 །མདོལས་3ང་། རྟགཏུ་པཚྩོནའགྲུས་གདབ་རྩམསབ། །དེལ་བྱདཆྱབ་ཡངམི་དཀའ། །ཞེསགསུངསས། །བརྩོན་འགྲུས3ིདོབནི། དགཾབལསྦུ་བའོ། །དེ་ལྷར་ཡང་། 
ཀྲུ །ཞས་གསུངསསྭོ། །ཕདོ་ཝགྱོན་གྱི་འགྲེལ་པལས:ཀྱད 


།ཏན་འགྲེབ་མའྱཧུད། །ཡེ་ཤེས་མཐའ་ཡསྦྱ་རལ་བའི་བདྲ་མཛོད་ཆེདབ རའགྱར། །ཞེས་གསུངསསོ། །ཡངབཙོནོའགུས་དདྲལནན 
ཀྲེལ། .[ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་བོོཿ 


རྩོནའ ནན་བླ་མེད་ཀྱིབྱང་ཆུ་བརྱྱར་དུ་ 
།བགསྦྱ་ཧ་མཆོསཞུས་པའི་མདོལས་༡ད། བཙོནའགུས་བསུམསཔ་ 


° ཆོསམདོནབྱ་ཀྲུནལནབདུསཕལས། ་ 
།ཞེད་བཞི་དོབོཉདདེ་ཞེསགསུདས་ 











†79¿ 










ས། །དེཡང་ལི་མྭཐནབའྲི་འགསལ་ལོའི་གཉེནཔགསབལ། ལེལོལགསུམ་སེ། ཧས་ལསིལེལདད། ངེ 
གཉིས་པ་དའོ། གཉིད་ལ་སུགསཔ་ཡེདདལྱརིདདེ་ུལ་ཚགས་པ་ཏེ། དེདགྲ་དཔ་འགོ། །དེའིའྲིིརྡ་ཐདེནུ། ཚོལ་ལབོའེདབའིའིན་འོ། །དེར་ཕང་འདོལག། དགྲེདོ་དྲུགགྲེག་འདི་ 
འགྲིབ། སྲག་ནིཆད། ཚོའིའདྲུ་བེད་ནིའདོར། སྟེན་པའི་བསྟ ་ད་ཡང་དེས་པར་འཇིག་པརའགྱད་ན། ཅིའྱི་བིན་བྱ་སྣོན་ཁྱགས་དང་བཏུལབ་བྷཙན་པསབླསྦབ་པརཡིེད། །ཞེསགསུད་ས། ! 

འདུགལས་ང། ་སྒུདཔ་ཉིདའཆེ་འགུར་བས། །དུ་སིད་དི་ཚོགས་བསག་བ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འཆེ་ཁརཚོགས་བསགས་བསཆོག་གཡ་སུལ་ན། དུགབགནས་བསག་ལདོལིའོང་སེ། དི་ 
།སྐུད་དུ། དེཚོལལཁདྷཱུཁང་ནི། །དུས་མ་ཕིཞབས་ཅི་ཞིགྱྱཿ །ཞེསགསུངསསོ། །དགེབ་མ་ཟིན་གི་བའ་དུ་བདགའིལིའཆེའོ་སྐམན། བླཾཏྟེས་མེདདེ 


འདི །བྱསདད་མྱསཡི་སྡད་པས། 







སྩེད་ལུག་པའིལེཁདོད།  སྤྲདཔའེལེལའོ། །དེལསྟོམལསཉིལེལོནི། ཏ 


།ན་དང་ཡིན་ཀུནགྱིས་ཀྱང་། །གླེ་བུར་ཚོལ་ཡིད་མི་ རེན། །གེསགསུངསསཾ། །འོན་སྟོམལགྱི་ལེལེདེ་དི་ལྟར་ཡྲང་ན། དྭདུ་སྩུལ་འོངབ 


] ངི་སྐདདུ། ཡི་དབཏྟྐལེ་རུངའ 





ཡ་བདད། 
།ཡྤྱོད་ ༡༩༠༩ 


 : 
ལྟན་འདོན 











ཀྲ ་ 














འདནགསམ་ཧོ། གོ་ཆའི་བཅོ་ནྱབསདད། ཅཱོརོ་བའ་བཅོདོྲགས་དང། ཆོག་པར་མ་ོོད་པའིབཙོོྱསཞོ། །དོལདངཔ་ནོ། །བཟོམ་ཕནདཆོ་གོབ་པའོ། བཏོང ། 
=£ པཞི། སྦྱེརཾབ་ཕུན་སུམཚོགས་པའོ། „ །གསུམ་པ་ནི། དེགཉིས་མཐར་ཛྱིན་པའི་ཡན་ལགགོ །དེ་དག་སེསའི་མཚནཉིདབཤདན། གའིབཆེན་འགུས་ནི། དུས་འདི་ནས་བཟུང་ནས་སེམས་་་༡ 

7 ཅནཐམས་ཅདྲ་བུ་ན་མེད་པའྱི་བདྲ་རུབ་ལམ་བཀོད་འི་བརྡདུ། འདག་གིས་དགེ་བའིགཆོན་འཐུས་མིའདོར་རྡོ།མདུ་གོཆྱཧོན་པ་སྟེ། དྷེ་ཏར་ཡདྱ་བངྱཆུབ་སེམས་དཔའི་པཱ་སྣད་ལས། ཤཱའིའི་བུ་བསམ་ 
ཧཱ ྱཔམྱིཁུཐཔའིགོ་ཆ་བགོ་བདྱ་བེ། འཁོར་བའི་ཐམ་ཅི་ཙོམ་བརྡ་བངྨ་ནུབྱི་ཧིར་བཅོན་འྱགས་ལོད་པར་མྱི་བྟཏ། ཞེས་གསུངསསོ། །གེཆབཀོདཔ་བསྟནཔའི་མདོལས་ཁད། བྱངཆུབཞེམས་་ 
ཚི དབསསེམས་ཉནནམས། །བྲ་ཡིར་གོཆ་པགོ་པརྱ་བ། །སེལས་ཅནཚདནི་མེདཔའྱི་ཕིན། །གོཆ་བགོསཔཚད་མེདདོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འཕགས་བཐབ་ཐོས་མི་ཟད་པསཞུས་པའི་མདོལས་། 


ཀྱང་། དེ་བསྐལ་པའདི་སྐེད་ཅིགཏུ་གོཆ་་་བགོ །དེ་བྲསལ་བའདི་སེད་ཅིགཏུ་གོཡི་བགོཞེས་བསྐལ་པ་བགྲང་བས་བྱང་ཆུབ་མི་ཚོལ་བྱེ། བསམ་ཅྱིས་མིབ་པའི་གོཆ་གོན་པདྱཧད་དོ། །ཞེས་གསུངསསོ། །བྱདཀཝས། བདགགི་ | 





༤ 


9 


2 








!༅༅།* |སེམས༦་གཅིག་སྔུག་བསྔལ་ལས་བྲན་བར་བྱ་བའི་ཕྱིད་བསྐལ་པ་སྟད་དདམཉ་མཔར་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ཁོཞར་གནས་དགོས་ཞྭ་ཡང་བདག་སྤེ་དའ་བྱེད་དེ། ནུས་ཡུནཆས་ཐུད་བ་དད། །ཐྡུག་། | 
 བསྔལ་ཆེས་ཆུད་བ་ཉིུ་སོས་སམཔདྷེ་ཏབུནི། བྱད་ཆུབ་སེམསདཔའི་གོཆའི་བཅོན་འྱགས་ཡིན་ཏེ། ཞེས་དམུངས་སོ། །སྦོར་བའི་བཙོན་འྔགས་ལགསུམ་སེ། ཉོན་ལོདས་པྲ་པངས་པ་ལ་བཅོན་་ 
@ྷ འགྲུས་བྱབ་དྭད། དགེ་བ་བསྲུབ་པ་ལ་བརྩོན་འགྲུས་བྱབ་དད་། སེམས་ཅཧགྱིདེབྱ་བ་ལ་བརྩོནའགྲུསབྱ་བའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་ཉོནམོངས་བ་དང་། དེ་གུགིས་ཀུནནས་ ་ 
ཙོ བསླངས་པའི་ལས་ནམས་ནི་ཕུག་བསལྱ་ཧིཆ་བ་ཡིན་པསུས་ཕུན་རིང་པདད། གོགསེས་སུཧནྱ་ཧིས་བླརབཅིང་ཅི་པི་འབུངྱབདཔ་ཡིནནོ། །དྭེ་རཡདྱ་སཱུདའཇུག་ལས། ཏྲེནཾམངོས་ཚོགས་ཀྱི་བོད་ ་ 
_གུནསནྭ། །རཱམ་པ་སྟང་དཱ་སྲརྒགཟུགས་ཏེ། །ཝྭ་ལ་སེགས་པས་སེང་གེཔཞིན། །ཏོནམོདསཚོགས་ཀྱིསལ་ཚུགསབྱ། །ཞཾསགསུངསས། རཿ རར 
ལྣདབགུརལ། །རལཤིཐོགསལ་དྲུང་བསྦད་དེ། །བོནགསོདོ་སྡིགས་འཇིགསབ་ལྟར། །བརྙལ་ཞུགས་ཿན་ཉིས་དེ་ལྟར་སྒྲིམ། །ཞེསགསུངསབ་ལྱར་རོ། །དགྲེ་བབཟྒྲུབཔལ་བརྩོན་པདབྱབཞི། | 











༥8¿ 








¿ཌྷ $། འདིནྱི་པའྱ་ཆུབ་སུམསདཔའི་ཏག་པའི་བརཱོནའྲགས་ཤེས་བྱའོ། ཞེས་གསུངས་སོ། ཛི ཀས་པརྱ་བིད་པའི་བཆེན་འྲགུསནི། །དགའ་བཞིན་སྦེ་བཞིནམྱན་དུབྱེད་པ་སྟེ། ཇིསྐདཏུ། 588 











ཕར ལྕརྱཅིད་བྱདཱགལ་ལུས་དང་སོག་ལ་ཡང་མིལ་ 9་བརའབདཔད་བྱེད་པའེ། །དེ་ཡང་ཇེ་ལྟད་འབད་ན། བརྩོནའྱུགསྨ་ནམ་པ་ལས་འབདུབརྩ་བསྟེ སྟེ། རྟགྟཏྱེདབ བཅོན་འགྲུས་དད། གུས་བཅྱེད་*”ི , 
= པའི་དཚོནོ་འབུས་དང་། མིགཡབའི་བ རོནོ་འཐུས་དད། མི་ལྡཾག་པའིབརྩོནའགྲུས་དབ། དྲ་ཧལ་མེདཔའིཔ་ཙ་ཞོའྲགུས་སོ། །དེལརྟུགཏྭཐེུད་པའི་པརྩོན་འཐུས་ཤེས་བྱ་བཞི། རྒྱུན་མཆད་བདྱེད་ 
2པསྟེ། དཀཾནོམག་སྦྲིནྭ་ལས་ཀྱད་། འདེ་ལྱ་བདྱ་རུ་བསེམས་དཔའ་སྒྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་དུ་བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས་པན། ཅྲའསྭ་ལས་སྐྱོ་པར་མིའགྱད་བ་དད། སེམསསབར་མི་འྱབན་བདྲེ་ལུནྩ་ཙོམ་ 


ཚ ཆཾརྭ་ཉིན་བྱའི་ཕྱིར། །ཉེ་མ་ཕྱེད་ཊུས་གཏུངས་བ་ཡེ། །བླང་ཆེནཆོད་ཉད་་ འད་བཏན། །ལསད་ལ་ཡང་འཇུག་པརུ། །ཤེསགྭསུངསཔ་ལྟརརོ། |མིགཡཾཕའི་པརྫོན་འགྲུསནི། དདྷརྣམ་་ 
སོག་དད། ཉེན་མོངས་པ་དད། _ སྔུག་བསྔལ3ྱས་གནོད་པ་ཐམསཿདྲ་ཀྱིས་མེགཡོ་བེར་བྱེད་བའོ། །མི་ཝྔཾགྲ་པའིབར་ནའགྲུས་ནི། གཞན་ཡྱིས་འཆོ་བ་དད། དམུ་ནོདདད། 2 * ངོ 





6[¿ 











༄༅། 


བཅོནའཐུས་བཤདནས། །ཆོག་བརམི་འཛེན་པའི་བྷ་རྒོནའྲུགསནེ། བྱང་ཆུབ་མཐོ 
༩ མིངོམས་ན། །རྣམ་སྨིན་བདེལ་ཞི་བཡི། །བསོད་ མསྱཀིས་ལྟ་ཅྩི་སེ་འོམས། །ཤེས་གྲསུངས་པོ། །དྱ་ཕྲོན་འྱུས་སྦེལ་བནི། མེ་ཤེས་དང་། ཤིས་རབ་དད། བསྔོབ་གསུམཐྱིས་སྔེལ་བ་སྟེ། གོདདུ་ 
` བཤདཔ་་ལྟན་ནོ། །བརྩོནའགྲུས་དག་པད་བྱེདཔའེ སྙེདཔཉིདདད་སྙིང་རྗེས་ཟིན་པ་སྟེ་གོད་དུ་བསྙནཔ་ལྷར་རོ། བུ 
དེ་ལྭནཾ་བྱང་ས་ལས། བྱངཆུབསེམསདཔའ་བཙོནའགྱུས་ཀྱིཕ་རོལཏུུྱིན་པ་ཡེངས་པུཛྫོགས་པར་3ྱསྟེ། བླ་ནམེད་བ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་བའི་བྱང་ཆུདཏ མངན་པད་ 


མདཱདཐུགནཱིན་མེད་པའི་བྱང་ཆུ་བཐོབ་སྟེ། 





དེ ༡ དོ་སྐྱ་གག་ཝལ་སོགས་པ་མཐོད་བས་མིལགོཔ་ཏེ། འཕགས་པ་ནྡོརྱསལ་མཚནི་མདོལ 
ཁིའོཡེམས་པཡིདབ གང་གི བྱ་བ་ལྭ་གྲགས་མེད་པའི་ཝོགསྱབལ་སོགས་པ་བྱཏུ་གཅིག་བོལ་འཔད་པདྱ་འེད་པཡིནནོ། །དེ་དག་གིས་སྐྱོད་བའི་ 


༣ ༩༨ ༩ 


བྱི་བར་དུ་དགེ་བལ་ངོམས་ཚོག་ 


ོ་དཔོ། །བོཆ་མོདཔའི་བཅོོའབསོ། བཅོནོའྲགས་བཅམས་པདོས་ 


ཡེདཔན་འབད་བ་སྩེ། །དེ་ལྟར་ཡང། སུཐའི་སེདཆགས་ཕྱང་ཚི་ལྟའི། །འདོད་པརྣམསེས 


>. ༤ ` ༨ 


།བརྫོན་འགུས་ཀྱིའཟྲས་བུནི། མཐུ་ཐུག་དངགནས་སྐེབས་གཉིས་རུ་ཤེས་བརབྱའོ། །དེལ་ 























༨ ོད ་་ས་ིཾ 
རྫོགས་པར་སདས་རྒྱས་སོ། །མངོནཔན་རྫོགས་པརའཚོད་རྒྱ་བརའགྱུན་རོ། །མདོན་པརྡ་ཛོགས་པན་འཚངྱ་ཧའོ། །ཞེསགསུདས་སོ། །གནུས་སྐུབསིའབསརྭནྲི། འཁོན་བཞ་གནས་པའིཚཡད་སྲིད་པའི་བདེབ་ ༠] 
-ྷ མཆོགརྣམསེབབེ། །དེ་ལྟན་ཡངནདོ་ཕྡེཧྱནྭ་ལས། བརོནྭའུ”ྱི་ནི་སྲིད་པྱོད་འདོད་པ་ཐེབ། །ཅེས་གསུངསསོ། །དམ་ཆོག་འདགཞིན་གྱ་ཞོ་དབུ་ཐར་པ་དིན་པ་ཆེའི་རྒན་ལས། བརྩོནའགྲུསཀྱི་པའོལ་། 
༼ིཾནཔའི་ལེའྭཉི་པྲཾཝཾབའོ། །བསམ་གཏནི་ཕར་ལྭྱ་ཤིན་པལ། ཝཱཆནི། སྤའ་ཡེའྷམ་གཉིས་བསམ་པདད། །དོབོདངནི་དབེ་བ་དད། །བྱེབ་སོསའི་མཚན་ཉིད་དད། །ཝེལ་་ 
ཤཱ དྭང་དག་པར་བྱ་བདང། །འབུསབུདད་ནེདེན་བདུནྱྱིས། །བསམ་གཏན་པའོལྭ་ཕྱིནཔསྲུས་སོ། །ཞེས་པའོ། །དལ་དང་དོདཤད་ན། གད་ཞིག་ཕྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་དང་ལྡནཡང་། གསམ་གཏུནདང་མི་" 
ཝཾ ལྡནན། དྲི་ནུམ་པར་གཡེང་པའི་དབད་དྲྭགདྷ་ཞས་སམསུ་ཉོའོ་ལཡོདས་པའིམཆེབས་མས་པད་འགྱན་ནོ། །དེ་ལན་ཡང་བྐྱོདའཇུག་ལས། །སེམས་ནྒི་རྣོམ་པར་གཡེད་བའིརི། །ཉམའམསཆེསཅ་གྲད་ 
གནས །ཤེཾས་གསུངས་སོ། །ཡང་བསམགཏནདད་མི་ལྡནན་མདོན་ཤེསམི་སྱེ་ལ། མདོན་ཤེས་མ་སྐྱེས་ཞསེམསཅན་ཀྱི་དེནྲ་མིནུས་ས། །དེ་ལྟན་ཡད་བྱང་ཆུབ་ལམསྒོནལས། ཞཱིྲནས་ཐུབ་པ་མཡེན་པས། 


076 














7†6 





༧ 
༠: 
£ 


རྔ 


་ །སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་ནམསུལ་སིང་ཇྫཆེན་པ་འཇུག་གོ །ཞིསགཧྱངསསོ། །ཡང་བསམགཏན་དང་ལ ནན། གདུལྱ་བ་ཐམས་ཅདྱ་དདྨ་ཆུབ་ལ་འགོདྷ་ནུས་པ་ཡི་ནནོ། 
༤3 'བསམ་གཏཱརྣ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་སྩེ་བོ་ཐྲམས་ཅད་བྱདཆུ་བགསུམལའགོད། །ཅེསགསུངསསཾ། །བསམ་གཏཉཀྱི་དོབོནི། ཞིག་ནསཀྱི་རབ་བཞིན་སེམསནང་དུ་དགེ་པལཉེ་གྲཅིགཏ་གནས་པའོ། །དེལྟན། 





ཤཱ'ཡང་བྱང་སའི་བསམ་གཏུན་གྱི་ད་བ་ཏོད་བསྙན་པའི་སྐབས་ནས། སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་དགེ་པ་ལསེམས་གནས་པ། །ཞེསགསུངསས། །དེལྟ་བུའི་བསམ་གཏན་དེ་ཡང་མི་ལཐུན་པའི་ྱོགས་རྣམཔར་་ 


[གཡེང་བཝངས་པ་ལས་ཐག་པ་ཡིན་པས། དང་པ་རྣམ་པར་གཡེད་བ་སྲདཔར་ཧྱའོ། [དེ་ཡང་རྣམ་པར་གཡེང་བསྲད་བ་ནི་དབེན་པྟེ། ༢འདུའདོ་ལས་དབིནཔ་དད་། སེམས་ནྣྲམཔརྐཏནོག་པལས ཧེ 
༥༥ ལལ ལའེ ༢འའ་ཡོིཀཁཀ༥ཀ༥ཀ༥ཀ༅ཀ  ོཾོིོ་ 
ངཱ །དེལ་འདུའདའི་ ། 


 ཀིསཤེས་པར་བྱ་ལྟེ། འདུ་འཛོའི་མཚན་ཏིདདད། འདུ་འཛིའི་ 





དང། འདུ་འཛའི་ཉེས་པདང་། དཔེནཔའི་མཚན་ཉིད་དད། དབེ་ནབའྱིར་དད། དཔེནཔའི་ཡོནཏནནོ། 





དོ་དམ 


རཿ 
དྭ 














།མཚན་ཉིད་ནི། །བདག་” བུདད་ཆུདམ་དད་འཁོན་དད་ལངས་པྱོད་དང་ལྷན་ "ཅིགཏགཡེདས་བའོ། །འདུ་འབིའྱི་རྒ་ནི། ཀད ་ 

ཙི ཅཤལ་ཆགས་བདད། བས་ནོརལས་ཉས་པྷ་རིདཔ་ལ་ཆགས་བདད། ོད ཆ་ོགཔམ་བ།།འོ མོར ཆས དལྟ དཡད། -ཆགས་པའི་ཕྱིད་དང་༔ ཞྭེུད་སྲོགས' 

ཤཱ།ལཿ །སྲེདཔས་འཇིགཏྟེཔཿསྲདོ་ ་སྣེ། །ཞཱཾསགཱམུདསསོ། །འདུ་འཛིའི་ཉེས་པ་ནི། སྱིདདྱིབྲགགཉིསསུཤེསུ་བར་བྱའོ། །དེལ་སྤྱིའི་དབད་དུ་བྱུསན། ལྷག་པའི་བསམཔ་ ལ་བསལ མདོལས།] 
ཤཾཿཿས་པཀླ་བའི་ཉེསིག་གཉིསས་འདོགའིདི། .ཉི་ཤུ་གྭ་ཞཱེན། ལུསྱཀས་མ་བྲས་མས་པ་ཡིན། དགགིས་མབྲསམས་པ་ཡེན། ཡིདཀྱིས་མ་བས་མསྲཔ་ཡིན། ཤོན དེས་པཆེབ་ཡིན། 

ཱུ  །འཇིགརྟེན་ལའིགཏམྱའིས་ཀྱངགོཊ སཔ་ཡིཧ། བདུདྱཀསླཀཱགསྣ་ཏེདབ་ཡིན། བགམེདབལ་བྷཅཏདཔ་ཡིིན། །ིགནས་དད་ལྷག་མཐོད་མིཔྲོབ པ་ཡྲིན ཞེས་བ །ཤགགིདབད་་ 

¡ དྭུབསན། སེམས་ཅནལ་ཆགས་པའི་ཉེས་བསའྱི་བདྲ་རུབ་མི་ཐོད་པོ། །དེ་ལཱང་ཕད། ཟླབ་སླེམའི་མདོལས། །འདོདཔ་དགནོ་དབུ་བ་སྟེནབྱེད་ཅིད¡ ད དཱ 
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།པརྱ་བབའི་བིམ་ལ་བརྟེནབ་དེས། ཧྭམ་ཡངླ་མེད་བུད་ཆུ་བམཆོག་མིཐོབ། །ཙེསགསུདས་ས། །ཕྱོད་འཇུག་ལསཀྱད། སམས་ཅནཉིད་ལ་ཆགས་བསུན། །ཡད་དག་ཉེདོ་ལྭ་ཀུནྐནས་བྲསྲིབ། ། 
2 ཅེསགསུངཔསོ། །དེས་ནདེལཆགས་བསྤད་ཤདངྟེ། །དི་སྐདདུ། དེས་ཀྱང་བདགདོནམིབྱེད་ལ། བདག་ཀྱད་དེདེཉྭམིའགྱའ་བསྲ། །བྱིས་ལསཐག་དིདེ་བྱོལ་བར་བྱ། །ེསགསུངསས། །དེ་ 
| ཌདག་པྤངས་པའ་ཕན་ཡེན་ཡད། ཟླ་བྤནྭ་མའི་མདེ་ལས། བུདད་ཆུད་མདག་ཡསྲེད་སྲདསནས། །ཏཱིཾམརྱིསསྦག་སྡཁྱིམལས་མདེ་ན་བྱད་བ། ` །དེདགྱྱད་ཆུ་བ་མཆོགནི་རྟེདལི་དཀའ། །ཞེས་་ 
- གསུདསསོ། །རྟེདཔདད་གྲགས་བལཆགས་པའིཉེསཔ་ཡདགཉིསཏ། རྟེདགྲགས་དེ་གཏུན་ཏུགཟུད་བརམིནུས་པདད། །དེདག་ཧིས་ཕྲུག་བལྲལབ་ཕྱེད་པའོ། །དང་པེནྲེ། ཕྱོད་འཇུག་ལས། །རྡྲེཾད་ 
དངྲ་གཞས་བའི་ཚོགས་བཅས།ཏེ། གདདུ་འགེ་བའི་གཏོལ་མེདད། །ཐཾསགསུདསྭསཱོ གཉིསཔ་པདོད་ཉད་ལཔ། གུདདདགདལ་ཆགསྤྱདུདཔ། །དེདདདེ་བངསྟསདི་འྱུདུ། །ཐུག་བསྔལ་ཉིད་ 
_ དུའགྱུརིང་ལྡང་། །ཞེསགསུདས་ག) །དཔེན་པའི་མཚནྟུཉིད་ནི། །འདུ་འཛིདེདག་དདབྲལ་བའོ། །དབེནངའི་རྒུ་ནི། གཅིག་པུན་དགོནྣཔ་དགུནས་བའོ། །དེལ་དགོན་པཞཾསབྱཔཞི། དུ་དཁོད་་ | 
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རླ ༄༅༅ །དན་ཤགསུགསེབབམྱྱ་ཨིབསས་མཐང་ལ་གོགས་པ་གང་ཡེནནའང་ཡི་ནཌོ། གྲྭལ་འདོམ་ལ་བྱརསེདྱངཔོང་བདེལྱཅདྲབགས་བུ་བཡིན་ལོ། གོང་ལོསྦྱརདགགས་གཙིག་ཕན་ ། ། 
 ཆད་འདས་བདེལ་དགོནབྱལ་།ཡིནནོ། །ཆོནི་མདདབ་མཛོདལས་པང་། གྱ་འདོམ་ལབྱར་མསལ་། །༅རདྲགགསདལ་དགྲོན་བར་འདོད། །ཅསགྲདངས་ས། །དབེནཔའི་ཡདཏན་ནི། 
ཡ 






༄ཱབདྱུབ་དཔསེམས་ནྱི་འྲཧཱ། འྱངའཛལ་པབས་ཏེ་དགོནབ་བཉེནུན་པ་ཏམངྷ་ཝེ། གངསྤྱ་ཆས་ནམསལབསཱན་བྱུའྱིམཆགྱཏ་འགུར་བདང་། རུར 





} 
| 






°] འཕཏྟི་ོསབྱ་དདངབལ་བརྱཔར་བདང། ཏེན་ལངས་བཟ་འཐེལ་བདད། ཧིངང་འདྲུད་ལྕུ་བའོ། དེལདངབའགདན། ཡང་དགཔར་ཚ་གས་པའསངསརས་ལཟསྣམམ་ 
པ་ས་ཚོགསཕུལ་བབས། བང་ཆུབིསེམས་ཀེསསེམས་ཅནཙིདདྭདུ་དགོན་བར་བཝདཔའིབསམ་པས། དགེནབའི་ཕོགས་སུ་གོམཔ་བདུན་ཕོརབ་ཙམལ་་༽ 
།གད༔ |; 

8; : 


. ¦ ° དང་། ་མེཏོགལ་སཾགསཔའི་མ་ཆོདཿ 
_ ཤིཔའིདནི།།་བྲསནམའེཡདོལས་ཅ། ཟསད་་མདདབཞིནགོསནམསདང།སེཏོག་འོ་དེབནམསཇིས་ནི།།ུ་ལོདརལ་ལ་བསནབ་ྱབསི་བྱ་ 

















་; ཞིཾ་བྱད་ཆུབ་རབ་ཏ' དོད་བེད་ཅིང་། །འདུས་བས་དནབས་ཡིདའྱབང་སམས་ཅནཅི། །དྲེནདུདགོནཔ་རགནས་ཏེ་གོམ་བདུན་བོར། །འདིིནི་དེཔས་བསེདནམསབདཔར་འཕགཔ། ཤེསགསུངས། 

སོ། །འྭ།ོའོབ་ལས་ཡིདཁྱབདབ་དད་། ཆོསབྱ དང་བལ་བདང་། ཏིནམངསཔའི་འཕལ་བ་ཡང་མདོ་ཝ་དེ་ཉིད་ལས། །དེ་བཞིནའདུས་བསྟ་ར་གྱང་ཡིདའབུངའྱགར། །དེནིའཇིག་རྟེནཅི་ ་ 

7 ལའང་འདོད་པ་མེད། ༢ འང་ \ཞེསགསུངས་སེ། །གགོས་པརྣམསཀྱི་གཙོ་བོཉིངངེ་འཛོན་མུར་ ཀྲ ་ དྭེ་ཉིད་ལས། ཀང་དངྲགདྦ་བཾྒདག 
ཧཱཾ ལྭ་དགའསྤོངས་ལ། །རྟག་ཏྟདབེནཞྲིང་ནགས།ཁྲོད་བསྟེནཔརབྱིས། །པས་རུ་ལྷ་བུར་རྟག་ཏུ་གཉིས་མེད་བྱས། །རང་པརོ་མཐོགས་ཉོང་འདིམཆོག་པབོལྱས ཞེསགསུངས་སོ། །ལཨ་འཇུ་ 

4 འཛོལས་དབེནཔ་བཤད་ཐིན་ཏེོ། །བེསས་ནམ་པརོ་གཔ་ལས་དབེནཔརང བའི་དགོན་པར་བཝད་ལ། བདག་དགོན་པར་འདབའདེ་ཅིའྱི་པཾར་འོངས་ཉསྱད་པསམ་པད་བའོ། །དེ་ལ་བདགདགོན 

| །བརགོད་ པའདྲ་གངདང་བྲོདབེུ་མལསོགས་པ་གཡེང་བལིསཝལགས་ནས་འཇིགས་ཤིང་ལླགཞྭས་བྲས་ཏེ། དགེརྣཔརའེངསཔ་ཡིན་ནོ། དེཡངཅཾས་འཇིགསན། །ཁྱིམ་བདག་དྲག་བྲལ་ཅ་ནཀྱིས་ཐུས་[ 
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[༄། །བའེམདོལས། འདུའཾངོས་འཇིགས་ཤིད་སླགག །རྙེདཔ་དངབཀུར་སྙིསའཇིགས་ཤིད་སྐྲགགོ །སྡིག་པའི་གྲགས་བེས་འདིགས་ཏང་སླགགོ །འི་དགེབའི་བཤཾས་གཉིནགྱིས་ 
ཤ འཇི་སཤིཿསག་། །འདོར་པ ༥ སམ༦་ ༠༡༦ ་པྐགགོ པདདང་ཞོ་ཡེདས་བདུད་འཆི་བད་དའྲ་འའིའི་བྱདདྲི་བ་འཇྲལ་ས་ཉིང་འགོསོ །དྱམལ་ 
¬ བ་དང་མི་དྭགས་དང་དུདའགགསུམ་བྱིས་འཇིགས་ཤིང་སྒྲགགོ །བདག་དེ་ལྟ་བུས་འཇིགས་ཤིང་སྐུག་ནས་དགོན་པར་ཞོངས་སོ། །ཤེས་གསུངསསོ། །དེ་ལྟར་འཇིགས་ཤིད་སྒྲགརྒས། _ །ད་ལྟབད་ོ 
| དགོན་པ་ན་ལུས་དག་ཡིདགསུམ་ཅི་བེད་ཅིདའདུག་སྙམ་དུ་བརྟག་བར་བྱའོ། །དེལ་བདག་དགེན་བ་ནྭ་ཡུས་ཀྱེས་སྲགོག་ཅོད་པ་དད།། མ་བྱིན་པར་ལེན་པ་ལ་གགས་བ་བྱད་ཅིང་འདུག་ན། འོ་ན་བདག "” 

[གཅན་གཟན་དང རྡེ་ནབ་དང་། ཚོམརུན་དང་ཡད་ཁྱད་མེདན། + །དགུལ་བརྟགས་ལ་བདག་དགོན་པ་ན་དག་འཁུལ་དད།། 
' ཆེ ཆོ་གོི་ཧིསིཧ བཱི མོདང་ཅོག་ལ་སེགས་པ་དང་ཡད་ཁྱད་་ ་མེདན། དེས་འདོད་པའིདོར ཅང་འགུབ་བམ་སྙམདུ་བསམས་ལ་དེལས་ 
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བྲམ་དང་དན་སྨྲས་ལ་སྲེགོས་པ་སྒྲ་ཞིད་འདུགན། འོནོ་བདག་ཆྲ་བྱ་དང་ནེ་ཙོ་དང་འཇོལཿ 




















བཟླུག་པར་བྱའོ། གག་ོོེོེེ་ཾི་ ཞི་སཱད་དད། ཕགདོོ་ལ་སོགས་པ་ ་སེམས་ཤིང་འདུགན། འོའ་བདག་རྲིདགས་དད་། སྦ་དང་སུའྱདདདོམ་དད་དྲད་ 
༢ འ༠་གུས་པདད་བུདིུ་དན། དེས་འདུད་པཞིདནོ འདཀྲག་འབལ་།ལདུཔ་པའསམད་འགབ་རོག་བདྲུ་བའོ །སེ་ལསྙན་མགའ་།གོཔས་པ་འབིནའ་བྫོ་གའ་གདཟིད་ ། ༽ འགལ་ཅེན་པ ༣ 
| ཧཾ དབེན་པས་རྣམ་བར་གཡང་བ་མི་འབྱུང་དོ། །རྣམ་བརགཡུང་བ་མདཔས་བསམགཏན་ལ་འཇུགཔ་ལི་རྡ་ནོ། །དེ་ནས་རང་གི་སེ་མས་སྦྱང་བར་བུ་སྟེ། འར 
ལའ ༡༩༡༦ པ་ཅན ས་ཡ ས་ ཆ་ལ ་་ །གཏི་ཐགགིགཉེན་པ་ནི་ཅེན་འབེལ་སྒེམ་པའོ། །ཕུགདོག་ 
༤ གིགཉེན་པོ་དིབདག་གཞན་མཉམཔ་སྒོམ་པའཾ། ད་རྒྱལ་ྱི་་གཏེན་བ་ནི་བདག་གཤན་རྔེ་བསྒོམ་པའེ། །ཉོནམོདསབ་ཆ་མ༡མ་དུ་རགས་པའམརྣམ་རྟཾགསང་ན་རླུངད་སྒམ་པའོ། །དེ་ལ་རང་འདོད་་ 
ཆགས་ཆེན་རི་མུག་བྱུ་སྒམེཐྭ་འདི་ལྟད་བྱསྟེ། དང་བ་རད་གི་ལུས་འད་ཤ་དད་ཁུག་དང་། ཝགས་པ་དང་། རུས་པ་དང་། ཞྐང་དད་། ཆུ་སེ་དདང་། མེས་པདང་། བད་ཀན་དང་། སྲ་བསདད། 
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-༄༅། །མཆིལ་མདད་། ཕྱི་སལ་སོགས་མི་གཙང་པའི་ཛས་པམདྱར་ཆླ་དུག་ཡིན་སམདུ་བསམ། དེནས་དུནྲ་འདད་སད་སེ། རྭོད་དྲ་བོད་དུ་བྱ་སུལ་བཤིནས་ཐག་གཅིག་ལོནད། 
དེབ ཏུ་ཤིནས་གཉིས་དད་ གཡུམ་དད་། བཞིདད། ལྔ་ལནོ་པ། རྣམ་པད་བམ་པ་དང་། རྣམ་པར་པཱོས་པ་དང་། རྣམ་བར་གནགསང་དང་| རྣམ་པར་འབུས་གཞིགས་པའི་དོ་མཐྲོདནས། 
༄བདགཀྱི་ལསའདེ་ཡད་དེ་ལ་བུའི་དད་བཞིན། དེ་ལ་བུའི་ཆོསཅ་ན། ཆོས་ཉིད་དེ་ལས་མ་འདུས་པ་ཡིན་ལམདྭ་ཐཱར་དོ། །ཡང་ཤི་བའི་དྷོདརྦ་འདྱད་བྱསལ་བ་ཀེང་རུས་ལ་ཤའི་ཆགས་པ་དད། རྒྱས་པའི 
༢༤ ད་བྲ་བདྲ་བེདྱ་དུ་འདུག་པ་དང་། ཀེད་རུསཏུམཐུདཱལཊེསཔ་དདུ། ཤིནས་ལྤད་མ་ལེན་པ་ནུས་པ་དུང་གི་མདོག་ལྟ་བུ་ད་གྱུར་པ་དད། པེ་བའི་མདོག་ལྟད་བྱུ་པ་མཐོད་ན་ཡུད། བདག་གི་ལུས་”"་ 
_|  །འདི་ཡང་དེ་ལྟབུའི་དང་བཞིན། དེ་ལྟབུའི་ཚོས་ཅན། ཆེསེ་ཉིདདེ་ལས་མ་འདས་པ་ཡིན་སྐམདུ་མྱ་རའོ། །ཡང་རང་ཞེ་ཝེད་ཤས་ཆེནདེའི་གཉེན་བརྱ་འམས་པ་སམ་པལ། འཱུཾབམས་པ་གོདད་བཞུད་ ། 
པ་ལྟར་གསུམ་ཡོད་པ་ལས། འདིདནིསེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པའྱི་བ མསཔ་ [ གཐོག་མརཀྟེད་དུ་སྡུག་པའེ་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པདང་བདེ་བ་བསྒྲབ་པ་བསམ་པའ་བྱེད་རིང་། དེདད་མཐུན་པའི་ ྐེ 
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རས འའ 


གྱམསུཔ་དྭ་ཉེ་བད་བསླབ་པའོ། །དེའི་འོག་ཏུ་འདྲེས་པ་རྣམས་ལལོ་ །དེའིའོགྱོཿཐམལ་པ་ནྣམས་ལའོ། དེའི་འྭགོ།ཱ་ཉེ་འཁོར་བ་ནྣམས་ལའོ། །དེའི་འག།ཏུ་དང་གྲི་བདན་གཞས་པ་ནམས་” དྲེ 
 ལའོ། ས་གུའལི་མགས་པ་ཅོགས་གྲ་ཡད་དེབཤིནདུབཅོས་མོ། །ཡུད་རང་གཏིམུགཀས་ཆེནདེའི་གཉིན་པད་རེན་ཉིང་འབེལ་བའུྱབུད་བསམ་པ་ནི། སྤལཱ་ཝང་པའི་མདོ་ལས། 

ར།དགེ་མད་གང་ཞིག་གིས་སྭ་ལུ་ཝཱང་པ་བདེ་ཤེས་པས་རྟེན་ཅིད་འབྲེལ་བདའབྱད་བ་ཤེས་སེ། གང་གིསྟ་ཏེན་ཅིང་འབྲེལ་བརའྱའདད་བ་ཤེས་པ་དེས་ཆོས་ཤེས་ས། །གང་གིསཚོས་ཤེས་པདེས་སངས་་ 
ཚི རྒྱས་ཤེས་སྲ། །ཞྭས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་ལུགས་ནས་འབྱང་བ་ལྷད་འཁོད་བའིཏེན་བྲཐེལ་དང། ལུགས་ལས་ཁག་པྱ་ཧུངན་ལས་འདས་པའི་ཉེན་འབེལ་གཉིས་ཡོད་དོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་་་ 
44 གཉིས་ཏེ། ཁྱིརྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུད་བ་དད། ནང་ཧྟེནཅོད་འབྲེལ་བརའབྱང་བའེ། །འདིལ་ཡང་གཉིསཏེ། ནད་ཧེན་ཅིད་འབེལ་བར་འབྱུད་་རྒྱུདད་བཅས་པ་དང་། ཤུང་ཏྟེཾན་ཅིང་འབྲེལ་ 
{ [བར་འབྱུང་བརྱེན་དང་འབྲེལ་བའེ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི།: དགེ་སླང་དག་འདི་ཡད་པས་འདི་བབྱང་། འདི་སྩེས་པས་འདི་སྩེ་སྟེ། འདི་ལྟ་སྟེ། མའིགཔའིརྩེནགྱིས་འུ་བྱེདནས། ཕྩེ་བའི་རྐྱེན་བྱིས་་ 
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ཡས ༦༠ ར་པ ར་ར < ༩ ༨༩ མ་བ ༤ ༩ སེམ ༢ 


ང་ཁུ68555252522255355252--ྣཿ20252=- ˆ`. - *, ཡཿ ཾུ ཱུ ཁོང ཿ 

ཐལ བོ་སྒིབའོ། མུ་དན་དངྱ་སསགས་འདོནཔ་དང་། པགབྲཝལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེབ་དང་། འྱའགཔ་ནོམས་ལྕབངབརའྱགརཏེ། དྲེ་འརྐནྭ་ཝཱགབ་ ལྱཡི་ཐང་བཆེད་ 

ཙཾ པོ་ལབའ་ཞིགབའདིའྱུངརུའྱངརརོ། །ཞིསགསུངས་སོ། །ད་ལང་འདིནེཁམསཙི་དབངདྱ་བས་ནའདོད་བམས་སུའོ། །སེགནས་ཉེ་དབད་དུབས་ནུ་མངལ་མེས་ལུའོ། །དཡང་ཐོག་མཁོ་ །་ 

༦ ནར་ཤེས་བལ་ཆོངས་བའྲིམ་རིགཔཤསྭ་བབྱགབ་སེ། དེས་ཀུནནས་བླ་མངས་ནས་བགབཅས་ཅེལས་དགེ་བའུམའྩིརུངོནབར་འུ་བདདེ། དནི་མརི་གབའྱི་རགི་སའཏེདཅས་བུའོ། །ཡུས 

ཚཱ དཞེས་བནོ་བྲགམཔའིསེམསནི་འབུདདྱ་་དན་ཉིས་ནམབ་པཤེས་པ་ཞེསྣ་བུའོ། །ལསཅི་སབས་ཅིས་སེམསྦ་ཡིནའི་འགཏབླ་སར་ནུས། མའི་མངལདུཉིད་མཚོམས་བྱརནསན་དྲགཔཔོལལོག 

ྲུ པ་དཁྱབ་ཏདེ་གི་ནམ་པར་ཤེས་པའྱི་ཧྱ་མང་དདགགས་ཤེསྱ་བའོ། །མིདདད་གཟུགསདཉིདའཕལབསམིག་དངྡ་ནབ་ལསགོས་བའིདབངབནམསྡཛགས་པར་འགུརཏེ། །དནྲིམིངདང་གཟུགས་ | 
ཀྱི་ཧྱཡསཔ་མཆེད་དུག་ཅང་བྱའོ། །མིགལ་མགས་པའི་དབང་པོདོང་ཡུལདང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གསུམ་འདུས་ནས་ཡངས་སུ་ཕྱད་པཞནི། སྩེ་མཆེད་ཇུགགིརྱེན་ཅིས་རེགབ་ཞེས་བྱའོ།  །ཇི་ལྟར་ཡཾ། 
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¡༄༅། ་།ར་དིག་པ་དདྲ་སེད་པདད་ལེནཔ་གྲསམ་དི་ཉོན་མོངས་པ་ཡིན་ནོ། །འདྭུ་བེད་དང་སིད་པགཉི་ས་ལས་ཡིནནོ། །ནམ་པད་ཤེསཔ་ལ་སེོགས་པ་བདུན་ནོ་ཕུག་བསྔལ་ཡིན་ནོོ། 
དེ་ལུར་ཡུད་དབུ་མ་ཏེན་འབུང་ལས། ཡར་ལགྱེ་བུག་བཅ་གཉིས་གད་། །དུམབུགསུམ་དུ་ཐེས་པརྱ་པ། །ཐུབ་པསྟ་ཏེན་འྱབུང་གསུངས་དོ་འག །ཧོན་མོངས་ལསདང་ལྡུགབཝ་ལདད། ། ། 
དྲ ཀྐ གཉས་དང་ པལསལི་ནཏ། །ལགམ་བ གཔའ་ཅུག་པ་ཕུལ་ཡེན། །ནས་གསུངསས། པདདཔདན་དེག་པ་ 
ཙ,± རཾས་བནའདེབས་མཁན་ལྟུ་བའོ། །ལས་ནེ་ཞིངས་ལྟ་བུའོ། །རྣམ་བརྡ་ཤེས་པ་ནེས་པོན་ལྟ་བུའོ། །སྲེདྭཔནོརྡན་ལཱ་བུའོ། ཀ་ག ཁྱ 
_ _, གཡགས་པ་ཏྟབྲའོ། །གལ་ཏལ་དིག་བམ་བུང་ནའདུབིདྲ་ཧང་མི་མངོན་ཞིང། ༡ བི བརར་ལོ་འབུང་  འོེདྲ་ཀྱད་མ་དླ་པ་ཡོད་བལས་འདུ་ཧྱེད་ 
ˆ རྣམསམདོན་པར་གྲུབ་པན་འགྱུད་བས་ན། །ཕྟེ་བ་ཡོད་པལསརྒ་ཤིའི་བད་ཧུ་མདོད་པན་གྲུབ་པར་བགྱར་རོ། །དེ་ལ་མ་དིག་པ་ཡང་འདི་སྙམ་དུ་བདགགི ་འདྱུ་བེད་རྣམསམདོན་པར་བླསབ་པ་ཉཡ 
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ཤྱ 
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ཏུམི་སེམསས། །འདྭ་བེད་ནམསནི་འདྷི་ལུམ་ངུ་བདག་ཅགིམ་རིགཔས་མདོན་པན་བསྡྲུབས 
སྙམདུ་ལི་སེམསསོ།_ །རྒ་ཤེ་ཡད་འདཾསྟམ་དུ་བད་\དི་ཡྱེ་བས་མདོནཔར་བསྩབས་སསྐམ་དུ 





༨༤ - 


ནཱནང་གིཉྟེན་ཉིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བརྒྱུ་དྲང་བཅས་པད་བལྟའོ། 





བྱའ། །ལུས་ ད་པའྱི་བ་བྱབེད་པ་འདདི་ཆུའི་ཁ་མས་ཤེས་བའ། ཱ །ཟོས་པདད་ 
་ོ་ཟ་པའ ི་ནད་མཛདཚམསཤསཅནོ། 


བམས་ཤེས་བའོ། 








ཿ་ - དེ་བཞིནྭདཱ་སཱེ་བ་ཡང་འདྲེ།མདུ་བདག་གིསརྒ་ཤིམངོན་པནབསྒྲུབ་པ་ དྲ 
| ངམ ཡིསེམས་པའི་བརད་སེ། འོནྭ་ཀད་མ་དིག་པ་ཡོད་པ་ལས་འདྱུབེདནྣམས་མདོན་པར་གུབ་ཅིད་འབབུད་་ ཿ; 
ཏནཛཧུཝཾ་དཱཏ། དེ་བཞིནངྱུ་སེ་བ་ཡོད་པསྒར་ཤིའི་པདྭ་དུ་མདོན་པརྨ་གུབ་ཅིདའྱབད་བའབྱ་ས་བནས། དེ་བཞིནངྭ་ལེ་བ་ཡད་པ་ལསགཤའི་བདདུ་མངོན་པདྲ་གུབཅིདའྱབུང་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟད་ 
| _ །ཡད་ནང་གྷི་ཏེན་ཅིད་འབེལ་བརའབུང་བྱ་ཧེན་དང་འབེལ་བ་ཡིན་ཏེ། ས་དངྱར་དད་མེ་དདྲ་དུདདདནམམཁའ་དངནམཔར་ཤེས་པ་ 
སཱ།ཁམས་དྲུགཏུ་འདུག་པེའི་བྱེར་དོ། ྷླྱ དདདདད་ 

_ འཐུདས་པ་ལ་སགོས་པའང་བདྲ་བེད་པ་འདི་ནི་མེའི་ཁམས་ཤེས་བྱའོ། །དབུགས་ཕྱི་ནང་དུ་རྒྱུ་བཞི་བྱ་བ་བྱེད་པ་འདི་ནི་རླུང་ 


འ༨ 



















-,༄༅། . །རྣམཔར་ཤེས་པ་ལྔའིཆོགས་དང། ཟག་བཅག་ཀྱོཡེ་དཀྱིརམ་པར་ཤེས་པྷནིནམ་པར་ཤེས་པའེཁམས་ཤེས་བའོ། །ཧྱེན་འདེ་དག་མེད་པར་ལུས་ཧེབར་མི་འླྱབུརྱ་ཧིཞང་གཏམས་། 
།དྲུག་ གཚངབར་གྱུར་པ་ཐམས་ཅང་འདུསཔ་དེ་ལས་ལུས་མངོན་པརཿགུབ་བནའགྱདའོ། །དེ་ལ་ཁམས་དུགཀང་འདི་སམ་ད་བདགགེས་ལུསཀིས་བལསགས་པ་བླབབ་བོ་པཨདུ་མི་སྐེམས་སེ། །ལུསྱ༡དའད་་ 
ཧར ཝྭ་བདགྱིཧིན་འདི་དག་གིས་བཔུད་དའུ་མདུ་མི་སམས་མོད་འི། འན་ཀདྱ་ཧེན་འང་དག་ལས་ཡོངས་སྲུ་སེ་བར་འབྱུར་རོ། །དེ་ཡངརྡའྲབལ་བྷཅི་གཉིས་པ་འདི་ཚེདུ་ལཛིགས་ཤྲེན། འཕགས། 
[ ལས་བཅུཔའི་མཛོལས། མརིག་པའྲིཧེནཤིས་འྭ་བེངནམ་ ་ཤིསབྱ་ བནི་པོནྲ་གོ་མཐའ་ལ་ཝཱས་འོ། རྣམ་པར་ཤེས་བནས་ཚེར་བུའི་བརནིདྷ་འྱུང་བ་ལྭ་འུས་པའོ། ། རས པྲ ངྲ་སིད་པའི་བརནེ 
- ཀྲ མལལཱཾསང་སྟཾ། དེ་ཐྭན་ཆད་ཀྱང་ནབཏུ་འབྱུང་དོ། །ཞེས་གསུངས་པོ། །ལུགས་ལས་བླ གཔྱ་ཐཱ་དྷར་ སཁདས་པའི་ཉཾན་འབྲེལའི། ཆོས་ཐམས ཀྱི་ཆོས་ཉིང ཉིད་སྣང་བཉིད་ད་རགས་པསམ་རག་པ ཀཾ 


གགཔ༨འཕྱུར་ལ། དའགགསཔས་གཤེའི་བར་དུ རམ་གིས་འགག་སྟེ། ངོ་སྐད་ཤུ། འཁ ༦ ༦་ །ཅཾསྱྱབ་བནས། །སེ་པའགག་ ་པས། རྒ་ཤིདང། ཏཾ 































ད །ངོནདང་ལེཝགསྙཔ་དད། རླ ཡིདམི་བད་བདང་། འབུགས་པྲ་ནམས་འགགཔར་འགྱར་ཏེ། ནད5དླད་སསས་་།ས་་ 
ཞེས་གསུངསས། །དད་ཕག་དོག་ཤས་ཆེནདེའིགཉེན་པརབདག་གཞན་མཉམ་པར་སམ་པནི། བདག་བདེ་བ་འདོང་པ་བཞིནདསམསཿནགཞན་ཡང་བདབ་འདང་ལ། བདག་ལྡུག་བལ་ལི་༡་ 

ཤབ ད་བ་བཞིན་དུསེམས་ཅནགཞྲན་ཡུང་སྡུག་བསྔལ་མ་འདོདཔས་ད། བདཀ་དངསམས་ཅན་གཅསཔ་མཉམབརབསྒམལོ། །དྭ་ལྟར་ཡང་ཕྱོདའཇུགལས། བདག་དང་གཞན་དུ་མཉམ་པ་ནི། 
ཿདང་པེཉིད་དུ་འབྲདདབསྒོཨ། །བདེ་དང་ལྡུག་བསྔལ་མཉམ་པས་ན། །ཐམས་ཉད་བདག་གཞན་ད་སུང་བརྡ་བ། །ཞེས་གྲསུང་ ས། །ནདངངྱཧལ་ཤས་ཆེ་ན་དེའི་གཏན་པོདབདག་གཞན་རྗེབ་་ 
སྙོ་པནི། ཕྱིསཔ་སེམས་ཉན་རྣམས་ཀྱིམ་རང་ཁོནགཅེས་པར་གཟུང་ནསར་ང་ཆིས་བྱས་བསའཁད་བན་ལྡགབ་སྔལ་ལ། སངསྦྱརསྐ་རམསིསགཞན་གཅེས་པར་གཟུང་ནས་གཞནདོན།ཁྲོན 
(མཛོད་བས་སངསྱམ་ཐེབ་བ། །དེ་ལྷར་ཡང། བྱིས་པས་རད་དོནབྱསཔ་དད། །ཐུབ་པསགཞན་གྱི་དེན་མཛད་པ། །འདིགཏིེས9ྱི་ཞིཏྱདཔར་ལྙཾས། |ཤེས་ག་སྲདས་ས། །དེས་ན་བདག | 
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96༩ 


རོའ 
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„ །༄༅། _ ` །གཅེས་བར་འ་དིན་པ་དཞི་གྱེ་ན་ཧནཧུ་ཤེས་པར་བྱས་ལ་བདག་འཛེན་དོན། གཞན་གཅེས་པར་འཛྲོད་པ་ ་དེ་ཡོན་ཏན་དུ་ཤིས་པདྱ་ཧས་ལ་གཞན་བདགྱརྱ་བའོ། །པྷ་ར་ཡོང་ 
ཙ སྩོད་འཇུགལས། པ་དགཏིད་སྱནཱ་ཅན་གཞནདག་ལ། །ཡནོ་ཏན་རྒྱ་མཆོར་ཤེས་བྱས་ནས། ་་འཛོམས་ག་བའ། ངབཞིབྣ་སམབ 5 ནང་ 
ཉན་མདུསཔ་ཆལཉམ་པའམ། ནྣམཔ་དྷ་ཅོག་པཤས་ཆན་རུང་ལ་བྲསབ་སྟེ།བགདབ་དང་ཇེས་འགལ་སགས་བྲ་དག་བྲསམ་མོ། དེལརཡངཚེས་མདྲན་པ་ མཛོད་ལས། བགངདངཛེས ་ 
རཾ ལ་འཇོག་པ་དད། །ཏོགཔ་དུ་ནི་བསྱུར་བདང་། །ཨོངས་དགྲནམ་པྲ་དཊ་འདོད། །ཅེསགསུངསས། །ཉོན་མོངསདེ་དགསད་མུཔ་བླསུར་གྲསམ་མེད་པར་ཉམས་སྲུ་ལེན་པྲ་གསང་ 
་ ཕུགས་ཀྱི་ལགས་སམ། ཡར་བ་ཡབ་སེས་ཀྱི་ལྷག་སྲེལ་དང་བཞེད་བད་ཞཱའ་ལས་ཤེས་བདྱབ་ཞིད་། ལྷན་ཅིག་སྐེསཔྱྱར་དང་དཔལནཱ་རོཔའི་ཚིསདྲགརྣམས་ལས་ཤེས་པད་བྱའེ། །དེ་དག་་[ ` 
ཞེསེམས་སྩོངང་ཡི་རིཡ་པ་སྟེ་བསམགཏན་ལ་འཇུག་བར་ད་པའ། །བསམ་གཏན་དངོསལ་དབེན་གསུམ་ས། མཐོང་བའི་ཆོས་ལེ་པད་བརགནས་པའི་བསམགཏན་དང་། ཡ་ན་ཏྭནྭ་ཐཱབ། 






















¦ཆམས་ཿ 


* དབཉུ་ཏི་བཞཾས་པཞྲེ། དང་གིས་འཇུག་བཞོ། ླམསེམས་བད་བྲལབ་ཞེན་པ་ནི། ༧པའིཉེནཱ་མངཾསབ་དད་བྲལ་བ 





པའིབསམགཏན་དང། སེམས་ཅནྱ་ཧི་ཛོན་བེད་བའི་བསལ་གཏན་ནོ། །དེ་ཡང་དད་བོའེ་དགྱི་རུད་སད་དུ་རུད་བརྱྱེད་བའོ། 


༠༨ 





༄- 





ངཱ །གཉེས་པ་ནེ་དང་སྣདདུརུད་ནྒས སངས་རྒྱསཀྱི་ཆོས་སྒྲུབ་པའོ། ། 
གསུམ་པཞི་སམས་ཅནྱ་བི་དོན་བྱེད་པའོ། །དེ་དག་པསོ་ཁི་མཚོན་ཉིད་བ་གདན། དང་པོར་མོད་བའི་ཚ་སལ་བདེ་བར་གནས་བའེ་བསམགཏན་ནི། བང་ས་ལས། དུལྕ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་་ ་༤་ 
རྣམསཀྱེ་བསམ་གཏནཀི། རྣམ་བརྟོག་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲའབ། ལུསསེམས་ཉིནདུ་སྦྱངསབ་བསེདབ། མཆོགྱུ་རབྱཏཞིབ། ཆཱོམསེམསདདྲབལབ། རྩོ་མོད་བམེད་པ། 
¦ ཤཱུ ཧལ མ་ལ དེ་དགགི་ཚའདི་ལ་བདེ་བའགནས་པ་ཨིན་པ་ར་རོག་བར་ཤའོ། །ཤེསགསུངསས། 
:@ ེ + `÷; ཡཱ ¢ - [ཁཿ += པཔ 3 ་ད༩ 
༧ གས་བརཏརྟོག་པའི་ཡིད་ཀྱི་གྱ་གུ་མེད་པད་ཅེག་ཅེགཏུ་གནས་བའེ། །ལསསམས་གིནདུ་ཕྱདས་པ་བསྐྱད་བཞེས་པ་ཞེ། ལུས་དངསེམས་ཀྱི་གནས་ད 








མཚན་ལ་" 


།དལནྣམཔད་རྟེག་པཐམས ཅད་དངྲབལ་བ་ནི། མདཾམེདལ་་” 
ནཐུམལས་ཅདའཇརིག་པའོ། །མཆོགཏུ་ ་ 
ལོ། །རྩོལོང་བ་ལེདཔ་ཞས་བནི། སྲིད་པའི་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའོ། རྔ 












་ ¬ དྲིག ཾ༽ཾཀཾཾ་ ` །ཡང་ཐམས་ཅད་ཡྱི་སྒོ་ལ་རན། བསམགཏན་བཞི་སེ། བསམ་གཏན་དང་པ་དང་། 
[གཉིས་པ་དང་། གསུམ་པ་དད་། བཞི་པའོ དེ་ལ་བསམ་གཏནདད་པ་ནི། རྟོག་བདད་བཅས་བདང་དྲ་ དོད་པད་ད་བཅས་པའོ། །བསམ་གཏནགཉིསཔ་ཞི། ༼དགའ་བ་དང་ལྡན་བའ། བསམ་ 
@|གཏན་གསུམཔནི། སིམ་པའིབདེ་བ་དདལཱནཔའཾ། །བསམ་གཏན་བཞྭ་བ་ཞེ། བཏང་སྙེམས་དད་ ན་པའོ། །ཡནཏསཱབུ་པའི་བསུམ་གཏནལ་གཉིས་ཏེ། ཐུན་མངོ་ལྭ་ཡིན་བ་དང་། ཐུན་ ] . 
| ༅ཾ། མོད་བའོ། དེལ་དང་བནི། སྟཾབས་བཅུའེ་དིགས་ཀིསབྣསས་པའི་ཏིང་ད་འཛིན་ཚ་མ་བྭ་ས་ཚོགས་བསལྱགི་ས་མིཁབ་པ་ཆད་མེད་པ་ཉཐོསདད་རང་སདསྤྱར་སནམསྦྱཀིན་མིང་ཚམ་ཡང་ཡི་ཤེས་ ། 
_ ༢7 སྙེཡསཔརའཇྲཤཔར་ལྷ་གལ་འགྱུན་བ་རྣམསས། ཐུཉ་ལོདབ་ནྲཾ། རྣལབ་དབྲད་པ་དད། འིམབྱིས་གཞོནབ་དད། བདཔ་རགྱིཀྱེ་མཆད་དདུ། ཨསོལཿང་དག་པར་རེག་པུལ་སེཞས་པཉན: 
[ཊེས་དདཐུན་མོདབ་རྣམསས། །དེཡང་མིང་ཐུན་མོདབ་ཡིཉགྱི་རང་གི་ངོཔ་མཚོདས་པ་ནིཡ་ཡེན་ནོ། །སེམས་ཅན་ཤྱི་དོན་བྱེདཔའི་བསམ་གཏན་ནི། བསམ་གཏན་གངལ་བརྟེན་ནསའུཧ་ 



























ྲདནྣ།ཾ།།ཀསྣསྲཔྣ། དད 
ལའ" ཏག ་ ། ༼༼༼༼/༼/༼/༼༼་ ལྷགཕཐེངའེ་དེའེ་རྗེས་ལུ་བྱབ་དང་བྱཐམ་ཡིན་པར་ཤེས་པའི་ཚས་རབ] 
༥༥༨ འེས ༨0༩ྣྣྨ༥༦ྣྒྒྣྒྣྒྣ༽ྣ༥ྣྣ༽ྣ༦4441;ྡོ 
༡ ནི་ལཱ་གམཐེང་ཡིན། གསགསུངས་སེ། །དེ་ཡངཞི་གནསནི་བསམ་གཏན་དངོས་ས། །ཁག་མཐོང་ན་ཤེས་རབྱགི་ཆའོ། །བསམ་གཏན་ལེལབ་ནི། ་ཡ་ཤེསདང། ཤིས་རབ་དང། 
|བརྔ་བགསུམ་བྱེས་ཝེལ་བ་ 9 གོདྱང་བྷཏན་པ་ཉར་དོ། །བསམ་གཏནདག་པར་པེདཔཤ། ཧྙིངཔ་དང་སྟིངརྗེསཟིན་པ་སྟེ། གོང་དུབསྟེཞཔཏྟར་རོ། །བསམ་གཏན་ཅྱི་འབྲས་བུ་ནེ། ` མཐར: 
།ཐུག་དང། གནསསབས་གཉིསསུ་ཤེས་པར་ | །ངེལ་མཐར་ཐུག་ནི། གཱན་མད་པའྲི་བངྱ་རུ་བཐོབ་ལེ། དྭེལྟན་ཡངྱ་ཐངས་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེབསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལཏྱྱིནཔ་ ི 
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ར _ །ཡདས་སྲུརོགས་ནག། བླ་ན་མེདབ་ཡང་དགཔ་དཇོགས་བའྲི་བདྱྭ་ཆུབྱཏུ་བངྒོན་བདྡ་རོགས་པན་སདསྦྱརས་ས། །མདོན་པ་ཛོགོས་པའ་འཆོངྱ་ཧབ་དྱས་ད་དོ། །མདོན་ ༥ 
པནྔ་རོགས་བ་ནའཚོངྱ་ཧྲའོ། ཞཾས་གསུངས་སེ། །གནསྣ་མབགས་འདོད་ཆགས་དད་ལ་བའི་ལའྲི་ལས་ཐངོ། མེབ་དཔདོ་ཀུ་གུབ་ཧི་ཐོལ་ནས་ཧད་། འདེད་ཅོད་དགའདང་བདེ་དང་མགར་ཝལ་དང་།། 
ནྣ་མཔན་ཝངསབའིབསམ་གྭཏ།་བཞི་པ་ཡཾས། ཚོདསད་དའོདོ་ཤསལ་དགདདང་གྱི་ཆས་དང། །འབྲས་བུཆྱེ་ཝ་རྡམས་དངྱ་གལ་མཉམ་ཐོབ། །ཅེས་གྲགངསས། དྲད 
ཱུ [བུཐརཔ་དེནཔ་ཆེའྱི་ཧན་ལས། བསམ་གཏན་གི་བ་རོལ་ངུ་བེན་པའིལ ཁུསྟ་བཅོུ་དྱག་པའོ།[ །ཤེས་དབྱི་ག་དོའ་དྲུ་པིན་པ་ལ། - སཱཾམཾ། པྱོན་ཡརྒོནཱམ་ཀཉེས་བསམ་བ་དང་། བདད 
ནིདབྱེ་བདང་། །ྱེབསཾ་སེའི་མཚནཉེདདང་། །ཤཾསདདགོམས་པར་ཐབདད་། །འབྲསུ་བུ་དདའི་དོདབདུན་རྱེས། །ཤཱཾས་འབ་ཕ་འོལ་བྱིན་བསྡུསས། །ཤེས་པའཾ། དེ་ལ་དད་པཾབཤདན། བྱད་ཆུབ ་” 


སམསདཔའགད་ཞིག་སྱིན་པ་ལ་གནས་བནས། །བསམགཏཧྲ་བདྩོད་ཝན་ཡད་། ཤེས་དབཀྱ་པ་ོལ་དུ་ཧིཞ་པ་དང་བལ་ན། དེ་སཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའིགོའཕད་ེ་ཐོབ་བ།། དཅིའི་ཕིད་་ 








༄། 











ཞིན། ཡོདྲཡིད་མེད་པའ་ལང་བའི་ཚོགས་ཀིས་ཡེད་ལའདདཔའི་ཐོད་ཁེནདུ་བསོད་བར་མ་ནུས་དའའའའོ། །དལྟར་“ངའཕགསང་སྟད་པ་ལས། དྲོམས་པ་དདཆིགསྤབ་མེདཔ་བྱེ་བྲའགྲཁིག་ ། 
༡ རྣམས། །ལམ་ཡང་མི་ཤེས་བྲེང།ཁྱེརའཇུག་པར་གཡུས། །ཤེས་དབ་མེདནམགམེད་པ རོལ་བྱིནལྔ་ཡས། །དཡིགས་བུ་མེད་པས་བྱང་ཆུ་བའེ་ག་བད་ཞུས་མ་ཡིན། །ཞེསགསྲངས་པ། ! 











པུ རྨ དེལས་བཟློག་སྟེ་ཤེས་རབ་དད་ལྡནན། ལདྲའིདྱ་ཡསལདབའེ་ཚོགས་ཤོདཁྱེད་ཅབ་དབ་ཝཱ་སྱིན་པ་ལ་སགས་པ་དགེ་བའི་ཚོགསྲངམས་ཉད་སདས་ཆསྦཀི་ཡམ་དུབྱ་ཡན་ནས། ཐམས་ཅད་ 


¬ །མཁྱེན་པའིགའཕང་ཐོབ་བ། །དེེལར་ཡད་། དྲུབ་ཐ་འཇུག་པ་ལས། དི་ཉད་ལདབའི་ཚོགས་གུན་བདྲེ་བགྟོད། །ཡིག་ཝྡནྲ་པེས་བུགཅིགགིས་འདོད་པ་པེ། །ཕུལད་འེད་པདེ་བཞིན ། 
ཝི ཤིས་དབྱཀྱིད། །མེག་ཉམས་ཡན་ཏན་བྲབསཏྱྱཁབད།ཕྲེད། -།༦ག་གསུདསས། །ཞཕགསང་ལུད་པ་ལས་ཀྱད་། ཤཾས དདྱ་ཡཾས་ན་ཚེསྦྱ་བདང་བཞན་ཡེདས་ཤེསནས། །ཁམས་ 
1*མར༨་༨དསས་ཡས ཆེན 2568 86 རྱ ཨའཏུང་པའ། །འན་ཤསར་བ།བེནས་ཆག་མད། རོང་ཡིང་རེང་བོ་ག༡ར་འ་མངཆབ། ལཆགཉྟཾ། བྱེང ! 















༩ ༧ 
¦; 
ཤྲ 


ཅོབ་ལོནློ ལས། །ཐབས་དངྲབལ་བའི་ཤེས་རབ་དང་། །ཤིས་དབྲ་བལབའིབབས་དགྲ་ཀད། གདྲ་ཕིར་འཆིང་བ་ཞེས་གྲསངས་པས། །དབས་གཏིས ་ 


སཱང་མེ་བྱ། ་ །ཞཾས་གསུདསས ། བོ་ནཐབས་ཤེས་ལྲ་བལྟདྭ་ཉམས་སྱ་བངག། གན་གདྭདུ་འཆེད་ཞེ་ན། པྱད་ཚུབསེལས་དཔའཔྲབས་དང་བྲལབའ་ཤཾས་རབ་བ ཉེནྒན། ཧནབྲོསྱ་འ དཾ ། 
པའེ ཞིབ་ཐོགས་གཅིག་པའྱི་མ་ན་ལས་འདས་བདེད་ཕུདས་པཙདསབ་བཞིནོད་འབུར་ཏེ། མི་གནས་པའེ་མདན་ལུས་འདསབ ་པབཔར་མེའྱ་གརདོ།་ ཀདེ་ཡདཐེག་པ་གསུམ་དཱ་འདོད་ 


༨༠ 


པའྲལུགས་ཅིས་ནིགཏ་ནྭ་དདེརབ་ཅིངས་པའ་འདད་ལ། ཐེགཔ་གཅིགཏུ་འདོད་པས་ཤང་བྲལཔལ་བ་ཆེནཔ་བྱཱ་ར་བི་སེདད་དུར་བཅིངས་པར་འདེད་ད། །ཤེས་དབ་དང་བལ་བའི་བང་ས་ 


བརྟེན་ན་ཡང་བྱེསཔསཾསེ་པྱ་བོའེས་ལས་མི་འདའ་པས། འཁར་བ་ཉིདྱད་བཅི་ངབ་པ་ཁོ་ནར་འགྱར་བའོ། །དེ་ཚརྦ་བཾ་གཾས་མི་ཟདཔསྟཐས་བའི་མད་ལས། ཐབས་དངྲབལ་བའི་ཤེས་རབ། 
ཧྱིས་མྱ་དན་ལས་འདས་བནའ་ཆེད་ ལ།  ཤེས་རབ་དདྲ་བལ་བའིཐབས་ཀྱིས་འ།བོར་བར་བཆེང་བསྲ་ཟུང་དུ་འབྲལ་བ་ཅིགདགོས་ས། ད་ །འཕགས་པྲད་མཐེད་པར་ | 






































གྲགས་པས་བ ན་པའིམདོལས་ཀྱད་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མའ་ཀྱེ་འཆེངང་ནཀང་། ཐངར་པྨ་ན་གང་ཞྐོན། ཐབསྭ་ཧེས་མ་ཟྲན་ ཡི་ཤེས་རབནི་འཆེང་བའོ། ཐབས་སེས་ 
ཧཱ ཟིགཔའི་ཤས་བཞི་བསབའོ། གིས་པབྱ་ཁན་མ་ཟིན་བའི་བབསའཆིང་པཁོ། ནན ོ་ དད ་ ེ ཀས 
བྲལ་དུ་༡མས་སུ་༢ བནི་བདུད་ཀྱི་ལས་ལྭ་སྩཾད་ཡིནཏེཀའྱེ་ཧལ་ལྕོར་མཚོས་འུས་པའི་མདོ་ལས་ཀང་། བདུདྱ་་ལས་ནིགཉིས་ཏེ། ཀེས་དབ་དངྲ་བལབའིཐབས་དང་། ཐབསདང་ 
7 །བྲལ་བུའི་གུས་རབ་སྟེ། བདྭདྲ་ཤིལས་ས་ཤེས་པས་སངབར་བའོ། །ཞེསགསུངས་སོ། །ཡང་དཔྲན། ་ཡདལ་འ རྩན 
|ཨ་གཅོད་པའི་རྐ་བཔག ཐའ མ་དགསཔ་ལྟར། མི་གནས་པའྱ་པད །ལས་འདས་པའྲི་གངྱ་བེརོད་འགྲོབ་ལ། ཤེབ།རབྱ་ཙ་མེགདངཐབས་ྱི་ནད་པ་གཉས་ཐུང་དུའྲབལ་དགས ཡེན 
ཞོ། ས་ས། །ཡབཤེས་རབ་དེ་ཡང་དང་དགར་མྱ་ས་སེ། དཔེར་ཤ་ 










།ག་ཡ་གོངའི་མདོལས་ཀང་། .ཐེགཔ་ཆེཞ་པོའིལམ་མདོརབསྱུ་ན་གཉེསཏེ། ཐབས་དང་ཤེས་དབ་བོ། ཞེས་གསུང 

















།ཤིད་ཤུད་ཐད་ཅམ་ལ་མེ་པར་ཡང་། མེཆེ་ལ་ཡུན་ནིད་བ་མིའབུདལ། ཤིདྷ་ཤིཧྩཱ་།མ་ཁིང་མད་བབསགསནས་ལྲེ་བརྐ། 
ཞྭཧབསདཞམསུདཟད་ཅོམ་་ལསམ་བསགས་བལ་ཤེས་པའན་པོ་མྱི་ཕེ་ལ། སྱིཧ་པ་དད་ཆུལ་ཁྲིམས་ལ་སོགས་པའེ་བསད་ནམསཆནབའསགསཔལ་ཤསརབ་” 
པཱཔ་པ་ཐམས་ཉད་སྲེག་པོ། །ད་སན་ཤཾསར་བཤེད་ཀྱེཆེད་དུ་སྒྱིན་པལ་སོགས་པ་བརྟེན་དགེཕ་ས། །དེ་ལྟརོ་ཡང་ཡྩོད་འཇུག་ལས། ་ཡན་ལག་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ནེ། ཐུབ་ 

དི འབྱེད་པའི། །དེལྟར་ཡང་མངནཔ་ཀྲན་ལས་བཏུས་པ་ལཔ། ཤསར་བགང་ཤད། ཆོས་དྲབ་" 


1 ཤིས་འབྱུདངོ། །ཤིསརཔཀྱིདོབནཆོས་དབཏུ་དམ་པད་ 


གྟོ་ཏོཏ་ལས་འདསཔ་ཆེན་པོའི་ཤེས་དབབ། །དེདགསོསོའི་མཚན་ཉིད་བཤདའ། 





མེཆལ་ཡཱཧཾརཾངབ་བསད་ཅང་མ་སདཔ་ 








འཇིགྷཏཾནལས་འདས་པ་དམན 





ཞེས་གསུངསས། །ཤེས་རབ་ལད་བྱེན། མདོལླགྷྲ་ཧྱེའགྲེལཔ་ལསནྣམ་པགསུམགསུངས་ཏེ། འདྲཾགརྟེན་པའི་ཤེསའ་བདད། ཅའ 
¥ ཉ8ངར་འདུདྲ། བཏྱཐསྙ་ དཤར་ 


འཇིགྟརེའ་པའི་ཤོས་འབན། 



























།དང་། སྷ་དིགཔ་དབ། བཟའབཔལ། ཟོག་པའོ་གནསབིབོདོགལཏནས༔ ཨལ འཇིགརྟེནལཡའདས་པའེ་ཤེསར་བ་གཉིས་པ་ནུང་ད གཡ རྒུ 
ཀཀ གྲག ་ །འི་ཤེས་དབད་ཡིནཔའོ། ། འད་དངཔ་འཇིགཏའལ འདས་པདམན་པའ་ཤས་དཔའ། ཉཧཐཾས་དང་དྱ་ཅལ་བདག་བྲི་རེས་བསར་་ 321 ¦ 
རར ཤ་ལ་ལཧྱ་ངུང་བི་ཞེས་དབྱའི། ༦ རྒན སྔགྭ་བསྲལ་བདད། མེ་རྟག་པ་དད། པདགཞད་པད་ཏོགས་པའ། །གཉིས་པ་འདུགཉྟེཞྭལས 

ཁད་ས་པཁེནྭ་པེའི་ཤེསད་བ་ཞི། ཐེག་པ་ཆདཔབའཐོས་བསམ་སློམགསུམ་ལསྦྱབད་པའིཤེས་དབལ། ཆསཐམས་ཅད་དད་བཞྲིནགྱིས་སྣད་ཉིད་ལྐེ་བ་ལེད་པ། གཏིལེད ད་ཙྲ་ལལ་་ 
2།དུཤེས ས་པབ། །དྭེལར་ཡུང་ཤིས་རབྱི་བདོལྱྱ་བྷཾ བབདུད་བྱཧ་པ་ལས། ཆོསཐུམས་ཅདྱ་༔ བམམཆིསཔ་ད་ཤས་པགད་འགསང་དྲེདི་ བརབྱཉིལ་རོལཉཔ་འོགས་། 


] 
¦ 
| །ཞེསགསུདས་ས། །འཕགས་པལྔདཔ་ལསཀྱད།  ཆོས་རྣམས་དང་བཞིན་མེད་པན་ཡདསསུ་ཤེསརྱུན་པ། །འདིནི་ཤེས་རབལ་རོལྱྱིཧ་མཆོགཔྱ པ་ཡེའུ། { | 


ར་རེ “༦༧ ‹ ༨༢༠ ⁄% ལྔན 











༡།༨༦། །གྲེསྲ་གསུདས་སོ། །བྱད་ཆུབ་ལམ་སྨན་ལས་གྱད། །བུདཔེཁམས་དད་པྩྱེམཆེད་རྣམས། །སྩེ་བམེད་པན་རྟོགསྱྱདྭ་པའི༔ [འད་བཞྲིན་སྟདཉིདཔེསཔ་”་ 
༠ལས། །ཤེསརབ་ཙསཾདཾ་ཡཾདསསུ་བཤད། ཅེས་གྲསུངས་སྭོ། །ཤིསར་བཤེས་བནྩབབདྲི། །ཤེསར་བ་ལ་གསུམ་ཡོད་པ་ལས། འཇིགྷ་རེན་ལས་འདསཔ་ཆེན་བའི་ཤེས་ད་བ་ ་ 
ཌདཤེསཔར་བྱདགོས་པཡརནོ། ` །དེ་འཆདཔ་ལདེན་ནྣམཱཔདྲུགགིས་སྙན་ཏེ། །དངོས་པའ་འདི་ནྡ་པདགག་པ་དད| །དངོས་མེད་དུ་འཇིན་པ་དགགཔ་དདྭ། མེདཔར་འདྲིན་པའི་[ 
།ལཱན་དང་། འཇཛེནཔགཉིས༤རྱི་པནདྲད་། .གྲོལ་བདའགྱར་བའི་ཡམདད། གྲོལ་བའི་རང་བཞིནམྱདན་ལས་འདས་པའོ། རར ངོཾ་"§ 
- །པིའི་བྱད་ཚུབལམཔྙནཧུ། ཡེད་བཅུ་བཧ་དེགསཡིནཱཏེ། །མེདཔའདརྣམམའསེཏོག་བཞེནུ། ཞྲེས་པལསེགས་བུགཏྭན་རྲོགསཚེཧབེཞོ་མསཀྱིས་དཔྱད་ནས་གསུངསཏྟེ། འམདིམ་¦ 
དགསུང་ཙ་ན། ་ དངོས་བེའམདངོས་འཛེནཐམས་ཿད་བདགགཏིསསུ་འཇུས་ཡ། “ཇདགགཉེས་པེད་དད་བཞནྱིས་སྟེད་ིད་ཡིན་པའ་གསུངས་སོ། །འཞཾཔདག མ་བགྲཉེས་སམ། ། - 


















¿86 











སེམས་ཤེསྱ་བབགངཡིནན། གང་བགགབདགཅེསྱབ་བདད། ཆོསྟཉི་བདག་ཅེསྱབ་པའོ། །དེ་ལགད་བགགི་བདགགམསམས་ཤེསྦབ་བདོགད་ཡིནན། འདོལ་འདོདལགས་མང་ 
སག རན པཔ༢ཌཌྣྡྣྡ ོ༽།།ྩོཾོ།ོ།ི|ཀ༽༽༨ ༨ པྨ ྨིྨྣྨོྨོལྣཾེཾེཾིཾིི་ 

| ༤༦༤ 1 ལུ ་ཾཾགཀགྲས་ིཀྣཨྣ|ླ|ླ{ླྣ{|ཾླྲླྲླེཾི་ ༼ཌ ༽ 

° -2¿{དེ"་འི་ཏན་སོངས་པབསྩད་དེ། ༡ེནམོངས་བྭ་དེསལས་བལྐེདད། [ལས་ྱིས་ཕྲུག་བསྲལ་བསྐེད་དེ། །དསན་ཕྔུག་བཝལ་དངཉེས་པ་ཐམས་ཅདྱའི་ཆ་བཞི་བདགགམསམས འདནོ། 

' 4 །དྭཾཉྟར་༨ང་རྣམ་འགྲེལལས། བདག་ཡདནནིགཞནདུ་ཤེས། བདགགཞན་ཆལས་འཇོན་དདྲ་དད། འདིདག་དང་ནི་ཡངསའབེལལས། ཉེསཔཐམསཅདའབུངབའ་འགྱུན། ཞེས ་ 

` ` གསུདསསི། །ཆོསྱ་ཉི་བདག་དེ་གང་ཡིན་ན། དེ་ལཆོས་ཤེས་པྒནི། ལིི་གཟུངབའི་ཡུལ་དད་། ནང་འཛིན་པའི་སེམསས། །ཅིའི་ཧཱ་དེ་དག་ལཆོས་ཤེསྱྱབ་ཞིན། དེདག རངགིམཚན་་ ¡ 


:- དཿ 
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ཤྭ གྲག ཀྣཀྣཾ གླག ལལ བབ བྲོ་ཤུས་ 
ཙཾ ཞེན་པ་ནི་ཚོས་ཅི་བདག་ཅས་བུའོ། །བདྲག་དགཉིས་དད་བཀྲིནྱིས་སྟོང་ཉིད་ཡིན་པརའཆདབ་ལ། དང་པེརོགང་བགིུབདག་དགགཏེ། སཱོབདབོནྲ་གུ་ཡཱབ་ ་ཅིས་མཛུད་བའི་དྐིན 
རར ནཐེདབ་ལུས། ༨༥ བྲེ ད་འ ༦ ་༨༡༨༠༠༨ ¥ྡ་ྡ་ྡྱ་ ཅེསགསུངས་ཏེ། བདགད་དྲན་དམ་པར་མ་གུབ་བའིདཧྭཏ། །བ།འ་ཧེ་བདག་གམ་སེེམས་དོན་ ། ་ 
༼ དམ་པརྭགབ་ནས་ཡདོ་ན། བདེནཔ་མཐེང་བའང་ས་ན་ཡང་ཡོད་དགོསཔ་ལ། བདྲེནཔ་མཐང་པའིསྤ་མསིས་ངོབ་མཐོད་བའི་ད་སན་བདག་དེ་མེད་པསྟན་སུ་གུབ་པ་ཡྲིནནོ། །དེ་ 
_ ¦[ལྟར་ཡངའིན་ཆེན་ྲེང་བ་ལས། གད་ཛྱིར་ཡང་དགཇི་ལཱ་བ། ཡོདསྤས་ཤེས་པས་གཉིས་མི་འབུང་། ཞེས་གསུངས་ཧེ། དེ་ལ་ཡངདགཔ་ཇི་ལྟ་བ་ཤེསཔ་དེ་བདེནཔ་མཐང་བའོ། 
།སེམསསམ། །གཤབ་མེའྱྱང་པ་ནི་བ དག་དང་བད གགིར་འཛེན་བ་ཅའཐདབའོ། །ཡང་གལཉེ་བདག་གམ་སེམས་དེ་ཡོདཔརྦ་ཧུར་ན་རང་ལསྲསེ་བའམ། གཞན་ལས་སྱེ་བལ། ཤར 


`> 1: ༣ཉིད་འཛིན་བའི་ཕིར་རོ །དེ་ལར་ཡང་མདོ་སིལྭ་བ་ལས་ མཆན་ཉད་འཛྲིན་ 
ཞེ - ༠ 
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ཝཾ 








པོལ །ངདམ། མེདལ་ཡོད་ཅེས་བཏུག་པརྱྱ་པའོ། །ལུས་འདིའབྱུང་བབཞིའི་དང་བཞིན་ཡིནཏེ། །དེ་ལ་ལུས་ཀྲིས་བཞིས་ཡིན། གཉེད་བྱའིརུ་ཡིན། དཱདྒོ་དམེ་ཡིན། དབུགསདང་ 
ཕྱོལྩྱི་སཆུལ་སགས་པའིའབྱུདབ་བཞྲིལ་བདག་གམ་སུམས་མེདཔ་བཞིནནོ། །སེ་མལ་བདུག་མདོ་ 


གཡོའགུལཀནི་རླུད་ཡིཿ 


དཞེན། སེམསཞི་ 









བདག་དགག་བ་ལགཉིསྭཏེ། ཛུཊ ཡང 2 8 3 2; $£825 
@་ དས ཅི་གར་ཝ་བནདེ། ` ནུལྦལ་རབྱ་ཉིངོ་བླ་ཟུམ་གང་ཆ་ཤས་མེད་པཞིགྲ་རསྲས་ཡོད། 


ཡིནནཾ། །དེ་ལྟར་འབྱུད་བ་བཞིལབདག་གམསེམས་མེདདེ། དཔའན 


ར་ཡང་མཐུབ་ཧེདད་གཞནགཉིས་ཀསམམཐོང་དའྱི་ཕིན་དོ། དས 


བུན་དུབཏྟགས་པ་ཡིན་ཏེ། རྔ་སྭ་སུ་ཡང་མ་གྲུབལ། བདག་དོང་ཡང་འབྲེལ་བ་མེད་དོ། །དེ བཱ ཉཱནཏ། ] 
§ ཏགས་པུ། །ནུཏེ། བྱི བའི་ཡོལ་མྲགབ་བདབསནབདད།  ནྭད་འཛིན་པའི་སེམས་མེ་གྲུབ་པར་བསྟན་པའོ། དེ་ལདདཔོབཤད༢། །བཅིགྱྱི་གཟུང་བའི་ཡུལ་དདོས་པནགྲུབ 





ན་སེམས་དདམྲགུབ་ཕས། དདགྱ་ཐུབ་པྲ་ཕེདདེ། །ཨིད་ལ་བདགགམསེམས་ཡདོདོན། མིདནེབ་] 
།དེལྟ་ནྒྒྱ་མཚཤཾགསུམཉྱི་སྒེ་ནཾས་གང་ཟགགི་བདག་གམསེམསུམ་བྲུཔ་པར་བསྟནཏོ། )དའཱིཆཾསཀྱིཾ་།, 


;> 








།དེདག་ཆས་བནིགཟུགས་ལསུགོས་པའི་ཡུལ་ཞདི་ཡིནཏེ། དེ་ཡདས་བདྡེནམས་༥ 





ཧྩས་པ་པི་ད། ནཱི 





-¡།ཞེས་ཟེད་དོ། །མདོསྡེ་བརྐ་དེ། ཧུལད་དགུ་ཀྱད་པསྐེན་བུ་བར་ཝེད་པ་འབྱར་ལ་མ་ནག་པར་ཡོད་ཅེས་ཟེརུའོ། །དེ་ལྟན་འདོད་ྱངདེ་མགྲུབ་སྟེ། - རུ་ལདེགཅིགཏ ཡོད་དམདུ་མར་ཡེདོ། གཅིག་ཡིནཿ 
| 7ཞཅུལདེལ་བྱོགས་ཆའེ་དབྱེབ་ཡོད་དམ་ཆྲེད། ཕྱོགས་ཆའི་དབྱེབ་པདཞྐ་ཤཱར་ནུབ་དང་ལྷཾ་བྱང་དད་པྟེད་འོག་གི་ཆ་སྟེ། ཆདྲུགཌསོང་བས་གཅིགཏུ་འདོད་པ་ཉམསས། ཧཱོགས་ཆའི་དངབ་མེདན 
'༧ ༼ །དདེས་པོབལས་ཅདྱཱ་ཀནཱལཧིགྲགཾ་དོ་བོན་འགགན་དགེས་འདོ་ཝུར་ཡང་མ་འནྟཏེ། མདོན་སུམ་བྱི་བསལ་དུ་ཡེ་དདོ། དེ་ཁུད་ཡང་། ཉི་གུ་བཞིའབཅུ་བེད་པ་ལས། །དུག་གིས་གཅིག་ཆར་པན། 

༧ བ། །ཕ་དབུ་རྩུལ་ཚ་དྲུགརུ་འགྱུད། །དྲུག་པོ་དགན་ོགཏིགན། །གོད་བུ་རྲུལ་ཕྲན་ཇམདུ་འགྱད། །ཞིསགཡུངསས། དུ་མཡེན་དེཞེ་ན། གཅིགགྲུབནག་ཅིག་བསགསཔའོ་དུ་མགུབུ་ 

རུང་བལས། གཅིག་མཐུབ་པསདེ་བསགས་པའེ་དུ་མ་ཡད་མཀྲུབ་བོ། །དེསན་ཇུལ་ཕྭ་འབཛས་སུམགྲུབ་པས་དེའི་དང་བཞིན་གྱིའེ་ཡུལ་འདི་ཡད་མགུབཔོ། །འོ་ནད་ལྟ་མདོན་སུམདུ་སྡད་ཞིད་ 
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༩༠༢ 3 











འདུག་པ་འ ཅོ་ཞྐིནྷ་ཉནཱ་འདོ་ནོ་དདགམས་ཉོད་འྭབུལ་ནསྦྱཧདོལྱ་ཧ་ཕུལ་ཧྭོ་མང་བའདི་དང་གི་སེམས་ལདེལ་ད་གདབས་ལྣང་བཡོན་ནོ། །དྱ་ཉད་ཡིནཔ་དཅིས་ཤེས་། 
ེས་པརྨ་བའོ། [དུ་ནི .ཕལ་པོཆེའི་མདོལས། ཤྱེཧུལ་བའི་སྲས་དྲར། ཁམས་གསུམ་པ་འདིན་སེམས་ཙམན། །ཞེས་གསུངས་ས། 















༢ ཌ[ ཡུདདུང་། རིག་པ་དད། ད དང་གྲརམྱ་ཧཱིས་ དྲ ཞི་སེམས་ཙ་མན། 
ཌ/ལདཀར་གཤེགས་པའ་མདོལསྤ་ཁང། བགཆགས་ཀྱིས་ནིདཀུགས་པའིསེམས། ེནྡོད་མད་བ་རབྱུ་འྱད། དན་ཡེདོ་མ་ཡིན་སམས་ཉིད་དེ། །ཡིདོལ་དེད་མཐོད་ལག་པའ། །ཞེས་གསུངསས།། 
< དིག་པ་ནི། ཕྱི་སྣང་བའདི་ཆོས་ཙན་སེམསྦའིའ ལ་སང་ཡིན་པར་དམ་བཅའ། མེད་པ་སཱང་ཞིད་འདྱུག་པའྱི་པིན། །ཞེས་པནི་གཏན་ཚོགས་སོ། ད་བཞཾཧཱུ་ཡོད་པ་མི་སྣང་བའི་ཕྱིར་དྲད། སྣངབ་] 
_ ྱགདཞིངའཕུབའྱི་པི་དཛང་། སྣང་བྱཐདད་དྲི་ལིར་སྦད་བ་འདི་སེམས་ཀིའཁུལ་སྣངཁིན་ཡནནོ། མིའི་དའམ་གས་པའི་ལེདཤིང་ཉ་བ། །དཔེ་ནི། རི་ལམ་དདྱ་སཱ་མལ་སགས་པ་བཞིནནོ། སང་ནི 
:སྟབསཀྱིས་འགྱུན་བདང་། གྙེམ་པའི་སྟེབས་ཅྲིས་འགྱད། རིགས་དུན་གི །དེ་དག་གིསྤ་འི་གཟུང་བཡི་ཡུལ་མགུ་བ་པར་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་བཤད་ན། བ་ཅིག་ནང་འཛོན་པའི་སེམས་རང་རིག་དང་གསལ་དུདངོས་ ༈༈ 
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༧ 
རན ཿ 
།ཚོལ། །དེ་ཅྱི་ལར་བཙལ་ལཡངམ་མཐང་མྷ་རིད་ན། མཐོདྱ་ཧཱ་༢ཡ་ཁ་དོག་དངོས་པའིམཆནམ་ཅང་ཟདྱ་ཀང་མེད། །ཡདཔ་དེམ་མཐོང་མ་རེད་པ་མ་ཡིན། བཙལ་བ་པ་རང་ཚོལྱརུའས། ། 


ངྲུ ་ུ སུང་སེམས་ན་ནངུ་ན་ཡང་མེད། ་ཡྱི་རཱོལ་ན་ཡང་མེད། གཉིས་ཀའེ་བར་ལ་ཡང་མི་དམགས་སོ། །འེདྲསུངས་སེམས་དབདྲད་མེད། བསྟན་དུ་མད་པ། བརྟེནངྱཡེད་པ། སྣང་པ་མེ པ། 
_ རཱམཔར་འགོ་བ་མེད་པ། གནས་པ་མེད་པའེ། །འོད་གུངས་སེམས་ནི་སངསརྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་མ་གཟིགསམིགཟིགས་གཟིགས་པར་མེ་འགྱུར་དོ། །ཞེས་གསུངས་སཾ། །དམ་པའེ༧ས། 
[ཡདས་སུ་འཛོན་པའི་མདོལསྱ་ཀང་། དྱིར་སེམས་ནི་གསོག་དང་གསབ། ་ཡདཔ་མིན་པར་རབ་ཤེས་ནས། །དེལ་སྙིང་པར་མི་བཟུང་སྟ། །དེ་དགངོ་བོ་ཉིདཀྱིས་སྟེད། །ངོོ་ཉིད་ཁྱིས་སྟོང་། 











༄༅། ་་།བཙོལ། གཟུགས་སུམ།ཁ་དོག་ཅི་ཏཱར་འདུག་པ་ལགས་པར་པཏགས་ལ། ངེས་ཤེས་ཉི་ལེས་སུ་ཆོལ་བ་དང། དཔིགས་རི་མ་ཝཱ་བ་ལ་སེགས་པ་ཞལ་ལས་ཤེས་ཕྟ་ལ 
འཚོལ་མཁ ནཱ་རངྱ་བོའི་ཡུལ་ལས་འདས པ། - པཱ་བསམ་ཤེ་ ས་བརྔོདྱ་ཀཡུལ་ལཾས་འདུས་པ་ཡེ ན་པས་གང་དུའང་བཙལ་བ ས་མི་མཐོང་སྟེ། ངིམ ངྭདུ་འོདྲ་སུང་གིས་ཞུས་པ འི་མདོལས། འོད་ 






















པའིཆོས་དེ་དྲག་ལྷ་ཞོགུབ་པ་མེད། ཆསྐ་ནཱམསྤམས་ཅད་བཏགས་པ་ཧེ། ༈རང་བཞིནད་ལྟར་རབ་ཏུ་བསྟན། །མཐའགཉིས་ཟིལྱ་ཡེས་མཞནནས་ས། །མཁསྐུནམས་དབུམན་ལྕོང་བར་ 
པཱ ཉྱིདཱ། །དོ་བ་ཏིད་ཚྱིས་ཚོས་སྟོད་པ། །དེནི་བྱང་ཆུབ་ལམ་ཡི་ནཏེ།- དམ་ཀངདེ་ཞི་བརྟནཔ་ཡཾན། །ཞེས་གསུདསུ་སོ། །ཆེས་ཉིད་མིག་ཡོབའི་མདོལས་ཀྱད། ཚེས་ཐམས་ཅད་རད་བཞིན་ཚིས་ 
7; མཉྱསཕ། ང་བ་ཉདཱ་ཀྱིས་མགནས་པ། ,ལས་དངྱ་བ་བའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དདྲ་བལ་བ། རྟོག་པ་དང་མི་རྟོག་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེསན་སེམས་དེ་སུས་ཀང་མ་༈ 


_ མཛོ་དབསྐལ། རད་རིག་རདགསལ་དུ་བརྡོདཔ་དྡོན་མདདོ། །བྱང་རྒུབ་སྒྱོད་འཇུགལས་ཀྱད། གད་ཚའགུས་ཀུང་མཐདམེད་ན། གསལ་བའུམ་ནི་མེ་གསལ་བ། ལོགཤམ་བུ་ཡི་ ་། 
| 
! 


| ༧ཤྱཾངབགབཞིན། དེ་དི་བརྗེད་ལྱད་དོན་མེདདོ། །ཅཾསགསུདསསཾ། །ཊིལ་པེས་ཁྱད། ཁེཧོའདིནི་དུང་རིག་ཡེ་ཤེསཏེ། ངགགི་ལམ་འདས་ཡིད་འྱི་སོད་ཡུལ་མི་ན། ཞེས་གསུངས་སོ། 





དོནགསུམ་པབཤད་ན། ཡང་གོང་དུབཤདཔ་ལྟརགཟུགསལ་སགསཔ་ཕྱིའི་ཡུལམ་གྲུབ་པསན། དེ་འཛིན་པའི་ནང་གིསེམས་ཀྱངམ་གྲུང་སྟེ། ཆོས་ཀྱིདབྱིདས་ྱི་རད་བཞིན་དབྱེར་མེད་ 


¡3 སཿ ༧ 2 ¦ 








¡ ཐོ རྨ ཌཱ 
¦ ། །པན་བསྟན་པའི་ལྦེ ལལསྤ་ཁདང། སམས་འདི་ན་སྡན་པོ། རི 
¦ 7 ° ° ༤ „༨ ླ ཧ་8ཏྱས། སེན་པོའ་མ། དམད་བ། ངོ ¡ * རཾ 
ག་བ དེ་་ོ་ རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ། མིཌ་གཅེས་བུ་བའལ། གྲཟུགས་ཅན་ནམ། ཟེ དྲད ་ ལངམ ཡང་། 
, #(མཾའིཞ་པ། བསྟདཏུ་ཡེདཔ། ལའཁུང་༣ པ་འད ཆྣམ་བྭར་ནིག་བྱེད་མ་ཡིན་པས། ནད་ན་མི་ ཤལ ་ སེ་རསད་གཟུགས་ཅན་ 

0 ་ཱ རད ན་ཁེདདེ་ལྭ་ནམ་བར་ཐོལ་བ་མེད་དེ་ཆོསྱ་ཉི་དབིངསྦི་རང་བཀྲིན་ནོ། ་ ཕྱི་རོལ་ནཡི་གནས། གཉིས་ཀའི་བརན་མི་གནས་པའི་ཕྱིན། ཡོདསས་། 
. ` རྡོད་བྱེད། ཅེས་པདང་། དེསུན་ཤེས་བ་ཉེདགནས་པ། ལེད་པར་ཤེས་པ་མེད་ཅེས་དེས། ཤསག ར་ར ད་ད །གདགིས་ 
དམེས འདོན་བཀན་གོག། ངོགས་༡༦6སམ5ཧ་ ཆོང་འགྲོག།་བྲོབ། གལ་ཏེ་བདགཊཉིསཔོད་དང ྲ ` ཛཇ་ 

་ ྒ ཉེས་པོ་དེ་དདོསཔ་ཅིར་ཡང་མཐུབ་པས་དངོས་མེད་ཅིག་ཡིནཊམཤེན དཞེ་དངེས་ཆེད། ] 
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།ཏྲཡང་མགྲུབ་སྟེ། ༨ ཅི་ལྟར་ཞྲེ་ན། བདག་གཉི་སུ་པོའུམ། །ེམསདེ་སྔད་དདོས་བོན་ཡོད་པ་ལ། ཕྱིས་མེད་པ་ཡིན་ན་དདོས་ཉ ད་ཅེས་བན་ཅུང་ས། བདགགཏསསམ། ས་མསཤོསྦྱ་བབའི་ 
| ཱ།ཚས་ཡ་ནསནང་པཞྲིནགྱས་མ་གྱུབ་པས་ན། དངོས་པེན་ཡོདཔ་དང་མེད་པའི་མཐུའ་ལས་ཞདས་སྭོ། སརཏཧཱ་པམ། དདོས་བནའ་ཛན་པྱ་ཡུགས་ ་དདའདཔ་ལྟེ། དངེས་མེད་འཛོནན་དེབས་་ 
དནིཐུན། ཞསགསུདསས། །ལདཀར་གཤེགས་པ་ལསྱ་ལང། ཕཱཾའེལ་དདོས་པ་ཡོད་མདུམིན།་ །སེམས་ཁང་ཡདས་སུ་བཟུད་བམེད། །ལྟ་འཐུམས་ཙད་རབ་སྲདས་པ། དྡིནི་ཧ་-། 
` ཌོ མོད་མོནཉིད་ནོ། །ཞྭསགསུངས་སོ། །རིན་ཆེན་ཕེད་བ་ལསྱ་ཧད་། གང་ཚོ་དབོས་པོམི་རྙེད་པ། །དེཆདངོས་མེདག་ལའགཱར། །ཞེས་གསུངསས། །དོནགྲསམཔ་མེད་པར་འཛྲོད་ ༤ 
4 ངའི་ཡནྣའཆདཔ་ལ། འོན་དེན་དདོས་པར་འཛིན་པནིའཁར་བའི་ཚ་བན་འདུག་ན། དདེས་མེདདུ་བ་ལས་ན འཁོན་བལསྲགལ་བན་འྱབད་བ་མིན་ནམ་ཞེ་ན། སམ་བས་ཕི་མ་སྤྱན་ཆེ་སྟེ; 
_ .ས་དཧས། དདོསཔནའཇིན་བསྱུགས་ད་ད་འདྲ་བ་སྟེ། དངོས་མེད་འིན་ན་དེབས་ཀྱང་ནེ་བྱུན། ཞེས་གསུངས་སོ། །དི་སྐད་དུ་དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པ་ལས། འོད་སྲུངསགང་ཟགཏུ ¦ 
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རོ ༄། །པའི་ཤེས་དབལས། གལུཏྩཾ་ཐཱཿ ཏའདས་དངོས་ན། ་མུ་དྲན་འདསཔ་འདུས་བསའགྱར། ཞེསཔ་ལ་སཾགས་པ་གསུངས་སོ། དངོས་པ་མདཔ་འངམ་ཡྐིདཏེ། དེཉིད་་༠་ 
༤༥ ལྭས། དེལ་དཔོས་མེད་ལདམཡིན།་ གསུངས་པ །འོན་ཅཅོམ་ལ་བཞིན དངོས་བར་འམོ་དཔདད། དཔོསམདའཛནཔྲ་འམས་ཅདདབ། བསབཛོང མདས 
± ལསའདང་བོསྦ་འི། །་རཡང་། འནའནབ་ུབ་ལས། དདསབ་དངོས་བརཡད་འཛིནབ། ཟདཔྱ་མ་དནའདས་ཤེསྱ་བ། ཞེསགསུངསསཾ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལོད་པ་ལའཇུག 
ཤཾ།ཕ་ལས་ཀྱད། གངཚདངོས་དདདངོས་ཡེད་དག ཐོཡི་གུནནཡི་གཱནསབ། །དེཚེནམ་པ་ ་གཞནམདཔས། །དམིགསའབ་མེདབར་རབྱ།ུ་ཞི། ཞཾསགྲསངསུ་སོ། །འཕགསཔ་ཚངསཔས་ 
-- ཁུས་པའི་མདོལས་ྱད།  ཡོངས་སྤུ་མ་དནལས་འདྲས་བཤས་བཙབདེ། གང་མཚོནམཐམས་ཅད་༨བྱཅུ་དབ། གཡལེ་བཟམས་ཅདདང་བལ་བའ། ཞསགསངསས། །དམཔའཚེསཔླརདཀར། 
པ་ལསཀྱད། འདྲསུངས་ཆོསཐམས་ཅདམཉམ་བཏེ ནེ འོ། 

























རུདཔ་ནི་དནལས་འདས་བའོ། ཞཾསགསུངསས། །དེ་ལྟ་མྱ་དནལས་འདས་བདེནི། །ཟློ་ཡེའཇུགཔ་ཞིབ་ཆོམ་ལས་མགཉོགསཔའི་ 




















[ཌྨཾ༅ཾ། „| །ཤེསྣ་བོདོ་ཕུལ་བ། དུས་གསུལ་རྒལ་བའི་ཕུམ་ལ་ལུག་འཚོལ་ལོ། །ཤིས་དབག་སབའ་བབབཤད་ཟིན་ཏོ། །དདི་སེམས་སམཀེས་རབགོམས་བརྩ་བབ་འཆདདེ། འོན་ཆོས་ 
༠ ཐནས་ཅད་སདཔཉིད་ཡིནོན། ཤེས་པ་དེ་ལ་གོམས་བརྩ་བ་ཅང་དགོསས་མཁེནདགོས་ཏེ། དབེདན་དངུལ་རོདེ་དདུལྱ་ཧིར་ང་བཞིན་ཡིན་པང། བཞཞུ་བཅུལ་མབསི་བརླདདད་ལ་མི་སང་། དངུལ 
ཤྷཾ'ཆུ་འདྲོད་ནདངུ་ལརྡོད་བཞུ་བཏུལ་བྱདགོས་ས། །དེ་བཞིནདུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་པེ་ནས་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིདྲ་ཕས་བཟམས་ཅད་དང་གལ་ཡེན་ཡང་། སེབས་ཅནནམས་ལདངས་པོ་ས་ཚོགསས་ ་ 
༢ སྦྲངཤིང་ཕྷུག་བསྔལ་སཱ་ཚོགསརྱངབས་ཤེས་པ་དང་གེཡས་བརྩ་བ་དགོས། དུསན་གོངོ་ལར་ཤེས་པརྱ་བས་ནས། དགོམས་པའབྱེད་བལ་བཞྲི་ཱ། སྡོན་འགུ་དང་། མཉམ་བཞུག་དང་། ཇེས 
_ ཟྔབདང། གམས་ཌཱོགས་སོ། །དེ་ལྔ་གནོའྲགོཞི། སེམས་ནལ་དུདབབ་པའོ། །ཅི་ཏད་དབབན། ཤེས་དབྱ་ཀིཔ་དོལངྱུ་ཧིནཔ་བྱདད་བྱན་པ་ལས། རིགས་ཡིབའམ། གས་བཅོ 
བེན་པའིལམལསན་བྟེའ་པའྱ་པཾ། འདུ་འཛོ་མོད་པལ་དགའ་བརྩབ། མཆོན་མཐམས་ཅད་ཡེདལ་མིབྱད་པརྷ་སིལྲ་ུང་བཅའ་ཧེའདུགནས། ཤེས་བལ་སགས་པ་དད། བྱགྒྱཿ ཌཱི 
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མེན་འྲག་ཙུརྱབའོ། དེནས་མཉམ་པཱར་བཞག་པའི་ཐབསྣ་ནམས་ཀུད། ཧགྱར་ཆེན་པོཁེདའགས་ལྟ་རྩ་བསཞཱས། ་ཡད་མདྱ་བང་དོད་ཅི་ལ་ཡང་མི་སེམསཔརའབད་ཅོལ་དངྲ་བལབརབཞུག༔ 
གི །དེ་ཏར་ཡངཏིལས། མི་མནོམ་བསམ་ཡེ་ཤེས་ཤིད། མྲིསམ་མི་དཔད་དད་སར་བཞག ་ཅསགསུངས་པོ། །སེམས་ཉིདངལ་གསར་ཡང་། བུཏོནྭཁོདགང་ནམ་བའ་ཏོག །འདིང་་་ 
བདགམབཿདས་མྲུགལྱ་པན། མ་ཡདས་མ་བཅས་རདདགནན། །ཀྱོདདུབ་པདལ་སེས་ཤཾག །ཅེས་གྲསངས་སོ། གླ་སྒྱུབ་ཆྱེས་ཏྱང་། གླང་ཆེནུལ་བ་ནས་སེམས་ཚུགས་ཚུད་པ་ལྟན། འགྲེ” ¡ 
འེང་བཅདན་དད་གྲིས་དལ་བསེ། འདི་ཙརྟ་ཏོགས་སོངལ་ཆོས་ཅིདགོས། ཤིས་དང་། ཡདདེཤུདྱ་ཏིས། གན་ཡང་མ་ཇིག་ཅིད་ཡང་མ་སེམས་ཤིག །བཅས་བཅོས་མྱའིད་དང་པཁིནྡ་སུག་ ། 
པརཞོགསུ།མ་བཅོས་པནྷ་སི་མེད་རང་བཞིནམངོད། །དུསགསུམྱརོལ་བཀུན་ཧིགཤེགས་ཤུལ་ཡིན། ཐེས་གསངསས། །དྲིབོད་དབངྱ་ཐུག་གིས༠ང་། གད་ལའང་རྐྱན་དུ་མི་ཏ་ཞིང་། ཅི་ཡང་ ། 
མ་ཡིནཉམས་སྱུ་བང་། དེད་རཱགས་ལ་་སཾགསའདུདམྱིབ། གམ་དཱ་མེདཔར་བསྟན་མོད་ཀྱད་། ལེཁབཏང་ལྟེམས་དབང་མི་གཏོང་། རྒྱ་རདུ་དྲན་པརབསྒམ་པརབྱ། ཞེས་གསུངས་ག། །སྒེམ་ 





5 ££ 36; 








-------- སཾ ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྲ་བིན་པ་བདུན་བྱརཔ་ལས། ཆོསགང་ལ་ཡང་བངབའམ། གཟུང་བའམ། དར་བམམཆེས་པ་དེ་ཤེསརཔ་ཀྱ་ཕ་དོལ་དུ་ཕྱེན་པ་སྒེམ་པ་ལགས་ས། -།གང་ཆོལ་ཡང་མེ་གནས: 

















ངོ =; ཿ 23 £ བསྲད ཐུ = འཛ ༢༣༡ ལལ་༡ 2 ལུ 3;=: $= £ = 2 = 
པོ བོ་ཏྲོ་གབུཔས། །སཐོཔའི་ཐོཅ་ཡངམི་ལོ་ོ་ཧི། ཐསདཙོ་འདེ་ལྷ་མོལཞིསྦབ། ཞེསགསངསཔོ། སོངད་པསྱ་ཧདོ། གོད་ལཞོནཔཔདོདདོ་ཡང་བོ། །ཉོགོས 
པརྱ་གུར་ནཐུམས་ཅདདེ་ཡིནཏེ། །དེ་ལསགཞནཔ་སུསྦ་ཏུད་ཤེས་ཡེ་ལྦར། ཁེས་གསུང་སས། ཇཔསྦ་ཀུད་། ཟབ་ཅིད་སྤེས་བལ་དེཉིདདོ། འདོགསལ་འདུསམྱབས་བགད། མེས" 
ལཀ༥༥ཀ༢༥ ྣྣཾྣནྣནྣོྣོྣརྣནྣནྣ༥ ` ྐ། ོི་ 


སྤོསདང་བྲལ་བལ། །ཤེས་བསྦེཾས་དང་བྲལ་བད་བཞག །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་བཞག་པ་ནི། ཤེསབྱཀི་ཕའོལ་ཏྲུ་ིན་པ་ལགམས་པརྩ་བབའི་བཔསྱ་ནཅིམ་ལོགཔ་ཡིན་ནོ། །དལྟད་ཡད་་་ 


2 !༄༅། 

















་པདེ་ཉིད་ཤེས་དབ་༡་པ རོལ་དུ་ཕྱིནཔ་སྒོམཔ་ལགསས། །གང་ཁ་ཡང་མེ་སེམས མ་པར་མིད་རེགས་པ་དེ་ཤེས་དབྱཀིཕ་ོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྒམཔ་ལགས་ས། ཞིསགསུངསས། །འཕགསཔ་ ་" 











རོ 













བད་སང་པ་ལསྱ་ཀང་། ཤེས་རབ་ཧྱི་ཕ་རོལཏྱུ་ཤིན་པ་སེམ་པ་འདི་ནི་ཆོས་གང་ཡང་མི་སྒོམ་པ་ལགས་སེ། ཞེས་གསུངས་སོ །ཡང་མདོ་མ་དེཉིད་ལས། ཤིས་རབ་ཧིི་ཕ་འལྟཏྭ་ཕིན་པ་སམ་ 
༤, པཱ་ནིནམ་མཁའ་པམ་པ་ལགས་སྭཾ། །ཤེཾས་གསུངསས། །འོན་ཞམ་མཁའ་ཅིལརྭ་སམ་ན། ཡང་མདོ་སེ་དེ་ཉིདལས། ནམ་མཁའ་རྟོག་པ་མེད་པ་ཉིད་ལུས་ པནཐ€་པ་འད་ཧས་ཉཐངཔ་ | 
_ ར།མེད་པ་ཉིད་དོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འཕགས་པ་སྡུད་པ་ལས་ཅང་། སྙེབ་མེད་དང་སྐྱེ་བ་གཉིས་ཀར་མི་རྟེག་པ། །འདི་ནི་ཤེས་དབ་ཕུ་རོལ་བིན་མཆོག་སྤོད་པ་ རན། ཞེས་གསུངས་སོ། །སཱཾང་་¡ 
ོ (དཔོན་ངག་གི་དབངྱ་ཤུག་གིཞལནས་ཀང་། བསམ་བྱ་བསམ་པར་མི་བཞིང་། བསམ་མིན་པ་ཡང་མི་བསམ་མོ། །བསམ་དང་བསམ་མིན་མབསམས་ན། དྲེ་ནས་སྟོད་ཉིད་མཐྲོང་བདའགྱུར། སུ 
4 གསུངསསོ །ཉྙེངཔ་ཉིད་ཅི་ལྟ་བུར་མཐོད་ཞེན། ངི་སྐདདུ། ཆོས་ཡང་དག་པར་སྣད་པའི་མདོ་ལས། རྩོང་པ་ཉིད་མཐེད་པ་ནམཐང་བ་མམཆེས་པའོ། ཞེས་པ་དང། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ ! 
_ཐཝས་ཅད་མ་མཐོདབ་ནིཡད་དགཔར་མཐོདབའོ། ཞེསཔ་དང་། འགའ་ཡང་མཐོངབ་མེད་པ་ནི། དེ་ཁོན་ཉིད་མཐོང་བའོ། ཞེས་གསུངས་སོ། །དབུམ་བདེན་ཆུང་ལས་ཁང་། །མམཐོད་བཞེ 
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@ )༄། །དེ་མཐོད་བར། །ཤིནཏཱ་ཟབཔའི་མདོལསགསུངས། །ཤེས་གསུངས་སེ། །འཕགས་པ་སྣདཔ་ལས་ཀང་། ནམམཁའ་མཐོང་ཞེས་སེམས་ཅན་ཚེགྱང་དབ་བརོདོཔ། ནམ་། 
མཁུའྱའི་ཝཱར་མཐོང་སྟེ་དོན་འདི་བརྟགཔ་དྱིས། ཧེ་ལྟར་ཆོས་མཐེདཔ་ཡུང་དེ་བཤིན་གཤེགས་པས་བསྟན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཇྔེས་ཐོབཐུམས་ཅད་རྒུ་མ་ལྟ་པུར་ྟཞིང་སྦྱིཔ་ལ་སོགས་པའི། 


¦ ཀྲ ་ ནག ྣཾཾཾཾྣཾཾཾཾྣཾཾ། ་ 
ཏི 







༧། ““ འདུ་ཤེས་བྲལ་ཞིང་ཉེ་བར་ཞི་སྦྱོད་པ། །དེ་ནི་ཤེསརབ་བརོལ་བྱེན་མཆོག་སྤོད་པ་ཡིན། །ཞེསགསུངསསེ། །ཏིདདེ་འཛིནརྱལ་པོའི་མདོ་ལས། ་མ་ཤེད་པ་དགགིས་གཟུགས་སྦྲལ་ཞིད། རྟདདཿ 
| གཱད་པོ་ཤིང་རྟ་སྣ་ཚོགས་བྱས། ' ད་ལཅཞིནྭ་ཝད་བཀང་ཡཡད། ཆོསྤ་ནམས་ཐམས་ཅདདེའྲད་ཤེས་པརཀྱིས། །ཧིས་གསུདས་སོ། ཆྱ་པའིདབོན་ཏིད་ལབང། མི་ཏོག་དྲན་པའི། 
ཀླི་ཡད་ཀྱང། བསོད་ནམས་ཚོགས་ནི་རྒྱུན་མི་བཅད། ཅེསགསུདས་སོ། །དེ་ 











ང་གེམས་པ་དད། མཉམརྔེས་གཉིསཀྱང་ཐཝི་དད་དུ་འགྱུར་ཞིང་རྔོམ་སེམས་དང་བྲལ་བདའབྱུད་རོ། །དེ་ལུད་་¡ 
















།ཡད། བདགཉིད་མཉམ་པར་བཞག་ཅིའམ་ལདས་ཞེསྔརོམ་སེམས་མེད། ཅྲིཟིར་ཞེན་ཆོསྦ་ཏི་དད་བཞྲིན་ཡོདོ་ཤེས་ཕྱིན། །ཞེསགསུངས་སོ། །དྷེ་ཝར་དོན་དམ་སྟོད་ཏིད་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་དོལུདུ 
ཕྱིན་པྲ་དེའི་ངང་ལ་དྭར་ཅྱིག་ཙམ་གནསན་བཏྐལ་པའི་བད་དུ་ཉན་པའས། ཀློགཔའམ་དགེ་བཞིརྩ་བ་ཕྱིན་པ་ལ་སྲེག མབ དས་བ ཟི བ་ན  །དེ་ཆུན་ཡུས དེ 
ཁྲོན་ཉིད་བྟསན་པའི་མདོལས། །ཤཱདིའི་བུ། གདགིས་བསལ་པ་གཅིག་གི་བདྭད་ཉན་པ་བས། ཤ བིས་སེནལ་གཉོག་ཙམཅེ་གྱརདེཁོན་ཉད་ ིཌདནོབ་སེམསན་བུསེདོ་ནས་ཧཱ་བསོ། 
ཤཱའིའི་གུདེ་ལཱ་བས་ན། དེ་ཁོན་ཉིདྱ་ཏི་ཉིང་ངེ་འཛོན་གཞནལ་ནན་ཏནྲིས་གདམས་པནྱ་བའོ། །ཤཱ་དིའི་བུ་གངསདསརནསུ་ལུང་བསྟན་པའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདུང་ཏིང་ངེ་འཛོན་འདུ་ལ 
གནས་པ་ཤ་ཧག་གོ །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཧོགས་པ་ཆེནཔྱཆས་པའི་མདོལསཧང་། ཐད་ཙིག་བསལ་གཏན་མཐུད་ཞུགསུན། །ཁམས་གསུམ་པ་ཡི་མི་ནམས་ལ། །བཤྲོ་ཤིན་པ་དུས་འདི་ དོན 
ཅེ། ཞེཊ་གསུངས་སཾ། །གཙུགཏོར་ཆེན་པོའི་མདོལས་ཅད། བསྐལ་པམང་པའི་བརྡ་དུ་ཐོས་དང་བསམ་པ་བསནི། ཤིན་གཅིགཚེས་ཀྱིདོན་བྲསེམས་པས་བསོདནམསཆེའོ། །དེ་ཅིའི་ཕིརཞེ་ 
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ཟོ 
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106 
ཏ་པ 


ཏེ 






_ །གསུངསསཾ། །སའི་ལི མྲ ཧྲ ཨཔཆཆག་སནང་། . 
མཁས་པདགགིས་དེལ་ནན་ཏནྱབ། ཤེས་པ་དང་། ་ཡངདེ་ཉིད་ལས་ཆོས་བྲི་བ་དང་། ཀློག་བ་དང་། ཉན་པ་དད། འཆདཔ་དང། ཁ་ཏོནབསྐལ་པར་བྱས་པ་བས། ཉིས་གཅིག་བརྒོམས་པ་བསོད་ 





༽༅། ` ཤོནོ། དེསསེ་་ཁོཆོའོ་ལོམོ་དངོརངྱའཐབལ་ཕར་ཐོད་པའི་ཤོན་དོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། དདཔ་ལ་འཇུག་པའི་མདོ་ལས་ཅང་། ཁམས་གསུམའི་སེམས་ཅནྱིསཇི་སིད་ ། དཾ 
ཚོབའི་ལྱ་ཧདྱ་རིས་ཚོགས་བསགས་པ་བས། ནལ་འབྱོར་པས་སྟེདཔཉིདྱཐཱན་ཅིག་བྲམམས་པ་བསྐོད་ནམས་ཆེའོ། །ཞེས་གསུངས་སེ། སྟེང་པ་ཉིདྲ་ཚི་དོན་ཡེད་ལ་མི་གན་སུན། { 
གཞན་དགེབ་དེ་དགགིས་བདག་གྲེལབ་མི་ཐོབ་པར་བསྟན་ཏེ། ཆསའྱ་བུངབ་མེད་པར་བསནལའི་མདོལས། མྤུནརིངདས་སྤུརུལཊྲིམས་སུངྱ་པེད་ཅིང་། །བསྐལ་པྱ་བེ་བར་བསམ་གཏན་བསྣེནས་། 
བསྔ ང་པ་འདེ་ལ་དེ་དགྲགོལ་མི་ ར། །ཅེ་ཡང་ཝེད་པའ་ཆོས་འདེ་སུསཤེས་པ། །ནམ་ཡང་ད་དེ་ བྭ་ཀུནཆགས་མིའགྱར། །ཞེས་་་ 








།  །ཡང་དག་དོན་གྱི་མཐའ་འདི་མ་རྟོགས་ཿ 
ཡེ གསི་འདིངབའཁོར་བབོ་བའ། ི ཉིདའཇིནབྱ་སཔས་པསཐ མགཅོདའྱགརྒྱིས། དེ་མགཏོགསཔ་གཞནྱའིས་ནུསམ་ཡིན། དེབས་ཏིང་འཛིནྲ་ མ་པ་མཆོག་ཕེནྱགྲིས། 





༨་པ་འཁར་ལ་བྱཿཔ་ལས་ཀང་། 



























ཤ 














[༅། །ཅདནམ་མཁའ་ལརྦ་མཚན་ཏིད་མེད་ཅིང་། ཡེཞས་འདོགས། 
 ཡྤོས་པ་མེདཔ་འིརང་བཞིནལ། ལྷ་དང་སྔགསུརྣམས་ཡང་དག་གཞས། 


མས་ཀུནཤྱི་མཚན་ཉིད་ནེ། །སངསྱངཀུནགྱིུ 


ལོ་བྲནོམ་པདདག་པ དོའུདྩར་བཅུས་ཞསཔ མྩེདཔ་ཞྲེས་བྱའོ། 
སན། ཙེརྡོརྡེ་ལས། བསོམམེདྨ་སམ་པ་པ་ཡང་མེད། །ལྷ་མེད་སྔགསཀྱང་ཡོད་མ་ཡིན་ ྲུ 





།གསུངསས། རྡོརེ་ཉེ་ལོ་ལས་ཤང་། །ཕགས་དམ 
པགསཉི་མཚན་ཏིད་ཡེནཔར་བཛོད། །ཅསགསུངསསོ། །ཡྱིནསྲེག་བྱེདཔ་ཡང་དེ་ཉིདལ་འདུས་པ་ཡིན་ཧེ། 















།ཞེས་གསུངས་ སཾ། །བཔྩད་ ལ་བསལ 


།ཞེས་གསུངསསོ། སངསཆས་ ' 


པ་དང་ལགསྦ་འིབླ་ཟས་པ་བརོདྲ་ཡང་འདེ་ཡེདནཚདབར་གསུངས། དེ་ཡང་གང་ནསགསུང་སན། 
རྣམ་སྣང་ཡི་པྱོད་དོནགྲུབ་དང་། རིརྒཆནདཔག་མེདས་མས་དཔའེ། 
# མཉུ༔་བྱྱརུཿ ལས། | གཟུགས་བྷརན་ཡགསམལ་སགས་ལས། །རྣལ་འབོརའབུང་བརཡེ འགྱར་ཧུཔ། །བྱད་ཆུབསཔས་ལུ་རབ་བུ་ཅ་ནན། །དལས་རུལ་འགྱོར་ལརའྱུར་རོ། །ཞེས" 
གསུཡིའཏེ། །ཆོས་ཕྱི་ཧེད་པེ་སྒུབེད་ཡིན། །ཚསཀྱིདཐིདས་དང་ཡང་དགུ་ལུན། 





། ཤ  ་ གངཤྱིསི་ྷནྱཡིནསེགནི། 










































༼ 


མཁས་བའི་མཚོན་ཉིད། །ཅེསགསུངསསོ། །ཕྱགའཆལད་ཡད་འདི་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ནམ་མཁའ་རི༽་བོ་ཆའི་མདོལས། ཅིཏརྡ་ཆུལ་ཆུ་བཞགདང་། །ཅི་ལར་མདལ་མར་བཞག་ལྟད། ། 
དདགིས་རད་རིག་ཡེ་ཤེས་འདི། །ལེགས་མཐོདགད་ཡྲིན་འདིར་ཕྲག་ཡིན། །ཞྭས་གསུངས་ས། །ཡ༩༨འདི་ཉིད་ཡོད་ན་མཆད་པ་ཡད་ཡན་ཏ། ཡབསས་མཇལ་བའི་མདོལས། ཧདཏིད་ཚོས་ 
%ཾ ལཱ་ཏྟཱ་བགྱིད་ཅེད་། སདཧརྒྱས་སྙོད་ཡུལ་གདལོསབ། །དེ་དག་པྟན་པ་མཚད་པ་སྟ། མཆོད་པའདི་ནི་བླ་ན་མེད་ ཙེས་གསུངས་སྭ། བཅུད་ཅིགསད་བའྱི་རུད་ལས། མཉས་ལ་དནྩོག་མཆོད་¡ 





2 


༨ 


༄༅། །ཞུམསཞིདཞེསདརྩ། །སཾམས་ཙནྭཀནལ་ཕ་དང་བདྲའི་བྱིན། །ཏིང་འཛོན་གཡོཞིདཁུའཝི་ཐངས་ཏེ། གནནསཏན་མོདསཐམསཅ་དསེལ་བ། །དེནི་ཨདདག་། 





_ །བ་སྟེ། །སྲསསོགས་བུལ་བས་མཉེས་པ་མེད། །རངསེ་མསུལས་སུ་རུད་བ་དག ཕཉེས་བའི་མཆོད་པ་ཆེན་པའོ། །ཞྲེས་གསུདས་སོ། །ཡང་འདི་ཉིད་དང་ལྡནན། སྡིག་པ་བཤགས་པ་ཡད་ [ 
ཌ་བཡིལ། ལསྐནམ་པར་དག་པའི་མདོལས། གང་ཞིག་བཤགསཔ་འདདབྱེད་ཅིད་། །དྲད་བོར་འདུགལ་ཡང་དགལྟག། །ཡད་དག་ཉིད་ལ་ཡད་དག་བལྟ། འིའིའཐོད་ཚངས་མཆོག། 


















ནོོ། །ཞོམ ༤ །ོདོ་ནོའོོདལ་ོ་མསདམཡོགོ་བངབ་ཡོངཚོད་ེ། ུྲིབསགས་བའ་མདོ་ལས། གང་ཐོལ་ཕྲོལཔམཁོནཔའོ་རོ་ཐོམསམདཔདེོ།༈ ། 
རྩ་དན་ལས་འདས་པའི་ཚུ་ལཁྲིམས་ཡི་ནཏེ། ཚུལ།ཁུམསརྣ་མ་པར་དགབ་ཡིནནོ། །ཞེས་གྲསངས་ས། །འཁོན་ལོབྱའུ་པའ་མདོལསྦ་པད། ཁྱམན་གནས་གངྦག་དང་ཁྲབ་ཡང་ཡྲ་བགས། ་ 
ལཾ གསོ་ཀྱང་མགོན། ཚུལ།ིམསཀང་མ་མནོས་མོདྱ་ཀད། འཕགས་པའི་ཆོས་ཉད་དང་ལྔནཔ་དེ་ཉིད་དོན་དམབའིདགྲེ་མོད་ཞིསཔའ། | ཡགྒསུདྱས་སེཾ། །མཁྲད་ནད་ཧེད་མཐུ་མཞ ཧྲ 
ཧཿ བསམཔ་དང་། ཀྐེམ་པ་གསུམ་ཡང་ཚད་སྟ། རབྟཏ་མི་གནས་པའི་ དལས། མཐཅོས་ནེལམའིཐས་ཅིག་ཟོསྱ་གུར་ན། །གུབམཐའམལསཀུནྱ༡ངཚམཔནའགུན། །བྱས་བསལ་ཏྲ ་¡ 
9་སཱད་ཚེག་ལ་རྟེན། །ཐམས་ཅདདང་གི་སེམསཀྱི་མཚོན་ཉེད་ཡིན། །ཞེསགསུདསསཾ། །ས་དཧ་པས་ཀྱད། ཀླག་པད་ཡེནའཛིན་དད་སྒམ་པདེ་ཡིན་ཏེ། དསན འའ ་ 
དེན་ནནོ། །དེལ་ཚོན་པའི་ལྟ་བ་ཡདོ་མིན་ཏེ། །ཞེསགསུདསསོ། །ཡང་དདཉིད་གཏོརམ་ཆོས་སྤྱོད་ཀྱད་ཡིནཏེ། གསང་བབདུད་ཙིརྱལཔོའིརྒྱུད་པས། མཆོདདངགཏོ་རམ་ལ་སོགས་པ།] 
(0 |) (ཏད ༧༼ྨ༈ིིིྨིིིྨིྨིྨིིིིིིིིིེ ཇེས རར ྲཾ¬ོ་ ཟླ 
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༄༅། །འས་དངྱ་བབ་བཚོགས་གྲུན། ་།སེསས་ཊིདེ་ཉིདྨ་ཉེད་ཛུར་བས། 


མ་པར་འཇུག་པ་བསྟན་ལ་ཡང་། །མོངསཔ་ནམས་ལཐབས་སུགསུངས། །ལྕུནགིས་ཐུབ་པའི་ཆོས་འདི་ལ། །རིམྱགིས་སྦྱདབཅ་ ་ 
ཞིག་ཡད། ་ཅེས་གསུངས་པ། བདེ་མཆོགསམ་པ་འབདབ་ལསཀྱང་། འདི་ལྟར་བདག་ཉིད་མཁའ་མཆུངས་ལྟར། །ུགཿཐོལ་བའི་བདྭག་ཉིདཐོབ། ཅེས་གསུངསསོ། །ནམ་མཁའ་རིན་་་ 


` པཆའི་སདོལས་ཀད། ཆོས་དྱིངསྱཀྱི་ར་མཚོར་མཚུགསཀྱི་བདལ། ས་དང་ལཡཐདད་མོདྱའི། ཆོསྦཀེ་དིངས་ཀྱིར་མཚོར་ཕྱིནནས། ས་དངལམ་ཅུང་ཟདྲ་ཀང་བགོོད་དུ་མེདད། །ཞེས 











_ གསུངསསོ། ཇབོས་ཡང་། གཅིགཏུ་མཉམབཞག་སེམས་བཉེནན། །ལུས་ངག་དགེ་བ་གཙོར་མ་བ། ཞེས་གསུངསསོ། །ཤེསརབགམསཔའིཏགསནི། དགེ་བལ་བག་ཡོད་པརའྱགུར། 





། ཛཿ ཐུར་བྲས། །ཐམས་ཅད་འདི་ཡིས་ཕུདཔདངེས། ཤེསགསུདས་ས། །འོན་ངོ་བཞམ་སེམསཉིད་གཉིག་པུར་སྒེམ་། 
བའདགམསཅད་འང་ཁ། བབས བྲག དོད་ད་མཁུད་ འི འ་ཡིད་དོན། ཀའབ་འགས་ལ་འོད་ང་འིག་བད་འདྲ་ལ་ ཐིད་བའྱི གྲོར ཕེ་ཤསསངབ་ 
རྱནཅིཝདོལསུ། +ཅྱེཞཏུ་ཝེ་བབ་འ་ཤ། ༡9 | འི་ཆོས་འདི་ 
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་ ལྷག་པ་དའདོད་བལུགྱགར་བདང། ཐེའ་ ་ ་།དེངགཅེའེུ། ྤཡརཆོགསལ་མཞེསྦ༩་ཞེན། རྲཾད་སེགསཔཧེ ཧོགས་པབའི་ལྣོད་དུ་རུང་བ བྱ་བའི 
:§ (བྱར། ད དགེ་བའི་ཆོགསྣ་སགས་པརྱ་ཧེདཔསན་ ལམཞེསའ། ད་དགལ་བད་འིཆདང་མཐགུན་ལཁིདགེ་བའི་ཆ་བཞེསང ཤའ །གཞས སྐབས་དེནྭ་ ཆུབ་ཀྱཤོསཀི་ཆོས་ཉྱི་དཔུང , 
ལས བྱསན། དནཔཉེབར་བྲཞག་བབཞེ་དང་། ཡངདདགཔར་ ལུཔབ་བཞྲིདང། ཛཱ་འྲལིཀང་པ་བཞི་སྟེ། ཆོས་བྐཞེགྲས་མ་བྱཅུ་གཉིས་བྒ་མེ་པའ། །ངེཡ 'དན་པཧེ་བདབཞགཔ་བཤི་ནི། ཱ 
། ‡'།ལུསྲདྲནཔ་ཞྭེ་བར་བཞུག་བདང་། ཚོཔབྲ་དན་པཉེ་བའ་བཞག་པ་དང་། སེམསྲ་ནཔ་ཉིབར་བཞགཔ་དང་། ཆསྤྲང་ 8 །དེདག་ནེ་ཚི་  ་ ¥ཡང 
དག་བའ་པངབ བཞིན། སྡིག་པ མེ་དགེབའི་ཆསཔེས་པྭཝཱདབ་དད། .མམྩེསབ་མབྱདཔ་དང་། གཞེནཔོདགེབའིཆོསམྱ་ཅེས་པ་བ ཧྩད་པ་དང། རྩཾདཔ་འཕེལབར རྭབེདཔཏེ། གཾ} 
/ནིཚགསའ་མ་འབྲིངགིདུས་སུའོ། །རྫ་འཕྲུལྱི་རྐང་བབཞིནེ། །འདུན་པའི་ཏིང་ངེའཛོནདང་།  མཅོན་འྲབས་ཙི་ཅིཔའི་འདི་ནཏུང། སེམས་ཧྱེ་ཏིཔངེ་འཛོན་དང་ དཔྱདབའི་ིརའེ གུ 
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@ (འབྱེད་ཡན་འ ག་ནམ་པཞེ་ཞེསྦྱ་བ་བྱ་ཐེ་བ 


¦ཊྱལ་ཆགཾ་ཤེ 


།པ་མདནཔརྟཏོག 
༡ དབངཔདད། དྲཔའིདབང་བདོད་། 


< 








ཛེསཐེགཏཾ། འབགསཔའབདེ 


།ཏེ། དུ་དགནི་ཚོགསཝམཆེན་པོསྦདུག་སུའོ། 
ཀསྱ་་བྱ་ཐེ་བཉེ། དོད་དང་། ཙེ་མོ་དད། བཟོད་པ་དང་། འཇིག་ཉེཞཚཆོས་མཆོག་ནམས 
སཔ་ལྭྭ་ད་བའི་དོནྱ་ཡིས་ན་སྩོརལམཞེས་བའོ། །དཡང་དྲོད་དང་རྩེ་མའེགཞས་སྐབསན་དབངཔ་ལྔ་དང་ལྔན་སྟེ། དད་པའེདབང་པེ་དང། བཅོན་འགུ་སྦ་་ 
། བཟོད་པདང་། འཇིག་ཏེན་ཚོས་ཉི་མཆེག་གི་གནས ༤ ༣ ་ 
ཤེས་དབྱི་སྟབྲས་ས། །མཐོང་བའིལམ་ནི། འདཾག་ཏེན་ཆོས་ 
ནྭ་བ་དང་བཅས་པ་སྟེ། དེ་ཡང་སྙག་བསྲལལ་ཆོས་ཤེས་པའིང་ཐོདཔ་` 









བོ་ལ 


€ 





དྲི ཏདངེ་འཛིནྱ་ཤི་དབང་པ་དང། ཤེས་དབྱའི་དབད་པོའ་ 
དད་པའི་སྟེབས་དང་། བོནའགགུསི་སྭབས་དང་། ུ དུནབའི་བས་དྲ། །ཉིདདའཛེནྲགི་ཉེབ་སད། 
པ་བཞེ་ཡདམིགས་པའི་ཞི་གཞས་དད་། ལྕག་མཐོང་མཚུ་དསཔ་རལྔ 






ཤིཚོ་གསལམ་དབྱའི་མཐར་བྱིན་པའི་རྗེས་ལྭ། 
སཱ། །དེ་དུག་ལི་ྤྱིལ་རནྷ་པ་རལམ་ཞེསཞེན། བདེན་་ 





བདེན་པ་བཞི་ཊོགས་བ་དང་ཇེས་སུ་མཐུན་པ་དེས་་། 




































བ་དང་། སུག་བསལ་ལ་ཆོས་ཤེས་བ་དང་། ཕུག་བསལ་ལྔ་རེས་སུརྟོགས་པའི་ཤེས་པའི་བཟོདཔ་དང་། སྔུག སྟུ་ཏོགས་བ པ་བ | 
བཞྷི་སི། བཟད་བ་དད་ཤེས་བ་་སྐད་རྩིག་མ་བརུ་དུགགི་བདག་ཉིད་ཅནན། །དེ་དག་ལ་ཅིའི་ཕྱིར་མཐོང་བའི་ཨམ་ཐེས་བཞེན། པཱནཱ་མམཐོད་བའི་འཕུག ས་པའི་བདེན་པ་མཐཾངབས་ན་མ ། 
རཾ །ཝའི་ལལཞེན་བའོ། །གནསྐ་སྐབས་དེནྱ་བདྲ་ཆུབྱ་ཀྱ་ཡན་ལག་བདུན་དང་ལྡན་ཏེ། དན་པ་ཡང་དགྱཔདྨ་ཆུབ་ཏི་ཡནལག་དདུ། ཚོསནམ་པ་རའྱཔེདཔ་ཡ་དདག བཅཙནའྱགུས་ཡད་དག 
ཧཱཾདགའབ་ཡང་དག ཤིནདུ་པྱངས་བ་ཡུང་དག ཏིདདེ་འཛོན་ཡང་དག བ ངྷ་སེམོས་ཡང་དགྲ་བདྱ་ཆུབྱ་ི་ཡན་ལྭག་གྲོ་ ཧཱམལམནི། མཐོདཨལ་ཏྱེས་པའི་ཇེས་ཐོགནས་དཟུང་བ་ལྟེ ཤཿ 
ཌ ལ་འཇིག་ཏེན་པའི་ཨམ་དད་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདསཔའི་ལམགཉེས་ས། ། ༦5 འཇེགཏྟེན་པའི་བསམགཏན་དད་པ་དང་། ༢ ཕད བཟུ ། 
བསམ་གཏན་བཞིཔ་དང་། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྱེ་མཆེད་དང་། རྣཚ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ཕྱེ་མཆེད་དང་། ཅི་ཡད་མེད་པའི་སྱེ་མཆེད་དད་། འདུ་ཤེས་མེད་འུ་ཞེས་མེདཡིན་ཙྱི་སྱེ་མཆེད་རྣམས་ 
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ཐུ ༩ཚྒྱོ །དད། འདོག དྒྭའསའད ཧབ ༧ ནཿ ཱུ 


ཤཾཿབཞིདང་། གཟུགས་མེད་ དགི ངས་པ 
` ཡི་ནལ། །མེ་ཤེསརྟོགས་པན་མསགམསཔ་རྔ་ ཤེ 
` རྟེནད །དེདགལ་ཅེཕིར་མ་ པའོ 





ཡན་ལག་བྱརད་ཝནོཏེ། ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་དད་། ཡདདག་པའི་རོག་བདད། ཡདད པའི་དག་དང། ཡད་དག་བའི་ལསི་མཐའ་དད། ཡད་དག་པའི་འཚོབ་དང་། ཡང་དག་པའི་ཅོལ་] 
བདད། ཡད འའྲི་དག་པ་དད། ཡདདག་པའིཏད་དེ་འཛོན་ནོ། །ཐའྱ་ཡིན་པའིལ་སྒ། ོརྗལཱབུའིཏིདདེའཛན་ཉིརས་ལྱས་པཟད་ཞེསཔད། བབ ལ་་ རཾ 
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8 །དེ་ལ་རྡོརྗེ་ལྟ་བུའི་ཏེངདེ་འདིན་ནཾ། སྒཾམལམབྱི་མཐའི་སླེང་བའི་ལམབྱི་གནས། བས་ཏེ། སྦྱིར་པའི་ལམ་དདབར་ཆད་མེད་པའི་ལམྱགིས་བྱམས་པའོ། །ཏིད་ངེ་འཛོནདེ་ཡུང་་་] 
༡ མདས སུ་བ། བཏུན ད་གཅིག ། ཁབ་ཡསན་དོན་དབཞིས་བཅགས་པའ། །དེ་་བེཅད་ཅེདཔ་ཞྱི་རེན་འཇིག་ཉེནཔའྱིདདོཔསམསགམི་འིན་པའི་ཚུབའོ། །སབ་དེ། 
གྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅདྱཀྱིས་མི་ཤིགས་པསས། །བརྟེན་བ་ རྣལརྟཾག་གིསལེབྱད་པས་ས། །དོགིག་པནེ་ནམ་པན་དོ་གཅིག་པས་སོ། །བབཔད་ཤེསྦྱ་བཐམས་ཅདྱ་འི་ཕིའི་དེབཞིནཉིདལདྲག 
པའི་ཕེདདོ། །ཏིང་དོ་འཇོ་ན་དེའི་རྡེསལ་སྱྱེས་པའི་ཟད་པ་ཤེསཔ་ནེ། རྒྱ་ཀུནའབྱུང་ཟད་པའིདབང་གིས་བདེན་པབཞྲི་ལ་དམིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སེ། །མི་སྩེ་བཤེས་པཞནྲ། འབྲསབུ་པཱག་བལྲལ་སྤངྨ 
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'ྲ ར ༨ ཅོོ ངོརོ་ཅ་་ང་ལོཿ་ཟོ་ཕ་ རཿ སུ ་ ལི 22 ཚ༽ རོའ ཅར 
༄། །པའི་དབང་གིས་བདྲནབ་བཞིལཿ འའ ས་སོ། ཡདྷཧྱཾར་ཟདཔ་དངའབྲསཤུ་མིསེ་བལདམག༥པའིལྷ ཁེསཟདཔདང་། མྱིསི་བཤེས་པའ། །དདགལ་ཅིའི་ཕྱིའ་ 
ངྲི མཐི པའི་ལྷ་མཞསྤྱ་འཤིནུ།  ་ ་ ་ ད་ག་གེ་བའ་དའ་དོགཁརམགེསབས། 7 ཡིཔབ་པའི་ཚེས་བཅུ་ཡད་ 
-ཌ།དེ། ལཾ བཔའི་ཡང་དགཔའིལྟ་བནས། རྨི་བབ་ཞེཏང་བའཛིནཆ་ ཟི 

ཙེ 


609 





ན€ྱའ་རདང སྨབ་པའི་རྣམ་པ་དགྲོཡ་བ་དང་། མིསླབ་པའི་ཡབདག་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །མི་ བཔའི་ཆོས་བྱཅ་པདེ་ཡད་ 

ཾ ཐགཆེད་ཅིུངཔ་ལཱའི་དབདྭད་བསཔ་སྟེ། དེལ་མེ་མབ་བའི་ཡང་དག་བའིདག་དད། ལཔི་མཐའདུད་ 
ཟླ }དའཛུན་དང་གཤིསན་ཧེངད་འཇོནྱི་ཕུང་པེའོ། < 

ཡཡང་དག་པའེ་ཤེསཔ་ནི 











མཐའདད་། འཚོང་དང་གྲར་མྲཱི་པཱ་པཞིམསའི་ཡུང་པའོ། ༈ཡང་དགཔི་དནཔ་དུང། །ཞིང 
བདངགསུམ་ནི་ དབ་ {༨ ཉཱ །ཡང' - = པརྦལལཔ་ནྷི་ནམ་པར་གོལ་བཙི 


་བདང་། རྤཕ་དང ངི 
་ ( མཆོས་ཡིད་བཞིན་ནོ་བཐར་པརིནཔ་ཆེའྱི་རྒན་ལས། ལམཉྱིནམཔ་རབཞགཔབ ཞུ 


. རྣམ་པརལྲཾཡངའི་ཡེ་ཤེས་མཐད་བའཐུང་པོའོ། 


དུང 
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„ །ཁཾསྭ་པ་ལ་སོགས་པ་གྭསུདསསོ། ཐལ ཁ་ལ མཐོདལམྱཟེས་པའི་གཞོསྣ་སབས་ཏོ། པོས ཏྟོགས་བའོ། གཉིསཔ ནས 
རླ ཿ ` དཝལམཿིགགསྐག་བསྟའ སདུད་པརྡ་ྟོགས་པའིདེ་ཁྲོཉིད་དལ་གོམས་པད་བདཔའོ། ༦ ༈ཟུདྱཆུ་བསྲིལས་དཔའེས་བཅུ་པོ་དདགཅད་ཕྱིའི་ཆོན་ དུ། ཛཾ 
གྲི་རེས་གཉིས་ཀྱིས་ཤས་པན་བྱའོ། །ད་ལ་སྱིའི་ཆོས: ཧེ། སའིདོ་བོདང། སའདསཿོ་ དཧ་། སབྱརཱཕྱཾཾ་པྩིས་མཚན་ནོ། །དེལསའི་དོ་ཐོ་ནེ། ཆོས་བདག 
ཟོ ཨབ་ཏོགསཔའི་ཤས བྲགགས་ཉདཔའཛདདམྱན་ཅའ ལནཔབཔའིདདྲ་ན་བྱཝས་བ །སའི་དེས་ཆོགཉི། དེདདེའིགནས་བསཿ་ཕོནཏིསིུ་ བུད 
- པའམ ནྣགཾོཾོ་ོ་ སཞསྱབའ། སའི་ངསྔ་ཆོགགི་དཔེ་ནི། དང་གནས ཤིངས ཧཾ ་བ་ནགསད་གི་པ ཞིག་གོ ༢ 

'དཉིད་བགྲོདཔས་ཞས་ལྟེ་ བ་ནནཏ་དཀསས་བཞིནནོ། ཡེ་ཤེསདེ ཏྱལཆོ་བབམསདྱ‹ེྲ་གིགཞེ རྩ་པུན་པས་ནསསེ། དཔདནཤངས་བཞི་ཧོ། གབྱཧུརདྱབེབའྱིརཱ་ 





































དད སེམས་ཅནྲ་ཨོས་ཅད་ཆོམ་པར་བད་འདོདདོ། །དྲོ་བརོ་ལོདོའོཕོགསོཔསོ་བླ ་བོའི་ཡོདོ་པོསོ། ོར་ 
ཀཀ ༨ ད་སྙིན་པའི་ཕ་རོལ་ ཡྱིན་བཆེས་ ་ ་མ: ་ པི །ི་ཡུར་མ ནོ ལི་ལི པཔ 7 
@ ལའི་ཐདཀུ་ལས་པ་རོལ་དྱུཡིན་པ་དྱར་བདག་ལོས། དྲ་ཕྱུན་པའི་ཕ་རོལ་དྲུ་ིན་བཆེསས་ཆེབ་ཡིན་ཏེ་ལུག་མ་ནམས་ཀད་པ་བླསབཔ་ནིམ་ཡིན་ནོ། ཞེས་གསུངས་པོ། །རྣམ་བརདག་པའི 
| །རྱདཔརནི། ཇི་སྐདདུ་སབརྱཔ་ལས། ས་ནབཏུ་དགའབ་འདི་ལ་མཐོང་བྱར་ཆེན་པོ་དད། སྨོན་ལམ་ཁྱི་སྟབས་ཀྱིས་སངསཤྱས་མང་པེ་ཧུ དབད་འགྱརཏེ། སངསྦྩངས་བྱར་ཕྭགམང་པོདང། 

®$ ¡སངསུརྒསསྟང་ཕྲག་མང་པ་དད། དེ་བཞི་ནདུ་སར་ཏེ། སངས་རྒས་བེབཁུགིག་འབུམ་ཕགམད་པསྣང་བརའགྱར་ནོ། „།དེདག་མཐོངནས་ལྱུག་པའི་བསལ་པྱྱྱ་ཝེན་པོས་མཚོད་པད་ྱེད། བསྟེ་ 
བིད དགེལ ཞིན་གྟི་ཚགས་ཡད་དི་འརདོ། །དགེདའིཆ་བདེདགྱུ་ེད་པའི་ཟངབརྔ་མ་བད་རདོ། ལལ 
[པ་དང འཇི་ནཔར་པྱདདོ།, །ཚོསདེ་དག་ཁད་ནནརནགྱིས་སྲུབ་པར་བྱེད་དོ། - །བསྡུ་བའི་དངོས་བེ་བཞིས་ཁང་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡངོས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་སཾ། །དེ་ལྟར་ 




















[ཧ། མདོབ་ལས། མངུས་དདྲ་ཡངས་པ་ཡིན་ནོ། །།ེསྱབའི་སྲིབ་པའི་དབདད་ན་ནམ་བ་གསུམ་ཡད་པལས། །ལགས་ཤུན་ལ་ཡོདོད་ལབཱ་ཚཱམས་སངས་པ་ཡེནནོ། །། ༽ 
འཇིགས་པ་ལ་དང་ཡད་བལ་ལོ། འཕགས་པས་བཅུ་པའི་མདོལསཀང་། ས་དབྭཏཱདགའ་བ་འདེ་ཐོབ་མཐགང་འཇིགས་པཝལ་པོ་གང་ཡིནཔའདི་ལ་སྟེ། འཚབ་མེད་པའི་འཇིགས་པའན། 
ཚོགས་སུ་བཅདཔ་མེད་པའི་འཇེགས་པའམ། འཆི་བའེའདེགས་པའམ། དནའགོའིའདིགས་པའམ། འཁོརྱཀིནང་དུ་བགཚ་བའི་འཇིགས་པ་དེདག་བམསཅད་དོལ་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས 


ྲ་ །ལྩེས་པའི་ཁྱད་པར་ནི། སའདིལ་གནས་པའྱི་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་པལ་ཆེར་འཛམ་བུའི་གླེད་ལ་དབང་བའི་འཁོད་ལོས་སྱད་བའི་རྒྱལ་པར་འགྱུརཏེ། སེམས་ཅནྡནམས་་ 
-ཟ ྲ ༨ ༨ ཆེ ཅུ ༦ 









ཐཝྫེཿ 


¡£ 


ཁྱི་སེརྣམའི་དི་མ་སེལ་ལོ། །དེ་ལར་ཡུད་དྙིན་ཆེན་པྲེང་བལས། དེི་ནམ་ ་པར་སིན་པསནེ། །འཛམཐང་དབད་ཕྱག་ཆེན་པརའགུར། ཞེས་གསུངས་སོ། །སྱྱེ་འའིཁྱད་པརགསུངས 
པ་འདི་དག་ཀད་དད་བཞེན་ལ་བསམས་ཉྱི། 








། གཞནདེནནི་གང་་གང་འདུལ་དུ་རྣམ་པདུ་མད་ཡང་ཀུནདུ་ལྟེནཏེ། སྩེས་པའིདབས་ལས་གསུངས་པབཞིན་ནོ། །མཐུའི་ཁྱད་པར་ནི། ཇཾསྐད། 








¦ 22 ' ཿ ༧ ངོ སེ ུ ༢ 5 











དུ་རབྱཏུ་དགའཔའིས་ལ་གནས་པའི་བང་ཆུབ་སེམསདཔའ་ནི། །འདོད་པས་བཅཙོནའྲགས་ཙོམ་སྟེ། རྱཧྩཾ་བདན་ཝད་ཅིག་ཐང་ཅིག་ཡུད་ཅམ་གཅིག་ལ་ཏིད་དེ་འཛིན་བྱར་ཐེབ་ཅིད་སྔམས་པད་ 
༤; །འཇུག་པ་དང་། སངསྦྱརས་བྱར་མཐང་བ་དང་། དྲ ་ ཤཇི་གཉེནཧི་བམསབྱར་གཡོབད་ེད་པ་དད། གངསྦྱརས་ཀྱི་ཞིད་བྱ་མར་འགོབ་དང་། ་ 
རཾ འཇིག་རྟེནྭ་ཤིཁམས་བྱར་ལང་བར་ཟིད་པ་དང་། སེམས་ཅན་བྱར་ཡོངསསྭུ་སཱིནཔནྲ་བེདཔ་དབ། ཨ་ལའ ཉུ ་སུ་ ཐན མཐའ་དད། ཡྱིམའི་མཐའིབསྐལ་པ་བ 
ཧཱི ཡད་དབུ་ཏུ་ཤེས་པ་དད། ཆོས་སྱིགྷེབོརྒྱ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་དད། ལུསཀྱི་སྦུལ་པ་བགྒུུནཏུ་སྭེན་བ་དང་། ཧུསུའེ་རྡེ་ཞིད་ཡུདྱ་པྨ་རཱབ་སེམསདཔའི་འཁེདབྱར་བྱར་དུད་ཝན་པར་ཤུནད ། 
@ ,ཧཱཾན་པའེ། །ཞེསགསུངསསོ།་ སགྭཉིས་པའི་མིང་གྲི་3ད་པར་ཞེ། ད་མཐེདཔའོ། ངསེག་གྱིཏད་པརདི། སདེ་ལའཚལ་བཁྲིཆུལྔ་ཞིམསྱིདིམ་དངྲ་བལ་བསའྲྲི་མ་མེད་པཞེསབའོ། ེ་[ 
༼ཏྟརཡང། འཆལ་ཆུལ་རོལ་བའྲིདྲི་བྲལ་ཕྱིན། དྲིལ་མྲེད་པའི་ས་ཞེས་བརྗོད། །ཅེས་གསུངས་སོ། ཡོངསས་ཕྱེང་བའིཁྱད་པད་ནི། ཚུལཁྐིམས་དང་བྱས་པ་གཟེ་བལ་སེགས་པ་ཡངས 


འའ = 





215 
























!=། རེ །ཕྱོང་བརྒྱད་ཀྱིསས་དེ་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡང་། ཚུལྲིམས་བྱས་པ་གཟོ་དད་བཟོད། རབྱ་་དགའ་དད་སཱི་བཙེ་ཆེ། ༤ ༦ མམ་ ༡རས་སུ་ 
@ ཟླད་བའིཏུད་པར་ནི། ས་འདེ་ལ་གནས་པའྱི་བངྱ་ཆུབསེ་མས་དཔའདེ། སྙིར་པརོལ་དྭ་པིའ་བབྱརུཀཏམསྭ་སལེན་ཡང། དཔར སྱི་པའོལཆུ་ཕྱིནཔ་ཆེས་ཤུས་ཆེ་བདུ་གྲས ཨསོ།། 
.; ¦ །རྣམ་པར་དགཔའིཁྱད་པར་དི། ,དྡར་བཤད་པ་ཉུན་རུ་གངྲཡ་འདར། དེའིདགེ་བའི་ར་བྱ་ཆུ་ཆེར་རཱམཔར་དག་བརའགྱུད་ཏེ།ཇི་སདདུ།དཔེར་ནས་ལ་སྣྲམདེ་ཞཾདགསད་མགན་དགགེསཚུལ་བྱིས བཀུས་་ 
_ 2. རྡས་མེད་བརུག་ན། ད་བསྲཀདྲངམ་མས་ཅད་དདྲ་བལ་བདའ་བུད་ར། དེ་བཞིན་དུས་གཉིས་པ་ལ་གནས་པའི་བདྷརུབསེམས་དཔའ་དེའི་དགེབའི་ཚུ་བཞི། མཱན་བས་ཀུད་ཆེས་ནམ་པར ག་པ་དང ༈ 























% བྲུ བུ ི རོ ཅར ཆྲྲ ྷླྣྭ}ཤཤ]}]3ླེཾླླིླིི 

` རབརྲ་ལ་ ༈ -།ཞེས་གསུངས་སཾ། -།ཉཾགོས་པའིཁྱད་པར་ནེ། བདེལ་ཆོས་ཀྱིད་བྱེདས་མཆགགི་དཞདུ་རྟོགསཏ། དཔུདདལྟ་མདུ། བདགགིསྣ་ནམ་བཐཝས་༩ །དུ་ཡོདས་ 
| ཧུ་སྦྱདབ་མདོན་པང་བསྒྲབཔ་ལ་བརྩོན་པརབྱའོ་སྐམ་མོ། །དེ་ུར་ཡད། འཆོག་གེདོ་རྒཞེསགསུངསས། །སྲདཔའིཁྱད་པར་ཾ། སརྐཉིས་པཤོས་བཟུང་ནས་བཅུ་པའི་བར་འཇིབ་ཉོན་མོདང ` 
ཧཱ ཾ ˆ ` ˆ ༄༅མམཐམམཐར་འ༩ང་འངཉལ་ཐཅ8༢༢8༣༩༢༦༩༣༩༣༢༩༢༢༣༢༢༢༢༢༧༢༢༢༢༢༢༧༢༧༢༧༩༦༢༢༢༢༢༣༢༧༧༢༢༢༢༢༠༧༧ར༤༧༠༩ར༠༧པ༧༧རརརརརལཔབསའཔརཆའའརརརཟར་འརརརརརརརལརམེསས་ལར་སརལརྱར་རྱབརབ་ལར་རརར་འ་།་་བབ་འ རར  ར རོརོྩསྱ༡༧༤༤པྐ༥༤ྟྣྕ༤ ཡར ྟཧྟྟ༤ྟ ྟ ྟ ༤ཕ༄རརལཔརལརལར༡བ༤་) 4 












པའི ༡༠སྤྲིབ་པ་འིད་བདས་ན། ༤ ༨ དྲེནམསྭ་ཏིས་བནཙམ་ནི་མྲི་ཡོང་བད་འཇོག་ལ། ཡདོ་དཐུར་ནཱམས་ནི་མགོནདཔ་ཡི་ནནོ། །ཤེས་བྱའི་པབ 
_ „ པའ་དབད་ནྲུ་ས་ནྭ་ལ་ཡེད་བབྷ་ནས་ཝདབ་ཡིནན། །སེབའི་ཁུདཔར་ནེ། ས་འདི་ལགནས་བའྱི་བྱ་དབསེམས་དཔའ་དེ། པལ་ཆེད་བཞིལདབདབའིའཁར་ལས་མུར་འཁྱི་ལ་པད་ 
རཾ འྱར་ཏེ། ཆེམས་ཅན་ནམས་ཡི་དགེ་བབྱཊའི་ལས་ལས་བླཟོགནས་དགེབ་བཅུའི་ལས་ལ་འགོད་དོ། །དེ་ལྟད་ཡུང་། དད ་ །དཔལ་ལན་དིན་ཆེན་བདུད་དེགགྱིས། །འགོ་་ 
(རཾ ཕྷདལཁའ་ལོས་སྱར་བད་བྱུད། ཞེས་གསུངས་ས། 0 པ་ར ཝ་ཞིག་ལ་ཏིདདེ་འཛིན་སུདཐོབ་པ་ལསགསུཔ་དདྱཔ་རདོ། །ཨ་ཤསུམ་པའི་མིང་གི་ 
7 ཏྱདངའ་ནི། འོདེད་པའོ། །ངེས་ཚོགགྱིབདཔར་ནི། གདེ་ལ་ས་དདཏེདདེ་འཛེན་ཡི་སྣད་བགསལ་བ་དད། གཞུནཱདགལ་ཆོབཀྱིསྣྲད་བ་ཆན་པོབྱེད་པས་ནའདབྱད་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལྟར་! | 


| ཚི ༦ང་། ཆེབ་ཕྱི་ལྣད་བཆན་པནི། བྱད་པའི་ཕྱིར་ན་འོད་ཕྱད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སཾ། །ཡངཾས་མུསྩོདཔའི་ཁུད་པར་ཞི། ཐོག་པསམི་རོམས་པལ་སགེས་ཆེས་ལྡལ་བསླབས་པསསདེ་ཐབ་[ 




















ྲུ ‡16 
















ཱ - ༢ ༤ས་དོ། དྷེ་ཝུརམང་། ཐོདོ་བསཔདོམས་ཉིད་དང་ནི། ཐང་ཟིང་མེད་བར་ཆོསྨ་སུནདང་། ཞིས་བལབ་གུས་པ་གྲསངས་སོ། །ཉལསསྦུ་བངྱ་བེ་བུདཔར་དེ། ། 


| = .༄༅ 1\¬- ངོ £ ༢ ལེ ། རེས ' ཚེ 

| @‹ སའདིལ་གནས་པའྱི་བངྱ་ཆུབསེམསདང་འདྲེ་སིརུལ་རེལ་ཧྱ་ིན་བ་བྱར་ཀ་ཉམསསཝ ཡང་ཁུད་བར་ ་བཟོདཔའི་ཕ་ྲོལ ཱ ནཔ་ཚེསཤས་ཚཱབར་གྲསངསས། །རྣམཔར་དག་པའ་ཁྱད་ 

༦ „ པའནེ། གྲག ཾཾླླ|ློོི དྲིདད། དཔེརནགསདཿ་ལྲེ་གམདེ་ཉིདགསེརྦ་མགར་མཁསཔ་འིལགུ་ནབསེ་ལན། ། 

༤ ¿ །དང་བའི་སྲང་གྲངསྱི་ཚད་ལས་ཏུང་དུ་མ་འགོ་བཀ། །པུནདང་དྲེ་མཐམས་ཅད་ཟད་པར་བྱེད་དོ། །དབཞིན་དསདཱམ་པ་ལགུནས་པའྱི་འདྲ་རུབསམསདཔའ་དེའི་དགེ་བཅི་ཆུ་བ་ཞི་མིའ་བབ 

༤ གནས་ཤིང་། ཤིན་ཏཱ་དག་པ་དངྱ་བངབ་དང་ལས་སྲུ་རུང་བར་འྫར་ནྲ། །ཞེསགསུངསསོ། །རྟོགས་པའི་བུད་པནྷནི། བཤད་ཡ་གྲནས་པའི་བདྲརུབསེམས་དཔའ་དེས་ཆོས་ཁིད་ ཨོན ; 
འི ཉིང་མཆོདབ དྷ མྱ་མང་ ་ 


༡༨ 








37 ༢༧༤༢༢༩༥༤༡ 


མཐུནབའི་ཚོས་དོན་ མཆོགཏུ་རྔོགས་ཏེ། དེསཚགསསུ་བཅདཔ་རེ་རེ་ཅམཐས་པའྱི་ཕིརཡངམའིའོབས་སྟེང་གསུམཅོམ་དུ་བདག དྲ་མཚོདབྱ་བེད་ 









::: །ཞེསགསུངསསཾ། སྩིབའིཁྱད་པར་ནི། བ་འདི་ལ་གྲཚས་པའི་བདྨ་རབསེམས་དབའ་དཔལ་ཆེར་ལའི་དབངབ་བྱར་བིནད་འྱནཏེ། གམས་ཅན་ནམསཀྱི་འདད་པའ་འདོད་[ 
°ྷ །ཆགས་ཟླཾག་པལ་མཁས་སོ། དེ་ལྟར་ཡང་། ལྷ་ཡཾདབད་ཆེན་མཁསཔ་སྟེ། །འདོང་བའི་འདོད་ཆགས་ཟླགཔ་ཡེན། ཞེས་གསུངས་སོ། མཐུའི་ཁདཔར་ཞེ། གྐེད་ཅིག་ཐང་ཅིག་ཡུད་་( 
༦མཞིག།ལཧིང་དེ་འཛིན་འབམཐབ་པལ་སགསུང་སྦུར་རོ། །སབཞི་བའི་ལིང་གི་ཁདཔར་ནི། འདོ་འཕོ་པ་འོ། །ངེས་ཚགགི་ཁུད་པར་ནི། སདེལྱ་བུ་རཱབྱྱི་ཡོགས་དང་མཐུན་པའི་ཆས 
ནཱམས་ཙུ་ཡེ་ཤེསྦ་བེ་འོད་འཐབས། སླིབ་པ་གཉིས་དགཔསྐ་ན་འདའཝབཞིས་བའྲོ། །དེ་ཝར་ཡང་། ་ འདི་ལར་བདྡ་ཆུབམི་མཐུན་ཆོས། རབྱ་ཏྲ་སིགབིད་འོད་ལབ། དྲ་ལནཙིརྒནགདཞི། 
གཉིས་པྲསེག་པས་འོད་འཕོ་ཅན། ཞེསགྲསངས་སཾ། །ཡངསྦས་སྱོང་བའི་ཕྱད་པར་ནི། དགོན་པར་གནསཔརྱ་བ་བ་ལསོགས་པ་པྱཅུསས་དཐབ་པ་ཡིནནོ། །དེ་ལྟར་ཡང་། ནགས་གཞུབ 
འདེདཆུངཚོག་ཤེས་དང། སྦྱདས་པ་ཡང་དགསམང་སྟེན་དང་། ཤིས་པལསགས་པགསུངས་ས། །ཉམས་སུབྦང་བའི་ཁྱདཔར་ནི། ས་འདི་ལགཞས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའདེ་སྦྱེར་ 




































ངོ 


ཙཿ །པརིལྟཧྭ་ཡིནབབྱརཀཉམསསུ་ལཞ་ནདྱ་ཏདཔར་བཅོནའྱགས་ཅིཔ་རོལ་ཉྲུ་ཡཞཔ་ཆེས་ཤས་ཆི བརགྲུས་དསཔོ། །ོམ་བར་དགཔའྱ་འད་པར་ནི། སར་བཤད་པ་༈ 
ད 


 ལཱནཆགསུམ་པདསད་དགེ་པའེ་ཚབྱར་ཆེ་རྒ་ནམ་བདདགཔ་རའྱགར་ཏེ། དི་ཀད་དུ། དཔར་ན་གསེ་རསལ་སྦྲམ་དེ་ཉི་དགསར་མགརམཁསཔསྦཿ ནྱའྲི་ནམ་བརྒྱཔས་པནི། རྒྱན་དུ་མཐྱུས་་ 
'པའི་གསེར་རམས་ཀྱིས ཆི་འཕྲོག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིནདུ་ས་པཞྲི་པ ཡ་གནས་པའྱི་བངྱརུབ་སེམས་དཔའི་དག་བའ ཆ་བ་དེ་ལ་ད། སའག་མདག་ལགནས་པའྱི་བདྲམུབ་སེམས དཔའི་དགེབའི་རྩ༤་། 
།བཱ་ནམསིས་མི་འཕགཔ་ཡིན་ནོ། །ཞེསགསུངས་པ། །ཏོགས་པའི་ཁུདཔ་རནི། སའདིལ་གུནས་པའྱི་བདྲ་ནུབསེམས་དཔའ་དེས་ཡསསུའོནབ་མེདཔའི་དོནདཏོགསཏེ། འདལ 
ར་མ ཆེས་ལ་སྲེད་པ་ཡུང་ལུག་གོ་ ༩ འདསསཕུ་ཚད་ཉཔ་ཡ་ད་ད་ན་དད་ [6®9གངུ་དས་ས། །ཧཱི བའི་ཁྱད་པར་ནི། སའདེལ་གནསཔའི་བངྱཆུབ་སམསདཔའདེཕལཆེརྒལལའྱི་རལ་ 
 པོརཔ་མཐའ་བལ་དུའྱགརྟཏ། སེམས་ཅནྲ་ནམསཀི་འདིགཚོགསི་ལྟབའཛམསཔལ་མཁསས། །དྭེ་ལརཡད་། རབའཐའབལགནསལྟཆལའཙྱུད། འཇེག་ཆོ་གས་ལབ་རབྱབུ་དབ། ` 









༦༽ ཇེ 


-/ [5] 





ཉི 















༽ོཾ ཚོ ངཱ ད་པ་ནི ཅིག་ཐདཅིག་ཡུདཙམ་ཞེག་ལཏེ་ངའེ ཛེན་ཐེ་བཐོབ་པ་ལ་སགས་པ་སྱར་རོ། །སྭལ་པའི་མིད་གྱི་ཁད་བར་ ༈ 
དཱ གརོགོ་ང ཤེ་སགསུངསས། །མཐུའི་ད་པརའེ། གྐ་ད་ཅེ་གཐད་ཅི་ཡུད་ཅ་མཁྲེག་མཏེཧ༩ ཅོ་གོང་ ཛར 
པུ ྦ ཉི ཀའ ་ ཤགྱཁདབན་ནི། ྭ པ་དེལ་སེམས་ཅནྭ་མིནཔ་ ༨8༣ ནུན ་ རག 0 

འབའི་ཕྱིན་སྙང་དཀའ་བཞེ་སྲ་བའོ། །ང ༥'ཡྭད་ སྤམས་ཅ དེན་ནིསྒུབ་པ་དང་། རང་གས་མསྱ་ངཔྱསང་བ - ༢ དེསདང་།ཁྱིམལའང་འཁྲན་པ་་ ྲ 
ཏུ ད་ཕང་དཀའ བྣྲ་ ་ ཉེདབགས འེད ྲག ལཱདསཔསས་ད་ཐོབ་བ ཟུ ངཱ ་ ་་་་ ྦ 
ལཱ ཁད་འདརྩས པའི་ག འདནི། སཔལ་བཞས་པགསུངས་ས། །ཉམསསྭུ་བདྲ་བའྱི་ཁདཔྲ་ན ༦ ༤ འ་ ཟིནོོིསཾ་་ རྣ་ནམ་པར་དག་། 
(° ཁདབྱད་བཅམ་གཏན་རཔརོལ་དུཞ་བཚེ་སགས་པེ་བ་རགསུདས་ས། །རྣམཔན་ད་གཔའི་ཁྱདཔདནི། སྔདཔཀད་པ་ལྟར་ཆུགས་ ་; ཱ ་; 







231 
ཉེ) ཏཱ 

















༄། །པར་འབྱུརཏེ། དྭཾ་སདདཱ། དཔེདྷན་གསེད་སལ་སྦམདེ་ཉིད་གསེརྡ་མཀད་མཁས་པསྦའི་དོདྱ་བསཔདེལ་དིནཔོ་ཆེ་སགགིས་སྤྲསན་མཚུདུཔ་མེད་པའི་ཕྱེན། དེ་མཡོན་པའི་ 
རྭ ཙཾ གསེར་དགཤིས་མེ་འབྲོག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུསྔ་ལ་པ་ལ་གནས་པའི་བྱད་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་དེའི་དགེ་བའི་རྭ་བ་ཡདྲ་དབས་ཤེས་དབགཉིས་ཉིས་དྲྭ་དཔས་རམ་པད་དག་སྟེ། སའོག་མ་ལ་གནས་པའི་་ 


= རྱངཅུ་བསིམས་དཔའ་རམསཿི་དགེ་བའི་ཚ་བསམིའཕག་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ས། །ཏྟོགས་པའྱི་ཁུད་པར་ནི། སའདལགནས་པེ་བྱ་ཆུ་བསྔ་མས་དཔའ་དེསྦྱ་ཆུད་ཐདད་མེདཔའི་དོནཉོགས་ཏེ། ། | 
ངྫོ 2 མཉམ་པ་ཉེད་བརྟ་ཤེས་ས། །དེ་ལྟར་ཡང་། རྒྱུད་རྣཌ༨ད།ཏྲ་དད་མེད་པ་དད་། ཞེསག་སུངསསོ། །ལྕེ་བའི་ཁྱདཔརནི། ས་འདི་ལ་གནས་པའི་བྱད་ཆརུབ་སེམས་དཔའ་དེ། ཕལ་ཆེདྷ་ལའི་ 





རྒྱལ་པོ་དགའ་ལྡན་དུ་སྩྱེ་པར་འཛྱུརཏེ། ` མུ་སྟེགས་རྣམསཀྱི་ལྟ་བཟླུག་པ་ལ་མཁས་པའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་། དེ་ཡི་རྣམ་པར་སྙིན་པསནེ། དགའ་ལྡན་གནས་ཏྱི་ལྷརྒྱལ་འགྱུར། མུ་སྙགས་བྱེདཔ་'” 
` །ཐམྦས་ཅད་ཾ། །ཉོན་མོངས་ལྟགེནསཟློག་པར་བྱོད། ཅིས་གྲོསདོ་སོ། །མོ་ཤཱའི་ཁྱོད་པོར་ནི། སྐད་ཅིགཐང་ཅིག་ཡུད་ཙ་མཞིག་ལ་ཏེ་དདེ་འཛིན་བྱེ་བ་ཕྲག་སྟད་ཐོབ་པལ་སགས་པ་སྟད་རོ། སཿ 




















༼ 
ཐཾ 





དུག་པའི་མིང་གིཏུདཔར་ནི། མོདོ་ནྩོད་ུར་པའོ། །དོས་ཡོགགྲི་འདཔ་རོན། སད་ཤེས་དབྱི པརོལ་དཱ་ིནཔ་ལ་པཏདནས། འཁོའོ་འདོས་གོཉོསོལ་མགནས་པའི་ཉོད། འཁོརབདོ་ 
རྱདན་འས་འདས་པ་དགལ་མདེན་དྲུ་ཀུར་པས་ན། མདོནདྱཱ་ཉདཔ་ཞེས་ཐའོ། །དེ་ལྟར་ཡང། ཤེསརབ་ཕ་རོལ་བིན་བཏནནས། འཁན་པ་དདའྱར་དྲན་འདས། །གཉིས་འདེ་མདོན་དུ་ཚུར ་ 
པའྱི་ཾར། །མདོན་དུ་གུར་པའི་ས་ཞེས་བཤད། ཅེས་གསུདས་སོ། །ཡོངསསྦུ་སཱདུ་བའྱིཁད་པར་ནི། ཡྱིན་པ་ལ་སགསུ་ཆོ་སདྲུག་ཡང་ས་སུ་རྔོགས་པུར་བྱ་བལ་བསླབ་པ་དད། ཉུན 
རུད་ལ་འདེད་པལ་སགས་ཚེས་དུག་སུང་བལ་བསབ་བ་སྟེ། དེ་ལྟ་བཅུ་གཉིས་ཀིས་སད་ཐོབ་པ་ཡིནནོ། དེ་ལྟར་ཡང་། | ཏུན་ནུཏ་ཚླཝཁཐུསྤ་ཁྲལ © 
ཤེས་རབདཔ་ཚོགས་པས། གཤེས་པ་ལ་སག་པག་རངས་པ། །ཧ་མསྦས་བང་བའི་ཁུདཔ་རའི། །སུ་འདི་ལ་གནས་བ བཔས་ཝས་དཔའ་དྱར་པ་རོལྟཱཏ་ཡཱུ་ཧཾ་བྱཧ།།། མས 
སུ་ལེན་ཡང་། ྱད་པར་དུ་ཐེསར་བཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཆེས་ཤས་ཆེ བར་གསུངས་སོ། །རྣམ་པར་དག་པའིཁྱད་པར་ནི། སཱར་བཤད་པལྟར་རྒྱ་གསུམ་པདེས་དགེ་བའེ་ཚ་བ་རྣ་མཔར 






༩༨༤. ༩ནཊ་༢༡༨ ༩༤༦༦ ༠༤༥༡ 
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ཀྲ 1 
















༄། །།དག་པར་འགྱུནཏེ། ཇྲི་གདྱཏཱ། དཔེརྐན་གསེརས་ལྭ་སམདཉིད་གསེར་མགར་མཁས་བསརིན་པཅ་བྱིྩ་རུས་སྦྲསན་མཚུངསཔམེདཔའི་ཕོན་དེམ་ཡིན་པའི་གསུར་་ 
]ཌ ཐམསུ་ཅདྷ་ཊཱིས་མིའཕག་བ་ཡིནན། །ད་བཞྲིན་དུས་དུག་པལ་གནས་པའྱི་བདྱ་ཆུབ་སེམསདཔའ་དེའི་དགེ་བའི་ཆུ་བ་ཡུད་ཐབས་དད་ཤེས་དབྱི་ས་དངད་པསྡ་ཚམ་པར་དག་ཅིད་འདོད་གསལ་ཏེ། ། 
/¡ ,, དེ་མཡིན་པའིས་འོག་མ་ལ་གནས་པའྱི་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔས་མི་འཕྲག་པཡིན་ནོ། །ཞེསགསུདསས། །རྟོགས་པའི་ཁད་པརནི། ས་འདེལ་གནས་པ་དེས་ཀུན་ནས་ཉོནམོངས་བ་དདུ། ནམ་ 
ཙཾ. ཏདདགས་ལ་ཡྐིའ་བུའི་དོགདཏགསྟཏ། ཧཱི ་འདའྱ་ བ་བྲུགའ་ཀུན་ནས་ཏོན་ལོའས་པའར། གུད་ན་མུ་པར་དགར་ནྲྱ་དབའི་ཆོས་གུང་ཡདྲ་ལེདཔ་འཐེས། ཤད་ད ། 


ཤཿ ཟུ 















ླསཾཾཾཾྣཾྣཾྣཾྣཾོཾོཾོཾཾོཾེ་ྣོྣཔྣཾཾ་ོྣཔྣཾ་ྣཀཾཾ་ཀཾཀཾཔཀ ༧ 
` ཏེ .སེམས༦ན་རྣམསཀྱི་མདོན་པའིང་རྒྱལ་ཟློག་པལ་མཁས་སོ། དེལྟརཡང། དོ་ཡེརྣམཔར་སྙིནཔསནི། - ལྟཡིརྒྱལ་པེ་རེབའཕྲལ་དགའ། ཉནཐོསྣམསིསཡེའཕྲོག་པ། །ལྟག] 




















ཏོག $ 4" མ་འ སགས པའང་ཅེའ་གའཔ་འབ་འཅ་ཆུའ། ས་འབའའི་ཚོ འ་ 
རིད་དུ་སོད་བའོ། །དེས་ཆེག་གྱི་བད་པར་ནེ། སྭ་དེ་འཤྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་དད་8ཐྲེལ་བའི་ཕྱིད་དད་དྲུ་སདབ་ཡིན་ཏེ་ཕྱྱོད་པའེ་མཐན་སང་དའི་བྱིར་དོ། །དེ་ལྷར་ཡང་། བགྲོད་གཅེག་” 
འི་སརའདོདདྲོ། །ཞེས་གསུངསས། །ཡངསས་སང་བའི་ཁད་བརནི། བདགཏ་འཇོན་པ་ལ་སགས་ཏྲི་ུ་སདསནས། དེ་ལསབླ་ཟོག་པའི་ཆོས་་ 





ལམདང་འབྲེལ་བའི་པིན། རིད་དུ་སོད་པའི་སརའ རེ །ཞ ལྕ དཱ དཱ 
མ་ཐར གྒེ་གསུམ་ཤེས་པ་ལ་སེགས་བཞེ་ཤུ་བརྟེན་པས་ས་དེཐབ་པ་ཡེནནོ། །དལྟར་ཡང། བདགདང་སེམས་ཅན་འཛནཔ་དང་། ཞས་པ་དང་། རྣམཐར་སྒ་གསུམ་ཤེས་པ་དང་། འེས་པལ་ 
སཀས་པ་གྲསུདསག། །ཉམས་སུ་བང་བའི་ཁྱདཔར་ནེ། སའདེལ་གནས་པའྱི་པངྱ་ཆུ་བསེམས་དཔའདྲེ་སི་རཕ་དོལ་དྲུ་ཡིནཔ་བྱརཀཉམས་སུལེན་ཡད། [།ཁྱདཔན་དུ་ཐདཨཀྱི་ཕ་དོལ་ད་ཕྱིན་པ་ཆེས། 
རྭས་ཆེ་བརགསུངསས།། །རྣམ་པར་དག་པའིདབརནེ། སྡར་བཤདཔ་ལྟར་རྒྱ་གསུམ་བདས་དེའི་དགེ་བའི་རྩ་བརྒྱ་ཚེད་རྣམ་པར་དག་བར་འགྱུརཏེ། ངེ་སྐད་དུ། དཔདན་གསེརསལེ་སྦམ་་" 
























| ༄། - དེ་ཉིད་གསེར་མགར་མཁསཔས་ནོར་བུའི་ཧཱ་ལོ་ཆེ་ཐམས་ཆདྱགི་སྲཔ་སནཤིནདུ་མཛེས་ཏེ། དེམ་ཡིནཔརའཛམབྱུ་གིང་པའྱི་ཧན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་མི་འཕག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་ 
་ |£ དུ་སབདུན་པ་ལ་གནས་པའབྱད་ཆུབསེམས་དཔའ་དེའི་དགེ་བའྲི་་བ་ཡད་ཆེས་ མཔར་དག་པངས། །དད་དད་དེཡ་ཡིན་པའིས་ལགནས་པའི་བདྲ་ཆུབསེམས་དཔའིདག་བའི་ཚ་བ མགཀྱིས་མི་་ 
; ¬ འབག་པ་ཡིནནོ། །ཞེསགསུངསས། །ཅོགས་པའྱི་ཁུད་པར་ནི། སཱ་དདི་ལ་གནས་པའྱི་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའདེས་ཐདདདུམེདཔའིདན་རོགསཏེ། མདལ་སྐགས་པའི་ཚེསྱཀི་མཚན་མཐདདཨི་ 
_ 7 ཊངདོ། དྭཱ་ རཱ་ཡང་། བདད་མེདཔའིད ཉིད་དང །ཞེསགསུདསསོ། སཱེ་བའི་ཁདཔར་ནི། ས་འདེ་ལགནས་པའི་བྱང་ཆུཔ་སིམསདཔའདེཕལ་ཆེརྭ་ལའྱིརལ་པོ་དབང་བྱསདུའྱགུར་་ 
ཆི ཉྟན་རང་གི་མདོནཔར་རྟེགསཔསྐུ་བ་ལལ་མཁསསོ། །དལྟར་ཡད་། དེ་ཡྲིནམ་པརྦ་སན་པསྐནི། བད་བྱུ་རྭ་པཁྱིཧཱལ་པར་འཕྱཾན། འཛགས་པའི་བདེནཔ་མདནརྟགས་པའི། ལཿ 


ངཱ མཆོག་ཆེན་བའོའ་ྱུར། ཞཱཾསག་སུངསའ། །མཐུ་འི་ཁྱད་པར་ནི། ྐད་ཆཾག་ཐང་ཅིག་ཡུད་ྩ་མིག་ལ་ཏིང་ངའཇེནབྱེབཁུག་ཁྲེག་འབུམཕྲགཐབ་པལ་སགོས་པ་སྨྱར་རོ།  ས་བརྒྱདཔའི་མེང་། ¬ 
























གིཁྱད་པར་ཆཱཾ། མིགཡབའོ། །ངེས་ཚིག་གྱི་བད་པར་ནི། མཚན་མལ་རྩོལ་བའི་འདུ་ཤེས་དང་། མཚཤམ་མེད་པ་ལ་རོལ་བའིའདྲུ་ཤེས་ཀྱིས་མིགཡ་བའི་ཕྱིན་རེ། །དལྟར་ཡང་། འདུ་་” 
4 |ེསགཉིས་ཀྱིསཚཾགཡོའི་ཕྱི། _ |མིགཡབཞྭས་མདོན་པར་བརྔོད་། །ཙཾསགསུདསས། ,ཡངསས་སྱདཔའི་ཁྱདཔ་ར་ནི། སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཀྱི་པད་པ་ཇི་ལྟབ་བཞིནདུ་ཤེས་པ་ལ་ | ; 
ར།སོགས་པ་ཡངོས་སུ་སྦྱང་བ་བརྒྱད་ཀྱིསས་དེཐེབ་པ་ཡིནནོ། །དེལྟར་ཡད་། སྭཾམསཿནཀུན་ཡེད་ཤེསཔ་དང་། །མདོནཔན་ཤེས་པས་ཅེ་བདད། །ཞེས་པ་ལསོགས་བ་གསུངསས། ཉུམས། 
ཛཾ སུ་བླང་བྱའི་བྱད་པར་ནི། སཁདེ་ལགནས་པའྭི་པང་ཆུབསམས་དཔའདེ་སྦྱིར་རོལདཱ་ཕྱིནཔ་བཅུ་ཀཉམས་སྲུ་ལེན་ཡང་། ཁྱད་བར་དུ་ཡྲེནལ་མྱཾ་ཕ་རལདུ་ཤྱནཔ་ཆེས་ཤས་ཅེ་བརགསུངསས། །| 
@ྫཾ རྣམབརངག་པའི་ཁྱད་པར་ནི། སྔར་བཤདཔ་ལྟརངྫྱ་གསུམ་པ་དེ་དེའི་དགེ་བའི་རཱ་བྲནམ་པར་དགཔའ་འགྱུར་ཏེ། ཇྷཾ་ཀདནཱ། དཔནནོགསེར་ས་ལེ་སཱམདཱ་ཉིད་མགརབ་མཁས་པསྦྱར་ནང་ ་ 
' ཟིན་པར་བྱས་ཏེ། འཛམ་བུའི་གླིང་གི་བདག་པོའི་མགོའམམགུལ་པར་བཏགས་ན། འཛམ་བྱླགིདབའིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྱི་ཧནྱགི་དམཔ་ནམས་ཀྱིས་མི་འབྲོགས་ཡི་ནན། །དེ་བཞིན་དུས 























༄༅། - །བྱཧདཔལ་གནསང་འྱི་བདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་དེའིདགེ་བའི་རྩཐདགིནནམ་པན་དགཔའི་ཕྱིན། ཉན་རང་བྲམས་ཅད་དང་། ... .བྱདཆུབསེམསདཔའསབདུནཔ་ལ་གནསཔའི་ 
བདདག་གིསམི་འཕྲོགཔ་ཡིནནོ། ཁེས་པལ་སེགས་པ་གསུངས་སོ། „ །རྟོགས་པའི་ཁྱད་པརཞེ། ས་འདེལགནས་པ་དེས་ཚོེས་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པར་ཚོག་པའི་འདུ་ཤེས་དདྲ་བལཞིང་་་༥ 
/ཞམ་མཁའདུད་འྲུ་བགདུཡུད་པས་སྟང་ཉིད་ཕྱེ་མེད་ཀྱི་དནལ་མི་དདང་མྲི་པག་སི། ཡེ་པཱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་བ་ཐབཔ་ཞེསྩབལོ། །མྱིས་བའི་ཆོསལ་བཟེདཔཐོབ་ལསྲབི་བམེད་ཅིད། ། 
འཕའལམད་པའི་དནྷ་ངོགས་ཏེ། གནནས་ཉོན་མོདས་པ་འམ། ནྣམཔའ་བུང་བྲབི་བའམ། ༤ འཕེལ་བམི་མཐོང་བའོ། །དྷེ་རེ་ཡད་། བི་མེདའཕེལ་བ་མེད་དོན་དད་། ཞཾསགསྤུད་ 
སོ། དད། ,དབུདནཾནྣམ་པ་བཞིཡིགནས། ཤེསགསུདས་ཏེ། རྣམཔད་མེ་རྟོག་པ་ལདབང་བདད། ཞིད་ཡེདས་སུ་དགཔ་ལ་དབང་བ་དད། ཡེ་ཤེས་ལ་དབདཔདང་། ལསལ་་། 
དབད་བདད་བཞི་ཡེདཔལས། - སབརྒྱད་པ་ལ་གནས་པ་དེས། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ལ་དབདབ་དད་། ཞིང་ཡདས་ས་དགང་ལ་དབང་བའིགཞས་ཉིདདུ་ཏོགསས། གཏཞྭན་ཡངས་བརྱད་ ¡ 
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ོང རོར 











སེ =? 


[ཕྲུལ་གནས་བདྲེས། དབང་མཔ་བྱས་ཡདྦོལ་བནྲོགས་སོ། །ཏེ་འདུབང་ཚུམ་བཅ་ནི། ཚོལ་དབང་པོ། དེ་འདིནད། གཡསར། སི་བུདས། ཁུམས། ༦ 
ན་ལམ་ལ། མོས་པལ། ཛྲུ་འཕྲུལ་ལ། ་ཡཤེསལ། ཆོསལ་དབདབའོ། །ཕྱབའྱེབདཔ་རྒ་ན། སའདེལགནས་པའྱབཏཆུབསེམས་དཔའ་དཔལཆར་དྱ། ཕུད་ང་དབུང་ ་ 
འྱི་རལ་བཚྭདྲསབན་འྱཐནཏེ། དྲགབཅོལ་པ་དདུ། རངྱ་ཆལ་བལ་སྲགས་པའི་དྲ་གཏནལ་འབྲེབས་པའྲོ། །དྭལཱར་ཡདུ། དོ་ཡིནམ་པནྡཱརཱཔསའི། ཏོད བདུག་པེ་ཚབུས་ ༥ 
པའའགུར། དྲུག་བཅོམ་དང་སངསྦྱས་སགསྱའི། དེནགཏུནའབེབས་ལ་འཕགོང་མེདུ། ཙེསགསུངས་ས། །ཆཐུའི་ཁདུབུར་ནེ། གུད་ཅིགཐང་ཆིག་ཡུད་མཞིགལ་ཏིདའཛི་ན་ཉེང་ 
གསུམའབུམཐགབཅའིནུལྭ་ཝ་འབྱཟིནུལྷ་གདཐབོ་པལསགསཔ་སྱན་དོ། །སདགུཔའི་མིང་གྱི་ཁད་བར་ནེ། ལེགས་པའྲི་བགྭསས། །ངེསཆོགགྱིའདཔརནེ། སདེ་ལསས་ཡང་དགལ་ན་ 
པའྲི་བྲགོས་བཟད་བའྱི་ཡིན་ནོ། དྭལན་ཡད་། སོས་ཡང་དག་རིགླ་བོབཟད། སདེལགསཔའྦིབྲགས་ཡིན། ཁེསགསུདསས། །ཡདསསུུཔངབའྱིཁད་པྡའ། ལེན་ལམལཐའ་པས། 
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| ཚ༣ལབོར་ཡསྦྱྦཱ་རབའྱི་ཉལ་པོའི་མགོའམམགུལཏུ་བཏགསན། ཁྱམས་ཀྱི་ཧུལ་པ་ནེཝས་དད་། ཨཱིང་བཞི་པའི་སེ་མས་ཅན་ནམསྦྱཀྱིརན་སིདཨུཔ་རྣམས་ཀྱིས་མི་འཕྲོག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུསུ་་ 














༄༠། །པུལ་སགོས་པ་བཅུགཉིས་ཉིས་སདེཐེབ་པཡིནནྱོ། དྭེལུར་ལད། སཱུན་ལམདགནིམཐའ་ཡས་དད་། ལལ་སགལ་པའི་སྐད་ཞེསདད། ཞེས་པལགགོས་བགུདས་སོ། ཉམས 
༩ །སྲུབངྱ་བུའྱི་གད་པར་ནི། ས་འདིལགནཔ་པའྱི་བདྲ་ཆུབ་སྤེམསདཔའ་དྱེ་པིད་བའོལྱིནབ་བཅུཀཉ་མས་མུལན་ཡད། ཁྱད་པནྩང་བྩེབས་ཉི་ཕའོལཧྲ་ཡིན་པ་ཆེས་ནསཆེ་བའགསུངས་ས། །རྣཔར 
„ དགཔའིྱདཔར་ནི། ལཱར་བཤད་བལྟརརྒྱུགསུམ་པོདེསདེའི་དགེ་བའི་རྩ་བརྣམ་པརདགཔར་འཇྱདཏེ། ཇིསྐད་ཧུ། དཔེརན་གསེརས་ལེ་མྦམདེཉིདགསེ་མགར་མཁས་པསྩྱཿ །དུ་བས་པདྲི། ། 
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ཤྲི ༩༩༩༩ 
།ཞསགྲསྲང་སས། །རྟོགས་པའེཁྱད་པའ་ན། དབད་བཞི་པོདེལས་ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་བའི་གནས་ཏིདྱ གས་ཏེ སོས་ཡང་དག་པདི་རིག་པཔ ཞིཐོབ པའི་ཕྱིནཚོ། 





སསཡང་དགཔར་རིག་་ 

































པ་གངཞིན། འཕགས་པས་བཅུ་པའི་མདོལས། སེས་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞི་གངཞེན། འདི་ལྟ་སྟེ། ཆོས་སོས་ཡང་དགུ་པར་རིག་པདང་། དེན་སེ་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དད། ངེས་་། 
པའི་ཚེག་ས་སེ་ཡངདག་པརརིག་པ་དད། བྲྲབ་པ་སོ་སོ་མང་དག་པར་རིག་པ་རྟགཔ༽རྒརན་ུའྱབང་དོ། །ཞེསགསུངས་སོ། །སྐྱེ་བའི་ཁྱད་པར་ནི། -ས་འདེལ་གནསཔའེ་བྱད་ཆུབསམས་དཔའདེ་་ 
ཕུལ་ཆྷསདགཉིས་པ་བར་མའིའཇིགཉ་ནྱི་བ་སལ་དབང་པའི་ལཱའྱི་སལཔ་ཚངས་པའ་འཛུརྦ། དྲཾས་པཐམས་ཅདྱའི་ལནའདབས་པར་བྱེད་དོ། .།དོལྟམཡད དེ་སིརྣམ་པར་སྩིན་པ་ནི། 1 
སྣོང་གཉིས་བདག་པོཚངས་པརའགྱ་ར། །སེམས་ཅན་བསམ་པ་དྲིས་པ་ལས། །དབྲ་བཅོམ་སོགསཀྱིསའ་ཕྲོག་པ་མེད། །ཅེསགསུངས་སོ། །ཨཐུའཁྱད་པར་ནེ། དཱ།ད་ྲ་ཐང་ཅིགཡདཙུམ་ 
ཞག་ལ་ཏིངདའཛིན་་སངསྦྱརས་ཀྱི་ཞིང་ཐངས་མེད་པ་འབུམ་ཕག་པཉུ་ཚོདཔའི་ཆུལ་ཝ་རབ་ཀྱི་རྔུལ་སྙད་ཁོབ་པ་ལསགས་པ་རྤྱར་འོ། །ས་བཅུ་པའི་མེངགཁྱད་པར་འི། ཆོས ལྷའ 8 
ཆིག་གིཟད་པན་ནི། ས་དེལ་གནས་པས་ནི་སྤིན་བཞིན་དུ་ཆོསཀྱི་ཆར་ཡ་བནས། སེམས་ཅན་གྱིཉོན་མོངས་པའི་རུལ་ཕྲརབཞི་བར་བྱད་པསན་ཚེས་ཀྱི་སྦྲིན་ནོ། །ཡངན་སྤིན་བཞིན་དུ་ཏིངད་འཛིན 









༄༧༡༽ 






[29༥ 





,$),)/61563 






























༄༅་ །དངགཅུངསྭ་ཏྱི་སྣོའོབོཔའི་ཆོས་ལ་ཡེད་པ་ནམ་མཁའ་ཁུ་བུ་ལྱབབ་པའི་ཕྱིར་ཆསི་སྔིཞཞེས་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་། སྤིནྦ་བཞིཞགཉཾསཀྱིསནམ་མཁའེ་ཆཾས། །ཁྱབབའི་་[་ 
ཤྱིར་ན་ཆོསྱི་སྨིན། ཞས་གསུངས་སཾ།_ ཆས་པ་དངྱུ་བམཔའྡིཐཱ་ཀལསྭ་ཀངདེ་ལྟརགསུངས། གསད་ཝཱགསནས་ས་བྱཿ་བའི་མཐར་བང་ཆུབ་སེམས་དབའདེ་ལ། བོགས་མ གམ་ཆ་བ་ག་སར། དང འདིན 
རྨ སྨོཊཔ་གཉིས་གཅེགཔ་ཡིནཏེ། དིཔ་ལེན་མི་འྲབ་ཡདདོནལ་འགལ་བ་མེད་དོ། །ཡེདསསུ་སྦྱེངབའིཁྱད་པར་ནི།-. མངོན་རོགས་་རྒྱན་ལསམ་བསྟནཏ། 66888༣ཟུཧཾ ིཞ་ཡ། -གྱེྒྱལ་པའི་སྲས་དག ། 
- ཐོ བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའ་དེ་ལྟར་ས་དྲགའི་བརྡ་དུ་ཤེས་ཚད་མེད་པ་ལུ་རྣལ་པརབརག་ ་པའྲ་བས་ཤནྦ་ནམ་པར་བྱཾ་བ། རྣམ་པར་འབྱེད་པ། «ཞེས་པ་ལསེགས་པ་ཡོངས་སུ་སྩེད་བ་བཅུས་8མས་ཅད་;་་ི 
- མཁེན་པའིཡེ་ཤེསུ་ལ་དཔངབ་སྲུར་བའིཐབཔ་ད་གསུངས་སོ། །རྣམལམས་ཅད་མབྱེནངའི་ཡེཤེསལ་དབང་བསྐར་བའི་སཞེས་པ་ནས་བཅུབའོ། །སྭ་བཅུ་བལཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཞེས་ 
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¦ད་ཡང་སྙམམ་འཇུག་གྱིསིབབལ་སོག་པའྲི་དིབ་པ་གཉིས་པདོའི་དབུ་བརཟདཔས། གཉིས་པོདྲསཱངས་པསྣ་མི་བབུ་ཐུམས་ཅདྱ་སངས་པ་ཡེནནོ། །ཡེ་ཤིས་ཕྲན་སམཚོགས་པ་ལུ་བཞུ་དཔ་ཐདདདེ དེལ་བཅིགུནདེ། 
།དསྦྱ་ཆོས་ལྟ་རྩོམ་ཏོགྱ་ཁང་མངའ། །ཡེ་ཤེསྱ་ཁངཝངལཤས་ཟེརདོ། །བ་ཅིགན་དེ་སང་སྐྱར་སལྦ་དཾམ་ཏོགནི་མི་མའ་ལ་ཅི་ཡངས་ལྦམ་འན་པ་འཡ་ཤསའ་མདའ་ཞསབརད། །བཅིགྲན་དིཡ་ཤས་ 
ཡིན་ཞས་ཐའཔོ། །བ་ཆེགཞའེསངསཿསལ་ཡེ་ཤེས་ཡོད་མ་མོང་བ་ཡིན་ཞེས་ཟེརརོ། །དཡང་མདདཔབསྙན་བརོས་གཉིས་ཆར་གྱི་གཞུང་ལསནིསངསརྒྱས་རྱི་ཡུ་ཤེས་བཤད་དེ། ཇི་སྐད་དུ།། 


ཕྲགས་པསྡུད་པ་ལས། དེ་ལྭ་བསན་གལ་ཏེ་སངསྒྱཆས་ཡུ་ཤེསམཆོག །རེག་པརའདོད་ཞུརྒྱལ་པའི་ཡུམ་འད་དདདཔར་རྱིས། ཤས་གསུངསས། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ངོལདུ་ྱིན་པ་སྟོང་ཕག་ 


མེདཔའི་སངསྤྱ་ཧསྦི་ཕེ་ཤེས་ཡོདདོ། །ཆོསྱ་ི་འཁོར་ལོབྷགརབ་ཡོདདོ། །སེ་མས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིནཔར་ཕྱེད་པ་ཡོད་དོ། །ཞེས་གསུངསསཾ། །མདཾ་གཤན་ལས་༅ངཡ་ཤེས་བཤད་པམང 

















ཡྱོ = མཐར་ཐུག་་པདེ་ཁོན་ཉིད་ཡོངས་མུ་གོམཔ་ལས། །ཡུལ་ཁྱ་སྡེས་པ་མ་ལུས་པར་བཅད་པན། ཅ་བཅར་ ༦ དཏི་ 
¡ སཕྦོས་བཡད་པ་གཉིས་དགའརིགུ་པེས།  ཆུ་མ་ཆྒུ་བཞག་པའམ་མར་ལམྲརད་གག་བསྟར་དབྱེད་རྲེད་བའམ། གཟུགས་ཅི་ཡང་མམཐོད་བལནཊ་མཁ8ཁ་མེཐོདཧཧེཐོྒཏྡོ་བོ༩"/»” 





_@།བར་ཤེས་པརྱྱབྱ། །ཞེས་སགུས་དད། །མེ་ལོང་སེ་ཤེས་ཇིགཡོ་སེ། །ཡེཤེསགསུལ་ནདེལ་བཏེན། 
ཤྲ 








༦༠། = །བསྟན་བཅོས་འིད་བད་དྲུ་སུ།།མདོ་བྣ་ཆུནལས་ཀད། ཇི་ལྟར་ཉིམའི་འོད་ཟར་གཅིག།བུད་ན་དོད་ཟེའ་ཀུནའྲ་བུང་བ། །དེ་བཞིནསདསྦྱ་རསྣ་ནམསྤ་ཀི་ཡད་།།ཡེཤེསུའབབུང། ། 

; ཿ །མཉམ་པཉེད་དངས་སེར་ཏོག །བབྲ་གུབཔ་ཁནའོ། ཞེས་གསུངས་ས། །བསྟན་བཅུས་ 

གཞན་ལསྦ་བང་སངསྦྱརསྦི་ཡེ་ཤེས་བྲ་གདདོ། །གཞུ་དེ་དགལ་པཏྟནནས།བ་ཅིག་སུངསྱཿསལ་ལེ་ཤེསྣ་ཟུངའ་བར་བཞེདད། །དེ་ཡངུ་མདའ་ལགསཔ་གདན། །སེ་ཤེསདེ་མདོར་བྷ་མའུང་ 

@' ལྟབམ་ཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དདུ། ཇི་སྟདཔ་མཁཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ཡིན་ལ། ¬ = དོན་དམམྱའནཔ་སྟེ། ་སཱར་བརོད་པུརུནོཛེཉཱ་བུའི་ཏེད་དེ་འཛིན 
( འི་འྱག་བམཐའ་དཧད་བཏུ་གྲི་བས། །ཆོས་ཚྱིདབྱེའུས་བྱེས་བཟད་པ་དྲང། བཞྲེ་ 

















(ལྙར་རམཱ། །སྣང་བམེད་པའིཤེསརབ་ཆེན་པ་སན་ཏན་རིན་པོཆེཐམས་ད་སི་ཏེན་དྲུ་གུར་པ་སེ། དེ་ལཱར་ཡད་། ངི་ལྟརྨ་ནཱ་ལྷ་ཆུ་བཞག་དང་། མར་ལ་མརནི་རྡེས་ཞུགས་ལཱར། ཤུབ་སྤྲོས་” 
¦ བྲལ་དེ་ཉི་ད་དད། །དབྱེརམེད་ཡེ་ཤེསརྣམའུདྲེས་པུ། །དེནི་སངསརྒྱས་ཐུམས་ཅདྱི། །རང་བཞིནཆོས་སྐུ་ཞཱེས་རྱར་བརྗོད། །ཅེསཔ་དང་། ནོམ་མཁའ་མཐོང་ཞེས་སེམསཅན་ཚགཏུ་རབ་ 


ར་ 
-= 





རཾ བརྗོད་པ། །ནམ་མཁའ་ཇིེལྟར་མཐོང་སྟེ་དོན་འདི་བརྟག་པར་གྱིས། །དེ་ལྟར་ཆོས་མཐོད་བ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བསྙན། །ཆཐོདུ་དདང་གཞན་ཅིས་ བན་པའ་ནུ་མ་ཆ་ ༩༤ 
'བན་ཐམས་ཅད་བཅོམ་པས་་ 





དཱ ༨༦ 
ཤི གསུངས་སོ། །ཇི་སྒད་པ་མཁྱན་པའི་ཕེ་ཤེས་ཀུན་རྫོབ་ཐ་སྙད་པའི་དོན་རྣམ་པཐམསཿ ད་མཁྱེན་པ་ཡིནཏེ། དྡོ་རྡེལུ་བཱའི་ཏིད་ངེ་འཛིན་ལ་བརན་ནས་སྤྲིབ་པའི་ས་ 


ཧཾ (ཤེ་སརབ་ཆེན་པེན་གྱར། །དེའི་ཧྭོབས་ཁྱིས་ཤེས་བྱའི་ཚོགསདུས་གསུམ་ཡྱིས་བསཱས་པའི་དོནམཐའ་དག་སྱུ་རུན་རློན་པ་ལག་མ་ཐི 
ན་རྔོ་བམྭཁྱེན་པར་བཤད་དེ། ཇི་སྐད་དུ། རྨ་བྱའི་མདོད་སརྲི་གཅི་གཡུ་ཡི། རྒྱུ་འི་རྣམ་པ་ཐ་དད་པ། ཀུ 






ལ་དུ་བཞག་པ་ལྟར་མཁྱེན་ཅིང་གཟིགས་པ་ཡིནནོ། །མདོ་ 
ན་མཁྱེན་མིན་པའི་ཤེས་བྲ་མིན། །དེ་ཤེས་པ་ནཾཀུན་མཁྱེན་¡ 







ཙ ་ལས་ཀྱང་གངས་རྒྱས་རྱིས་ཀུ་ 














༩ ར་ཤ ག་གི དར པང ༧ ༤༨ རཾ ངར ༡ ་ ས་པས་མ 
| །༄། །སཧཱབས། ་།ཤེསགསུངསས། རྒྱདབླམ་ལས་ཀྱད། ཤྫུགས་རྗེ་ཆེནབེས་འཇིག་རྟེན་མཁྱིན། །འཇིག་རྟེན་ཀུནལ་གཟིགསནས་ནི། ཞེསགསུངས་སོ། །ངེ་་ 
.|@ཾ ཡད་ཇི་ལྟར་མཁྱིྣཞིང་གཟཾགིས་ནདངོས་འཛིན་ལྕ་བུམ་ཡིནཏ། ཕྱུམ་ལྟ་བུ་མུཁྱེརྭཤིདགཟིགས་པནཱཾ) དེ་ལྟར་ཡད་ཆོས་ཡངདག་པརསྡུད་པའི་མདོལས། དབེརྐནྱཾ་མཱ་ྲལ།ཁནཔ་འགའ།། 









<¿ | ^ ཧཱམཐར་བརྩ་བཕིརབ་རྔོན། །གང་ཡྱིནདེནྲི་མངོན་ཤེས་བས། །ལྩྱམ་ལནདེ་མེ་ཁགས། །དེབཞིན་སྲིདགསྲམ་ལྦྱམ་ལྟད། །རྫོགས་པའི་བྱད་ཆུ་བམཁས་པས་མཁྱེན། ཞེསགསདསསོ།། 

༅ར།ཡེབསྲས་མཇལ་པའི་མདོ་ལསྱ་ཀུད། མམཁནབོས་སྦྱ་སྤྲལ་པ། །སྒྱམ་ལགས་པར་འཚོལ་བསན། །དེལ་རངས་པརའགུརམ་ལགས། ཁྱེད་ཀྱིས་འགྲོ་ཀུན་ད་བཞིནགཟི ས།། 

| ཅད་༤༤་གཟིགསལ་ཕྱག་འཚལེ་ ཉད། །ཅེསགཾསྲངསསོོ། །ཡབཁ་ཅིགནརེ། ་ཡངདག་པར་ཛོགསཔའིསངསྦྱནས་ལ་ཇི་ལྟ་བ་མྱབེན་པའི་ཡྲེ་ཤེས་བ་བདྡོདདམ་མཁབྱེད་པ་་། 2: 
སྟེདཔམཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེསཞེས་བྱ་བཀུན་ཛྫོབ་མཁྱེན་པ་ཡི་མངའོ། །དེ་ལྟར་མཁྱེནརྒྱ་ཡོདབ་ལམ་མཁྱེན་པནཾཡ་ཡིན་ཏེ། །མཁྱེནརྒྱ་ཀུན་རྔོབམེདཔས་དེམ།བྱེན་པའི་ཡེ"་ 





ཁ་ཁ 
|ཤ་ཡངའ་ལ། ཇཾ 





























ཤེས་མེད་པའོ། ` + ལའ ༨༢ ཉོན་མོངས་བརུནམ་ཡིནཔའི་མདིག་པས་རྒྱུ་བྱསཔའི་འཕུགས་པ་གསུམ་ 
ལ་གུང་ཏཱ། དུ་པེད་ད་མིགནད་ཅུན་ལླ་པ་ཤད་དང་རབ་ེབ་ཡུངཔབ་ལྟ་བུ་ཡིན། །སདྦྱ་པསནིརོཇེ་ལུདའི་ཏེངང་འཛིན མཛུགཅུ་མརིག་པ་ཝདསནས། ཆོས་འགུའ་ཡང་མཐོང་བ་ཆེད་པའི་་ 
༈ཚུལཱུདེ་ཁཱནའི་དནཱ་གཟིགས་པས། གུནཇབ་འཁྲུལ་པ་འདསདསྐྱརས་ལམམདའ་ཧཉེ། དཔེྭ་མིགྲནདདག་པ འི་གད་ཟག་ལྭ་ས ཤདདང་རབ་རིབ་ཡི ལྣངབ་ལྟྲོ དེས་ནཱ་ཀུན་ཛོབ་སྣང་ 
ད་ཿདནམ་པ་ང་འདོཏྲདགྲོས་མངྒཔྲསྲ། འཇིག་རྟེན་ལ་ལྕ་སནྣས་བཞག་པར ཟད་ཀྱི། སངསརྒྱས་ལལྟཾསནས་མདབས་དེ་མཁྱེན་པའི་ཡེཤེས་ཀྱད་ཡེད་པ་ཡཾཞནོ། །ཤ༣ཏསཇབ©འགྲ 
སྣང་བ་དང་བཅས་པའི་བློ་ཡོད་ན། འཁྲུལཔའི་ཕུལ་སྣང་བསསདཨརྒྱས་ཉིད་ཀྱད་འཁྲུལ་བཅས་སུ་འགྱུ་ར་ལ། ཐུབ་པཆེན་པོརྣམསརྟག་ཏུམཉམ་པརབཞག་པ་ལགགས་པུའི་ཡུང 
དང་ཡང་༧གྭཝལ་ལ། རྒྱཚྭེརཾལ་པ་ལས། ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའེ་སང་སརརྒས། དུས་ཐམས་ཅད་ཉམ་པར་བཞག་གོ། །ཞེསགསངས་སོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། དལ་འདད་པ་ཝམ 








དྲ་བ པང -‹ | 



















། བ་ནའི ཆེསྭ་ཐོབ་ཡིནཔ་ཅོལ ིཾསག་ཡད་བ་ལ་བོགོསཔནམི་ྱགརབས། ཉོགཏོམཉམཔད་བཞགཔལསོགོས་པཞྲོ་ལུདདད་ཡང་ཐོ་འགལལོ། །ཞེས་༥ 
གྲུསུངསས། འཁུའྤ ཕུལ་སྣང་བཙམ་འཁུལ་བ་རབྲ་རོདཔ་ཡང་མི་འཐདདེ། གཞནགི་ཤེསཔ་ཕོའི་འ་ཁུལ་ལུལ་ཐམས་ཅདསང་ཡད། དེ་འཛིན་པའི་བོས་མ་ལས་བའཁུལ་བ་ 
` _ །ཌིད་དུ་ཤེས་བཞིནདུ། འགྲོབ་རྣམས་ྱི་མཐོ་དཾས་དང་། བྱད་གྲོལགྱི་ཐྱུདཉིདདྲ་བརྟེན་པད་ཐད་པས་འཁྲུལབཅསསུགལ་འགྱུན། དསྙན། འླཁུལ་བཅཙམ་དུ་ཤེས་པྲན། །མ་༥ 


འཁྲུལ་ཉདངུ་ངེས་པར་བཟུད། །ཞེས་གསུངས་ས། །ཞེས་ཟེར་དོ། །ཡང་ཁ་ཏིགན་རེ། ཆོའི དཔ།འི་བད་བདའ་ད་སངའ་རུད་པ་འུ དངོང་འདོར། གཞོད་པ་མེད་ ་ 






















པདྡེ། སྲངསྦྱརསྦ་ཀི་ཡུལ་དྲུ་བསྒ་ཁང་འཁུལཔར་མི་འགྭ། །ཞེས་ཀྱང་ཟེད་དོ། །དེསན་འདོདཔ་སྲུ་མནི། ཇི་སད་པ་ཞེསབྱ་བ་སདསྦྱཉས་ལྔ་རེས་ཐོབྱའི་ ཤསམངའ་༽ 
བར་འདོདཔ་ཧཱི། ཇི་ལདདུ། པམངི་ལད་མཁྱིན་བཞི། །འཁྲུལ་མེད་མཉམ་བཤག་བློ་འཇུག་མད། །ཕྱིམཇིསྙེད་མཁྱེན་པ་ནི། འཁྲུལ་སྣང་རྗེས་ཐོབ་བློ་འཇུག་ཅན། ཞེམ་གསུཔྦས།] 












` ༄༅། རཾ །སྣངདུ་སྐེས་པ་ལ། སྔོན་པོ་མཐོང་ཞེསཟེརབ་བཞིན་དུ། ཡེ ཤེསཉིདྲ་ཆོས་ཉིདྱརྲིཔསྤ་སྭ པ་ལང བམྭཟེན་པར་བཞེདལ། ཇིསེདཔ་མྦའེན་པ་ ཚོབ་ཡིན་པས། [ 
ཿྲ ཤགས . ལུགས་འདི་བྲདེབ་ཡིནཞེསགསངངོ། །རྗེ་བཙོནམི་ལའི་བཞེད་ཀྱི།  ་ ༢༣༥ 
འགལ་བན་ཡིན་པས། ཡེ་ཤེས་ཁདདྷེལ་བུ་ཡིན་ཀེ མཁས་སུ་ངེབའི་ཐོས་བྱས་པས 
- ཟཌྷཾ སཱརངྱ་ལྲ་ཞུསྱ་ཀང་ཕོགས་གཅིག་པ་ཅིག་གསུང་དུ་ཡོད་མི་སུམ། ཆོས་སྔ་བློ་འདས་པྩེ་མེད་སྔེས་བྲལ་ཡིན། ང་ལམ་དྲི། སེམང་ལ་ལྕོས་དད། དེ་འདྲ་ཅིག་ཡིན་གསུངས་པས་དེ་ 
-~ = ཱཿ་ང་ཕཞེདཔཆེདཔ་ཡིན་ནོ། 


ཅཅ 


རྟགཆད་སེགས་ཚོག་དང་བློལས་འདས་པ་འདི་རད་ཡིན། འདི་ལཅི་ལར་བརྫོད་ཀྱང། 






སངས་ 
;: ༨ 7༩ བས ཆོད ལཱ བུ 
།དེ་ཿཱན་སྲངས་པ་ཕུན་སུམཚོགས་པའལ། ཡེ་ཤེས་ཡུན་སྲུལ་ཚོགས་པདེསངསརུས་ཀི་ངོ་བོའམདང་བཞིན་ ] །རད་བ་མལསྱ་ཏང། སངསྦྱངས་ 















[ཏཾདདུ་དབྱེར་མེད་པ། །དག་པའི་ཆོས་ཀྱིས་རབ་ཕྱེ་བ། ཁྲ །ཉྲི་རྭ་ཁའ་བཞིན་ཏེ་སྤངས་པ་དང་། །ཡེ་ཤེས་གཉིས་ཉི་མཚན་ཉིདདོ། ༡ ཀམ སྤྱིཧྣརན་ལས་ཏང། ཐོོ་༣༣༽ དེ 












ྣ; ཤ།གཤད་པ་ཡང་ཡོད་། རབཤདངཔ ་ཡང་ཡོདདོཞེན། དྭེ་ལརབཤད་ཀད་ཐམས་ཅད་སྣ་གསུམ་པ་དརངད་འདུསཔ་ཡིན་ཏེ། མདོཕྱརྒནལསྦ་ཀད་། སྐུ་གསུམ] 
¡| །སྔབསྟུད་པརནེེས བསར ཞེས་གསུངསསོ། །ཨྨུ་གསུམྱ་ཙྲི་རམ་པར་བཞག་པ་བཤད་ན། ཚོས་ཀྱི་སྒནཾསངསྦཆས་དངོས་ཡིནཏྲེ། | ༩ཡྲང་་ 
་ བབརྱདཧངབ་ལས། །དྲ་།ཅིན་གཤེགས་པི་གྱཟགས ཀི་གར་མིབལྟསི། ངེབཞིནགཤེགས་བཞིོ ལ་ལུ །ཞེས་གྲསུངསསོ། །མདོ་ཏོངངེ་འདིནྱ་ཆལ་བོལས་ཧད་།། 

ཇོ ལ་བའཾ་དབང་པོགཟུགས་ཀྱི་སྐརམི་བལྟ། ཞེས་གསུངས་སོ། །ཤྭཐུགྭས་སྙགཉསརན་ཆོད་ཁྱ་སྐྲའ་བྱནླདས་དད་། གྲུངུལ་བཱའི་སྭ་ད་བ་དང་། པཱནྡྷཱི་སཱནཱལམ་ལསྲབ་པའི་་ རད 

ཛུ གུ་སིེ། ་དེགསུམའཇོམཔལསྦྱབའབརས་ ས་བརཐོ། དེ་ཡང་ཆོསཀཀི་ དསྲཀྱི་པྲིནརླབས་འབའདག་ལསྤྱ་ུངབ་ཡེན་ནན། ཆོས་འིདྱའིདས་ཅིསསེམསཉན་ཀུན་ལྭ་ཁུབ ཧཱཾ 
ར་ ཤུའུ དབརེདའརས་འབརའི་ཉང་ཡཚལ། མདན་སེམས་ཅན་གནསདགྲྱ་རས་དུང་ཞལ་མདལཔར་རིགསཏེ། དེ་ལར་ཡངམི་འདུག་པསཆསྦྱའེདབིརས་ རར 











ར,ཡ 
;*ད ཡང་མི་འགྱར་ལ། བ རྙེས: 
ཡཿ 








རོ ོབསོག་ཅིགོ་ཐུལོསྦོ་བུང་བོམའོནནོ། །གདུལ 


6 མོ ༢༥༥ ལ་ ་ ཡྱདྐནཱས། 








་བི་ཱུཔའཔ་ཞིག་ཡིནནནི། མེདྲབ་སྣང་བ་དེལོགཤེས་ཡིན་ལ། ལོགཤོསལབྷཉནནྱ་སངསྦྱ་ཆས་ 
དེ་ཙུམ་ཀུན་སངས་རྒྱས་ ཟིན་བར་དིགས་ཏེ། དེ་ལྟར་མི འདུག་བསུགདལ་བའི་སྣང་པ་གཅོགཔུ ་ཡང་མ་ 


ནན ༢ ་ རའ མ་བརྙཾསན་ཐཱམ་སརྟད་མཁྱེན་" 


ངམི་འདུགཔས། སྨོཧྭ་ལམ་གཅོགཡུལསུ་བྱང་བ་ཡང་མ་ཡེནནོ། ] 





ནལམི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡི་དོན་དྲ་ཉེ་རེང་མེད་པརབཏབ་བས། སྨན་ལམ་གྱི་སྒོཞས་ཀྲན་འབད་ 


མེད་པར་ལོལ་བརརགསཏ། དེ་ལྟད་ 
།དསན་གཟུགས་སྩ་གཉིསཞི། གསུམ་པད་འདོམ་པའི་མཐུ་ལསངྱུངབ་ཡིནནོ། །སྐྲ་གསུམ་དུ་གྲངས་ 


་སང་འྱིརུ་མཚནནི། རར རང་དོན་དུཆོསྒས་ཡིནལ། གཤཤདོན་དུཊ་ཟགས་སྤུ་ནམགཉིས་ཡིན་ནོ། །དེ་ལཚོས་སྒུསརང་དོན་ཅི་ལྙར་བྱེདན། །ཆོས 














| ཕྱིད་རོ། །གཞན་ཡ 







ཧོན་ཤྭས་ཧཱད། 


༢༨༠༡ 





ཛཱུའ 





ཚི།མདེན་ཤེས་དང་། མཐུ་ཐུཿ སྱམ་ཆོགས་པ་ཐམས་ཅད་ 


ཛིན་དད། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལ་སེགས་པཐམས་ཅད་ཁྱད 





ཀྱི་སྐ་དེ་ཐོབན་ས་ཡོན་ཏན་ཐམསཉད་ཚི་གཀིཏེན་ཡིན་པས། ་ྒ ྒ( 
ཿ །དཆོས་སྱུ་དེ་བྲོབ་པར་མཐད་དེ། ཆོསྱ་འི་སུ་དེ་ལལོས་པྱ་བས་པ་དད་། ཅུང་བད་རྟོགས་པ་དང་། ༥ ྲ 
ཤཱ།རྣམསཁང་ཡོན་ཏན་རིམ་པ་ལྟད། ཅུང་ཟད་དང་། མངཔོ་དད། དུམདང་། དཔགྱུ།མེད་པ་དང་ལྡནནོ། །དལའཇིག་རྟེནཆོས་མཆོགམནརད་ལི་ཏིདདེ་འཇྲིཞ་དང། 

མོན་ཏན་ཡེན་ནོ། །འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་པྲ་ནམས་ཅི་ལངས་པ་དང་། ༧ 
ནོ། །༥ ཅད་བ འབ་ནའསྦྱལ་ཡའ་བ་ ༡ 


ཆོས་ 
ཟུ 









ཆོབ་ཀྱི་གཱ་ 






རར ོ་ 


གཱ 


སུཅུ་ང་ཟད་རྟོགས འའ 





ས་གཅིག་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཡིན་ནོ། 





སྙེབས་དང་མའཇི གསཔལ་སོགོས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདབོས་པ་བཞིན་དུའདུ་བར་འགགྱར་བའི་” ཱ 
ཤོགསགཧིག་རྟོགས་པ་དང། ཕལ་ཅེན་ཏོགས་པ་་་་ 


།9ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་་ 













2 


` (9152) ཤར 










པལ་གནས་པནམསི་མདས་པ་དང། ཉོད་དོ་འཇོནདོད། མངིཞཾ་ཤེསུ་ལ་སྭཾཿ 
ཞུ་གཟུགས་སྲུ་ནམ་གཉིས་ལོད་པས་བཞུག་པ་ཡིན་ཏེ། དག་པའི་གཏུལ་བའི་ 
རྒྱས་ལ་སྒརྣམ་པ་གསུམ་དུ་ངེསས། ` །སྲུ་གསུམ་པ་སེསོཕི་མཚན་ཉིད་འཆདཔ་ལ། 
ནོར་པ་ཐམས་ཅད་བད་པའམ། ༡འབལ་དོ་ན་བའེ་རང་བཀིན་ལོག་པཅོམ་ཁིག་ལ། 


| ཅོ་རཆུའ་མཚ་ཉིདང་། 
སཁ་ྐ་མཚན་ཧཾ ད་བྒྱརཆ་ད་དད་ ན་ 








ས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཁང། 


ཆོས་ཁེ་སུཞེས་པ་དེ་ཡང་། 


ཆོས་གྱི་སུ་ཞེས་ཐ་ཧྭད་བཏགས་པ་ཙམ་ཡིན་ཆིས། དནྲ་ཅི་ང་བལྟ་ཆོསྤ་ཀྲི་སྲ། 
མཚན་གཞིད་གུབ་པ་གང་ཡང་མི་མངའ་བའྲི་ཕོད། མ་བབགས་བ་བེག་སར་ས ནནོ། ི་ོ རོ 7 ུ 
མཉམ་པ་དང་ བཔ་པ་དད་། རྟག་་ 


་ཡ་དད། གཅིག་པ་དང་། 





ངཱ ཡད། །ཆོསཙོ་སུ་པལ་ཆེརྷ་ཏོགསཔའ་ཕོཤ ཏན་ཡིྷཊོ། །གཤེཧོ་ 
ས་ལ་ལངས་སུའོ། པ་པ ་འ་ 
པཿ 






དསན་སངས 


ལ་ ཅུ 
ཆོས་བི་ད་བདས་སའེང། 


པལ ྩ༥ྩ 

















།དྲའི། དབདས་དང་ཡེ་ཤེས་ཐམི་དད་པསདབརམའུ་པའྱི་མིརརོ། །ཡང་དགཔའི། སློ་སུར་གིས་ཁྱི་མཐུའུ་ལས་འདུསཔས་ཧུནཅི་མལག་པའྱི་ཡིརརྲོ། །གཙངབ་ 
ཧཾ ཧླེ་བ་པ་གསུམ་ཁྱི་དྲིམ་དང་བྱལ་བའི་ཤྲིར་དོ། | ད་གསལ་བཞི། ྲག 
།རྔགས་པ་དད། ཉ༡ོནམོདས་ཤྭག་བ་ཧཱམཾས་འཇུགགི འབྲེལ་བཞྲི། ཡོན་ཏཱནཆེནཔོའི་བདག་ཉཾདཀྱི། ལངས་ཕྱོད་ 


བྲ་མ་ལས། 


ཌྷ ་ །དང་།[ ལདྲས་པྱེད་ཚོགསཔ་དང་འབྲེལ་པའོ། ལ་མོཉམ་པོནི། པྲོ ཱུ 
ཧྲ སསཔ་ཐམསཅད་དང་བལ་བསྟ་ཅོགས་བར་དཀའ་བའུ་ཕི་དདོ། །རྟག་པནི། འདུ་སམ་བྱས་པས་ཐོག་མཐའབར་གསུམ་དུ་བྱེ་འགུག་དང་ཐུལ་བའི་རིརདོ། །གཅོག། 









སདསྐྱ་ཆསཐམས་ཅད་ཡི་ཆོས་ཅི་སུལྱ།བདཔར་མད་པའྱི་ཕིརརོ། །ཐབ་པ་་༈ 
རོག་བ་དཉིད་དུ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་དོ། ཾི །ལོདས་སྩོད ༡ 
གསཔའཉེདགུར་པཁྱ་རུངརོ། །དལར་ཡུ་རུད་། 


༦༨ ༤ 
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2 ༦ 








'མཉཝ་པར་བཞ་གྭ་པ འི་རྣལ་འགྱོར་པ་ཡེ་ ས་མཐོང་ 


: ཀོ། །གང་དུ་ལོངེས་པོད་པའིདིང་ནི། ཁིད།ཁམས་ཡོདས་སུ་དག་པ 
དལན་པའི་་ཆའནི། ༽སྐུད་མཚ བང་བཟུམ་བཅུ་ཅ་གཉིས་དང། ྲ 





པ་པ ༦ དྲ་ངོབ་ས་པའི་ཨུ་མངུ་མཆནྷ་ཏིད་བྱཿད་དུ། 
ཤླཾཾཾཾཾཾ་ཾླློླི་ བཤིན་མེད་པའོ། །དེལ་གང་དང་ལྒན་ 
དཔྱི་པད་པ་ཟང་པ་བྱཧད་རུད་ 

་སགསཔ་མཛདཔ 


༡༤༢༨༤༤༤༢༠༤༧༤༤༤༤༠༤༤༤༤༤༢༨བང་འ་འཇང་༧་འཇར་ལབསང་རངརགར་འགར་ 


“ (ཆེན་པོ་འབའ་ཤཾ་ག་གོ། གང་མཛད་པའི་འཕིན་ལས་ནི། ` རྱཝ་སྲས་ལུང་སྙེན་པ་མ་ 


།ཞཾས་གམུངསས། །མདོ་སྒ་ནལས་ཅང། རང་བཞིན ་ཕཤམ་པ་དང། ཕགིང་ལངས་ལྱེད་རྫོགས་ 
ཉིད་བྱཧད་དཱད་ལན་ཏེ། འཁོད་དུང་། 
གཱ་སེདཔའི་འཁོར་ནི། 
དཔའ་གུན། ་ྒ དད་ལ་ 
༤ ཀཀ ཾཾཾཾ་་ 





སཱ་བྱརལ་གད་ས་པའ་བརྒ་ཆུབ་སེལས་དཔའ་ཤ་ལུག་ 


| 
* ྐིར་དད། ¬ སཱུ་རྐད། མཚན་དང་། ཆོས་དང་།” ( 
དཔལནུམ་པརྷ་སདྷུ་མཛད་ལ་སཾགས་པའོ། །གང་་ | 


།ཝཱནྷ་ཛི་སྲ་གུབ་པནི། ་མཛད་པལ་སགྲས་པ་དེདག ་ | 





069 







2༦65 





ཉེ... 


།པའི་ཞིང་ཡང་ངོ། 


¦ 


| 





འཇིག་ཉེནངི་སདགནུས་ཅི་བརྡདྷུ་ནུནམིཆདཔའོ། 





དསན 


རྟག་དོན་པས། །སངས་རྱས་ཝྤལ་བང་ཧ་འ 
ཨྱབ་མངོན་པར་གཱ་བདད། །དགའ་ཝནགནསནསའཔ་བདད་། ཀྭ 
དགྱེསརོལ་དང། །ངེས་འབྱང་དཀའ་བ་སམྱད་པ་དྲང་། བྱང་ཆུབ་སྙིང་བཱཾག་ཤེགས་པ་དང་། །བདུང་ཛེ་འཛོམས་དང་ཛཚོགས་པརའི། 








ྲ །རང་བཞིནནེ། པྲལཔ་གསམགྱི་གཟུགསགིས་ཏེ། བཟློགལཔཔི་ཝང་ལེན་པ་ ་ 

།ལ་སྲོགས་པ་བཟོ་ལྷ་ཚོགས་དཔེ་མེ་དཔར་མཁས་ཤིང་ཁྱར་བ་དང་། ར་རོ ན་ར བ་མ བ་་༠་༦་ ལཆོག་གི་ཝཱཱལ་པ་དགའ་ལྡནནས་་ |. 

གཤགས་པ་དང་། ལམས་སུ་འཇུག་པནས། ,།ཞི་བ་ཆེན་པེར་གཞེགས་པ བར་ཧོནཔའཾ། །དྭལར་ཡང་མདོ་གྷི་ཧྩན་ལས། ་བཟེ་དངྱ་སེ་དང་བྱང་རུབ་ཆེ། །ཆམུ་ངན་འདས་པ་ 
དིནི། །རྣལ་པརྲ་པོལ་བའི་ཐབས་ཆེན་བོ། །ཤེས་གདུང་སས། ཤ།ཧུད་བྲམལས་ཁྱང་། གཱ་ལཔ 


།བྱང་ཆུ་བཚོས་གྱི་འ།བོར་ལོ་དང་། 


















ཁི་རང་བཞིན་ལ་ཚྲོགས་ཧིས། ༽ 


།ལུམས་སུའཇུག་དང་བཏམས་པ་དང་། །གཟོ་ཡི་གནསལ་མཁསཔ་དང་། །བཙུན་མོའི་འཁོརལ་ 








| 














༄༅། བླ །རྱ་ང་ན་འདའ་བརག་ཤེགས་མཛད་རྣམས། །ཡོདས་སུམ་དགཁིང་ནམསས། །ཡུད་པཇྲི་སིད་གནས་པར་དན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འཇུག་པར་ 
. བྱེད་པ་ནཱི། འཇིག་རྟེན་ཐ་མལ་བ་དག་ཅི་དིགས་པར་མྱ་དན་ལས་འདས་པ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་འདུན་ཞེད་འཇུག་བརབྱེད་པའོ། _ །ལྨིན་པར་བྱེདཔ་ནི། ལམལ་གྲུགསཔ་ི”ི 
;;} „, རྣམསཛོགས་ཡོདས་སུ་ཧཱནཔར་བྱེད་པའོ། །གྲོལ་བུར་བྱེད་པཞི། དགྲེ་བས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པདག་སྲདཔའི་འཆིངབལསྲགལ་བརྱ་བེདཔའོ། །དེ་ཏེརྒྱརཱདྨཀ་མལས། 
༤| £ འཇིག་རན་ཞིབུའི་ལམ་ལ་འཇུག་པདང། །རབྱཏྭ་སིནདང་ལུད་གྭནྷ་ཆཱ་ལི་གཟུགས། །ཞསགསུངས་སོ། །དྷ་ཝར་བྱརད་པ་དེ་མུལ་བུའི་སའི་མཚོན་ཉ་དདུ། །མ འུ 
ླ _ ཌྲོག་སྱཧཱ་ལསཾ། གང་གིས་སྲཾདཔ་ཇི་སྲིད་པར། - །འགྲེ་ལ་ཕན་པ་པཱེ་ཆོགས་པ། །མཉམ་དུ་མཇད་པའི་གྲུ་དེཞེ། ` །ཐུབ་པའི་པཱལསླ་རྒྱན་མ་ཆད། ཱ །ཅེས་གསུངསསོ། 

ཁྲད་པའཞ་གསུམ་སེ། མཉམ་པའི་ཁྱད་པར་དང། - །རྣག་པའི་ཁྱད་པརདང་། སྣང་བའི་ཁྱད་པར་རོ། 'ད་ལ་དང་པོ་མཉམ་པའི་ཁྱད་པརའེ། པངསྦྱབས་བམས་ཅད 















༄༅། ་ཱ - །སྲ་སྙང་ངོ། །ལས་ཉྱི་སླིབ་བ་དགཔསན་སྦལ་སྙུ་སྣང་ངོ། །དམཆོས་ཡེ་ད་བཀྲིན་གྱེ་ནོར་བུ་ཐར་པ་རིན་པཆའྱི་རན་ལས། འྲབས་བུ་ཚོགས་ང་ེ་། 
. -{སངས་ཆས་བཧྷན་པའེ་ལའུ་སེ་ཉི་ཤུ་པའོ།། ཁ་པུན་ལས་ཙེག་མེདའ་གྲ་དོན་མཛད། ཅས་པ་ལ། འན་དང་པྱ་བངྱ་ཆུབ་ཏཱ་སེམས་བྱསད་པ་དང་། 
བ་སངས རྒྱས་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ནི་སེམས་ཅྲན་གེ་ཕུག་བསལ་བསལ་གིངབ དེབ་བྱསབ་པའི་དནཆེད་ཁྲོན་ཡྲིཤན། སའས་ 
སངསྦྱཆས་ལ་འབད་ཚོལ་དངྲ་ནམ་ཏོགམི་མངའ་བཞིན་ད། རོ 


གྷ 





¬ བར་དུ་ལམ༡མས་སུ་ཁེཞ་པ་དང་། མཐར་འབྲས། 
£, ཾཾ ཆས་པའི་ཚོརྣམ་རྟེག་དང་འབད་རོལ་མི་མངའ་བར་འདྲུག་པས། པཿམས་ཅན་གི་དོན་ཅང་འབྱངང་ངམསྭམན། 
གདོ ལྷ _ ཡམནི། དྷ འིཉཾགམེད་འྲགོདོན་མཛུད། །ད་བཞྲིན་གསུང་དདྲ་བུགས་ཀྱང་ནེ། །རྟོག 

འོ། །དཡང་པྭ་གསང་ཐུགསྐནམཊོགམེད་པསསེམསཿན་ཚི་དན་མཛད་པ་དེ་དཔེ་་ 








- འ་བོ་དྷོན་ལྦུན་གུབདངརྒྱུན་མིཆད་པར་འབྱང་ངོ་། _།དཡང་ངི་ལཱར་འབྱུང་བ་བཤད༣། 
¦ པ་མེད་པར་འགྲོ་དན་མཛད། །གསུམ་ཅིས་སངསརཚཔ་འ་པའ་ལས་བྣསས། །ཤིས་པའོ། 

























དང་པཱརནས། རྒྱུད་བླ 
སྨ  ་.་ 
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; གྱེ་གཟུགས་བརྙན་མཐོང་ནས། 
པཱ ར་བ་ཁོ 


མ་ལསགསུངས་ | 
༼ླ ༦༩༨ །༢ཧསག་བསསུ། རས ཡེ 
ཧབྱིན་དེ། ཧའེ་བུམོའི་ཚོགས་དང་བཅསན་སནམ་བརྩ་ཚལ་པའི་ཁད་བཟདྲད་བབུགསཔ་ལ། ཁ 
ཟུགས་བརྟན་ཁང་བཟང་གི་ཕྱི་རོལ་དྭ་པཾངབ་འབུདུངོ་། དང་ས་གཞིལ་གནས་པའི་ཡས་པ་དང་ 

བདྲ་བངྱམུར་དུ་འདི་ལར་གུར་ཅིག་ཅེསསྨན་ལམ་འདབས་ཞིང་དཔདོན་དུ་དགེ 


ཇྲི་པདྷཱ། 
།ད་ལབརྒྱ་བྱི 








ཉིམཱ་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་བཞིཿ 
ནི། པཱ་རྟོག་པ་མེད་བསའཕོ་དྲོན་མཛདཔའི་ད ཅི 
།བད་བཟང་བོ་ ཌཱུའི་རང་བཞིན་དགཅིང་དྭཔས་པ་ཡེན་པས། བྱར་བྱིན་གི་༥༥ 
བུད་མདགོན་དགགིས་བརུ་བིན་ཙི་གཟུགས་བྷ་ཏཱན་དང་ལོངས་ཕྱད་་” 
བ་ལ་འབད་པསཤེ་འཕོསནསདར་སྩེའོ། །གཟུགས་བརྙན 

བཞིན་ངུ་དན་ཆེན་བོ་ལ་ཉེ་བར་ཁུགས་པ་དདབ་ལ་སོགས་པ་སྒེམ་པལ། ཛྲོགས་པའི་སདས་རྱས་རྣམསྱི་སྐུམཚོནདཔེས་བརྒྱན་པ། 


ན། །དེ་བ 








ཞིན་གཤེགས་པ་ལ་བནོན་བཞིན། །ནམ 
དཔའ་དཔ་དྱེ། སཱུ 















< ཙཾ ཙཿ །འཆག་པ་དང་བཞེངས་པ་དང་པཞུགས་པ་དད་ག ཟིམས་པ་དང་ཆས་གསུང་པ་དང་མཉམ་པར་བཞག་པ་ལ་སོགས་པ་ཆོ་འཕྲལ་སྣཆོགས་པ་མཛད་པ་་"" 
- །མཐྲོང་བུན་འགྱརལ། དེ་གཱངབས་དེལ་དད་ཅིང་འདུན་ཏེ། དཔབ་པར་བ་བའི་ཕིན་དེྱི་ར་སེམསབྱ་ལེད་པལ་སགས་པ་ལ་འཇུག་པས། མཐད་སདསྦྱརས་ཐོབ་པར་་ ། 

; ཤཱ།འགྱད་དོ། །གྱུང་སྣངབ་དེ་ནི་རྣམ་རྟོག་མེད་ཅིང་གཡ་བ་ཡེད་དེ། །དེ་ལུད་ཡད། ངི་ལྟར་བློརར་ས་གགི་གཙང་མལ། ལྭ་དབང་ཡུསྤ་ཀི་གཟུགས་བརྟན་གུགབ་ ། 

° ཝཾ ལྷར། །དེ་བཞིན་འགྲོ་སེམས་ས་གཞིགུཛ་ངམ་ལ། །ཐུབ་པའི་དབང་པའི་ལཱ་ཡི་གཟུགས་བྷ་རན་འཆད། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དསན་སྲུ་ནམ་ཏུག་མེད་པས་འགོ་དྒོན་ 





_  མཛད་པའོ། །ལྷའིར་བཞིན་ཞེས་པ་ནི། གསྱང་རྣམ་རོག་མེད་པས་འགྲོ་དོན་མཛད་པའི་དཔེ་སེ། དཔད་ན་ནམ་པདྱ་ཆལ་བའི་ཁད་བཟང་གི་ཉངན། ལྟའིད་་་ 


༨༤ 


ས་ཁྱི་ཤུགས་འཆད་ཞེས་བྱ་བ། 


















ཞོ ༄ཤ། སསྣོན་བཞོན་ཞེསཔནོ། ཐུགསྦོལ་ཏོགམིདཔས་འཐོདདོམཛོད་པའོ པེ་ལེ། དཔདན་དབརྱ་གི་དུསན་འབད་རྩོལ་མེད་པད་ནམ་མཁའ་ལ་ཕཱན་་"[' 
ཤྱིག རཀ ༨ ཉད ད། དྭ་ཏའདབུའ་བདསན་ཟིག་ ལ་ཐག སམ་ 
ྷ ཌྷ! ཌྔགས་པའྱུ།  ་ །ཐམ་མདནཐ་འཐབཔ་རྒེརུ ཞེས་གསྲངསྲ་སེ། །དེ་བཀིན་དུ་ གསཤེ་འཕྲེའུ་ལསྣ་ནམ་ཏོག་མེདུ་པར་ཆོས་་ཆར་ ` 
༦ ༧ །དུལྱ་བ་ལ་བབས་པས། རེ་འ ཤག་ཡིན་པར་བེདདོ། །དེ་ལུར་ཡང། དེ་བཞིན་ཐུགསཇེའི་སྤིདལ་སནི། དས །འཐབཞིདན་ཅུབ་བྲག 










-.. རྒྱུཧ། .།རྣམ་པའ་རྟོགས་པ་མཾད་པར་འབེབས། །ཤེས་གསུངས་སཾ། །དེན་”་ཐུགསརྣམ#ྟོག་མེད་པསའགྲོ་དོན་མཛད་དོ། །ཚདས་པ་བཞིན་ཞེས་པ་ནི། དཔེར་ར་ 




























གྲངུལྱབ་རམས་ལ་མཛད་པ་བཅུ་གཉིསལ་སོགས་བརྡ་སལནས་དོནམངོདདོ། - , །དལྟར་ཡང་། ཇེཏརཚངས་པ་ཚངསཔ་ཡི། །གནསའས་འཕོ་ 
བམེད་བཞིན་དུ། །ལྷ་ཡི་གནསན་ཐམས་ཅུད་དུ། །སྣང་པ་འ་བྲད་མད་སྭན་བ་ལད། བཞན་ཐུབ་པྲརསསུ་ལས །བསྩཾདཔམེད་པར་ཁམས་ཀུན་དུ། །སྐལ་ 
ཡ།རྣམས་ལ་འབད་མེད་པར། །པྦྱལ་པ་དག་ནེ་དན་བར་མཛཿ ཅེས་གསུངསསོ། །ཉི་མ་བཞིན་ཞེསྱ་བ་བནི། དཔེར ཉི་མའེ་འོད་ཟེར་གྱི་ས་རྟོག་པ་མེད་པན་དུས་གཅི་གཅ་ར་ 
ཧཱུ བླད་ལ་སྲགས་པ་མེཏོག་གྱི་བེ བུག་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཁ་འབྱེད་པར་བྱེ དོ། །དེ་བཞིན་ སད་སྦཆས་ཅི་ཆོས་ཀི་འོད་ཟར་གྱིས་ནམ་ གདང་འབད་ཆུལ་མེད་བཀུན་དུ། 
གདུལ་བ་རིགས་དང་མོས་པ་དཔག་ཧུ་མེད་པའི་བོའི་བླ དཀར་བའྱི་ཕོགས་སུཁའྱ་ཉེད་པར་མ་ངོད་ད། །ད་ལནཡང། རི་ལྟདཉི་མ་རྟོག་མེདཔད། །རངའད་ཅིག་ཅར་སྲེས་པ་་། 
ཡི། །བླ;ྩམས་པར་བེདཔ་དང་། །གཞན་དག་སྨིན་པའ་བྱེད་བ་ལྙད། །དེ་བཞིན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེ། །ཉི་མདམ་ཆོས་འོད་ཟེར་དག །གངུལ་བྱའི་གྱེབོའི་པདྨ་ལ། ། 





























ཤོ ༄ །རྣམ་པར་རྟག་པ་མེད་པར་འཇུག །ཅསགསུངས་སོ། །ཡང་དཔེན་ན། ཉི་མ་དེའི་གཟུགས་བ ྐུན་སདོདངས་པཐམས་ཅདདཅོགཅར་འཆརབ། རན། ] 
སུངས་ཆས་གདུལ་བྲ་ཉང་བདག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གཅིག་ཅནྩར་འཆར་རོ། །དེལཱར་ཕདྭ། གངྭ་ཡིད་གདུལ་བདྲག་པ་ཡིན། །ཆུཡི་སྣོདནི་ཐམས་ཅདལ། །བདེ་གཤེགས 
ོཾ ཉིམའི་གཟུགས་བརྙན་ནི། །དཔགཏུ་མེདཔ་ཅིག་ཅར་འཆར། །ཞས་གསངས་ས། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ བུ་ཞེས་པན། ; དཔེརན་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པཆ་ལྷ་རམ་རྟོག (° 
ཚཾ མུ དཾ གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཅི་དགོས་འབད་པྲ་མེད་པར་འབུང་པ་ལརྭ། དྲེ སང་སྦྱརས་ལ་པཉེན་ནས་ཉན་ཐོས་ལ་སགས་པ་བསམ་པ་ ཐ་དད་པ་ནཱམསྦ་ཅི་དཾ་འགགུབ་་ 
།དེ་ལྟར་ཡང་། ཇི་ལར་ཡེད་བཞིན་ནོར་བུའི། །རྟོགཔ་མེདྱ་ཁང་ཅིག་ཅར་དུ། _ །པཱོདཾ་ཡུལ་གནསཔ་རྣམས་ཀྱི་ནཾ། །བསམ་པ་སོ་སར་རྫོགས་བྱེད་ལྭར། 
དེ་བཞིན་སངསྱཅས་ཡེད་བཞིནལ། །བརྟེནནས་བསམ་པ་ཐ་དད་རྣམ་ས།: 'སྣཚོགསཆོསདིཐོས་ྱར་༅ང་། ' །དེནི་དེ་ལརྣམམེ་རྟོག་ ¬ཅེས་གསུངས་སཾ། 






















































ཟླ བོབས ོའ་པོཚོ་ངོ་ཉོན། །དངུས་ལྟོགགདིངས་ཅོནམ་དོས་དེདའདེད་འཁིལ། ༦ །གང་གིགསུང་རྩེས་ཉིང་བོརྲ་དིལབའཆོས། ། ཀླ 
ཧྱ དས་གསུམརལ་བའི་གཤེགས་ཤུལ་བྷར་པའི་ལམ། །སྙེམཐའི་སྲེམས་དཔའི་ནུན་གཅིག་དུམལས། །ཁྱདའཕགསྦ་དུན་པའི་གཤིམར་ཐུབ། | 
] གླིཟིགསནས། ༤ །ཅི་མཇེདའ་ས་མེདུ་ཁོངན་ཀུནཏྱཧཱ། །སྙིང་ཧབསུམ་མེདྷཾ་ཙྷབཧུའི་མཚོད་ཆུ་ཅན། །རིག་པའི་ནྫོརམི་འཇིགས་ ། | 
¡2 ལའིདབད་པས། །དོ་མཚནཔརྩའི་བཀདཔ་འདེན་བཏྟན། ༨ །ལཱ་ཡིགསང་བརྡོརའི་ཁམས་སུའཚོ། །གསུང་གིགསད་བས་གུང་༥ | ་ 
འདུལ་ཐརལ་མ་དཀི། །ཐཤས་བི་གསང་བ་བརེ་ཆེན་དང་འབྲེལ་བའི། - 


།པིན་འསནམཡཁའི་མྲུ་ཁད་བཤལ་བརྡ་ལོན། ༧ །ཤཱངའི་ི་་ 












ས་ 














[གྱུད་ཕས། རྒྱལ་བསྟན་འབྱུངགོཞས་གསུདདབ་ 


གསར་དུ་བསུནགནང་སྐབས་དྭགས་པའོན་པ་ཆེའི་གསུང་ཐར་་ 
$, བཟུང་གསེརྫ་པ་མེ་ཏོག་སྱི་བོབཉུང་བན་བཏེན། 
ཌེ །སྟེ་གགས་པ་ཡོདས་འདུར་འབོད་པསྲབིས་བ་འདིགནཉམ་མེད་དྲགས་བརྒུད 





རྒྱལ་དཔ དམཆོག་གི་ 
ཀེ 










ཌོ པ་ོའགཤགའགདགཀལོསྲོག པས་ད 

|ཕའི་རྒྱན་འདི་ཉིད་ཁིཿ པཱར་བང་སྙེནཚིག་འདི་ལྟར་ཚོསཞེ ས་བགའ་ ་ 
བཀའ་དགཚ ྟ་ཉགྱརའཚོཔཡིབྱ་ཡཀནཀིིེ་ཧཱ ༥ 
།བསྟན་པ་དབར་མཚོཏྟར་རསརཞི་ཅུནཁྱཛིག །སཐང་གཝནིབྟ་འཅུ། 


'ཇ་འ༠་ ཟེཏ ° ༡༤ 





















- ༄༅། དམ་ཆོས་ཡིང་བཏིན་ཆོར ཆོར་བུཐ་པ་ རོནཔོ པོ་ཆེ་ཡྱི་རྒནྱ་སི་གབ་པ་མངོན་དྭུ ཕུང་བངྱེ་རྨརཱ་ཡི་པྲ་ཆོམ་ཞེས བྱབའིདཀརའ 
མཆོང་པར་ངརོངང་ ངང་བརམ་པར་ངམ་ང་ཅའངལ། ལྗེང་ ༡ ཞས་ ༢ ངར། རྗེ་སྲྦམ་ པོ་པའི་ནམཐར རྡེབ ༣་༡༢༢། ་ཧ 
4 ཇིལྟརབརྩམ་པའི་ཚུ་ དྲང་། ངར རྒྱན་བ་ཁུང་ཉིངཀྱི་མཆོང བརྗོང་ནས་དགེ གེ་ངའི་ ཤེས་བཏེན་བསྟེན་ཆུུལ་མཇུག་གི་ བར་གྱི་ས་ བཅང་ 
བཤེས་གཞེན་བསེཅ་ཚུལ་ནད་ ཆོང་དཔོན་གྱི་བཅོར ཏཿངགིས་དགེ་ཞའི་ཁཤིས་ཁཉིན རི་ལྟར་བསྟེན་ཚུལ་ ལྡེང ༡༡༤༢ འ 
ཤེས་གཏེན་ཇི་ཝར་བྷསེནྷ་ཆཱ་ལ་ ་ཝྡེབ་ ༤༧ ༼༤༧། ` པཁ་ཆེནྷ་རརོ་པའི་རྙམ་ཐར་ ཿཱ ལྡེབ་ ༢༩༧༤ ༧༥། 

























་པའིས སབསྦ་ཀིས་བཅད་དང་བསལ་པ་ཆགས་འཇི ཇིག་སོགསྱཀཏྱི་རྔམ་བཞག་ཅུང་ཟང་ 



















འཕགས་པ་མྲོའ 








བླ ཆོ འཁོར་བའི་ཉེས་ངམི སབསནཔའིསྲབ ས་ཀྱིས བཅང་དང་ངྱམལ་བའི་ཆཚང ཆྗིང་ ༣ ༠ ། 
གལྱ་ཧྲི་བུས་ག ཟིགས་ཚུལ་གཏམ་རུད སྨྲད ° བཅུ་པ པ་དགེའདྭཌ་འཚོས་བཟིགས་རུལ་གཏམ་རྒྱུད ལྔེབ་ ༩༤༡ འ༨། 
ཁྱ ; ཙུ 

གོཁིཉྭཾསྣ་རབྱབེབ་རིས་མཐོང་ཚུལ་གཏམ་རྒུང་, ལེབ ང་་༢༡༤༢ 9 རྒན་པོ་སྐྱེས་ཀྱི་གཏམ་རྒྱུད་ ་ལྔེབ་ ་ ༡༠༥ ། ཨསུཿ 


འབྲས་ བསྟན་པའི་སབས་ཉིས་བཅདདང་ཆུལ་པཀོ ཁྲིཁིད་ཆཾཿ བདུཊྱརི་གཏམ་རྫུང ལྡིབ་ ༡༠༦3 ཊ༩། ྱྱམས་སྙིངརྗེ་སྔོམ་ པར་བསྟནཔའི་་ 
སྐབས་ཀྱིས་བཅད་དང་བྲམཟེ་སྦྱིན་པ་ཆེན་པོའ་གཏམ་རྒྱུད་ ` 3246 $ 36 རྤྱལ་པོངམསཱཔ་འི་སྙོབས་ཀྱིགཏམ་རྒྱུད ལྔེབ་ ༡༡༩-- 
༡༢༡། བྱང་ཆུབ་མཆོགཏུ་སེམས་བསྩེད་པར་བསྟན་པའི་སྐབས་ཀྱིས་བཅད་དང་ཟབ་མོ། བལྔ་རྒྱུད་ལུགས་ར ཀྱི་ཆོགའི་སྐབས་སོར་ཕྲེང་གི་གཏམ་ ངུ 

















+ ༄༅། ཅུ ༢༡ ༡༤ བྱང་བ ང་ཧྱི་གཏམ་རྒྱུང་ ལྡེབ རྔ 0 5 ཅུང་དགའ་བོའི་བཏོ་མྱཧུད་། 
ཝེང་ ༡༢༩  ༡3༢༤། རྫ ་ ཚབ 3 ཚ ༩ ྒ{ རྒྱཆེན་སྦྱོང་པའི་ལུགས་ཀྱ ཀྱི་ཆོ་གའི་སྐབསཀྱི: ཙྱིཁ་སེང ¦ 
| > ལེང་ 0 _སླིན་བྱབུབུ་སམས་བྱངད་པའི་བསངྱར་བསར་བའི་གབས་ཅིས་བཅད་དང་། ངདེ་ལས་ཕན་ཡོན་ '་ངན་པའི་སངས་་ ° | 
0 འཇུག་བྱ་བངྒཆུང་ཏསེམས་བསྩེདཔའི་བསང་བུ་བསནཔའི་སས ། 
ཅིས་ངྷ་ད་དང་ ཚུལ་ ཁྲིམས ་ཙི་སྐབས་རྒྱ་ཆེཅ ྤོདཆྱུད་ཅི༤༤ ཀི 
བྱཅན་པ། ལྕིབ ༡༦༦༡༤༡༦༡། བཟོང་པ་དང་། 

















|¬ 





| རོ་ཟྭ་འགྲུས། བསམ་གཏནཔར་ཕྱིནགྱཱཾསཾང་ཉདངང། བསམགཏན་ཧིསབས་རྟེན་འབྲེལྱགི་ཁྭ་དོང ལྗེབ་ ® ྡརྣནྣྕཊགབཊ༠པཝཔབ་ཆ་ཆ 
ཿ ཕར ཕྱིནདང། ལམཝ་དང་། ་ སའིརྣམབཟག་གིསབཉད་དང་། ༨ ༨ །ཡངས་སྔོང་དང་། སྤངས་པ། 
ྒ མཐབའི་ཁད་པར་བཅསུང་ཟད་སྤོསཏེ་བཏནཔར ཞྡེབ ༡༦༦-༡༡༦། འབས་བུ་སབབ་རསྱའི སྐུ་དང་། ` ཐིནལུབ་གཞུང་ཉིད་ཅི་མཛངག་གི་། : ' 


⁄ 


\ ངོན་མཛང་བྱང་ངང་བསོབ་བཅསཉྱི་སབཅདདང། བསྩའད་ བཅོས་འདིའི་སྦྱར་བྱང་བཅས་ལ་ ལྔེབ ༡༧༨ ཞས་ ༡༨༢ བར་ཆོ།། དད 



































།དམཆོས་ཡིང་བཞིན་ནོར་བུ་ཐར་པ་རིན་བོ་ཆེ་ཡི་ཟ སུ་ཧཾ་གབ་པམངོ་ད་བུང་བཟྱི་དུརཡཿ ཕྲ་ཆོམ་་ “` ¦ 
 ཆེས་བ་བ་བུགས་སོ། ། . །@: | 

















































༄༅ ཆཆག་ཅོཊཔ་ཏུན་ནལ། 
ལྭ་རྒམ་པར་ཏཱག་པས་གཡོ་བ་མེང་བཞིན་ཡང་། །དམིགས དཱ 
ཅུའ་དྱབངས་གྱ་འབྲུག་སྒྲས་ཉེར་དྲངས་ཏེ། །ངེས་དོན་། ‰/' 
བདགྭ་བ་མ་རྡོརེ་འཆང་དེ་ངང་། /ཿ ་་ུ རླ 

















གཟོད་ནསྨ་ནམ་དག་ཆོས་དྭའིངས་སྤོས་དང་བལ་བའྲི་ལ 
པ་མེད་པའི་ལྟང་རྗེའི་ཆུ་འཛོན་གྱིས་འཁྱུད་ཡན་ལག་དྲག། 
ཆེས་གྱི་ག་ཆར་འབེབས་མཛད་བློགས་གདེངས་ཅན་ཁུབ་༠་ 
པའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་གཉུག་མ་སེམས་ཧི་རྡོ་ཇེའི་གཞི་ 











ཐཕ། 


=== ~~~ ~~~. ¬ ་་ཊ ཅེ 

















༥ རར 22 55 རྒྱེལ་བས་ལུང་གིས་ཆེའ་བསྐགས་པའི། ༢ཉར་ ལེདྷ་སམ་པོཔ་ལ འདུད། ༈ 


































མཐོའ ངགྱོ་བརྡ་ཆུབ་ཧིང ང་པོམ་ཐོབ་བར འཟལ་བམེད་པར་སྩོང་བར་མཛོད། ཐབ་དབང་བགསྐ་ཆེའིརལ་གསེབ་ལསྱ་བུང་བའི། །དམ་ཆོས་རྒྱན་ 
` འབུབས་དྭགེས་མཛད་ལོབག་པ། །ངྲང་སྲཾང་ཛ་ རདཱའི་ནྒམ་དབྱོད་གསུས་པྲདྲ། །སྦྱིལ་བུ་དྲེ་སྲས་བྲ་བོ་གྲུབ་པའི་དབང་། །བཞད་པ་རྡོ་ཇེ་གལ་ལྡནྲ་ཤི 
ཡི། །བོན་འགྲུས་དང་ཆི་དཀའབབྲབརུལ་ཁྲགས་ཧིས། །མཉེས་པརྱབས་པས་སླར་ཡང་གདུའ་བྱ་ཡེ། །བསེཧ་ཉུམསྦ་བཱཾཐུས་བླ་བཱན་པཱའི་ 
།ཁིངདྲུ་སུགས། །ངེ་ལར་འགགེ་ཀུན་སེམསྱ་ཀི་ཇི་མརམས། །དགྱརསང་དྲ་ུང་བའི་ཆོ་ཚུལ་འདི། །ཟླ་འོང་གཞེན་ཞུའྲི་ཐུགས་ཀྱིར་མཚོར། . ། 
བི་འོ་འིལསྐྱབ་བའགྲ་སདམ་དྲས། །ཨངའབདག ཀདབང་དཔལ་ཝན་དུས་གསུམ་མཁའེན། བླཾ8ཿིཉ་ཿཏྲཏ་ྲ་ཨེཁྲ་ཕཊ་སྤང་། ། 
ར་དབང་ཕྱུགརྣམས་ཀྱི་བངག་ལ་6དིར། 'འཁར་འདས་བཅནོག་ཡོའི་དགེ་ལེགས་ཤིས་ཀུན་ཧོལ། །ཞེས་མི་འཕྲེགས་པའི་དང་པ་བརྟན་པའི་ས་གཞི། 
























ཀ༽ྣྣ་ །ཤུན ༔ འག ཀྱ་ཆུས་ལེགས་ ་པར་ཆག་ཆག་བཏབ་ཅིང་ཡུལ དོམ་བྷ་རོམསོ་ལོ་བསོདོདྱབངསྦརྱི་ཞོས་པ་བརྗོད་། 
པའི་ ཆག་གི་པདྨ་ང་ཀར་པོས་ རྣུམ་པར་བཀྲམསྟེ། དེལ་ འདིར་གླེང་བར་བྱ་བ་ནི་ རྒྱལ་ བའི་བསྙན་པ་ལྷ་ཆལ་བཏིད་སར་ཡངྱ་ོན་པ་དང་ཀུནནས་མཆུངས་པ་ཁམས 

3 གསུམ་ཆོསྱ་ཀྱ་ཆལ་པོ་མཉམ་མེདངགས་པ་ཝ ཇིའམླ་བ་འོད་གཞོན་ཆུཁིས་ མཆཚན་གྱི་སྙ ཉན་པས་སྟོང་གསུམ་རབ་འབྱམས་འཇི ཇིག་ ཅེན་ཧི་ཁན་ན་འགེངས་ པའི་སྐྱེས་* 

ྨ མཆོག་དེ་ཏིདྱ་ཀིས་དམིགས་པ་མེང་པའི་སིང་ཇ་ཆེན་པོས་གདུལ་བྱརྣམས་ཀྱི་ཁམས་དང་། དཔང་པོདང་། བསམ་པ་དང་། བག་ལ་༡ལ་བའི་རིམ་པངང་་་ 














རོ ས་བའི་ཆོས་ཀྱི་ ས་མམཐའ་ཡས་པ་ཞིགདྱངེས་པའི་ནང་ཚན་དམ་ཆས་ཡིད་བཞིནྱ་ཚིནོར་བཟར་པ ཇ༈' རིན་པོ་ཆེའི 'ཆྒྱན་ཁེས་ བྱ་བ་ལས། _སྤྲས་ པ་འི་དོན་འགའ རྨ 
ཁིག་རང་ངང་གལ་པ་མཉམ་པ་ནམས་ ཀྱིསྲད་དུའོལ་ སྤྱི་ཙམ་ ཞིག་གསལ་བརྩ་བའོ། དེ་ཡང་ནམཿ༔ གཉོན་ངང་ཚུལ་ཁྱི་པ་དཱི་ ཏ་རྣམས་ ངང་། ངེང་རབས་མཁས་པ་ 























རམསྩོ་རི་འཆད་སོལ་དང་མྔ་བན་པར། གྲཁྲང་བྱེད་པོ་གང་གི་ཆམ་པའ་ཐར་པ་སློས་པས་ཡིད་ཆེས་བསྩྱད་དགཞུག་པ་དང་། བརུམྱ་བའི་གཞུང་དོནལ་འཇུག་པ་གཉིས་ 
ལས། དང་པོ་ནི། ངེ་ཡང་ངཔལ་ལྔནཟླ་བ་གྲགས་པས་དབྲ་མལ་འཇག་པའི་སངས་ཆས་ཀྱིསའི་ ན་ཏན་བཤདཔའི་སབས་ལས། ནམ་མཁའ་མེངཔས་འདབ་ 
༩ ཆགས་ལྔོག་པར་མེའགྱུར་གྱི.། །འདིར་ནི་རང་མྤབཟངཔས་ལོག་པར་འགྱུརངེ་བཞིན། །སློབ་མ་དང་བཅས་སངག་རྒྱས་སྲས་རྣམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །ཡོན་ 

མཁའ་ལཝྔར་མཐའ་ཡསམ་བརྗོདཝེགཔར་འཛྱུར། . །ཞེས་གསུངས་པ་ར། དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་གསང་བ་གསུམ་མྱཾ་ཡོན་ཏན་ཞིས་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པའ་བུང་ 
ཏཾ ཆུབ་སེམས་དཔའ་་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཤིསྲ པ་དང་བཆོད་པར་མྲེནསན། བདག་འྲ་སོ་སའོ་སྩེ་བ་ནྒམས་ཀྱིས་ལྭ་གལ་ཞིག . །དེ་ཝྭ་ཞའང་གང་གི་རྣམ་པར་ཐར་པ་་་ 


== 522 ;© རར £ £ ཀག རོ  -ཿ ར་ག >»: @༤ཿ =× 9 ཏྭ ;= = =; ལོམ 
ཟབཅིང་རྲིང་པ་རྒྱ་མཆོ བུལས་ཅུང་ཟད་ཅོམ་ཞིག་ཐར་འདོད་ནམས་ཀིདད་པའིས་བན་བྩེད་བྱེད་དུ་འདིར་དང་སན། དེ་ཡང་ཛྲླམཱས་མཚན་པའི་གླིང་འདིར་ 





















ལི ༄༅སོ བོ་ལོ་་ལ་བཟའྭ་ནམོ་འཇྲོན་བཞི་པྲ་ཀུནམ་བིནྭཱ་ཡའོདབང་བོ་ཁྲིལང་ཇོག་སྦྱརི་བྷནཔ་རིན་གོ་ཆོདེཉིད། ཁ་བའྲིདུལ་བ་ཆིགས་ཆིས། ། 
ཡོངས ས་བོ བའི་ཞིང་ནསྩེ་ བའི་བསྐོད་ཨམས་ཛ་ དཔལ་ཡོནྲདུབརོལ་བས་མཁས་པ་ དང་གྲུབ་ པའི་ སྟྱེས་ བུ་གསར་རིའི་ཕྲེངབ་ ལྭ་བུས་ཆར་དུ་དངའ བའི་དྲབས 'ན། 
/) ནམབཞིརླདས་ གང་ གག བཞིའི ༢བདག་ རར པ་དྭགས་ པ་ པླ་ཟ་འོད་གཞོནནུ་དེ་ཏིད་གདོ་དནས་ ཨ ངོན་ པར་རྫགས པར་སངས་རྒྱས་སྲ་་ ་ 


རྱ ཐོག་མེངནས མརིག་ལིང་ཏོག་གིས་ སྦིབ་པའིའགྲོ་བ་རྣམས་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་ཤིང་སྙི་གཡའབ་སྲིང་པའི་འབྲོག་དགོན་པ་ཆེན་པོན། གྱེ་ཧནའཆི 








¿ ཅྩྭཐཧྱུཐཾ ནི་ཡངསྲས་བསྐོར། ཡུང་ འ་འ འའ 
; །  གོལ་ཏེན་མ་བྱང་ག ཏནྱ་ི་བདེ་བདམ་པ་ལ་ དབང་འབྱོར་བཞི་ཐབས་སམ་ཡང་དག་པའི་ལམ་བསྟན་པར་བ་བའི་ཕྱིར་། ཆོས་ཀྱི་སཱ་ལ ས་མ་གཡོབ་བཞིན་ང་་ 

























་འོང་གཞྲོན་ ཨ་འ རི ོད་དང་ཀ འང །རྒྱལ་ བས་ ༩ ཕྱག་འཚལ་ལོ ལ་པ .ཐོག་མར་བྱང་” ྲ 

'སྤེམས་དཔའ་མེ་ཏོག་ ཟླ་མཇཾས་ཞེ ཞེསབྱ བར་རྱུར་ཅིང་དེའི་ཅུ ང་བཁིབ་པར་ཤེས་ འདོད་ན་ཏིང་འཛིནྱརལ་པོའི 8ཆཧཱཏོ། ཝེ་དགེའི་ པར་གླེགས་བམ་ དེ, ལེའྭསམ། ༦ 
ྱཇུག་ཁྲ་མེ་ཏོག ཟྷ་མཛེས་ཀེ ཁྱེལ ཅི་ལི ར་ཆེས་ པར། དཱ ལྡེབ ་བར་ ༢ ཞས་ བྟ བར་བ ཞིང་འདིརྔ་མདོ་ལུང་ཇི་བཞིན་བྲིས་ ན་ཡི གེ་ཤིན་ཏུ་མངབས་ མདོ་ ༤ གོ་བདེའི་ཚུལ་ 
དྲུ་ཆུང་ཟང་བརོང་ ནྭ། ངེ་ཡང་སྔོན་བསྐལ' པ་གངས་ཨེད་པའིགང་རོལ ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ང་རིན་པོ་ཆེ་པྨདའི་ རླ་ཟྭ་བྭ་རྩམ་ འཆྲདག་ཐ། མངོན་པར་འཕགས་པའྱི་རལ་པེ་ཞེས་བྱ་བ་ 
འཇིགེན ང་ཞིང་རིམྱ་ཧིས་དེའི་བསྟན་པ ཐུབ་པའི་དུས་ལ་བབས་པ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམསངཔའ་བངྡཊ་སྟོངྱ་ཆུལ་པོའི་ཕྲོབང་ནས་བསླང་ཅིང་། ངྭེ་རྣམས་ནགས་ཚལ། ༥ 































3 ༄༅༅། ོམ་པོ་གོན་ཅ་བཟང་བོ་ ཞ་བོ སྨསོ་བྱ་བྡ་ཆུདསཾ་མོས་དཔའ་མེ་ཏོག་ཟ་མཛོས་དང་ལན་ཅིག་གནས་ཏེ་སི་མོསོཅནྲགངསོ་ མིདོ་བདོམོ། 
པའིཆོས་ལས་ཁྱིར་མི་ལྡོག་པར་བཀོད་ཅིང་། དེའི་ཆྲ་ཡུལ་ཁམས་དེར་རལ་པ་ བང་པའ་བས་སྦྱིན་ཞེསྱ་བ་བ་ལ་བཅུན་ཨ་བྱརང་ཁི་བཞི་སྟོང་དང་། བུ་སྟོང་། བུམོ་ཝབྱར་ 
དང་བཅས་པ་ པོ་བང་རིན་ཆེན་ ལྔན་ཞེས་བྱ་བ་ ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་ལྟུ་ན་སྡུག་ཏ པ་ ཞིག་ཏུ་གནས་ཤོང་། དེའི་ འྷེ་གབས་ན་མེ་ཏོག་ཟླ་མཛེས་དེ དེ་ཉིད་གཅིག་པཱར་དབེན་པ་ རུ་ཏིང་ངེ་ རི 
འཛིན་ལ་གཞས་པ་ན། ལྔའི་མིག་རྣམ་པར་ངག་པས། .རྒྱལ་པོའ་ཡུལ་ཁམས་དེར འ་དགེ་བའི་ཆུ་བ་བསྐྱེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་ལྩེས་ཤིང་དེ་ རོ 
~ རག གེག ིང་ གཡལ་ཏེ་ཆས་ཁོས་པ་མ་རཆེ ཆྙོང་ྱང་ཁྲིདྲ་ངྡྱ་ཆུ་ཏུ་ལ་་ཧཱཾ་ཏ་བར་ཏུང་ ` 
འོས མེཏོག་ཟ་མཛེས་དེ་ཉིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་རེ་ལས་བཞེངས་ཏྱེབངྒརརུབ་སྤེམས་ད པའི་ཆོགསྣ་རམས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས། ཁོ་བོ་ནྲཾ་བྲོང་དང་གྲོང་ཁྱེར་རྒྱལ་"" 


༡] 


༡ 
























པའ་ངོ་བང་སོགས་ སསྐེམས་ ཅ ནམས ལྔ་ཆསབྭ སྙོནཔའ འི་ཕྱིར་འགྲེཁཾ་ཞེ ཞེས་སྣ་ ཧཱཾས་ པ་ཞ།. དྩེརམས་ ཀྱིས་སྩེབོ༔ མ་རདླད་པ་དག་ གིས་ ཆས 'སྨ་བ ལ་གཅོད་པ་ །དྟག་ ཛྷུ 
ན་མི་ལེགསཔས་པོ་བངསགས་སུ་མ མི་གཤེགས་ པར་གསོལ ་བན། མེ་ཏོཿ ཏོག ཟླ་མཛེསྭ་ཀྱིས་ བདག་ཉིད་སུང་བརྩ་བས་ ན་སངས་རྒྱས་རྣམས ཀྱི་དམ་པའི་ཆེས་ཇི་ ླ 
ཏྣཌ་ཧཱང་ཏཱར འགྱུར་ཞེས་ སོགས་ གྲསངས་ ་ཏེ། ཐོ པོའ ཕོ་བྲང་དུ་གཤེགས་ ནས་ ཉིན་ཞག་བདུཉགྱི་ བྲར་ ཟང་ཀྱི་བྱབ་མ་ བྱས་ པརྲ། རྒྱལ་ ༥་པའི་བཙུན་མོ། འུང :: 
འཆ གཞན་ཡང་ སྱེ་བ་གྲངས་ དངྡ་མ་མེད་པ་ཊ ཞིག བླཝྭ་མེད་པའི ཅ་ལ བཀྲོད་ཅིང་ཚུལ་ངེ ངེ ལྟ་བྱུལ་ པོང་པའ་བས་ ཕྱིན་གྱིས་ མཐོང་སྟེ] འདེས་ཁབོ་འི་ 
'སྲིད་འཕྲོགས་ ་ ལྟམ་ཅེ་གསད་ པ་འི་གཤེང་མ་ད དག་འྱ་བེང་ཅེ ཅེསྦྱང་བཞིག་ ལ། དགེ་སླེང་འདི་ ཉིད་གདོད་དང་ཁོ་ བོས་བུ་དགའ་ཆེ ཆེན་བ་ ཛྱིན་ནོ་ཞེསཿ ། ྲ 


¦ བསློས་པ་ ལྟར་དགའ་བྱེད་ཀྱིས་ འལ་ཁྲི པི་ྙོན་ཁོན་ཚྩོས་སྱ་དྲ་མེ་ངབ་ ཟླ་མཛོསིམགོ་དང་ཡན་ལགྲ་ནམས་དང་ དུམ་བྲར་བཅང་པན། དེ་ལས་ འོད་ཟེར་དང་འོ་མའི་རྒུནབབ 





























༄༅། ་ །ཤིང་དེ་ཉིདྱ་མངནལས་འདས་ཆས་ཁག་བདུནསོངོ་ཡང་སྣ་ལུས་གསེརྦཆི་མདོག་ལྟརརུར་ཅིང་ངེལ་མཚོན་དང་དཔྱེ་བད་ཆིས་བྱསན་པར་༠༥ ད 
མཐེང་ངས། རྒྱལ་ང (འདི་སམ་སྟེ། ཀྱེ་མ་ཧོ། པག ིོ་ བདག་ཁིས་སྔིག་པའི་ལས་ཚབ་པོ་ཆེ་ 
འདྲི་ལྲ་བྱབས་པས་བངག་ནི་སེམས་ཅན་དྭམལ་བར་ངེས་པར་ལུུང་ངོ་ཆེས་བསམ་པ་དང་། བར་སྣང་གི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས། རྒྱལ་ཁོ་ཆིང་གོརི་རྦབ བཞིན་ནོ་ཞེས་སྨྲས ༦ 
ཱང་ཝོས་ ཆས།་ རྒྱལ་ པོ་ཤིན་ཏུ་ འཇིགས་ཤིང་སླག་ ཞས་ སྣེ་སྔགས་ དང་ཆོངྲངག་ཏུ་འདོན་ཅིངས་ ལ་འགྱེལ་ བར་ ཧུརཏཾ། ་དེའི་ཚབར་སྣང་གི་7 ཁ་ནམས་ གང་དྲས། ལྐ། ` 

འདྲི་སང་དུ། ལས་ལ་འཛོངས པྨ་ར་མསྭ་ཧུངརབ་སྤངས་ཤིང་། །དེ་བཞིན་སོག་ལའང་མ་ཆགས་རུར་ནས་ནི། །ཀུན་ཏུ་བཟང་བའིནགས་ནས་བབས་པ་ཡི།། 
¦ མེ་ཏོག་ཟླ་མཛེས་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་འདིར་བསད། ཆང དངོད་ཅིཉ་ས་་ཁཅང་0འ་ ཁ་ན ཆང་གཞུང་ཆུ་ནཉ་རྱ8ང་ རྭ་སྦན་པས། དེ་རྩམས་རིངས་ 
























། སེགས་སྨེ་སྔགས་ དུམ་བརོད་དེ་བྱརལ་ཞིང་ས་ལ་འགྱེལ་ བར་གུར། , དྡེ་ནས་རྒྱལ་པོས་ཚནྡན་དང་ཨ་ག་རུལ སགས་པའི་མེས་བྦྱརང་ ཏེ་ རྩུཿཆནཉསཿལྡུས་ཞས རྒྱལ 
པའཾ་ཕོ་: ༥ པར་རིན་པྲོ་ཆེ ཆེའི་མཆོད་རེན་ནང་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ ནས་ མཆོད་པ་ རྣམ པ་དུམས་ མཆོང་ཅིང་། ལོ་ ལོ་སྙོང་ཕྲག་ དུ་མའི་ ཟླ ང་ཉིན་རེ ཚི ་ ༤ 
གསུམ་ དུ་ཞིག་པ་ བཤ ད་ཨ ཧས པརྦ་བངས་སོ། །དེའི་ཆོངའི་དུས་ ནྱ་རུལ་ པོ་དཔའ་བས་ 'ཧྷིན་ནི་བཅོམ་ ལྡན་འདབ་ཨ་༅ཛཱཆ པ་ ཉིང་ དེ། མདོ་འདིའི 
ལྡེབ་བརྒྱ་དང་སཱེ་དྲག་ཏུ། ' ངས་སྔོཿ ན་སྦྱང་པ་ དག་ནི་སྦྱོད་པ་ ན། །དེ་ཚྭ་རྒྱལ་ བདཔའ་བས་ ཕྱུཾན་པར་རུར། །རྒྱལ་ པོ ཏོ བྲང་རིན་ ཆེན་ལན་ཞེས་བ་ །སྱེད་ཊ མས་ཚལྱ་བི་སར 
ནྣི་བུང་བརྩ་གྱར། ཏ གས་པས་དེ་ཆོངགེ་སོང་མཐོང། །ཀུན་ནས་ ་ ཿན་ཝཱག་པ་སྟེ། །པཱཿམ་རཱུཛ གཉིག ་མཚན་གྱི་གཾ་བགོས་པ། .. །ཕྱོགས་་་་ 


[ །པོ རངས པའོ་ཆོ་སོ་སབ་དམབུར་གབས་པའི་མདནྡདཁོང་ནས། ཚུ་ལོིམས་སོན་མོངཤིནཧུ་བྡམོས་པཨི། 3༩ ༢ ྦ 


























་ ཆམསྤོབམས་ཅད་དུཿཔངལང་བརྩ་བོད། །མི་ཧོགླར་མཛོས་རྱོགས་སྤ་གགས་པ་སོ། །སྙིང་ིགནསཔ་པན་ཆིང་ཧིང་བོ་བ། །དཔལ་དོ་ 
- གཟི་བརྗེང་དག་གིས་མཛེས་པ་ཞི། བཝ་ ཅཉ་ནྩམས་ལ་བརེ་ ཡྱིར་གྲོང་དུ་འོངས། །ང་ནི་གྲ་ཟགགས་ ཀྱང་དེ་ཙམ ་མི་ཕོང་པས། ། །དེ་ལ་ང་ཡང་ འཇུངས་པ་མ་རུངས་ 
རཱ སྐྱེས † ཞེས་བྱབ་ལ་སེགས་པ་ནས། དེནས་ གསོད་པའི་གཤེང་མ་ཕི་བཞིན་འོངས། །ཤིན་ཏུ་ གཏུམ་སེམས་ དགའ་བྱེང་ཧིང་རྗེ་མེད། །འབྲུ་ཨར་ངར་བཏགས 
ཱུ ་ ནས་ས། དད ེ་ ་ །ཞེས ་སྲགས་ གསུངས་པ་ བསཝ དེལར་ཇྗེ་སམ། བོ་པ་དེ་ ་ པ་གྲངས མེད་པའི་ 









































།ཏུ ཟླ་འོང་གཞོན་ནུརྩ་ཆུར་པ་འདི་ཉིདྱ་ཀིས། །མཆུངས་པ་མེདཔའིདགའ་བས་སངས་རྱས་བསྟོད། །སངསྦྱརས་ཡོན་ཏན་བེ་ཐག་འཕགསབརྗོད་པ། །ཆུགཏུ་ཁོར་མོར་ཤེན 
ཏུ་བསྔགས་པར་འགྱུར། །སྔོན་ཡང་རྒྱལ་པོའི་ཁང་གྱི་གྲོང་ཁྱེརའདིར། །སངང་རྒྱས་དགཁྱང་བྱེབ་ཕྲག་སྟོང་མཐོང་། །རྒྱལ་བདེ་དག་གུན་ཛྱ་ཇྲུང་དུ་འདས། །ཏང་འཛི་ 
ཞིམཆགའདི་ཡང་རབ་ཧུ་དྲིས། །ཞེས་སོགས་དང་། གཞན་ཡང་འདི་ཉིད་སྩྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཇོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་ལུང་བསྟན་ཏེ། ལེའུབཅོཝྔ་་ ་ལྡེབ་་ 
གྲངས་ངེ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱབ་ཏུ། ཕེ ཤེསྨབ་མེད་འདི་ནི་རབ་བསསྦྲབས་ཅས། །ཡྱི་མའི་དུས་ལ་ངེ་ནི་འཇིག་རྟེན་མ་གོན། །རྒྱལ་བ་དྲི་མེད་འོང་ཆེས་བྱབར་འགྱུར། །ཟླ་འོད་གཞོན་ 
ཆུར་རུར་པས་བདག་ཏིང་ཀྱི། །ལུང་བསྟན་འདྲི་བོས་དགའ་བསྒྱ་རས་རུར་ཏེ། །ཞིས་གསུངས་པ་ལར་རོ། མདོདར་བསྟན་པའྱི་ཟ་འོད་གཞོན་ནུ་ཆེས་པ་དེ་རེ་པམ་པོཔ་ཡེན་པར། 
རྗེ་ཉིངྱ་ཏྲི་ཀབ་ཐོབ་ཁམས་པ་མི་གྲསམ་ལ་ཤེ་མོ་ཡར་ཤོག་ཏུ་གགྲ་པའིམགུར་ལས། རྗེརྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདས། །མགོན་ཤྱཀུ་ཐབ་པའི་སྦྱཆ་སྔ རྭ། །བདག་ཟླ་ 
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ྲུ ཡཁི|ཿི །འོང་གཞོན་ནུར་གྱུར་པའི་ཚེ། མངོ་ཉིང་འཛོནྱརལ་བྲོ་ཞུས་ཧིང་གནང། །ཞེསས་ཆེན་པོ་ལགཞིས་པའིབངྒརཱབསེམས་དཔས་མཐའ་ཡས་པ་༠ 
ག་གོ དེ་ཉིད་འཇིགས་པ་མེང དཔརཔྫདགས་ང་ཞྲས སྭུ་ཞིག་གིས་ངེ་ལ་བྙྭ ཉེནདུ་གླེབས། ཡང་འཕགས་པ” གོ 

ཤཱ སང་ཆྗེཆེའཔོཔ ངདྨ་དཀར་པའ་ པའི་མངོན། སྡེ་དགེའ་པར་མདོ་ ཆཿ: ལྤེའྲདུག་པའི་སབས་སཱ། ཝབྱགྱ་བཞིར་ ཤབ ་འ|}|བ༨༤ པའི་ དུས་ ནྭ་བུང་ཕྱོགས་ཀྱི་ ཆ་ 
༧ རྒྱུད དདགེ་སོང་འཚྫབིད་ཅེས་བྱ་བ་བཱནྱི་རྒྱལ་བལ་ལྷག་པར་བྱ་བབྱས་པ། རབ་ འལ དགེ་བའི་མུ་བབསྩེད་པ། ལག་འ 

ཤི སམ་པ་བྱེད་པ། ཐྲས་པཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པའར་ཞུགས་པ། ཧཱ སེའོརང་པོ། ལ་བྱད་པ། ངང་པངེ་བའི་ཕྱིར་ཞུགས་ཕ། མང་དུ་ཐས་པ། བྱཔཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣེད་* | 
 འཛིན་པ། རཿ ངཆཊ8་ཧྟ་ཆྦཧ་ཧཱཏུདཱདུ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡང་དག་པར་ར བངུ་ལྟནཔ་ཞིག་འྱྱང་བར་འགྱུར་ཏེ་ཞིས་དང་ ཡང་དེ་ཉིང་ལས། ལྡེབུ་གྱ་ལྔར་ ། རོ 









































བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱེང་པའིངགེབའི་ཆུ་བརྒྱཆེན་པོན།: མ་པསྣ་ཆོགས་བསགས་ནས་འཆིང འདུས ་བྱས་མ་ཐག་ཏུ་ རའ ས་སུ་སངས་རྒུས་ཀྱི་ཁིང་བྱེ་བ་བརྒྱ་སྐྱོང་ འདས་ 
པ་ན་ངེ་ངཿ ཞིན་གཤེགས་པའོང་དཔག་མེདྱྱ་འི་སངསྐརས་ཅི་ཞིང་འཇིག་ཏེནྱརཾ་ཁམས་བདེབ་། དད ་ རཾ ཇིག་རྟེནཤྱི་ ཁུམས་ཡོན་ཏན་ཇམས་ཉུད་ཅྱཾས་བརརན་ 
ནན ཀ།ཀ།ཀ།ཀ༽ྣི༽ྐ༽ྐ།ོ"| །ཀུནད་གང་ཇྲ་ད་ ༥ 3ད་་་ 'སཆ་པ་འདི་ཡངས་ཤིངྱརུས་པརྱབེང་པར་འགྱུར་ ཇེ 
གྱིས། ཀུན་དགའ་བེ་ཁྱོད་མྱ་དནམབྱེད། སཾ ཝུགས་མའདོནཞིག་ཅེསཔ་དང། གང འཇྲིག་ ཧྱི་ཨཾག་གཅིག་རྗེ་མར་བས། ཀཆཉ་བཞིའི་མགུར་ལས། རྒོང་དེལ་ 
བུགཅིག་སྐྱེས་པ་དེ། །༩གྲན་གྱི་ ངོ་མེདགརིགཁྱོན་པའི ངགྲས། །བྱཕྲན་གྱིས་ནམ་ མཁའ་གང དེ། །བཀའབརུད་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་ང་ཡིན། །ཞེས་མ༡མ་མེད་ 
དྭགས་པཾ་སྲེབ་བརྒྱད་དང་བཅས་ལྲང་བས ཿན་ཅིང་། ། བྲག སྱིརརྗེ་རྫོང་ 


ཟེ ཤཱ! 
3, 





༩༩ 


གི་སྣ ཀི་པོརྭ་ཆོ་ཝ མའི གྲབས་ས། རྡོ་ཇྔ་ནལ་འ བྱེར་མསརྗེ་མེ་ལར། ཌཾ་ཟླ་ སྐར་གསུམ་ལ་དའི་ངྲ་སོབ་ཀུཊ གྱི་མཆོ 















































༡ ༤ ཤོ ྲཾྣིི་ིིིཔྣཔྣཾཔེཔྣཔྣཔ༨ ཇི 
3 ༄༅། གག ཉཝ་ཏྲཆཉམ་མད་ཧཱ་ཧཱ་པེ་ཡིནུ་ར་འུང་བསྲཧཏོ། །དེཉར་འགྲོབརྷཇང ་བརས་པའྲིམ ངསྔེང་ངམ་ང་ པ་དེའིད་བསལ་ལྗོངས་པོང ང་ཀྱིདུཐུས་ 
བ ལ་ཞེས་པའི་ལུང་པ༢ གཤ ཡབ་ཧིབ རྒྱམ་ཐི་དང་། ཡུམངལ་བཟའ་འཆ་ཤོབཟའ་མ་ཆལུམཞེས་པརྦསས་གསུམ་བུངབ་ལས་བརཔ་སྟེ། ཡྱིལཾསྙེང་། 
མཿ ༤ 
„དྲད འར ཇུ པོ་ས་མོ་ལུག་གི་ལཾ སདྦ་ཐཱ་བའི་ཚེས་བྱརང་འ་ ༨། ངོམཚརངའི་ རྟསབསམ་ཇྱིཾས་ཨེ་ངྱབ་པ ངངས ་ དྲུང 1 ་ རེ 
¿9 སཆིམས །ཛྲོསས་ཀྱི་བུ་ ་བོ་ཁ བ་དྭ་རྭ་ཞས་ཏེ ང། སྲས་སྲས་མོ་གཏི ཉེས་རིམ པར ༢བྲ་ངས། ངབུང་ལོ་ད་མ་ཅུ་ཆཱ་གཏིས་ཀུ་བརྩ་ཆུ་བརྱ་གྱི་ཝཁ ས་པ་ཆེན་པ་སྱེ་མེང་ཆེས་པངང་། བང་ 
༩ ངེ འོ == = རྡོ ་༦་ལོ། རྫ =: ར་་ 12: 3 ༤༥ ༈ ཕ ༩ ༥ $ ༤ ༡༢༨ ༢ འ་ (ྱ རེ" (དེ 2 ༧ 
བཱུ 'སཱན་པོ་བི་ཇི་ ཛི་ན ཆྱ་བྲང་ཀྱི་ ཏྲ ིཏུུུརྩ་ཏར་ཁིོེཀ ད་༤ཆཆུཧ་5༠༩༩ཏཧཉརཿཧུ་ང པོག་བཆོབར་བྱེང་ཿ རེ = 
“ལེ མཡཇའ་ཡས་པ་མཛང། ནམ་ཞིག་ན་སས་ལས་མེ་གཉིས་མི་ཆ ཆག་པའི་དངོས་པོརྱཀུར། བེུས་འ་ཧིཏཾ་ཐཿྦཛྙོཾས། ཡང་ནང་ཇག་པོ་ཞིག་གིས་ ཡྱུན་རིང་མནར་ཏེ་ཐབས་བང་གིས་ཀང་ 


+ ༈ །ཟླག་ཅུ་མད་པརོ། ཇོ་ཧདོ་ལ་ཆོ་གོས་པོའོ་ཐོ་མོ་དང་བཅོལོའོ་འོའོ་བའྱརོཐབས་འདོལོ་ོད་གཅོགམོ་འདོགཔོས།ཞ་ཆྫཁོད་ཤས་ཆོས་མོད་ཅིག་ཟེའོ། 
- བས རྗེ་ཉིད་གྱིས། ཁྱིདཾ་ཤི་རུང་གསེན་རུར་ངས་ཆས་ཤིགྱེེད་ པའི་མནའ་སྐྱེ་ལམ་གསུང་ནས་དྲོབ་ལུང་བཞེས་པས། བཙུན་མོ་ཇི་ལ་འངས་ཏེ་ཞལངོལ་བྭལསྒནས་ 
`. མརི་མ་ཐཱག་གཉིག་བཏངནས་སླུ་གཤིགས། དེའི་ཆྐེན་གྱིས་ངེས་པར་བྱུང་བའི་ཐུགས་རྒྱད་རབླུབསྐལ་ཏེ། མཁན་པོ་དྭགས་པྭའོང་ཁར་བ་དགེ་བཤེས་མུང་ཡུལྨ་པཝུན་ 
. །ཤིས་རབ་དང་། ` ཡས་སླཾབ་ཞང་ ཞྲུང་བཤེས་ རབ་སིང་པ། གས ང་སྙོན་ཡིང་བད་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཞེས་ པ་རྣམས་ལས་དགུང་གྲངས་ཏེར་ དྲུག་གིཆེ བསྙེན་པར་རྫོགས 
བྷ འའ ནམས་ རིན་ཆེན་དུ་གསོལ། ་ྒ མཁན་སླེབ་གཉིས་ལས་དམ་ཆོོས་འདུལ་བ འི་གཞུང་ལུགས་མཐའ་དག་ལེགས་པར་སྦྱ ངས་ཏེཉམས་བཞེས ་མཛད་པས། 
: ངེའི་ཚེ་སྡོམ་བརྩོན་སྡེ་སྣོད་འཛེན་པ་གུན་ཟྱི་ ཏོག་ཏུ་ ཛུ པའ གསས་ཧེ་དྲ་དགོ། འྭ་སརྦ་ཉོན་པ་དྲང་མྨནུཅ་སོ། ཞཱ དེནས་མཁན་ པོ་མང་ཡུལླདོ་ ལྡཞ་ཤེས་འབ་ལས་ཟངས་་" 
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༄༅། 11 ལུགས་ཀི་བདེ་མཆོག་སྐེར་གསན། ཆཆད་ཕྤད་བྲང་དུབ་ཞི་རྲས་ དཔའ་ལ གདམས་ངག་ཞུས་པས་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་འཇའ་ཆོན་ལར་བན 
བུན་དུསང་། མིརོག་པའ་ཉམས་ཏིན་མཚན་ངོམ་ཤེས་པ་དང་། གག་བདུནྱ་ཀི་བར་ཏིང་ངེ་འཛན་གཉིག་ལ་གནས་བབ་བྱ་བུང་། དགེ་བཤེསྭ་སྲེ་བ་དང་མང ལ་ཏེ་ཁོང་ག' 
ཞལ་ནསཁྱེད་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་བཟང་པོ་ཡེད་འདུག་པ་ཇི་ལྟར་ཡོད་ཅེས་དྲིས་པར། ཅིང་ འ་དི་ཨ་ཆིམམ་གོཿའང་ཅའི་ཚུང་ཝམ་ ༢༩༡༦ ས་པ་འ 
ཁྱད་མེད། ལུས་གནས་པ་ཅུམ་ཧྱཾ་བདེ་གསལ་མི་ཏོག་པའི་ འི་ཏིང་ངེ་འཇོན་སྩེབ་ལ་དཀའ་ཚོགས་མེད་ཅེས་གསུངས། རྲི་འི་ཐི་་ རྱ་ ཀཁ ` 





- ཏྫོ ལྩབ་ཁན་ ཕུའ་ཕྱོན་སོག་ས་ཀྱི་ གཞུང་ལུགས་ཆམས་དང་གཞན་ཡང་དབང་དངྩ་རུད་ གྱི་བཆད་ཉན་ལེགས་པར་མཛད་དེ དེ། དགེ་བཤེས་སུག་རུམྱ་ཀྱིདུང་དྲུ་བྱོན་ཏྲེ་སེས། 


བུ་གསུམ ཤཾལམ་རིམ་ ལ་ ཟབ་་ ༡མས་ བཞེས་མཁར་ ཕྱིན་པར་མཛང་ པས་བཀའ ་གདམས་བཏྟན་ པའཾ ་སྣོཐ་ མེན་ཆུར།་ དེ་ནས་འིཨི་བཞིན་དགེི་ དགེ་བཤེས ཏར འབ 


























 ཇིབ་དང་། དགེ་བཤེསྐྱ་རྱ་ཡོན་བདག་སོགས་ལས་གདམས་ངག་ཚོགས་པར་གསན་ཏྱེ་ པཱབ་པ་ལྭ་རེ་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་བར་མཛད་ཉིད། སྐབས་ཤིག་གི་ཚོ་ཐུགས ༢མས་ 
- (ལ་རྣཾལ་འབྱོར་པ་སྔོ་སངས་སྒྲུ་བེང་ཆེ་བ། རས་འགའ་དྲུལ་པོ་ཕྲག་པ་ལ་བཀལ་བ། ཝེ་འཁར་ཞིག་བསྣམས་པ་བྱུང་སྟེ་རྗེའི་དབུ་ལ་ཕྱག་བཞག་ལྔགས་མཆིལརེ་་་ 
བཏབ་་་ནས་སོང་བས། སཱརབས་ཏིང་ངེ་འཛིན་བཟང་དུ་སོང་འདྲ་བུང་བས། དགཱེ་སཱོང་ཞིག་ལྭ་དུ་ལྟརབཤད་པས། དེ་ན་རེ། ཁྱེད་ཚུལ་ཁིམས་རམདག་གིདགེ་སྲོང་ སླུ 
ལ་རྣལ་འབྱོར་པ་སོགས་བུང་ན་པེ་ཀར་གྱི་ལྟས་ཡིན་མིག་ཡེ་བའི་བསྡེམ་བཟླས་རེ་བགྱིས་བསླེབས་པས། དེ་བཞིན་མཛད་པ་ན། ཝཱར་བྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་འཕྲེམ་འགྲུལཇེ 
༢༢ ད་རང དཿ་དཅིན་ འཆཧའིག་སའོ་དྲེལཆང་མདོད་རུ་མཛང་པའི་བུཔ་འིདད་རྱུར་རྗེ་ན་མི བ་ས ཇཆི ཐང་ལ ༢༣ € ོ་ 
སེགས་པ་འི་བྲ་སེབ་ནམས་དང་། ཉམ་རྣམས་ལ་ཆོས་གསང་ཞིང་བཞུགས་པའི་ཚ། ་རས་པ་ནན་པྨ་རམས་ཀྱིས། དྲ་རེ་བཙུན་ཡང་གླེ་བགྲེས་གདའ། གལ་སྲིད་ཞིང་ཁམས་་ 
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/ ༅༅། །གཞན་དྲུ་བཾ གི་གས་བྱངང་ཉྲིས་ཆབསསཅ་ེས་པོའ་འདྲུག་ཁྲིས། རྔི་བཙུཊ་རང་བླགས་གང་ལ་ཆེས་པ པ་གཏུག་ལ་དད་མར་ ་ད་མཔ་གང་ 
ད ཧྱོར་གནང་ཐས་མངུའ་གསོལ་མཛང་ དར་ ཐད་འཐྲ་ས དམཅའ་ང་ཅག་བ མེབ་ཆ། ་ས་སྩེང་ཕེའབསུ་མི་ཡང་ངར་འཇུག་ཞུས ་ར།ཤ། རེ་བཙུན་ཾ་ཞལ་ནས། ང་ལ་ཕྲིན་, 
¿ ལས་ྔ སྤེལ་ཆུས་པའིསབྲ་མ་ཡོད། རའ ཀཀ །༼ྣ་ ཐམས་ཅད་སྐུ་མདུན་དུཚོགས་པ་ན། ཤང ལ་ ངའི་བསྙན་པ་འཛིན 
རཿ 4:ང །འི་རྱིས་བུ་གདམས་ངག ཐྲ༦ྤ 55ཐུ་ ཇ 8 5 པ་ཕྱོགས་བ། རྭ་།ལ་ཞུས་པ། ཆར།་འང དུལ་བ་ལ་འབ་ ཏུ་ཐུང་ཐའཾིཾ རིདགི་སློང་ལྷ་རྗེའི་མཾང་ཉན་ཞིགཊ རྭ་དུ་ཊོང་ ༤ 
བོའོལོ་འ་ུ་པ། ཀ་ི་མི་ལྔམ་ཞ བུའི་ས་ཤེང་ར་ཁ་རྭ་བྱ་བུམ བ་ཱོ་ཕང་གཅིག་འྱའི་གས། ངའི་དངུལ་བུམ ག ཅཡལ་ཤའའ་ངུ་ལུར་ ལུའོ ; 
«¿ རྒས་ཁའ་བུ་སྙིས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟཞ་པ ཏིཊ་མོའ་བྱེད་ཅིང་སེམས་ཉཅན་མཁའ་ཡས་པའཾ་དྡོད དེན་བྱེད་ཆཾས་པར་འདུག་ཧ་ཧ་ཞེས་ བཞད་ཅིང་མགུར་གསུང་པ། 




















རྔེ 





མོཾ 





. ` རུ་མས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཀའ་དྲིན་ཅན་ལ་གསལ་བ་འདེབས། ཞས་ཨོགསནས། ཤར་ སྒད ཀརམེ འ་འོ་མ་དེ། །ཉྙེད་འན་ཆེན་གསེའ་ཀྩོག་མ་ ལགས་པའར། ། 
ངུ སྩཱ་དཨན་ཕལ་དུ་ཉང་མླི་བྲུགས། ༽སྣོད་ངནཔ་ལ་དྲུ་བྲུགས་པ་ན། དྩོ །རྗེན རཿ ཏྲིའི་གདམས་ངག་འདེ། །ཟབདང་ཟང་པན་ཆ་མཆིས 
` ཀྱང་། །མ་བསྒོང་གེང་ཞ་ཟབ་ཆུ་མེད། །བསྒམས་ཀྱི་རྟེང་ལ་ཟབ་པ ཡན། །ཕ ཇོ་མའ་པསྭ་དངས་པཱ་ཡིན། 'མ་ལ་ར རས་པས་བླ་སྐོམསཔ་ཡན་ ཅང 6 དྱ 
| ཆིག གསུམ་པོ། \། །གཞད་དུ་འདྲེལ་བ་ཆམཆེས་ཀྱང་། །སྔེད་ མིནྡ་ནམས་ལ་སྙེར་རུམི རྭ །སྣོང་ལྡན་སླེབས་ནཱ་ཧྙེརབ བ་ཡིན། །ཊ སྩེན་པ་བྱུང་ན་ཧཱེར་བ་ཡིན། ། །ཉེས་གསུངས་སོ་ 
ཧུས་དེའི་ཚོ་ཇེ་ཉིད་ཞབས་བསྐོར་དྲུ་ཐོན་པས་ལམན་སྦང་པོ་ གསུམ་བསྡད་འཇུགཔའི་གཅིགན་རེ། རང་རེགསུམ་འདྲ བའི་བསོད་ནནསྒརང་བ། འཚོལ་མ་དགོས་པའི་་ 
ྲཀ་ ཕོར་བཙམ་ བཟའ་བཏུང་བྱེད ད་རྒྱུ་ཡོད་ན་དགའ་བ་ལ་ཟེར། གཅིག་ཞ་རེ། དེ་འྲད་ལ་ ་ཡིད་སཱོ ཧཱོན་མི་བྱེད་མངའ་བདག་བཙན་ལྡེ་འདྲ་བ་ཡིན་ | 
































གྱིདབ བང བཞི་ལ་བསས་འ་ 
བྲ 












།ན་དགའ་བ་ལ་ཟིར། གཅིག་ན་རེ། བཙན་ཝྡེ་ལ་ཡང་འཆིབ་ཡོང་། 


༨ 


རི་བོང་དང དེ་ཟོཐ། རོ 
བྱུང་ཙ་ན་གང་གིས་ཀྱང་མི་ཕན་རྣལ་འབྱོར་ 


ངེ ༼མ 
ལི ཕ 
ཞ། སྒེརི་ལ་གཞོན་ ཅིང་ནམ་མཁའ་ལ་འགྲེབ། སྩྱི་འཆིའེ་འཇིགས་° 


བོཾ ལུ་བ ོང་ཆ་ཞས་ ཟས་འཆོབ ་མེད་ན་མཁའའགྲེ གོ་མས་བདུད་རྩ རྩི་འདྲེན 

མེད་པ་དེ་འད་ཡིནཐ་དགའ་བ་ལ་ཟེར། རེཉིདགཏམ་དེ་གསན་པ་ཙམ 'གྱིས་དད་པ་དབང་མེད་དུ་སྐྱེས་ཞས་སྦྱན་ཆབྲ་འཁྲུག །ཡུན་རིང་པོ༩རྷོ་ཡང་མཤེས། དེ་ཞས ` 
༨ ༨ ༨- ཞེ ༤ 

གཟིམས་ཁཔདལགནས་དགེ་སྦརགཙོ་ཡན་ལག་བཅུན་པ་ཡིན་པས བྱས་ཙན་འཕྲོ་ཡང་ཡང་སྟེརོ། དཏིཧཱཧ་ཡཉཝ་དབྱེཧ་ ཞས་བསྒམས་པས་ཐ གས ལ་སྔོར་གི་ ཏི 


| 
- ཉཨས་ཛར་བས་བཟང་། དེ་ནས་ ཡང་ཕེ་བས ;¡ ང་པོ་གསུམ །ནང་དུ་བས། ། ཟན་ཆེན་པོ་དང་ལོ་ཚོད་ཡོཿ ཡོག་ཚད་བྱིན་ཞས། དྲ་ཅྩི་འློདཟེའ་བའི་གྲབ་བྲེ་དེ་གངན་ཡོད་ 
པ་ཡིན་ཅེས་སོགས་རྲིབ་མཛད་པས། གཅིག་ཉ་རེ། མང་ ང་ཡུལ་གུང་ཐང 'བྱ་བ་ན་ཡོད། དེ་མི་ལ་རས་པྱ་བ་བ་ཡིན་ངེད་ཀིས་མཇལ་མྱ་མེང་མི་ཇམས་ཅད་འགྲོ་ཡིན་༥། 
















། 
| 
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,(3ྲ 





ཕོ 


ཀལ 


༼་༨༩ 


= 
¬ 
༤ 


ས་དྲི་ 


བ་ མཛད་ཅེང་རབྱོན་ པརཚོང་པ་ དུ་མྲ་པ 


ངམོསང འདྲ་པའི་ཁརདདག་ཚིས བསྩུལ་ ཞནས་ ་ 
རིནགསརཞེ་བཞིང དངང ང་ཞོ་གང་བདྣེམས ནྭས་གྲོགས་མ 


ཆྗེ་ཉིད་ དད ་ 


འབྱེནཔ འཐུགས་ཐྲག་བཅུང། བཀའ་གདམེས་པའྲ་བམེ་ཚུམསལ་ ་གན ནང་བ་ཞུསཏེ 
་པས། ཆོང་དུས་ མགུའ་མེའ་ སཱིབས་ཙན་གྲོགས སང་ སྔོན་ན་ནས་ཊ མ་ཕར། ། དེནས་ 


པོཞ་ཟླ བཟང་ཟེའ་བ་ ཞཱ་རེ། ་ 














རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་མོ་ ༩ལ་བྲསཊ་པ་ ཏྷཿཾ ་བ་ བོད་གངས་ ི 

















ཐིལ །ཧཉྱ་ཧིཁོ་དོན་སཆོ་བླིབ་མོ་ཟུབྲ་ཐོབོ་དེདྭ་ཝཱ་བནྷརཱ་དབར་ན་བཞུགས་ཟེར་བྲས། དོར་ཇ་བཙཊྦ་ཨཇ་ སྟམ་བྱིད་པ་བུང་ཱཾ། དགའྲརགསནས་ 
ནཆབ་འབྱིན་བཞིན་ཚོང་དཔེན་གྱི མགུལ་དུ་འངས། དེནས་དིང་རྭང་ཐེབས་ཙ་ན་རུང་ཁམས་ལྟ་བུའི་བསསན་གཞ་ཞིག་གིས་གྲོངས་ལ་ཁད་ཛུང་། ཆུ་ཡང་མེད་པར་ཞག། , 
- དེའི་སྐབས་རྗེབཙུན་རྲིན་པེ་ཆེ་བྲཀས་སླང་ན་ཆོས་གསུད་པའི 


29 


ཛིཉིས་ལུས། ཆེ་བཙུན་བཞུགས་ཕྱོགསསུ་གཟིགས་ཏེ་གསོལ་བ་བཏབ པས་བསྐུན་ལས་གོལ། ུ 
'རེས་དགོངས་པ་ལ་བཞུགས། རེས་བཞད་མོམཛད་པས། རྗེ་བཤུན་དེ་ལྟར་མཛད་པ་སྐལ་ལྡན་ལ་ཡོན་ཏན་སྐྱེས་པའམ། རྒལ་མེད་ལ་ལོག་ལྟ་སྩེས་པ་མཁྱེན་ལགས། 
'ཞེས་ཞུས་པར། ངཇས་དེ་འདྲ་མ་མཐོང་གསུང་། འོནྷ་རཱུ་མཚན་ཅིལ་གས་ཆུས་པས། རའི་བུ་དྭས་པ་སྙོན་པ་དེེ་དེང་འིར་སེབས་འདུག་སྟེ།. ལུས་ཐམས་ཉད་ན་ཞིང་བླ' 


ལ་ིངརིནསཏེཔངི་འཛིན་ིས་ཧིྱ་གས་བླཟབས། དགའ་ང་ཞིག་རུང་ཧེ་ཚོད་པ་ཡནགསུ། 


4 


1\༦ 





བམདྲ་པ། 
མ་རྗེབཊུན་མཁྱེན་ཁེར་ནས་དད་གུས་ཆེན་པོས་མཆིམ་འདོན་གིང་འདུག །དེ་ 





@ 
༡" 














= གསེར་དངུ་ཇ་སགས་ཕྱག་རྟེན རྩམས་ཛུལ། ཕྱག, 





ཿ ། ཞུ ཞསྔརེ་བཙུན་ཉིད་ཀང་སྦྱནཆབ:སེལ། དེནས་རྗེ རྗེ་ཉིད་རིམ་ང པར་ཀོན་ཏེ་སྡོ་བདེ་ང ཀ་ཤེས་སྒང་དུ་རྗེ་བཙུ ཛོན་དང་མཇལ། ུ 
མང་པོ་བཙུལ་ཞས་བདག་སྔངགའིང་བནས་རྗེ་བཙུན་ལ་གཏདནས་འོང་བ་ལགས་ཐགས་ལ་ འདྡོགས་ ` །ཡ། ཆེདཾ་ཀྱི་དེ་བྲ མ་རིང ཞེ་སརྦ་རཱ་བཾའ་ནསཾ 
0 གྲསུངས། ཀྭ་ལཱ་ལ་གང་གི་གསོལ ༤ ཞས་འདི་འཐུང་གྲསུངས། ཉེན་དགེ་མཱིང ཡེན་པ་དང་ འཁོར་མང་ངར་འདུག་པས་ལེན་མ་ནས་པ་ = 
དད ་ གྱིས་རྣམ་རྟོག་མ་མང་འབྲུང་གསུངས་པས། རྟེན་འབྲེལ་འཆུག་གི་དོགས་ནས་ལྷག་མ་མ་ཁུས་པར་གསོལ་བས། བརྙུད་པ་ཟཾན་ཉིང་གདམས་ངག་ 
མལས་ པའི་སྣོད་ལྡནངུ་མཁྱེན། གླ ཀཾཾིྲགཾུཾིི་ི་ ཁྱེདང་ལུ་དད་ནས་ཁེང་བ་ངོ་མཚའ་ཆེ། གསེར་དང་ཇང་ 
རིམ ། ངའི་རྣམ་ཐན་འདི་ལྟར་ཡིན་གསུངས་ནས་མགུར་དུ་བཞདས་པ། ཀཀ གཤ ་ 
།ཞེས་ལེན་ ན་གྲྭ ་གསུངས།། ཅོོ 


| རྦེ གླ་བ 
¡ མ་འདོད་ཁྱེད་རང་སྦྲབ་རྒྱག་བཅྱིས།, ~ ཟྱཾ་ཁྱོད་ྱི་མིངྱ་ཅི་ཕི ཕྲིར་གྲསངས། བསོང་ནམས་ ` : བསོད་ནམས་ ཚོགས་ཆེན་བས་ག སམས ཙང་། ༢ = ཀུཉ་ཚི་རིན་བོ་ཆེ། 



























ར༄༅། རྗེའི་སྨིན་བསྡུས་ཏེ། །ལཾས་ཅན་སྐྱབས་རྱུན་འགྲོ་བའིམགོན། །ཇིན་6ན་མར་པའི་ཞབས་ལ་འདུད། །བུ་གཡས་ན་འདུག་པའུ་འསྭ་ཆུང་དང། 
གཡོན་ན་འདུག་པའི་ཞི་བ་འོདེ། །གཡས་འམ་ཐེག་ལ་གཡཉརམ་སྦྱིར། །གླུ་འདི་ལ་ལྷ་རྗེགསུན་པར་ཆུ། །དཔལ་ཇྔི་མ་མེད་པའི་ཞིང་ཁམས་སྲུ། །མི་ང་དང་ང་ཟེར། 
& མང་ལགས་ཀྱང་། །ཡུལ་རྒྱགར་དབུས་ཐ་པཱ་ཆེ་ཞིང་། །ཏི་ཟླ་ལྟ་བུར་གསལ་བ་དེ། །ནཱཱརོ་མེ་ཏྲི་རྣམ་གཉིས་ལགས། །ཕ་གྲབ་ཐེབ་གཏིས་ཁྱི་བླགས་ཁྱིསྲས། ། 
དུས་གསུམ་སངས་ཆུས་ཀུན་འཇུས་པ། །སླ་བརྱུར་མར་པ་ལལྟདེ། །ྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །ྒལ་ལྡན་ཡིད་དབང་འཕྲོགས་ཁྱེད་པའི). །སྙན་པ་དཔའ" 


བམཁའེ་འཐེས་བརོད། །དེ་ཁེས་ཁ་བམ་བཟོདདེ། །འབད་རོ་ལདག་བས་སྨན་ཝར་ཕིན། །མཇལ་མ་ཐག་ཏུ་དགའ་བདེ་ཐོབ། །ཞྭབས་ཙི་པརྨོལ་བཅུད་ནས། །ཚའདིན་ 
༦ སངས་ཆས་ཐེབ་པ་།ཡི། །གདམས་ངག་ཟབ་མོ་གནང་དགེས་ཞུས། །ཕ་སངས་རྒྱས་ཁེང་གི་ཞལ་ནས་ཀྱང་། །ཆོ་འདིའ་འཁོར་བའི་རྒྱུན་གཅོང ལིཿ།མཆོན་ངར་མ་ལྟ 








འི་རྒྱུན་གཅོད་པ 




















བུའི་གདམས་ངག་གཅིག །་འོའི་ཐུགས་ རྗེས་ཡོདཾ་དོ་གསུངས། ། །བདག་༽ྲགལ་བས་ཟང་ཟིང་མམཆིས་ཏེ། །ཧཱོ་གསུམ་འབད་ནས་བྲགས་ངམ་བསྐངས། རུང 
བསུམ་མའེན་པའྲི་ཟླགས་ཆེ་ཡིས། །བ དག་གི་ལྕག་བསམ་མྱ་ཆེན་པའི་ལིར། །ངརྩེ་བཆེན་པེ པོས་ སྭཱའེལདགོངས་ནས། ། །བཀའ་བབུས་བཞི་ཡི་གདམས་དུག་ནམས། ༽ 
བསྣན་ལུག་ཆད་ཡོད་རེགསུངས། ། དྲང་ཐུང་ཁཞཾསུཏ་ཧཱནང་ཊས་ཏུད། །དེང་དུས་བརྙན་ཇཱའི་སྙིགས་ཨཱཾ། །ཆོལ་ལོང་མེད་རྐེན་ཨང་བས། །ཞོད་ཤིས་བྱའི་གཤཾས་ཡ ཡ 
མཤེར་བར། སྔབ ་པ་སྟིང་པེར་ལངས་ཤིག་ གསངས། ། །སཏ་མའི་གའ་ཇིན་ས་བུའ་འུ་ཕྱན། །འཆིབཤི་བཇིགས་པཡ་ ལྕགས་བྲཏ་བཞཱྲ བརྩོན་འགྱུས་ དྲག་པོས 
བསྒོམས་པའི་མཐུས། །ལྟས་པནྡ་ནམ་རྟོག་གཡངདུ་ཁུག །དུག་གསུམ་འང་མཚང་རིགི་ཕྱིན། །སྒ་གསུམ་ལྡུན་གྲུབ་ངེ་འཕྲོད་པས། །བརྱུད་པའྱི་ཉིན་བ བཏམས་རྟོགས 
- རྣམས། །སྐལ་ལྡན་ནམས་ལའཕེ་བའི་བྱིར། ། །ཟབ་དགུ་འདུས་པའི་གདམས་ངདག་རྣམས། ། །ཉམསས་ལེངས་ལ་བསྟན་པ་སྲིལ། །ལྷ་རྔའི ཇུགས་ལ་དེ་ཞོག་ལ། ། 


ཝོནཔ་ཁྱོད་ལ་ཝཱ་རོབསོམོ ། 


































ཆོཐོ་སྭ་བོད་ལོབནཱགོས་པརའོ། ངལ་འྩོརླ་གིནོ་ཐ་ཛ དེ་བཞིན་ལཾགས། 

མྲ ཅར ་ །ཁྱེད་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པ་འ ཟིན དོད་ན། །ང་སྤོད་ 

རོ །ཅེས་གྲསང་ཞས། བཁྩོད་སྔར གྱིདབང་བསྐུར་ཐེབ་པ་རྣམསཀྱིས་གེ་མི་ཆོད་= 'རྒིན་ཏེ ཱ 

ཇི 5 འབི་དཚིལ་འཁོར་ལ་རྟཏེན ཞས་སྙན་བརྒྱད་ཀྱི་བྱིན་བ 
ཏནཇེ་ 


ངེ ཏང 
དརེལ་བརྡེར་ ཡཱ རོ ° ¬ ¬ 
ངོམ (འའ ༢ ༤ '‰་ / ༩ < 
རྩ དའ གཅིག་བྒེམ ་ ཅུང ་ 
( ཏེ 
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-- = ༨ བ ད་ང་ བཾ དོག ཟོ དྲོ བ་བོ ༡ (9 ( ©! ༼༽ོ་། ཀ་ན. (( (5 5 4 ༣ 
ཤྱོརྦ་མ་འབང་ཉམས་ལྷནྱ་ཧྱི་ཕོན་འྲབིངས་ཞིག །ཧེང་ཉིད་ལ་ནོར་ས་མང་པ་ཡད་པ་ཡན་ཞེས་སེགས་ ཞབ་པར་བཀའ་བསྩལ་བ 


༢༨. ཟི | 
རང་གི་སེམས་ལ་ཏོས། །སེམས་ལུས་གཞན་ད་ལྔ་འུ་བཙུལ་བན། @&ྐ་ སྭོན་པ་ཐ། ཐེམ་པ ིན་ཕྲ ངེས་ཀུ ཧྱཾས་ིང་ནྒོད་ཊ ་ 
བསལ །སྒེམ་པ་ྱི .༨- ང་ནོད་སྩོན་ནི་བསལ་བ་ན། །ཉིན་པར་མར་མི་ འདྲེགས་པ་ཤ་འྲཾ་ཨངྡ་ཧེ རྫེ་སྙེཞུ་པྭབ། ོད་པ་ཡྡས་པར་ངེསྤ་ཉིསྨབང་དོར་རེས་ཨྱ ཏཾ 


་པ་བླང་དེར་རེས་ ནི་བྱེད་པན། སྤཇཡ་རྱ་ཆུ་མུཏྲཿ དྲ འཨང་གེཿ རཾ 


རུ་འགོ་གྱེ གྱེན་ལ་ ལྡཾག་ངུ་འཇྲའོཿ ཟླས 
བཁའྲང་འོར །བླ་མ་ཡའ་པར་ ངེསྱ་ཉིས 





འི་མ [བྲའ། ེ་བ་ཡིན་ངན་དེས་ཆི ཀྱེས" 


།དམ་ཚིག་ཕིན་པར་ངེསྱ་ཀིསྣ་ལ་བེའི་གདེང་ལ་ཞོག ། །སྦང་མེད་དམ་ཚིག་གཞནནས་བཅོལ་བཞྲ། ། 
བུ་ཡན་པར་ངེས་ཀྱི ཀིས་སེམས་ལ་ངེས། ཤེས་བསྙེད། །རྲཾབ་མེད་འབྲས་བུ་གཞན་ནས་བཙོལ་བ་ན། ཏྱལ་བྱགྲནན་ ད་དཚི 





འང་གེ་སེམས་ལ་དིས། །སེམས་ལས་གཞན་པའི་བ་མ་བཅལ་བ་ན། །དེ་ཡིས་རང་སེམས་སྤངས་པ་འདྲའོཿ །དེས་ན་སྣང་སྲིད་འཁོའ 


ཡཿ 


། 
| 
| 
{ 
། 













ཐི ༄༅། །འདས་ཐུམས་ཅད་ཀུན། །རང་གིསེམས་ས་འཇུས་ནས་གདའ་འོ་ཨང་གེ་ལ་ཆེ་སྔོན་པ་བ། ཞེས་གསུངས་པས་ཤིན་ཏུ་བདེན་སྐམ་གྩིང་རུསྩཾ 
ཐཐ ཨཿ། སྐབས་ཤཾགཉ་ཇེ་ཉིད་ལུ་མནལ་ལྟས་ཡ་མཚན་ཆེ་བ་ཉི་ཤརུ་བཞྱི་ཐུང་སྟ། ,མནལ་ལམ་ཁྲ་རྒསལདྲི་ལན་གྱི་མགུར་གསུདུ་ནས རི བ་ལ་ཇེསན་པ་ད་རེས་ 
4 ཁྱེད་ཝ་བྱུང་བའྲི་ལྟས་དེ་རྣམས་མ་འིངས་པ་ཡུང་སྙོན་པ་ཆོས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བའི་རྟགས་ཡཾན། ཕ་རྒན་ངས་ཚིག་ཞིབ་ཚགས་སུ་བཀོོལ་ཏེ་བན་དོན་ངོ་སྤད་པོ་དེ་རམས་ 
4 མབཆེད་པར་གྱིས་ལ་དུས་ཕྱིས་བདེན་བརྫུན་གཏན་ལ་ཕོབ་ཉཅིག །བདེན་པཱརྩ་ཙུན་ཙན་ང་ལའང་མོས་གུསྱ་ཏད་པར་ཉན་དྭ་ལ་བས་ལག་པ་ཞིག་སྩིབ་ཡིན། བུ་ཏྱོད་ ཛོ 
ལ་ཡང་སེམས་རྱི་ངོ་བཾ་མ་བཅོས 'པར་མཐཾང་བའི་རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་ཉན་ཞིག་དེའི་དུས་སུ་འཆན་བ་ཡིན་ཏེ།- ཚེའདི་རང་ལ་སྐེ་འཆྲི་ཧཉྱིས་ལས་ཐོལ་ཏེ་འོང་།ལར་ 

4 བུ་ཁྱིད་སྒེམ་ཆེན་གཤའ་ཨ་ཞིག་ཁྱེད་ན་རྨི་ལམ་གྱི་མཚན་ལྟས་ལ་མངོན་ཞེན་མ་ཆེ་བདུད་འཇུག་པ་ཡིན། བླ་མའི་གསུང་དང་རང་གི་ཞིབཅད་མ་གཏོགས་གཞན་༤ྱི 




















དག་ལ་མ་༡ཞ། སེམས་སེ་མུ་ནིན་པའྱི་རུ ཡིན། རངགི་སཱེ་གསུམ་བམ་ལ་ཡཱལནསབ་བ ཙེདྱ་ཧཱ་པཱ་ཐག་བཱ་མའི་ཕཱག་ཏུ གཏོད་པ་ལས འང་གི་འདྱི་ཕིའི་འདུན་མ༢ རྔང 
འདོད་ཀི་ཝར་ཚོད་བཟུང་ན་འདྱི་ཕེི་གཏན་བདེ་ཚུ་བཞས་སྟོ་ སྙོར་བས་གསང་སཱགས་ལྟར་ན་ཚྩྭ་ལྟུང་དང་པོའི་སྐྱེན་འབྱུང། གཡས་ག་ཡེན་གྲེགས་ཁྱི་སྱོན་ལ་མ་ལྟ། ངན་ཆོག་མ 
མང་བཅས་བཉོས་མབེད། གཞན་རྒུང་ཤི་བས་མང་མི་ཤེས་པས་ཁུང་བ་པགིས་པའླཆུ་ཡིན་ཞེས་སོགས་འབབྱའ མདུ་དུ་གནང་ནས། ད་ང་དང་གློགས་མེ་དགེས་པས་སོང 
ཞིག ༽འཇིནས་ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ན ནྭ་གམ་པེ སཿ ་ རྒྱལ་པ་གདན་ལ་བཞུགས་པ་ལྟ་ཐུ ཧུ ཉེ་མོ་འིན་ཆེན་སྲོག་ཞྲུ་འདྲབ་ངའེ་ཞྭ་འདི་ལྔ་ཐུ། ཤིང་སྤང་གསེར་€ི ཡྩོ 
མངལ་ལཱ་བཱ། མངུན་རིརིན ཆེན་སྤང་འཇ། ། རྒབ་རི་དརདཀརའ་གྱར་འདྲ། རི་བདུནྱ་ཊོན་པོ་པ ཡག་འཆལེ་བ་ལྟ བུ་ཡོང་པ། རིངེའི་མདུན་ན་བྲ་ཁོང་གྱི་གངུལ་བྱ་ ཡོད་པས་དེར་སེང་ 


ལ་ ཧྲོ དོན་ གྱེང་ཤཾག །ཅེས་གསུངས་ ནས་ཆགུའ་ བཞེངས་པ། བ་ བུ་སྙིན་ པ་དྭབ་ ས་སུ་བཞུང་མི་བཞུད། །སོན་པ 'དྭབུས་ས་བཞུང་པན། །རེས་ འགའ་ཟྭས ་ཀྱི་སྣང་བ་ འཆའ 
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ྱི་ེཁོ་དེ 
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ས་ཀྱི་སྣང་བ 
¦ དུ་ཆེས་ཉིད་ག 
: སྩང །རེས་འགའ་གྲེགས་ྱི་སྣང་བར །གྲོགས 
¬འབྲལ་མེད་སྫི་བོར་གསེལ་བེབ། །བརྗེད་མེད་སྙིང་གི་དྱིལ་དུ་སྒེམས།_ རྒུ 
བྱ་ཡོད། །ཁྱོད་དེ་རུ་སེང་ལ་འགྲོ་དེན་གྱིས། །བྲེཾ་ཁྱོད་ཀྱིའགྲོ་དནཾ་འགྲང་སྙེ་འོང ངས་ 
(རུ དྭནྱ་ཚས། །བཱིའཾད པྣ་ཅཔ་་ ད 





: །ཟས་ཀྱི་སྣང་བཤར་ཙོན། །ཟསྭ་སུ་ཟག་མེད་ཏིང་འཛིོན་ཟོ། །ཞིམ་མངའ་ཀུན་རྒྱུ་མ་ཤེས་པར་མཛོད། །ཉིརྭ་སྣང་ཆོས་སྲུར་མས་སུ་ལོངོས། །རིས་འགའ་་ 
འཆའ། །གསཀིཿ །གོས་སུ་གཏུམ་མའོ་བདེ་ངོད་ཟྱོན། །འཇམ་ལེགས་ཀུན་སྒྱུ་མ༢༣། ཅིར་སྣང་ཆོས༔ །རེསའགའ་ཡུལ་གྱི་སྣང་བ་འཆར། །ཡུལ་གྱིཿ །ཡུལ, 
ཏན་ཡུལ་བཟུང་། །ཕ་ཡུལ་ཀུན་སྒྱུར །ཅིར་སྣང་༔ །རེས་འགའ་ཞོར་གྱི་སྣང་ཌེ །ཞེར༅: །ཞེར་དུ་འཕགས་པའི་ནོར་བདུན་བཟུང་། །ནེར་རྫས་ཀུན་རྒྱཿ །ཅི་ར། 8 

ྱི་སྣངར །གྲིགས་སུའང་བྱུང་ཡེཤེས་བསྙེན། །ཟླ་གྲོགས་གུན་རྒྱཿ །ཅིར་སྣང་ར །རེས་འགའ་བླ་མའི་སྣང་བེར །བླམའི། 
ྲུ །བླ་མའང་རྒྱུ་ཨ་རྨ་ལམ་ཡན། །ལར་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་མའ་ཤེས་པར་ ངོད། །ཐར་སྔམ་པ་གདར་ - 





| 





།རྒྱལ་པེ་གདན་ལ་བཞུགས་པ་འདྲ། །རི་དེའི་མགུལ་ཞ་གདུལ་ 





༤ 














| ནོ་གསུངས། ངྷ་ནས་དབང་འདུ་བུན་བླརུབ་ཀ་བཀའ། ཆས་དང་གདམ་ས་ངག་ཟམས་ཅད་ཇོགང་ 
པཱ་ཁྱེད་ཀྱེས་སེམས་ཅན་མང་པེའ་དྲོན་ཡོང་བར་འདྲུག །དང་པོ་ཁྱེང། ཡོང་ཁཇ༢༥༢༥ངམཚནརགསྲ་གསལ 
ཙཾ ±: &ི 3 ཡཿ 2 355 ༤ རམ 
ཅུ ས་ཏོད་སྔོན་ལ་སོང་། སཾ་མསརཱནྱ་བཱཾ་དོན་ང་བས་ཁོང་ཆབ།ོང་དང་འདུག་བྱས་པ་རྨས་ཁིས་སགས 
གྲངས་དས། དྲ་ཞང་ཟབྲ་ལས་འང་བསྟན་པ་ 'བྲོར་ང་འི་ དཚར་ རབ 0185 རང་ངེ་ར ཟེལ ཆེ ག་འི་ར་འ་འགེས( ར ། འྲབུས་པ་སྟོད་པ་ཏྟེན་་ 
ླ།ཾྣཾྣཾེཾྣཾྣཾྣྣཾཾ༽ཾཾ"ཾེཾེྣཾྣཾྣཾྣཾེཾྣཾྣྲཾླྲླགཾིཾ 
འཐུལ་ཞྲིག་གིས་གནད་ཅིས་ཁོཐེ་རུ་འནིཏི་ཕ་རོལ་དུ་མི་འྲའོ། འོ་གོལཔ་ཧུའཕྲིན་ཏིས་འདིནྱ་བས་ཚོང་ཁཊ་པི་ཕགལ་ཝེད་ཅགཞ་སུངས་ནས། ཨ་རུང་གཉང་ཨ་ཊ་གཿ་་ 
མཆེལ་བཏབ་པ་ ངང་མེ།་ལཱགས་གཉིག་སྔེས་སྲ་གཞང་། ང་ལ་ཡང་དགེ་སྲོའ་སྔ་ ངི་ལ་བརྟེཞནས'7 ཀླ རར 
| ཏཾ གཅིག་ མེ་ལུག གཏརག་ ཅྩེས་སུ་གནང་། ངལྟ་ཡཏཏཧཾཧུཚཧྱཾདཀྲའ་ཛ ཊ§ ངམ ་ངག་འང་ལ་བརྔ་ན་ནས ཉམས་རྟོགས་ཁྱད་པའ་ ཞྭ | 


རོ་ལངས ་བངའོརོར་ཡརང་བོ་་བ་བོར་འ ར་སག ༤ + = 






































ཅཅ །ཧྱིས། བུཁྱོད་ལ་ཡང་བར་གྒབས་སུ་ཏགེ་སྦྱིར་འཕེལ་འཟཾབ་ཅིག་ཁྱུང་ན་གདམས་ངག་འདི་དགོས་པ་ཡིན་གསུངས་ནས། ཕྱག་ཆེན་རླུང་སེམས་ 
གཉེས་མདྦ་ཀྱི་གདམས་ངག་གཉང་སྟེ། ལར་བྲུ་འོུད་སྲོམ་ཆེན་པ་མཐའ་ཐུག་པ་ཁིག་འོང་བར་འདུག ། བུས་པ་སྟོན་པ་ཁྱོད་ཕ་ཚན་གྱིའེངས་ཇེགས་སྤོངས། གཉེན་འདུན 
83, གྱི་ཐག་པ་ཆོད། ཆེ་འདིའི་བསྡེས་ཐག་བཅད་དེ་རིའི་བྱ་གས། ཆས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་རིལ་ལ་ཉམས་སུ་ལོངས། ཕ་ནྒན་ང་ལ་གསེལ་བ་ཐོབ། ་གཞན་ཡང་དུག་གསྐུམ 
༧ རྒྱས་པའཾ་མཾ་ དང་འགོགས་སུ་མ་རུང་ཧི། དེའི་གྲིབ་མ་ཕོག་པ་ཡཾན། སྩིར་ཡང་རཾདྲྭགས་མུས་མའམ་བྱ་བཞིན་བག་ཟེན་ཆེབར་བྱ། ཞིབ་དུལ་བ། རྩེ་རེག་ཆུང་བརྱ་བ། 
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= 
' 


¬] བཟེད་སཿ་ཆེ་བའྱ་བྷ། ཐམས་ཅཉད་དངོ་མྫབུན་པརྱ་ཧཾ། གཙུང་སྔ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བརྱ་བཱ། རྟོག་པ་ཤིན་ཏྷུ་ཆུང་བར་བཱ། ཁ་ཇ་ཆང་དང་ཆོས་སྦྱོད་ལ་༩ཕེ་ངས་པར་རིམཚམས་དང་ 
`, ༧ སྨྲ་བཅད་དང་འདག་སྒྱར་གསུམ་གྱིས་དུས་འདའ་བར་བྱ། རང་སེམས་སངས་རྒྱས་སུ་རྟོགས་ཀྱང་བླ་མརྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མི་སྤང་། བསགས་ཕྦྱང་གཉིས་པ་འང་སར་དག་ | 
སླད ། སས སས ྨ{|ླྦླྦ|ྦྗྫསླ£ླ£ླུླ།།༼༼༼ངཾང༼ ཉང ྷ།ྷཀཉ༩༈༩༈ཞཚཞཚ6༄རཤ གག ་ 
































ཀྱང་ཚོགསཆུང་ཇུ་ནས་བསགས། ལས་འྲབས་ནམ་མཁའ་ལྷར་ཏྟོགས་ཀྱང་སྡིག་པ་ཆུང་ད་ལའང་འཛོམས། མཉམ་བཞག་དང་ཆེས་ཐོབ་མེངྱ་ཀངྒ་བུན་བཞིའི་ན རྣལ་འོ༣ 
མི་ཆད་ང་ར་ཞམས་སྱུ བངས། བདག་གཞན་མཱ༡མ་ཉིད་དུ་གོ་ཡང་ཆོས་དང་གངེ་ཟག་ལ་བསླུར་བ་མེ་གདབ། བྱཉེད་ཡོས་ཟུའི་ལོ་ཏྭ་ཟུ་བའི་ཆོས་བཅུ་བཞི་ཚུན་ལ་ ངའ པར | 
སྙིཾབས་པར་ཚྱས་ཤིག་གསུངྲས་ཞས་མགུར་འདི་གསུངས་སོ། ཧུ་སྦེས་བྲལ་སེམས་ལཤར་དྲུས་སུ། །9་སླང་ཆིག་ཕྱིའ་ཨ་འབྲང་ས་ཤཾག །ཆེས་བརྒྱད་; སྤཾག་ཏུ་ཚུད་ཏན་ ངེ 
ཡཿ ཀཁུང་རྒྱལ་མེང་པའི་ངང་ལ་ ཞོག །དེ་གེའམ་དྲབས་པ་སྟོན་པ་བ། །དི་གྲེའ་མནུ་གྲམ་པེ་ཁྱ་ཇྲེཐ། ] །ཧུའཇ་གྲེལ་ཞང་ཞསུ་ཤྭར་ཇྲུས་སུ། །ཚང་མའི་སྣེར་བ་ཆ་བཀེང | 
ཅི །དོན་མེད་འབད་རྩོ་ལ་བྱེད་ཉན་ཡེང། །བུནྣམ་རྟོག་མེད་པའི་ངང་ལ་ཤེགོ - །ངེགའམཿ །དེ་གེའམཿ །བུ༢ང་སམས་སཾང་ཉཾད་རྟོགས་ཚན་ གཉཾག་དན་དུ་མན་མུ་འཛུང་ 
ཅིག །ཆད་པའི་ཧིང་པའ་ཁགྲེ་ཉན་ཡེང། །བུ་སྤྲེས་པ་མེང་པའཾ་ངང་ལ་ ཞེག །དེ་གེཁམཿ །དེ་གེ°མཿ །བུ་ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པོ་ཐསྒོམ་ངུས་སུ། །ལུས་ངག་དགེ་སྦྱིའ་མ་བྩོ་ན་ཅྲཾག། 
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པ་ཡན། ཡྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་སཱིང་ ང་རུས་བསེང་ལ་བསྒེམསཤཾ ཤེག་ག 


སྲངས 

| 
ཚེ / : ་སེབམ་ར༢ /༼†'2ྲ ལེ ཆེ རཾ ༡ :! 
རྗེ་བཙུན་ཆེན་པཾས་སློབ་མ རས་པ་ནྣཾམ ཟླ་ས་ བསྡས་ ནཔས། ་ ལ་རྗེ་སྙོཆ་པ ༣༥ ངེས་སེམས་ཅན་མང་པ་ལ་ཕན་ཇོགས་ པར་འདུག །མངང་ངའཾ་མི་ལམ་ན་ཁེ་བའ་ 





> 





ས་ཧྲིང ད་ངེ་འ་ཛོནྱ་གིདབང་བ་སླུར་མཛོད། ད་ པའི་གངམས་ང་ག་ ཟབ་མོ་འང་གཉིག་ཡོོ་དེ་ལེའ་བ་ལ་ཕངས་པར་འདུག་པས་སོང་གསུངས། རྗེ་བཤུན་གྱེས་ངེའ་བཞུ ཞགས། པོ ; 


༤ རྱཆུཐོན༩ ཆས་ཞད་དུབཏང་ཞས་སྲན ཐིས་པ་རུམ ནས་བས་ཏེ་ཞབས།་དྲང་ དྲུ་སབས་པ་དང། གདམས་ངག་ཕངས།་ རུང་ཁྱོང་ལ་མི་སྟེར་ ར$ྲ9༦རྔ་ག་སཱདསཿ མོས། རྗེ 


ངབ་དེ་བསྟན་ཏེ། མན་དུག་ ལ་བསྒོམས་པ་ལས་ཟུབ པ་མེུད། ངས་ཀྱང་འཕོང་འདི་བཞིན་སོང་སོང་བསྒོམས་པས་ཡེན་ཏན་རྒྱུ ད་ལ་ 
དི ་པས། དེ་ དེ་ཉིད་རྗེལ་རྗའི་ ཐུྒས་ལ་འཇུག་ པར་བྱུང་སྙི་བླ་མཔ་ཝུང་བསྟན་པ་ལྔཆ་ངཇུས་སུ བྱ བྱིཞ། 








ཨཿ 


ཏིད་ཐུགས་སྤྲི་པ བཞིན་འེ་ཞ (མང་ལ་ཞིག་དགས་ལགས་སམ་ཞུས་པས། ཆངལ་མི་དགོས་ཆུང་ཀྱིས་ཆུང་མ་སན་ཅིག་གངམས་ངག་འང་། ཡན་གསུངས། ན་བཟའ་གུག་ 2 
ཞས་ཕང་རྨན་པའི་རྔ་བར་ ང་བ་ད 


བེར 
༅ྱ དཱ 
དྲ་ནས་ | 


༨༡ ༄- `` 


་ 





༡༤༤ ལེ 





་ ་ ུརཡུནཔདམ་སཆས་ཅན་དཔཀྱ་མདང་ལ་ཡནཆགས་པརའཇུག། 
ཾ༄༅། - = །དྲངནས་ བྱ་རྒོད་ ་པོ་ཞཾག་དྲངས་༣ ་ར འབར སང དེ་རེ ཆེན་པ་ ཞིག་གྱི་ཆུའ་བྲབས་པ་ལ ། ཕྱོགས་ཕྱོགས་ནས་ངང་པའི་འཁོརམ ཡང་ལེ་ འདུས། 
དཿ ཡ་པ འར རུ རེ་རེ་ཁའ འང་ངང་གཡོག་ 2 ཝ་བྱཧ་ཝཾབ བངྱ་འ དྲུས ཞས ལུང་པའགཤེས ཐམས ཅད་ངང་པས་ སེརཉེག་གེ གང ཞས་ ལོང་བ ཆིས [ཁོ 

' ཡིན་པ་ལ་ཁ་བེའི་ རྗེས་སུ་རབ་ཏུ ཧུ་བྱུང་བ མད་པེ་འོང་བར་འདུག་།ཁ་བསྭ་ཀང་སངས་ཟུ རྒྱས་ཀྱ་ ༥ ` པརའདུག་གསུ ངས་ ཧྲགས 

ྭ ། གྲ ་ གཏུམ་ཅ རེགས་མཛད་ཅིང་ཆེས་སྦྱོད་ཁེ་ 
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@ བོརྣམ་འཐྱོར་པ 
3 ི 
¡ ཏཱཾ དགྱེས་མཛུད། དེ ེ (ས་རེ ་ སུ་བྱན་ནཱས་ སརྨཾ་ཧིབ་ཀའ་གང་ མས་པའ་བླ་མ་ཆནམས་དང་མཇ་ལ་ང 
༤༤༣ ཆི ༢ ༡༤ ༨ 
རུ ~ གཞོལ་བཞིན་ག 2 ང་ཧོན་ལས་ལག་པའ་ ཅིང་ངེ་འཛིརྩ་རོད་ཅགས་ཞུད་པའ་ཅན་མ་ཐོན་པས་ཐགས་སྩེ་ཆཱེ། ངཱ་མ་ཇེ་བཙུན་ལ་གསོལ་བ་དྲགྲྭ་ཏུ་ཐཏཾབ་ང པས་དར་ 
༣ ཇོ ༤ ཡེ ༩ £= ༽- ༦ ར་ དཱ + 1222 རཿ 
༩ ; གཟཱིག་ན་ཇེ་ངུན་ མངུན་དུ་ཡ རྒྱི་སྦྱརུནཔ ཏཾ ཧྱཐ་རྒྱཆན བཏ རཐསངང་པབཐའན་ལ འོན་ ཅུཇུཝ་ནས ཆབུ་ནང བས་ཧྲ། ཨེམཧོ། | 








རར 











ཡྲེ་ཤེས།" 








འང་རིག་ཡེ་ཤེས་འོད་གསལ་འདི། །ཡོད་མེད་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཞིག །རྟག་ཆད་གཉིས་དང་བྲལ་བ་ཞཾག །ཇོས་བཟུང་མད་པར་གསལ་བ་གཅིག །ཡེ ཤི 
ཡིན་ཕྱིར་སྐྱེ་འཇིག་བྲལ། །སྤོས་བྲལ་བདེ་བའི་ཇོབ་ཆན། །དམིགས་པའི་ཡུལ་མེད་ངོབ་གསལ། །བདེ་བ་ཇོས་བཟུང་མེད་པའི་ཉམས། །སྙངཔཁི་ཕེ་ཤེས། 


གསལ་བའ་༡མས། །འབད་རྩོལ་མི་དགེས་ཡེ་གསུལ་ཉམས། _།འདུབྲལ་མེད་པ་གཉིས་མེད་ཉམས། །དགྭག་སྦབ་མེད་པ་འོད་གསལ་ཉམས། ། རང 
` མེད་པ་འབས་ཐོབ་ཉམས། །དོན་བློ་རུ་འཕྲད་པས་ངོ་མཚར་ཆེ  ། 


ངེས་ཤེས ་གཏིཿ ངི ནས 'གྩེས་པ པསའགྱུའ་ ལྔོག་མེད། །ཐམས་ཅུད་རྫན་དུ་ཤེས་པས 'ཞེན་ པའི 
འཇིགས་ པ་མེད། །སྣ་ཚོགས སེམས གྲ་ཤིས་པས་སྲང་ གཏཾས་དང་བྲལ། །ཉོན་ཉ མོངས་ ཡེཤས་ ཡིན་པས ༥་གཉེན་ པོ་ པོ་བཉེཉ་མི་ང དགོས། །རང་སྐམས་ དེ་ལྟར 

















རྟོགས་ན་ཆས་སྲ་ ལྡནཨྱཾས་གྲ གྲུབ། །ཅེསགསུངས་ཏེ། བྷོ £: ཕྲེང་རྡོག་ བརརྱ་དང་ཉིཤུ་ རུ་གཅིག་ཡོད་པ་ཁིག་ལྕང་ མའི་ཤཾང་སྡོང་ཞིག་ལ་བསྡྔམས་ : ཅུ 



























༄༅། །གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐྲམས་ཧད་ཀྱིས ཁ་ལ ན་པ་ཡིན་ན་ཤི་ ཤཾང་འདི་ལས་ཤང་ཁྱོད་སྐྱི་ངའ་གྱུའ་ཅིག ` །ཅེས་བདེན་ཆིག་བ ད་ ཁི་མོད་ ། 
ལ་ཡལ་ག་ཤདབ་མ་དང་བཅས་པ་མོ་ཕོང་ངེ་སིས་སོ། ང ངེའི་ཚོ་ན ང་སེམས་སྦྱེ་བ་མེད་པ། ཅིར་ཡང་མྲ་ཐུབ་པ། རྣཨ་མགསུལ་ཐ། ཅིར་ཡ་ ཡང་སྣང་བ། ཅིར་ཡང་ 
བཏུབ་པ་འདི་ངོ་མཚར་ཆེ་གསུངས་ནས སེམས་ °` དེ་གསལ་དོང་པ་འདི། །ལྷ་བ་ཡིན་པར་ད་གཟོད་ཤེས། །ཐ་མལ་ཤེས་པ་ཡེངས་མེད་འདི། 'སྒོམ་པ་ = 
6 -- ༤༨ ེ པ ( རྣ 
༢༥༥༥ བས བརག ༥ རར འ་ངའ་དཆ་བ་ཞེས །སེམས་ལ་ངས་ཤེས་བིས་པ་འདི། །རྟོགས་པ་ཡིན་པར་ 
རར 4ྨ4+44༽༽༨ྣཔྣཾཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔ༽ྣྱ་ ལའ འབིངབ་ ལ་འ 
; ཐོབ་མེད་རང་སེམས་རྣམ་དག་འདི། །འབྲས་བྲ་ཡཾན་པར་ད་གཟེད་ཤེས། ། མ་འཉཆཞ་འ་ ས་ཀྱིཀླ ང་།, །རྒྱ་ཡི་དུས་ན་འབྲས་བུ་དེངོས་ །རྟོགས་ཤཾང་མངོན་ 


ྲླྲླགྲྐྲཀགཀ།། སི ླླླིླླིོིོིིིིི ིླླུླ|ྦ|ྨསྫྨ་སསས་་་ ས་ས་ས 

















དུ་མརྱུར་ཀྱང་། །མཚན་མའྲརིམས་མི་གཡོགས་འཚོལ། །ཞེས་རྡོ་ཆེའི་མགུར་གསུངས། དེ་ནས་འོལ་ཁར་བྱན་ཏེ་ ཉང་སྒོམ་དང་ཟངས་རེ་རས་པ་སེགས་སཱོབ་ 
ཆོ གས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྨཾན་ཁྲོལ་རྒུཾ ལྷམ་ལ་བཀོད་ཅཱུང་། དྲེ་རྣམས་ལ་འདྲི་སང ༨ ་ ཆོས་ིད་ཀྱི་ཀློང་ནས་མགུར་གཅིག་ལེན། །ཨེ་ཤིས་ 
་ །གཞིས།་ཨེད་ ཤྱི་དོན་འདི་གཏན་ལ་འ ༽བྲེབས། །གཞན་ཕན་སྟིང་ཇེ་ཞེན་མེད་འདེ། །ཐབས་ཅི་མཆོག་ཏུ་ཙིརྱ་ཧིས་ཟུངས། །ལན 
6༨ ཏཱ :ྲ ར་འ ྭ ག་ལག ག་ས་ེ། ལཿ ཅི རི 3 9 ཟླ 
གཅིག་སྩེས་པའཾནྣྒམ་ཤེས་འདི། ཡཤས་ཡོན་པརཅར་ཚིས ་ །ངེས་ཨེས་སྩེས་ ནད་ཏྲལ་ཝ་ ཀྲག ་ ། དད ་ 
ཅིར་རྱིས་ཟུངས། ,ཉམས་སུ་མྱོང་ན་གྐིང་བོ་མ གྲིང 5 སྲི་བག་ཆགས་སྣང་ཟྲག ས་ཁའདེ། །དོན་དྲམ་ཡ ཉམ་ ཛྲ སརམ་ །བརྟན་པ་ཐབ་ན་བདེན་ 
པ་མཐོང་། །དེ་ཡཾ་དོཊ་གཅིག་རྟོགས་འ འདོད་ན། །རླུབཾའཾ རྒྱན་བཞིན་ཉམས་སྲུ་ལོངས། །བཅས་བཅོས་མ་མར་ ལྗག་པར་ཞོག །ལྟ་ཞུལ་མ 'བྱིད་རང་གར་ཞེག ་ 
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_ །ཡིད་ལ་ཨ་བྱེད་མི་དམིགས་ཞོག །༡མས་དང་རྟོགས་པ་གཅིག་ཏུ་མཚཾ། 













ནཱ་ཡཾན། །རང་སེམས་སངསྦྱ་ཆས་སྲུ་མཐེང་ན་ཡིན། །ཆོས་ཉིད་མངོན་སྐམ་ཉོགས་སམ་སྐམ། །མིཚནམ་ནང་སརྦ་ཐོལ་ལམ་ཉུམ། །མ་བསམ་ལྗུནྱ་ཧིས་གྲབ་ 

༦ བམ་སྙམ། །འདི་ཕལ་དང་ཕལྱ་ཚ་སྦྱོད་ཡུལ་མིན། །ཐོས་པ་ཆེ་བས་གོ་བ་མིན། །ཤཾསརབ་ཆེ་བསཤས་པ་མིན། །རྟོག་གི་བ་ཡེས་སྤྱོད་ཡུལ་མིན། །བྷིཾན་བརླཾབ" _.. 
ཧྱིལམ་ལ་གཞས་པ་ཡིནུ། །ླ་མའི་གསུང་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན། 'དད་པ་ཉན་གྱཾས་རྟོགས་པ་ཡཡིན། །འྭ་ཝའ་ལགས་ཆ་ཅ་ཨ་ཆེན་ཀུན། །ཀྱུན་ལ་སཱ་བའི་རྲི་གསུ་ལ། 
ཡིན། །ཞེས་གསུངས་ཤང་གནས་དེན་ཕྲན་ནིང་སྦྲབ་པལ་ཐ ཞུགས པ་དང་སླེབ་མའི་ཚོགས རྣམས་བསྐྱངས། མཐའ་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པེའ ཡུང་བསྙན་དང་མཇུན་པ་ར། ྣ 
གཞི་བདག་འོ་དེ་གོང་རྒྱལ་ཚྱཾས་ཀྱང་ལེགས་པར་བེསླལ་བ་ལྟར། དྭགས་ལྷ་སྒམ་པའ་བྱེན་ཏེ་ལེ་བཅུ་གོཉིས་སྲུ་འདག་སྦྱའ་ཨཛད་ཞས་འཞུགས་དགེས་དགེངེས་པ" 
















ནྲ་མཁའ་འགྲོའིལུད་བྷསནྡ་དུ། བཅུ་གཉིས་འདག་སྦེ་བྱས་པ་བྲས། །བཅུ་གཉིས་བསྙན་པ་སྦྲེལ་བ་དགའ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ་ཨི་སྣང་བའ་གྱུའ། དེ་ནས་དིང་ 
པའ་མ་ལོན་པའ། གཅང་གྲི་ཀྲོག་སཱ་སྔོན་པ་ཞེས་པ་འཇིག་ཏྟེན་ཆོས་བྱརད་དངྡ་ཚུལ་ཆོས་ཆེབ་ཞིག་ཐུང་ནས་གདམས་དག་ཞག་ཞུས་པ་ལ། རཾའཞལ་ཞུས། 
ཕང་པོ་ལྔ་དག་སངས་རྒས་ཏེ། །ཞེན་ཆགས་ལུས་ཀྱིས་མབཅངས་སམ། །གསང་སྔགས་ཞང་གི་སྦྱོད་པ་དེ། །དམན་པའི་ སྤྱོད་པས་ཨ་བསླད་དམ། །དམ་ཚག་ ཱ 
སྡོམ་པའི་སྲོགཤིང་དེ། །ཉོན་མོངས་མེ་ཡིས་མ་བསིགས་སམ། །འགྲོ་དུག་སེམས་ཅན་མརྦ་ཐུའ་དེ། །རང་དོན་ཕ་མེས་མ་མངས་ས་མ། །རྒྱུན་མ་ཆད་པའ་བ ཨཾ 
གཏན་དེ། །སྨོཾས་པའི་གཡེངས་བས་མ་ེའ་འམ། །འགྱུར་མེད་ལྟ་བ་ལུན་གླབ་དེ། །གཏིས་འཇིན་མཐའ་ནུ་མ་ལུང་ངམ། །ཞིན་མད་རཧཱ་མ་པ་པད་གསལ་ད། ། ྦ 
568 ང་གཾ་ཚི་ལ་མ་འབྱའ་འམ། །སྤྱོད་པ་འང་བྱུང་ཝྱུག པ་དེ། །ཆུུལ ཆེས་ཀྱི་སྦྱོད་པས་མབསླད་དམ། ། 1 མ་བབས་བརྟུལ་ཞུགས ཀྱིས། ཧཿ ཇ་སྔགན 
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; །ཤཾ་དམ་ཆཾག་མཉམས་སམ། །ནང་གི་གདེང་དང་མི་ལྡན་པར། །ལས་འབྲས་ཁྱད་དུ་མ་བསད་དམ། །ཡོན་ཏན་མེད་པའི་སྒོ་མ་ཆེན་ཀུན། །ང་། 
རྒྱལ་རི་བས་མཉོན་ཞམ། །ཆོས་བརྒྱད་རྱི་སྣོག་ཏུ་མ་འཚྫུད་དམ། །ཚེ་འདིའི་ལྕུགས་ཀྱུས་མ་བཟུང་ངམ། །ལེགས་པར་སོམས་དང་སྒོམ་ཆེན་ཀུན། །མ་མཐེང་ག་ 
ཤཱ གཡང་སའ་ལྱུང་ཉན་ཆེའོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ་ཆེས་བཞིན་སྦྱོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཞིག་བྱང་། དེནས་རིམ་བཞིན་དགེ་བཤེས་ཁྱུང་ཚང་ཅན་དང་།, གྲུབ་ཐེབ་ཁམས 
4 པ་མེ་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་ས་ཐེབ་སེམས་དཔའ་ལྔ་བྱརས་གཙོས་དྲབས་གཙངཁམསགསུམ་གྱི་སྣོད་ལྡན་ཁྱིབུ་སློབ་མཐའ་ཡས་པ་འདུས་ཤང་། དེ་རྣམས་ 
; ཀྱང་རྩ་ཆུང་ལའང་བྱན་འཚུད་ཅིང་། ཞ་དང་མངོན་ཤེས་མངའ་བ། སྦྱང་པའི་ཕཱོན་བཅུ་གཉིས་ལ་གནས་པ། གསང་སྩྱོང་དང་སྨྲ་བཅུད་འདག་སྦྱར་ཁེ་ནས་དུས་ 
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-94 



















ཏཾ ༄༅། །འགའི་ཡིཾ་ཤེར་འཁོད་པ། དྭལ་བཀའ་འབུམ་དྲུ་གགས་པ་དེ་ཉིད་ལས་ཤེས་པར་ཆུས་ལ། དེ་དག་གི་ལྟིང ངཔོར་རྒྱར་པཞིཁམས་གསུམཆོས" 
༨ གྱི་རྒྱལ་པོ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་རྗེ་མཉམ་པ་མེད་པ་ཉཾདཀྱི་ཞལ་ནས། ཆོ་ཅི་བ་ཨ་པ་ཆང་ བའུང་ ༦ འཇམ་བགར་ཆ ༈ དེནས་རྒྱུ་འབྲས་དང་འཁོར་ 
`” བའི་ཉེས་དམིགས་སེམས་པ་ གཡྱཆཾ། དྲེ་རམས་བ་ལ་མེས་ནཆེས་པ་བཞིན་དུ་འདུག་ཀྱང་ ་ཆོས་མི་འོང་། དེ་རམསབོལ་སྦྱེས་ཞ་ཚོའདིའི་བྱ་བརྣམས་ལིངས་གྱིས་ 
4 བོའ་ནས་ཆེསྱ་བེད་པ་ཞིག་འོང་བ་ཡིན། དེས་ནྭ་བ་མ་དམ་པ་ཞིག་གིས་ཁིད་པྲ་གུལ་ཆེ། བསངསས་གིང་ངེབྱའ་ཀི མག་སློབ་པ་བིན། ¦ དྲུནལ་ཀྲིསས་ 
ཾ ཅྱི་ཟེང་སེམས་ཅནྱསཾ་དོན་དྲུ་ངེང་པ་ཞིག་འོང་བ་ཡིན། དེ་མེད་ན་གྲགས་སླུ་གཉིས་མེ་འབྱུང་། དེ་མེད་ན་ཆོས་སྒུ་ཨེ་འབྱུང་། དེ་གཉིས་ལཞ་ཚྲུནལ ཉྟོ་ས་ཝའི་ཆོས་ཡན།- 
% ཆེས་སྲུམ་ཉོགས་ཞ་འཁོའ་བལས་མི་ཁར། དཔེར་ན། 6༡96 6ཇ་གས་ཁ་ཐ་བྱིན་ཝ་དཆཁསྒྲ ེ་རྭེས་ཁང་འཁོར་བ་ལས་ཡིད། ཆསྣལ་ཆོགས་ན་། 






































ཐར་པ་ཡོན། ཀུན ཚོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྲི་སེམསའདི་གལ་ཆེ། འདེདང་པཱོར་མཁོ་ཧཱ། 'འདི་མེད་ན་ཇེག་ཆེནྱ་བི་ལམ་དཱམི་ ཟིར བར་དུམ ཿཁེ་ཧེ། འདི་མེད་ན་ཉན་ཐས། 
ཀ་འ མཐར་མཁེ་སྟེ། | འདི་མེད ཞ་གཟག་སྦ་ ལྲེ་བ།ཉ སྒལ ཤྱདུང་། མིརྟག་པ་འདི་ཡངདང་པར་མཚེ་སྟེ། འདི་མེད་ན ནཆའད་ལྦྱའ་མྲ་ཝྲག 


བར་དུ་ ཏྲི འདི་མདུ་ན་ཏག་པར་བྲཟུང་ཏི་ཧན་ཇེས་སེགས་པརུ་གོལ། མཐར མཆྟ མཾ་རག་པ་དང་སྙཾང་པ་དོན་གཅིག་ཡིན། ལས་འབྲས་འད་ཡའ་ 






ར་ཁ ། ཆུལཁིམས་ནམ་པར་དག་ན་ངན་འགྲོའི་བེ་ཁེག་པ་ཡན། ཁཾཆ་དུ་ཨཏུ་ཏི། སིད 'པར་བྱེངཔ་ཡིན།་ ཏཾ 
རྔམ ཀུན་རྔོ་བ་མཐར་ཕྱིན་གཟུ ཟུགས་སླུ་རྣམ་གཉིས་ཡན། དེས་ན་ལམ་རིམ་རྩིས་སུཆེ། དྲ་ནམས་རྒྱད་ལ་མ་ལྡན་ན། གཞཏའུགམ་ རབ་ཆིབ་ཅྲིག་གེས་༧ 
རར ་ ཡུལ་ 7 ° རྫས་ལ་ཆགས་ ནི་གཞུག་ མ་ །ཅིང་ མི་ཕན། མར་འགྲེབ་ལས་ཡར་མི་ འགྲེ། ཆེའདི་ལ་ ཆགས པར་མ་བྱེད། པྣང་གྲགས་“ི༧ 


མྲ 
མྲ 
ཀཀ ༤' 
ཙྩྱ 
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དས ག་ 














༄༅། `: །ཆེས་ཐམས་ཉད་སྒྱ་མ་ཚཾ་ལམ་ལྟ་ཐུར་དེས་སུ་ཆུག །བྱམས་སྟིང་རྗེབྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྦྱོངས། དྭེ་ལཱར་ངེས་ན་གཞུག་མ་མེདྱ་ཀང་ཁ་ཡར་འགོ 
་ བ་ལསམན་མ་འགྲོ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་ཐབས་གཙོ་བེར་གྱུའ་པའི་སྐོན་དང། ཡང་གཏུམ་མེ་སྒོམ་པ་ལས་བྱུང་བའི་གཞུག་མ་རྣལ་མ་ཞིག་རྒྱུད་ལ་སྐེ་ས་ཞ' ་ 









: ༢༥༦༢ 


དེ་གཅིག་པས་ཆུགྲ་ཆུལ། གཤུག་མ་ཡང་དག་གཅིག་རུན་མ་ཆད་པར་བསྤོམས་ན། ཆོས་ཉིདྱ་ཅཱི་སྦབས་འགོ། དོན་དམ་པའྱི་བང་སེམས། ཟེག་མདྲུ་ཁི་ ༥ % 
སྡོམ་པ། དམཚིག་ཡེ་ཝྲང་། དམིགས་མེདྱ་ཁྱི་ཧིང་ཇི་སགས་ལམ་ཧི་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཡར་ལྡན་དུ་ཚང་ཐས་དེ་ཁེ་ནས་ཆོག་ཚུལ་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་གིས་རབ་ ' 


9 ༥ 





་ གཙོ་བའྭ་ཛུར་པའི་སྐོར་དང་། -ཡང་ཆེས་རྣལ་མ་ཞག་བྱིད་ཞ།-ཚེས་ཆེས་སུ་འགྲེ་བ།ཆེས་ལམདུ་འགྲེ་བ།-(ལམ་འཁྲུལ་པ་སེལ་བ། འཁྲལ་པ་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆར 





བ་བཞི་དགོས། འཆི་བ་བསྒོམས་པས་ཚེ་འདི་ལྔ་བོ་ལྗོག་དགོས། མི་ཏག་པ་བསྒོམས་པས་འཁོར་བམཐའ་དག་ལས་བློ་ལྡོག་དགོས། འཁར་བའི་ཉེས་དམིགས 


ངེ 





: ཅཱཿཿ ལས་རྒྱུ་འབྲས་ བསྒོམས་ པས་ 'ཉེས་པ་ཨཐའ་དག་ ལས བཱཾ་ལྗོག་དགེས། བམསྭ་ཧོངརྗཾ་བངྱ་ཆུབྱཧི་སེམས་བ སྤོལས་པས འང་ཞི་བདེ་ དོན་གཉིན་ལསྨ་བོ་ལྡོག ཛའ 
ཅཅ ཐམས་ 'ཧད་སྟེང་ཉིད་དྲ་བསྒོམས་པས་དངོས་པོ་ 58༦ ༦8 ྲནཉ་88ཉརཱ་ཆུན་མེཧ། ཐའ གསུད་ཨསྲ་ཉདྲཿཆས ཡེན་གྱི་གནད་་ བོ 
'ཇ། ཐུན་ཨང་པའི་ཐབས་ཤེ སཱ་ཟྲུང་འཇུག་ག་ སེར་དང རང་སྤེམས་གངད 'རྒྱས་སུ་ ཚྟོགས་ ཀྱང་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མེ་ སྡང སཱང་བ་སེམས ` པཱ་རྟོགས་ཀྱང་ འདུས 
བྱསྱི་དགེཆུ་ ནྭ་མཱ་བཅང། དྲམལ་ཐ་ས་ཧི་དོགས་པ་མིདྲ་པང་ཕྲིད་པ་ལ འཛིམ། སངས་རས་ལ་རེ་བ་མདྦ་ཀང་ཚེས་ གང་ལའང་སླར་པ་མི་གདབ། ༢ང་ལ་ཏིང ི 
དེ་འཛིན་གྱི་ཡོཿ ཡན་ཏན་ཇི་ ལྔ་བུ་ཡཾད་ཀང་ངྱ་རལ་ མ་བྱ _ འཁོར་འདས་གཉིས ་མེད་ངུ་ རྟོགས་ ཀྱདུ་ དགོན་པ་ བསྟེན་ལ་ གམས་ པརྱ་བུ། ནང་གཞན་ཐ་ རཾ ་དདུ་དུ་རྟོགས་ཀྱང་ | 
| སིམས་ཅན་ལ་ སཱ་ཅན་ལ་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པྱ་རུན་མི་ བཅད། ཅེས་ གསུངས་ པ་ ཏྟ་ བ་ དུ་ཐུན་ཨེང་ཨ° ཡཾན་པའྲ་ཐབས་ཤེས་ རུང་འཇུག་གི་སྐོར་ཏེ། དེ་དག་ཀྱའ་ཀུ་ སརྱ་གི་ད 








བྱི་བ་དང་། , 
་གྱི་དབྱེ་བདད། 























༤ >" ༨༽ 


༄༅།། ` །ཡ་མོ། རྒན་གཞོན། མཁས་ནོངས་སགསྐ་ཉིདྱབ་བཁོ་ནའང་མ་ཡན་པན། བླ་ཏས་པ་ཧུའ ༦༦ ༦འཆབ་ཏང་ཆོན་པ ལས་དང་གྐེལ་གཾ 
བྲོ ྱིུད་ཚོད་མི་འྲ་བནམས་ས་ལར་མྱའནནས། གང་ལ་གང་གིས་འཇུལ་བ་དེ་ལ་དེ་ཉིད་སྟོན་པའ་མཛད་པ་སྷེ། རྒྱཨཚན་དེའི་ཕྱོར། རྗེཕག་གྲུས། གཞན་དོན་ 
༅ ད་པའི་དུས་ཉམ་ལགས་ཞུས་པས། རོ་གཅུག་ཆེན་པའི་ཉོགས་པརྒྱུད་ལ་གྱེས་ནས་སློབ་མ་ཁྲད་དུ་ཉན་པ་ཡིའ་སྙེ། དྲེ་མ་སྒིས་བར་མངོན་ཤེས་མི་འོང་། 

རག ་ (8 ུས་རྒྱ་ཝཇུས་ཁ ཞས། ཧོས་ཁེ་ཙིཏོ་གས་སྭཱ་གིས་ན་སྟེང་ཇི་ཆེན་ཐོས་གཞན་དོན་ལ། 






'བ་ཡིན་གྲསངས། མདོར་ན་ཇེ་འདི་ཉིདྱ་ཏྲས། ློ་ལྡན་ལ་མདེ་རྒྱད་གི་ཞུངས་དང་སྦེལ་ཏེ་དོན་གྱིརྫིབ་ཏུ་ལུང་། བླཾངམན་ལ་གན་མོ་མཛུབ་ཚུགས་སུ་བསྟན་ཏེ་ 


འགྲོ་ཐ་དང་། རང་ཚེ་འདི་ཉིད་ལས་བོ་ལྡོག་པ་ དང་ཚོ་འདིའི་ལྡིས་ཐག་ རྦད་ཀྱིས ཆད་ནས སཱིར་ཇྗེ་ཆེན་པྱེ་རྒུན་ ཆད་མེད་པན་ཤད་བའི། དསན ན་གཞན་དོན་ཕུན་སུམ་ ཚོགས ་ 











| དེན་ི་ངོ་སྤོད་དུ་དཔེ། དྲང་དོན་གྱ་ཆོས་ཐུན་རྒྱས་བསུསཉི་ལྟར་གསུངས་ཀྱང་མཐར་དེས་དོན་ཕྱག་ཆེན་གྱི་སྟེང་དུ་འབབ་པ་ཐབཀ་ཤེས་ཟུང་འབྲེལ་དུ་ལམ་ལམ་ 

བཏྟུནཞས། འཕལ་དུ་སྦྱང་ནུ་ལ་ག་ཞལ་གདནས་འྲིང་། ཡོང་དྲུག་ལ་ཞེེ་མང་ཚེདང་གཉིག །གཉིན་ལ་གདུང་སྦེསས་ཆེ་དང་གཉིས། །ནོར་ཁ་ཞྲེན་ཆུགས་ཆེ་ངང 
གསུམ། །དེ་གྲསམ་ཆཔཔའྱིགང་བ་ལགས། །ཆོས་གཤའ་མ་ཞིགྱ་བེདན་དེ་གསུམ་སྤོངས། །སྣིང་ནས་མཛད་ནདེ་གསུམ་སྤེངས། །ལྷོ་ཚོངབྱང་དུ་སྐྱེལ་བ་དང་།། „ 
རྐང་ལེབ་བནང་འཁོལ་པ་གཉིས། །ལང་སྟོང་གི་གྲོག་སྤྲན་གཡེངས་བ་གསུམ། །དེ་གསུམ་ཆས་པའཆོས་བྱསད་ཡིན། །ཆོས་གཤའ་ཨཿ །སྟིདཞས༔ །སྙེན་པ་་ 
རྒས་པའི་བཟའ་དཔོན་དང་། །ཞེན་ལོག་རུས་པའི་གསོག་ཞཇོག་དད། །རོོགས་ལྡན་གས་པའི་སློབ་གཉེར་གསུམ། །དེ་གསུམ་ཆས་པའླི་བ་བཙོང་ཡིན། །ཆོས 
གཤའ་མཿ །ཧྙིང་ནས། །མང་པོ་ཐས་པའི་ཆིག་ཕུས་དང་། །གཅིག་པུར་བསྣད་པའི་བསྡེམས་ཡྲུས་དང་། །དཀའྲ་བདྱ་བས་པའི་ལྟེག་ཡུས་གསུམ། །དྲེ་གསུལ་ 



































ཤོ།༄། །ནོས་པལི་ཁོང་སན་ཡིན། །ཆོས་གཤའ་མང །ཧཱང་ཞསཿ །ཐྡིག་ཟས་འཐོ་ཤདང་གཅིག །སྒྱོས་ཆེད་སེར་མོའོཆང་དང་གཉིས། །བསླུ་ཆེདནྱ 

གཞོན་དང་གསུཡ། །དེ་གསུམ་ཆས་པའི་བཙན་དུག་ཡིན། །ཆས་གཤེའ་མཿ །སྙིང་ནསཿ །མ་མཐོང་མངོན་ཤིས་འཆད་པ་དང་། །དམངས་པོའི་སྲིའ་གསོ་བ་དང་ 
` མྲི་བུབ་ནད་པའི་སས་སྲང་གསུམ། །འདི་གསུམ་ཆོས་པའི་སད་བེར་ཡིན། །ཆས་གཤའ་མཿ །སྙིངནསཿ །ཞེས་དང་། ཡོང་སྙོངས་པ་མེད་པའི་འཁོར་བ་དང་། ། 
༩ ཟིན་པ་མེད་པའི་སེ་ཉམ་གཉིས། །ཟད་པ་མེད་པའི་ལོང་གཏམ་གསུམ། །དེ་གསུམ་ཡང་དམ་པའི་ཆེས་དང་འགལ། །མི་བདག་གིས་ཀྱང་རྒྱབ་ཏུ་བ ར་ནས" 
_ བཞག ཤཁྱེད་རང་ཡང་རྱབ་ཏུ་བསྒུར་ཞ་ལེགས། །ཡོན་ཏན་མེད་པའི་སློབ་དཔེན་དང་། །མེས་གུས་མེད་པའི་སྲེབ་མ་གཉིས། །སྨ་ཞིང་གཤེ་བའི་མཆེད་གྲེགས་"" 
4 གསུམ། །དེ་གསུམ་ཡང་ཿ །མི་བདག་གསཿ །ཁྱད་འད་ར །ཕ་ཡུལ་བདུད་ཀྱིབཉོན་འ་དང་། །སྡུག་གསེག་བྱས་པའི་ཞོར་རྫས་དང་། །མགུ་བ་མེད་པའཾངོ་སྲང་ 








རར ར་འ ར་ར ་རོ་ལ་བོ་རོད་ ར་བ་བ འོོོ་། རོ ལོ 
༼ ཐོཝ རྷོ་གོཨུམོཿ མི་བདག་ཤིས༔ །ཅྱེད་རང་རྗ །གྲོགས་ཉིའ་མི་འོང་བའཾགངུང་སེམས་དང་། དན་ཧིངྩོ་ཐཱག་པའྲཾ་བཚོགཉིས། །དོན་ཆིདྲ་ཅི་ས་མཐ 
དོ འགསུན། །དེགསུས། །རི་འདག་ཐ༡ ཆརལདཅལ།སུ་༢པ་ས( ༡༠ 2༦༠༦ ༦; ༦9་ྒལ་ 
༡ ༨རཚ༦9ན2ནན་ནུྲུ༢༢༥༽།  ་ 
། ༼༩༼༩༦ྕྦགགགགགྣྣགྐྐྐེེེགེླེོོ་ རཾ ° ་ 
མང་པེ་འོང་བར་འདུག །བོགས་འདོན་པ་དང་བར་ཆད་སེལ་བ་དང་༡མས་མྱོང་རྒྱུད་ལ་སྐྱི་བའ་བྱེད་པ་ལ། ལམ་ཟབ་མེ་བླ་མའརྣལ་འབྱར་གྱ་དབང་བཀསླན་ཐབཞས 


དེཁ་ཡར་བསྒོམས་པ་དང་གཏུམ་མོ་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པེ་འབའ་ཞིག་བསྒོམས་པས་ཆོག་པར་འདུག་གསུངས་པ་སེགས་གདམས་དག་གི་གནད་ནམས་མདོན་བཐས། 
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ཤཏེ་བསྙན་པའོ། དེ་ལར་གདུལ་བུ་ནམས་ཙིཁམས་དབང་མོས་པདང་འཚུམས་པཞི་ཆོས་ཚིའཁོར་ལོ་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་བ སྐོར་ཏེ། 
9 ྲཀགཾིཾིཾིཾིཾིཾིེིེེདེ༩ེྲཾཾཾོི་ | སྐུ་ཐ་ངན་ལས་འདའ་བའྲི་ཚུལ་བན་པར་ཏྲ ཨི 


༡༨༩ 


4 བ་རི ་ལ་ཆསྱ་ཀྱིརྱལ 'སྲིད་གཏད་དེ། ད་ནེ་ཁོ་ དའ་ངོས་ར རྟེན་ན་ ཡུན་རཾིང་དུ་མི ཆོཿཆུ ༥'ཉག་མ་ཞུ་བ་དང་ འདྲི་བར་འདོད་པ་ རྣམས་རྒྱར་ད དཚཾས་ཤིཾག 


སྨ 


།༅@ 


ཏོ 


' འོནྱ་ཀྱང་ཁམས་སུ་ལེན་པར་འདོད་པ་ནྐམས་ཆིག་མང་པོ་མི མིདགས་ པས་གདམས་ངག་འདི་ཡིད་ལ་ཞོག་ཅྲིག །ཅེས་གདམས་ངག་ཧྟ 'ཧྲེང་པོར་ཇྲིལ་ ཏེ་གཞང་བ་ ཞི 
ཤཀ ཚ=ˆ༢༄ །ཐུགས་ཆེའི་འོད་ཟེརྭ་ཡོགས་བཅུར་རབ་བྱ་ཉི་བས། ་། །བདུག་བླའི་ཧིང་གི་མུན་པ་སེལ་མཛད་པའི། སཾ རཾ 


་ 


ཤཿ 


གྲསམྲབྲ་མ་༥ ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ནན ་ །རས་བལ་བཞིན་དུ དུཤེས་པ་གློད་ལ་ཞོག -བྱ་བཐེངས་ལ་སེམས་ལ་ 

















རྟེན་ཨུའཆའ། །ཤེས་པ་ཆེད་དུམ་འགུགས་ཡན་པར་ཐོངས། །བྱང་ནོད་བྱུང་ན་ད་ཀ་རང་ལ་ལྟེས། །སེམས་ལ་གནོད་པའི་ལས་ནམས་ཁད་ཧིས་སྤྲོངས། ། 

ཞེ་འདོད་བུང་ན་བདུད་དུ་ཤེས་པར་གྱིས། །མ་བཅོས་བཞག་པའི་སེམས་འདི་སངས་རྒྱས་ཡིན། . །བཅོས་པའི་སེམས་འདི་སངས་རྒྱས་དགོངས་པ་མེནུ། །ཉན་ 
མཚན་འགྲེ་འཆགས་གུན་ཏུ་ལྷུག་པར་ཞོག །དེ་ལྟར་བཞག་པའི་སེམས་ཉིད་དེ། །གསལ་འཛིན་མེད་པ་ཞམ་མཁའ་འཇྲ། །ཕྱོཾགས་སུ་མ་ལྡུང་ལྟ་བ་ཡན། ། ÷ 
ཉམ་ང་མེད་པར་ཤུགས་ལས་འབྱུང་། །དག་ཅིང་རྲཾ་མེད་ཤེལ་གོང་འདྲ། །གསལ་ལ་འཛེན་མེད་སྒེམ་པ་ཡིན། །རྒྱུན་ཆད་མེད་པའ་ཤུགས་ལས་འབྱུང་། ཨ། 


ཅི ར : ¬ རི = == == 
བཅོས་ལྡུག་པ་བུ་ཆུང་འདྲ། །ཞེན་པ་བྲལ་བ་སྦྱོད་པ་ཡིན། །དགག་སྦྲབ་མེད་པའ་གུགས་ལས་འབྱུང་། །རྒྱུ་འབྲས་དུས་མཆཚུངས་ཨ་ཆྨ་ཏ། །༢ེ་དེགས་མད 











་ཱ པ་འབྲས་བུ་ཡིན། །རང་ཇྱུང་ལྡུན་གྲུབཐུགས་ལས་འབྱུང་། །དེ་ལྟར་འང་སེམས་སདས་རྒྱསམ་ལེགས་པ། །ཕྱོགས་བཅུ་ངུས་གསུམ་མ་ལུས་གང་ན་ཡང། 





















ལ་གཟིགས་པར་ཞུ། ནང་ 


༡ ༄༅། ་།སངས་རྒྱས་ཡྱི་ནས་བཙལ་བས་རྙེད་མི་འགྱུའ། །དེ་བསའད་སེམས་ལྟ་བ་གོམས་པར་གྱིས། །ཞེས་རྡོརྗེ་ 
ཡང་; མཞངས་པའི་ཆེས་འཇག་ནམས་ལ་འདྲེ་ལཱའ་གདམས་ཏེ། ཁེ་བ་གཉིས་ཨེདྱ་ཀིདྱ་བྱིངས་སུ་གཤིགས་ཙནྷ་བ་མ་མེད་པར་གྱུར་སྙམ་དུ་མ་སེམས་པའ་ 
བླ་མ་དམ་པ་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་ངའི་སེམས་དབྱེར་མཾ་ཕྱེད་པས་བརྟན་གཡོ་ཐམས་ཅད་ལཁྱབ་པའ་གནས་པ་ཡིན་པས་དེ་བཞིན་དུ་གོ། ཞིངྷ་རཾགས 12 
པར་འུ། ཆས་ཐམས་ཅད་ཀི་མཐར་ཐུག་གི་དོན་སྟོང་ཉིད་ལྷིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་སྒོམ་པར་ཆུ། ལམ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་མཆོག་ཏུ་གྱུའ་པ་ཟབ་ལམ་ནཱ་རོ་ཚེས་དྲུག""༥ ˆ 
བསམ་པར་ཞུ། ་ཡོན་ཏན་སེས་ཚད་ལ་མཆོག་ཏུ་མ་འཛིན་པར་གོང་ནས་གང་དུ་བརྩེགས་པར་ཞུ། སྙོམ་གྱེན་དང་ཟེ་ཆོམྱ་བུང་ཞ་གེགས་སེལ་གིདཔ་རྣམསལ། 


༨ 


ཚིག་རྣམས་བསྩལ་ཅིང། གཞན་ 








༨ ཆེ 


ཞི་བདེ་འདེད་ན་འདོད་ཆུང་ཆོག་ཤེས་ལ་བསྙེན་པན་ཞུ། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འདོད་ན་རི་ཁོད་འགྲིམ་པར་ཆུ། འཁོན་བའི་སྣུག", 












( བསྔལ་དྲན་པར་གིས་ལ་ཚོའདི་བི་ཡཾས་གཏོད་བརྡ་ཞུ། ཟམའང་སམས་ཡོནཔས་གཞན་ནས་ཨོ་ཚོལ་བར་ཞུ། རྣམ་རྟོག་མི་མངའ་ཅི་ཡངས་ལེར་མཁུན་པའི 

` ཆས་རྣམསྐ་རྟེན་འབྲེལ་དུ་རྟོགས་པརའུ། སྨོཞ་ཁམ་ཅི་ལྕར་བཏབ་པ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པ་ཡིན་པས་སྙོན་ལམ་ཟབ་ཅིཾང་རྒྱ་ཆེ་བ་འདབས་པར་ཆུ། གཞི་སྒྱེ་ 
བ་མེད་པ་ཆེས་ཀྱི་གླ། །ལམ་འགག་པ་མེང་པ་ལོངས་སྦྱིད་རྫོགས་པའི་སྐ། །འབྲས་བུ་གང་ལ་གང་འདུས་སྤྲལ་པའི་སྐྲ་གསུམ་དུ་ངའི་ཆེས་ཐམས་ཅད་མ་ ངི 
'འདུས་པ་མེད་པས་ངེ དེ་བཞིན་དྲུ་ག། ཞིང་རྟོགས་ པར་ཞུ། མ་འདྲས་ དྲ ོ་ འཕྲང་རྙམ་པ་ཀུན་ཀྱང་ཁེ་བེས་ བརྩམས་ པའི་བསྟན་བཏོས། ལ་ ལམ་ 
མཆག་ནིན་པ་ཆེའི་ཝང་བ་དང་། དམ་ཆས་ཐར་པ་རིན་པོ་ཆེའྱི་རྨན་ལ་སེགས་པ་ནམས་ལ་གཟིགས་དུང་། ང་དང་མངོན་སུམ་འཕྲད་པ་དངཁྱཿ 'མེདྲ་ཀྱི། 
དྲ ངའི་འཁོར་སྙིང་མེད་པོ་འགའ་བླ་མ་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་འདི་ལྟ་བུ་དང་ཨཇལ་ཞས། སྒོམ་མེད་སེམས་པ་གུན་ཀྱང་འབད་དེ་གསེལ་བ་ ཆལ 









































± 


༄༅།། ཅན་བ ཡནོ་ཏནརང་འབརྦདའབུང་བསོདོཉོརདགོངསོ པརྡའ། སེམས ཅལ གནོད་པ ནིའོང་ ཕནཔ ་ནི་དཀའ་བས་ གདན་ས་ དང་། ཐྲི 
་; ལྗེར་དང་། འབྲུམ་ཅིལ་སོགས་པ་མ་ ཤི་མཛང་པའ་ཞྲ། ཞུ། གདན་ས་དང་ བླ མའི་རྣམ་ ཐར་སོགས་ གུ ཡིན་ན་ཆོས་ དང་མཐུན་ པ་ དེ་ཡིན་ པས་རལ་ བའི་བཀའ་ ངང་མི་་' 
ཌ༨ འགལ་བ་ཞིག་མཛད་ བཆ ལར་བ་མར་པང་བའ་ འི་མིལ་མཙམ་ པ་འདྲི་ནབ་ ཀྱང་ཁྲགས 'རྗེ་དང་ བྱིན་བརླབ་ རུང་དུ་མི་ འགྲེ་ གཞིང་། སྔག་ བསྒལ་ལས་ སྱེབ་ པདང་།'' 
2 འཁོར་བར་མི་ ཆྱུང་ པ་ང་རང་ཤིས་ ཀྱི་ཨོས་ པ་ དད ༣ བརེད་ཁན 'ཞུའ། ངི ཁེབ ཨནུ་པྲཁྲའ་ཐུཇྱ་ (ཡ་ནས་ངྲ་གུང་གྲངས་ བདུན་བཅུ་ཅ་ ཁཉཧཞིུཿ 'པའི་ཆ། 
ཡྱི ལོ་ཆིག་ སོང་ཆེག་ བྱརྭ་ཝ་བྱཅུ་ཙ་གསུམ། ༈ དབ་ལ་གླས་ཁས། ། ཆུ་མྱོབའི་ ལྭ ཤྩོན་ཁྲུབགྲ་བའི་ཆུག་ཏུ ་བཙོ ཚ་ཧཾས ག་ཆས 'གང་ཿཿ ཡ་རྣམ་ མགས གསེལྲ་ ཞབས ་རྔོ་རྔེའ་ ལིལ 
@ མཿ ཀྲང་དུ་ པམཛད། ་ཡཱ་ྲང་ པོར་སང་། སྤནནམ' མ།ཁར་ཧིག་ཧྲིག ་མཛདང་དེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཤིསལུགས་ སྩེ་འགག་ ཕྤས་པའི་མཐའ་ཐམ་ས་ཅད་དང་བལ་བ་འོད་། 








67 








། ཧསལ་ཇེན་ཇིའ དབལ་སྲེས་སྦ་པེ་རྟ་བྲཞུགས་སྟོ། དེའི་ཆོནམ་ཨཁའི་ཁམས་གུན་ཏུ་འཇའ་དང་འོདྲ་ཅིས་ཁེངས་ཤིང་། ལའི་རྔ་ཐོ་ ཆེའ་ས་ཀུནཏྲ་གགས་པ་ 

དང་༈ ས་གཡ་བ། འཐྲུག་གྲགས་པ། མཁའའགྲོ་མས་དངོས་སུ་མཆོད་པ་བྱེད་པ་སོགས་ལྔ་མེའོ་མཆོད་སྤིན་དང་ངོ་ཨཚར་བའཾ་ལྟས་བསམ་གྱིས་མཾ་ཁྱབ་ཅིང་ 
བརྗིད་ཕའ་ཡུལ་ལས་འདུས་སཾ།  དེ་ལྟརརྗེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པ་འདི་ཉཾད་ཐོག་མར་ལུང་བསྟན་ བཞིན་གྲྭ་གྩེ་བ་བཞེས་ཤཾང་འཁོར་བ་ལས་ངེས་འབྱུང་གིས་རྒྱལ་་ & 
གག ྣཀྣཾཾཀྣ ྣྩྣྩྤྣ བཛ ཁྱད་པར་དུ་རྗེ་བཙུན་མི་ལའི་སྤྱན་ཕྲའ་བྱོན་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐྲེག་པའི་སྨིན་གྲེལ་ནོང་རིང་བསྒོམས 


| པསྭ་རྨུ་ནུང་གི་ ཡོན་ཏྨནཱ་རྫོགས་ཏེ་གདམས་དག་ལ་རང་བྱན་ཚུད་པ་དང་། མནལ་ལམ་གྱི་མཚན་ལྟས་བརྡ་སྤད་དེ་གདམས་ངག་བུམ་པ་གང་བྱོ་ལུང་བསྙན་དང་ 












| [བཅུས་དངེས་སུ་ྩེན་ཅིང་བླ་མའི་བཀའ་བཞིན་རི་ཁྲེད་ཁེ་ཞ་བསྟེན་ཞས་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་ཡས་ཆོས་རྷམས་ཟད་སར་བ་སྤྱལ་བ་དང་།  མཆོག་ཤུན་དངོས། ཿ 


༄ 














ྦ ཤཱ. གྲོགབ་བརྙེས་ཏེ་སྦུངབ་དབང་བསྒུརྫོང་འབབལ་ཅི་ཡང་བསྟུན་ཉིང་ཡོན་ཏན་དེ་ལྡནྩིསེསཐུཆེན་པོ་དེས་ཆོས་འཁོར་བོར་ནས་གྲདལྱཧགྒེནརྦོ་མ། ། 

ལ་བཀེད་པ་དང་། གྲས༥་པཱཱ་ཏཱག་འཛུན་ཅན་འདུ་ཕྱ་མཆག་གི་བལ་གླའ་མཛད་པ་ཉའ་གྲཟུགས་སླ་ཆོས་དྭགིངས་སུ་བསྡུ་ཚུལ་བསྟན་ཅིང་དངོས་དང་བརྒྱུད་ ་ 

_ ཙཱ འཇོན་བུ་སྲེབ་རྣམས་ལས་ཕྲིན་ལས་ཇི་ལྟར་རྒྱས་པའཚུལ་སེགས་ཞོབ་པར། རྔེ་ཉེད་ཀྱི་བཀའ་འབུམ། མ་ལའཾམགུའ་འབུམ། རྔེ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་འྭ་ 

ཛ དམའ་མཁའ་སྟོད་དབང་པོས་མཛད་པའི་ཆེའི་ནམ་ཐར་ཀུནྲ་ཁབ་ལཱན་པའི་བ་དན་དང་། ༠ མཁས་གྲུབ་དབང་པོ་ཀམངེས་དེན་བསྟན་རྒྱས་ཀྱེས་མཛད་པའི་མཉམ་ 

རར་རོ  མིད་ད་གས་པ་ཆེའི་ནམ་ཟུར་སབ་བརྒྱུད་བརྙན་མའྲི་མཛེས་རྒྱན་ངེས་བྱ་བ་སེགས་ལ་གསལ་བྲས་དེར་གྲཟིགྲས་པའ་འཚལ། འདིར་སྨྲས་ངུ། མགོན 

% ཁྱད་ཕྱགས་དུས་རྒྱལ་བསྲས་བཅས་ཀྱཾ། །ཧྲཾ།དང་ཞེང་ཁམས་མཐཤ་དག་བ་སྤཾ་ཡ། །ཁུང་བུ་གཅེག་ན་ཐོགས་མེད་སྔོན་ཞུས་སོགས། །བསམ་གྱིས་མ།ཁྱབ་རྫུ |] 
ཀོ ཤོ་ོ་ཧོ་ལོཏ་ཏོཅོཧཧ་་ཅི་ཏོོ་གོ་ཧ་་ཁ་ཁོཁ་ཁོ་ཀ་ོ་བ་རོ་ ོར་བ་ར་ར་་ཀ་ཁ་་་ བོར་རོ 


དད  སས༼རྣྕྗ༼༼༩༼༩༼7༩7 ༢ 
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མདའདབང་འབྱོར་ལ་ངོ་མཚོར་ཆེ་མོདྲ་ཧང་། །གང་ཞིག་ཁོད་མཚོན་ཐོས་དང་བཞུགས་པའ་གནས། །མཐོང་བཙོམ་ཚིསྱ་ཧང་ཚི 


འཕྲུལ་མཐའ་ཡས་པར། 
ཕྱགཱ་རྒྱཆེའི། །རྟོག་པ་པ་མངོན་སུམ་རྒྱད་ལ་སྐྱིས་པ་ཞེ། །ཨེ་མ་ངོོ་མཚན་ལས་ཀྱང་དེ་ངོ་མཚན། །དེ་ལྟར་གང་གི་གསང་གསུམ་ཡོན་ཏན་རྣམས། །བརྗོད་” 
པའི་ནྣམ་དཔྱོད་བདག་༩་མ་མཆཾས་ཀྱང་། །དམ་པའི་གསུང་ལ་བརྟེན་ཞས་འང་ཉིད་ཏི། །དད་པའི་ས་བོན་ཙམ་ཞིག་འཾདི་ན་སྤེལ། །ཞེས་བའ་སྐབས་ཀྱ་" 
ཆུགས་སྲུ་བཅད་པའོ། : །ད་ནི་རེ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཚེསྱ་ཀི་རྗེ་མཉམ་མད་སཱས་པ་པའི་བསྟན་བཅོས་ཐར་པ་འནཔོ་ཆེའི་རྒན་ཞེསྱ་བ་བ་འདི་ཉིདྱ་ཙིགའུ 
གིི་ཚུ་བའི་ས་བཅད་དང་། ལེའྤུ་ནམ་གངས་འདི ར་བཀོད་ཅིང་དེ་དག་ལྭ་ག བས་མཚམས་ཀྱི་ལོརྒྱུས་གཏམ་རྒྱུད་མགོ་སྣོས་ཙམ་ལས་ག ཞུང་ཉིད་དུ་གསལ་བར་མ་བརྟན 
པ་ནམས་ས་སེའི་ལུང་ཁུངས་དང་བཅས་མདོར་བསྡུས་ཏེ་སྐབས་ཐེབ་རང་འང་གི་ས་བཅད་ཁོངས་སུ་བཞག་ །གཞན་ཡང་ཤུགས་བསྙན་མ་གསལ་བརྣམས་ཇི་ལྟར་ཁོས 





3 ༨ ར་ས་ 3ར་ 
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ཟོ ༄༅། །པ་ལིཁ་འགྲེངསྤྱ་ཧིས་བྱཆན་ཏེ་འགོད་པརྱ་བའོ། གཉིས་པ་བཅམྱ་བཱའི་གཞུང་དོན་ལ། ཐོག་མར་དགེབ་ཀླད་ཉྱི་དོན། བར་དུ་དགེ་བ་གཞུད་ 
གི་དོན། མཐའ་མརའ་དག་བ་མངག་གི་དོན་ཏེ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ནོ། འཔགས་པ་འཇམ་དཔལ་སོགས་ནས། དླ་མར་བཏུད་ཞནས། 
ཞེས་པའི་བར་ཆེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་དྭབུངས་དང་ཙུ་བརུད་ལི་བླ་མ་ནམས་ལུ་བསྟན་བཅོས རྩོམ་པ་པོ་ཉིད་ཀྱིས་མཚད་པར་བརྗོད་ནས། གཏིས་པ། ཡིེད་བཞིན་ _ 
༡ ནོརྲ་བུ་ཞེས་པ་ཞས། རང་གཞན་དེན་དུ་བྲི། ཞེས་པའི་བརའ་བསྙན་བཅས་དེ་ཉིད་བརུམ་པར་དྲམ་བཅའ་བའོ། གཉིས་པ་བའ་དུ་དགེ་བ་གཞུང་གི་དོན་ལ། ད ༤ 
_ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཅེས་པ་ནས། འབད་འཚལ་ལོ། ཞེས་པའི་བར་འཁོར་འདས་ཚི་ནམ་བཞག་སྐྱོན་ཡོན་རྩི་ཙམ་བསྟན་ཞས། དེ་ལྟ་བཱ་ཝིད་པ་ཁམས་གསམ་འཁོར 
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ཡྷ བའི་ཝཱུག་བསྔལ་ལས་ཐར་ཏེ།་ མཐའ་གཉིས་ལ་མི་གཞས་པྲ་བ་ ་མེདྱ་ཁྱི་བངྱ་ཆུབ་རིན་པ་ཆེ་ཅི་ཐོབ་ལ་འབད་འཚལ་ལོ། ཞེས་པས་བླམལ་ཚཆིག་དང་། དེ་ལར་ 


(19. 


















ཀྣཀ འབད་པ་ལ་ཅིད གོས ཤེན། ཞེས ད་ག ས་མཆོམས་སྦྱར་ཏེ། བསྙན་བཉོས་ཁྲི་ལུས་ནྣམགཞག་མདོར་བསྟན་པ་དང་ཡན་ལགྲརྒྱས་པྲའ་བཤད་པ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ། 
]།ནི། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་སྦྲབ་པ་ལ་དེའི་རྒྱུ་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ། དེ་ཕྦབ་པའི་རྟེན་མི་ལུས་འིན་ཆེན། དེ་བླསབ་པ་ལ་བླགུལ་བའྱི་རཱན་དགེ་བའི་བཤིས་གཏེན། དྷེ་པབ 

པའི་ཐབས་དེ་ཡེ་གདམེས་ངག །དྲེ་གུབ་པའི་འབས་ཐྲུ་ཚོགས་པའི་སངསྐྱ་རསྐྱ་ཀི་ས། དྲེ་གུབ་ཞས་ཝིན་ལོས་རོག་མེད་ཉུས་འགྲོ་དོན་མཛད་པ་བཅས་ལྡེམ་དུ་བཅེ 
ཕྲ་དག་གིས་མདོར་བསྟུན། གཉིས་པ་ཡན་ལག་རུས་པར་བཤད་པ་ལ། སྡོམ་དུབཅད་པ་རུག་དེ་ཉིད་ལྤེའ་ཉེར་གཅིག་གིས་གཞུང་ཡོངས་སཱ་ཚོགས་པའ་བརྟན་ 
པ་ལས། ལྭིའུདངུ་ཐེ་ནྱི། འདེ་གཤིགས་སྟིང་ཁོ་ཞེས་མ་ཞས། སེམས་ཅུཧུ་ལ་སངས་རྒྱས་བྲད་ངུ་ཅུ་འཇུབ་པ་ཡིན་ནེ། ཉེས་མའི་བར། སིཡས་ཅན་ན་ཨེས་ཁ་” 
ས༥༥ དྲ་ཐུ་༢༡༠༠'༠*"'" (¥< 

















ཟླ ༄༅། ་ །ཆཾས་ཉད་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ དབ་བ མེདཔའི་ཕྱར་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅད་ལ་སདས་རྒྱས་ འཐོབ་ རུང་གིའིགས་ ཅམ་པ་ བསྙནཏོ། ལོ གཉིས འོ 
 པ། ཉེན་ཞི་མེ་ལུས་ རིན་ཆེན་མཆག་ཅེ རམ པ་ནས། བླ་མེད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སྣ་ ་སྦབ་ ་པའཾ་ི རེནྱ་གཱི་གང་ཟག་ ཡནནོ། ཞེས པའི་བར་ལུས་དལ ་འབྱོར་རྣམ་གཉིས ་དང་། སེམས" 
རཾ 'དང་པ་ ནཨྱ་གདུམ་བཅུས བཧན། ལེའུ་གསུམ་ ཧཱ རྐྱེན་ནི་དག ་བའི་ ལིབཤེས་གཉེན་ ཡཾན། །ཞེས་ ལ་ན རཾ བླ་ན་ཨེད་ པྲས པན་མདོན་པར་རྫོགས་ པར་ འཆོང་ཧུ། 


ནྲ ་་ དྱི་བ། སཾ་སཾའཾ་མཚན་ཉིད། བསྙེན་པའི་ཐབས། བསྙེན་པའི་ཕན་ཡོན་བཅས་ལྔ་ལས་ཐཞཔ་དགེ། ༤ 








ཆོ རར ང་ལས ཤོཧས་ཚི ་ པའི་སྐབས། + བཟང་གིས རྨ ་ 














རྒྱང་ཐཉདཝལ ་དང་ལན་ཅིག་ ཡུ༧རྒྱུ ཞིང་འགྲོའོ་སྭ སུམནས་བཅོམ་ཝན་འདས་ལས་གཉང་བ་ཐེབ་ཅིང་། དགེ་སྲོང་ དྲག་ཅུ་དང་བཅས་། འཇམ་དཔལ 'གང་ན་བ་ དིམ ཕེབས། 
'ཏེ་ ཤཱ་རྲི་བུས་དགེ་སཱོང་དེདག་ལ་འཇེམ་དཔལ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཚད་མེད་པར་བརྗོད་པས། དགེ་ཊ སློང་དེ་དག་སེམས་འབ་ཏུ་དད་ཕར་གྱུར་ཅིང་འཇམ་དཔལ་གྱིས་ཆོས་རྣམ' 
པ་དུ་མ་པཉ་ ན་ཏེ་དགེ་གང་དེ་ནམསྭ་བ་ན་མེད་པའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད་དེ། མྟཏཿཏྲྲགས་ཆ། འཇམ་དང་འླུ་འུ་ཁོའདང་གཅུས ཇ་མ 'ཞིང་ལྷོ་ཕྱེགས་སུ་གྲོང་ཁྱེརཆིན 
པ་ཆུད་པའི་འབུང་གཞས་ཞེས་པའི་ཤརྱ་གི་ལྤོགས་ན། ནགས་ཚལ་ཆེན་པ་ཙུལ་སྣ་ཆོགས་ཁྱི་རྒྱལ་མཚན་ཞས་བྱངའ་བཞུགས་ཏེ་འཁེར་རྣམས་ཁུ་ཆེས་བསྙན་ཅིང་ ི 
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ཤི༄༅། བབྱ་པསཏེའུཁོད་དོ། འཁོརདྡེ་ནམསལུས་ཚོང་དི་པོའ་བནོརོ་བཟང་ཁེས་པ་དེཉིང་ཐོག་མརྦ་མའི་མངལ་དུ་ཞུགས་མོ་ཐགུ། ཁོམ་དོའ་(ཁོར་ ་ 
་ གསཅེདབས་བའིཆགནུནའད་ དེངག་གིའོ་གཞགསར་ངང། དངུལ་དང་། བྷེ་རུར་ལ་སོགས་པའི་རིན་པ་ཆེ ་ཆེའི་གཏེར་བདུན་ཐོན། དེ་ནས་ ་ 
ླཤླཤ ཀཀ བྕྣྣྗྣྗྣྣྦྗྣྣོྣྣྣྣ 
7 ་ ལམར་དང་། སཱང་ཚིདང་། གསར་དང་། བྔ་ལདྲང། དང་དང (ངང ༡༦༦ ཚ་རུ ཀཀ 
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ཧཾ ངེ ཏྟར་ཆོངདཔ། ནྲི ཞེར བཟང་དེནེ་སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་ལ་བྱ་བ བྱ་བས་པ། དགེ་བའྱ་ར་བ་བྱསཾད་པ། མོས་ངྱ་ཆྱ་ཆེན་པོ་ པ།་དང་ཝལན་པ། དགེ་བའི་བཤེས་གཏཆ 
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གྱིསགཟིགས་ཏེཆེས་ཇིསྟེ ཉཱེད་པ་ཞིག་བསྙན་པར་མཛད་ཉིང་། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་ཁ་གྐེད་ངུགཞུག་ཅང་། སྔོནྱ་ཁི་དགེ་བའི་རཱ་བ་ཡོང 
སུ་རན་པར་བས་ཉས། རྱེ་བོའ་ཚོགས་གཞན་རམས་ལཞད་ཁམསས་ངང བསྐམ་པ་དང་འཚོམ་སུཔའིཏས་འའཅིདཧུནྱ་ཧཱིས་བླནབས་ཏེ་འང་གཉས་སུ་སྲོང་ཇོ དེནས་ཞོར་ 
| བཟང་གིས་འཇམ་དཔལ་ལས་སངས་རྒྱས་གྱི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་སོགས་ཐོས་ནས་བུན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་མོས་ཤིང་བརྩོན་པས་འཇམ་དཔལ་གྱི་བྱཾི "བཞིན་དུ་འབྲང་ཞིང་། 
འེ་ལ་ཆགས་སུ་བཅད་པ་འདི་སྐད་ཅེས་མངོན་པར་བསྙེད་དེ། བཱོ་གྲེས་ཆེནཔོ་མཐའ་ཡས་སྦྱོད་ཡུལ་ཉན། །ཁྱེད་ཀྱི་མཐུཾས་ནིསེམས་ཉན་སྨན་སྲད་དུ། དུའུ ཐུང་ 
` ཆུབ་མཆོག་དུ་ཆུགས་པར་རྱུར། ཀདེ་ལ་ཇེས་པ་གང་མཆིས་བདག་ལ་གསོན། །ཞེས་པ་ལ་སགས་པྲ་ཏས། གངྡན་ཡང་དན་མུན་ཏ་ཅོན་བླའན་སཤང། །ཡི་ཤེས་ 
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; བརྩ་རུཆེར་བསྙེད་དོ། དྲེ་ཞས་འཇམ་དཔལ་གྱཾས་གླང་པའཾ་གཟིགས་སྙངས་དང་བཅས་ནོར་བཟུད་ལ་གཟིགས་ཏེ། རིགས ཀྱ་བུདེ་ལར་ཁོོདྱ་ཧིསླ་བ་ན་མད་པ་ཡང་དག་ ། 
ཊཾ པར་རྫོགས་པའི་བྱད་ཆུུབ་ཏུ་སེས་བསྐྱེད་དེ། ུ དགེ་བའ་བཤེས་གཉིན་གྱི་ཆྗེས་སུ་འབྲངས་ཤིང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའལྔམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འདོད་དྲེ། བྱང་ཆུབ 
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སེམས་དང་འ་སྦྱོད་པ་ལ་བཧསླབ་པརབགྱི། ཇི ལཱར་ཞན་ཏན་དབྱསི་ཞེས་སོགས་ཞས། ཇི་ལར་བྱང་རུབ་སེམས་དཔས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྦྱོད་པའི་དཀྱིལ་འཁར་ཡོངས ་. 
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ཨི ×: ལེ ལོ = 55; གར་་་་་3 བ་བོང་སིག་ཁྱིང་ཀྱང་ཧེ་,དེ སི 1:52  - ཤྭ ྭྱྲ+ ¥ 35:72; ༩ ¦ 
མཚོ། ༈ད་ནི་ཁྱེད་ཞཾང་ཡི་དྲང་དུ་ཉེར་ཕྱིན་ཏེ། །ཧིང་རྗེའི་སྙིང་བརྩེ་རྒྱཆེན་རྩེ། །ཡེད་ལྡན་བྱང་ཆུབ་དམ་པ འཚོལ ས་ ༦༦༥ ་ , 
བྱས་ལ་ཏེ། སླར་ཡང་དེ་ལ་འདེ་སད་ཅེས། རིགས་ཀྱི་བུ་དེལྟར་ཁྱེད་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱད་ཅང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ 
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ཤཾ) ༄༅། །ཤག ཿདགྲེ་བའཧྲ་ཤྲཾཔ་བཉན་ཧཾ་ཐབས་མཁས་པའི་སྤོདུ་པ་ཝ་ཁོང་ཁོ་ཐ་མེད་པར་གྱིསཞིག །རི་གསྭ་ཀྱི་བུ་ལྷོ་ཕྱིགས་ཀྱི་རྒྱུད་འདི་ཉིད་ན། ཡལམི 
ལོ་གྱ་ གྱ་ཞེམ་མཆོག་ཉེས་བྱབ་ཡེད་དེ། དེན་མགུལ་ལེགས་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་རི་ཞཾག་ཡོད་པ་དེར། དགེ་སེང་ཧཱཊྱ་གི་དཔལ་ཞེསྱ་བ་བ་འདུག་གིདེ་འི་གན་དུ་སོང་ལ། ངི 
ཌྷ ལྟརབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱང་ཆུ་ཐ་སེམས་དཔའ་སྦྱོད་པ་ལ་བསླབ་ཕའ་བྱ་བ་དང། ཇི་ལྟར་ཞན་ཏན་དུ་བྱུ་བ་དང་ཞེས་སོགས་ནས། ཇི་ལྟར་ཐྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
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དམུ་དང ༡༩༡༦ ༩ དྲ 





་ ལནཏུཾ་ཐྲཐང་ཝཁཛ སས 


༩ ༼༽ ༩༨ ༼ ཀུ ་ 
= ཤོ ༢ ཤྲ བ 











དཔལ་ཇྱི ཞབས་གཉིས་ལ་ཕྱག་འཆོལ་ཏེ་ལན་བྱ་ལྟད་དུ་མར་གཡས་ཁྱོགས་ནས་བསྐེར་བབྱས། ིཤ ༩  ་ 




















་ མཐོད་མོ་བཟོད་དེགདོངམཆོ་མས་གངབ་རྒོ་གུར་ཏོ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལྦོ་ཧོདདྷཞསཔོང་དོ། དེ་ནམ་ཚོང་དབེནྩོ་ོབུ་ནོའོ་བཟང་དོ་ཉོད། ཛལོ་ཚ་ཆོ་བཅོ ཨ་ལོ 
ཅེས་པ་ན། ར་མགུལ་ལེགས་ཞེས་པ་དེར་ཕྱིན་ཏེ་ཞག་བདུན་གྱི་བའ་དུ་རི་དེའི་ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་ཀུན་ཏུ་བཙལ་ཅིང་། མཐའ་དགེ་སླེང་སྤྲིན་གྱི་དཔ་ལ་དེ རྒི་སྤུར་ལ། 
ཞས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་བསྐེར་བ་མང་དུ་བྱས་ཤིང་། དེའི་མདུན་དུ་ཐལ་མོ་ཕྦར་ཏེ་འདི་སྐད་ཅེས། འཕགས་པ་བྲགས་སུ་ཆརུད་པར་མཛད་དྲུ་གསལ། བདག་ཞས་བླ་ན་, ཆེ 
མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེ་མས་བསྐྱིད་ཞ། ཇི་སྟར་བངརུབ་སེམས་དཔག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཏོདེ་པ་ལ་བསབ་པར་བྱགི་བ་དང་། ངཾ་ལྟར་ཞན་ཏ' 
དུ་བགྱི་བ་དང་། ཇི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྦྱ སྔོད་པ་བརུམ་པ་དར། ཇི་ལཱརྭ་བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའི་སྦྱོད་པ་ལ་སྤྱད་པར་བརྱཾཐ་སོགས་ཨ་འཚལ་ཏེ། འཕགས་༥། 
_ པསྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ལ་གདམས་དག་དང་རྗེསསུ་ཧྙེཞ་པར་མཛད་ཅེས་ཐེས་ན། འཕགས་པ་དེ་དག་བདག་ལ་བསྟན་དུ་གསལ། ཤ བྱ༠་༦ངང་ 
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ཟ༄༅། ོ་ོོ་བོ་ོཔལ་ཅོས དེལ་དེ་ལྟར་བྲིབ་ལེགས་ཡོ་ཞེས་ བཟགས་ཤིང་། དེ་ལ་གདམས་ངགྱ་རུ་ཆེར་བསྟུན་ཏེ། མཐར་དེསྱ་ཁང་འདི་ 

སྒད་ཅེས། ཟ་བ ལྨོ་ྱོགས་ ཀྱི་རྒྱུད་འདི་ ཉིདན་རྒྱ་མཚོའི་སྲོ་ ཞེབ་ བྱ བར། དགེ་སོད་རྒྱམཚོའི་སྡན་ཞེ ཞེས་བ་བ་ དཾང དེས་ཤིགཅེས ཀུ པ་དང་དེ་" 

ཕིལ ལན སེང་དུ་མར་བལྟ་བ་དང་བ་སྡེར་པ་ ༤ 5 ༨ ཏཱ ཏིའུང་ཿ ཆི ཝ་ ར་ ངེ་ཞས་ ་ ་གེ་བའི་བཤེས་ གཉེན་གྱིས་ ༤༣༣ ངག་དེ་རྗེས་སུ་བསམ་པ་ = 
དང་ དྲན་བཞིན་ཌ ལོ ལོ་ཕྱོགས་ རོ པ་དངེ་ཚེ། མཐར་དགེ་མ བང རྒྱ་མཚོའཾ་ ཧཱིན་ མཇལ་བ་ དང་དེའཾ་ཞབས་ལ་སི སྲི་ངས་ ཕྱག་འཚོལ་ ཞིང་ཐལ་མོ་ སྱེཌ་ཏེ། ངེ་ལ་འཛགས་པ་པངག་ 
























ཆུ་བ་ཏུ་མ་ངོན་པར་ཁྲུག་ས་ཏེ། བླཞ་མེད་པའི་ཡ་ཤོས་རྒྱ་མཚོལ་འཇུག་པར་འཚལན། ཇི་ལྟར་ཇྱང་ ཇི་ལར་བྱང་ཆུབ་སེམས ས་དཔའ 
༩ རྣམས་ འཇིག་ཉེནྷ་གི་ཅུད་ལསྱ་ཕིར་ལྡོག་ཅིང གི་ག་་་གི་ངསདང་་བོ་བའི་ཧུ ལས་བཟལ་ཞིང་ཐཆང་ ཧདེ་ཨྱན་པའྱི་རམཆོར 

















° 
ཆོཾ 


ཇུག་པར་འགྱུར་བོདང་། ཞིས་སཾགས་ནས། ¡ ཡྱེ་བདྲ་ཟམས་ཅད་སྲིད་པ་སྔིང་ཞིང་འགྲོ་བ ང་ཐམས་ཅད བ་བའི་སྨོན་ལམ་ཡངོས་སུ་བྱསིད་པར་འགྱུར་བ་མའཚལ ཤུ 
ཏེ་ ཞིས་པའ་འུ་བསོལ་ཆམ་དགེ་མོཿརྱ་མཚུའ་སྤཉརྱིས་དེལ། ཁྱཾད་ཀྱས་བུ་ནུ་མེད་པ་ཡང་དྲག་པར་རྫིགས་པུའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐེད་པ་ལེགས་སེ་ཞེས་) ) 
.དང་། རགས་ཀྱི་བུ་དགེ་བའི་ཚུ་བ་མ་བསྩེད་པའི་སེམས་ཅན་ན་མས་ནེ་བང་ཆུབ བ་ཀྱི་སེམས་ཀྱང་མེ་སྐྱེའོ། དགེ་བའི་རུ་བ ཛེ ཀུན་ཏུ་སྣང་ང་རབ་ཏུ་ཁྲེཐ་ཕ་དང་། ཐབས ༧ 
ཧྱི་ཧྙིང་པ་དང་ལྡན་པུའི་ལམ་གྱཾ་ཏིང་ ང་ངེའཛིན་གི་ཡེ་ཤེས་ཐང་བས་རབཏུ་ལྣང་བར་ འགྱུར་བ་དང་། ཞིས་པ་ལུ་སགས་པའི་ས་ནས་ཆོས་མཐའ་ཡས་པ་བཅན་ཅིང་། 
མཐར་དེས་ཀྱང་འདི་སླད་ཅེས། རགསྱ་ཀྲིབ་འདིནས་དཔག་ཚད་དག་ཅུ་ འདས་པའི འི་ལོ་ཕྱོགས་སུ་ལང་ཀའི་གནས་རྒྱུ་མཚོའི་ངེགས ཞེས་བྱ་བ་ན། དགེ་སྙེང་ཤིཊ 


༨ 


བཏན་པ་ཞེས་བ་བ་ཡོད་ཅིང་དེའི་གན་དུ་སོང་ལ། ཇ་ལར་བྱང་ཆབ་སེམས་དཔའ་སྦྱོང ང་པ་ཡོང་ ངས་སུ་པྲད་པར་ དྲིས་ཤག་ཅེས་བཀའ་བདུ་ལ་ཏོ། དི་ལུ་རྭ་ཚོང་དཔོན་ 
དྲིག སྣུ  ི - ི་ོ རང་ལས རརམ་་,ལཔ་ལྣཾ་་ 




















.ཤཱཾ༄༅།། ` །གྱི་བྲུ་ཞོར་བཟང་དེ་ ཉད་དགེ་ བའི་བགེས ་གཉེན་ དེ་ རྣམས་ལས་ བྱང་ཆུབ ་སྔལ་ས དཔའི་ཕུདུ་ ༩༨ བརྩམས་ དའ་གདམས་ ངགདཔགཧུ མད 
པར་ ར་ཁེས་ཤིང་ ་། དེ་དག འ (ཅན ཏཧང་ཤིང་ལ་ དྲན་པ་དང་ བསྐམས་ པས་གྲཟངས དང་སྡེབས 'ཡ' དང་ཏིང་ངེ་འཛོནྭ་ཧི་སེ་མཐའ་ ཡས་ཤིང་མ་མེ་ མེད་པརཡ ངའ་ དབང་ 
3; འབྱོར། དྲངུང་ གིབ བཤིས་ ་གཉིན་ རཉྱསའ ལས་ ཙཿ ༦ ཧུ ཐབ་ པ་ལ་ངོམས་པ་མད་པར་ དཀའ་བདང་དུབ་པ་མཐ འདག་ ཁྱད་ དུ་བསད་ཅིང་། ལས་དང་སྲེག 9 
རི ལའད་ལས་ པ་མེད་པར་ ཇི ཕྱོགས་ ནས་ག ཝོ་ཕྱགས ཨུ་རྒྱད་དེ་ དགེ་ བའིབབཤེས 'གཉེན་ དགེ་ ཀྲེས ཤིན་ཏུ ་བརྟན་པ་བསེ སེན་ཅིང་བསེན་ ཐུ ཆི 'ཀྱང་ ཞང ནའ 
















ལྟར་བཤེས་གཉེན་ཇ་ཁྱིལ་སྤྲིན་དེས་ཚོང་དཔོན་བཏང་བརྗོད། དེས་དགེ་སློངརྒྱ་མཚོའི་རྒྱལ་མཚ ཞ་སགས་འིམ་བཞིན་ལུང་བ། 7 
“ཾ ཁ་རིམ་གྲོ་དང་། ཕུ་དུད། མཆོད་པ། ་ཕྱག་དང་། .བསྐེར་བ་སཾགས་བྱ་བ་དང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེཞྱ་ཧི་བཞིན་ལ་ངོམས་པ་མེད་པར་ཡང་ནས་ཡང་དུ་བལྭ་ 














།བ་ལ་ཨོ་ ་པ་ཛོད་ཆིང། མཐསྱ་ཁྲའདཔལ་ཙའོང་ོདོང། བཆོ་དཔལོ་་དོ་ཐཾས་མདང་མོལ་ཞོང།ཟོདགལཚོདམི་ཐོ་ནས་མཉེས་པར་མཛོད། ནི། 
དག་གིས་ ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རམ་པར་ཐར་པ་རྒྱ་མའི་ནྣམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེབ་པའི་ཚུལ་སེགས་གསུངས་ཤིང་། མཐན་དེ་གཉིསཀས་ཀང་ལ་ཕོགས་ཀྱིར་མཚོའ ་ེ 
 འཆམ་ན་འདུ་མདྦ་རིགས་ཆིན་བྷི་ནུམ་པར་ལྟར་མཆད་གྱི་.རྒྱན་གྱིས་འཆུན་པའི་ཧེང་པྲེ་ཞེས་ཕུན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་ ་པ་ཞེསྦྱབྱ་བའི་དྲུང་དུ་" 
- ་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔལ་སྨྱད་པ་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་དང་། ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་བས ཉེན་བཀུར་བརྩ་བ་བའྱི་ཚུལ་སོགས་ཇས་ཤཾག་ཅེས་དང་། གཞན་ཡང་ 

_  དེ་ལྭ་འདྟི་སྐད་ཅེས། ནིགས་ཀྱི་བ་ཁོད་དགེ་བའྱི་ཆུ་བ་གཉིག་ལ་ཆགས་པར་མ་བད་ཅིག་ ཆོས་ཀྱ་བའི་འོདྭ་སྣང་བ་གཅིག་ལ གཞལ་བར་མ་ྱ་བེད་ཅིག [སྤྱོད་པ་ 
སྣ ྷིྫྭ༥ དགེ་ཁའི་བཤིས་གཉིན་ནད་ལེན་པརཏགའབའ་བར་ནང་བུ་ཚེན་བརབུས་ཇིམས། 



































---¬ 
( 


_།པབརསྱ་བིད་ཅིག །དེ་ཅིའིི་ཝིར་ཞི་ན། རིགས་ཉྱིའྲུ་བངྱ་རཱབསམས་དཔས་ནོ་གེ་བའྭི་རུ་བཆོད་མེད་པར་ཡོངས་སབླས་བར་བ་དགོས་སོ། 
ཞེས་པ་ལ་སགས་པའི་བར་དང་། རིགས་ཁྱིང་དེབས་ན་འོད་ཀིས་དགེ་བ འི་བཤེས་གཉེན་མོངས་སྲ་བཙལ་བ་དང་དེ་ལ་སྩེ་བར་མི་བྱའོ། ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་། 


ཤཱཾ། མཐོངབས་ཛོམས་པ་བསྩེད་པར་མེ་བྱའོ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་ཡོངས་སྲུ་ངི་བས་ཆོག་ཤེས་པར་མྱི་བ་ཁོ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་འགྲོགས་པ་ལས་་" ཐའ 
༧ བསམ་པ་ཚྱར་ལག་པར་མྱོ་བའོ། དགེ་བའི་བཤིས་གཉེན་ལ་ཛྲ་དུད་དང་རིམ་གྲོ་པྦྱོར་བརྒྱུན་གཅོད་པར་མི་བྱའོ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་གདམས་ངག་དུང་རྗིས་ 


















རཱ «༢ བསྙན་པ་ལ་ཡད་གཉིས་སྲ་མི་བྱའོ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྲིཐབས་ཀྱིབསམ་པ་དང་འཇེག་ཏྟེནྱཧི་རེས་སུ་འབྲང་བར་བྱ་བའི་རྒྱད་ལ་ཞ་སྡང་བསྐྱེད་པར་མེ་བྱའོ 





བསྙན་པ་ལ་ལོག་པའ་བཟྲང་བར་མི་བྱའོ]- དགེ་བའཾ་བཤེས་གཉེན་གྱི་ཡེན་ཏན་ཐེབ་པར་འགྱུར་བ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མ་བྐྱད་དོ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནྷ་ཆིའབུང་ངའི་གྷོ་ 


¥ 1% 

















ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྦྱོད་པ་ཐམས་ཉད་ཐེས་པ་ཉཾདགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལནག་ལས་པའོ། ཞེས་སགས་ཞས། བྱང་རུབ་སེམས་དཔ་འིཕན་པ་ཉེ་བར་བླླབ་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཞེདགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལས་བྱུང་བའོ། ཞེས་པའི་བར་དང་། ཡང་འདི་སྐད་ཆེས། རིགསྱ་ཀྲི་བདགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཧས་ཡང་དག་པར་ཁིནི། 
. པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་ཆམས་ནི་ངན་སོང་དུམི་ལུང་ངོ་། ། གི་བ ི་བཤིས་གཉེན་གྱི་ས་ཡོཿ ངས་སུ་བཟུང་བའི་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ནི་ཐེག་པ་ཆེ ནཿ 
- པོ་ལས་མེ་ལྡོག་གོ །ཞེས་སོགས་དང། གཞན་ཡང་དེདག་གས་དེལ། རགས་ཀྱི་བུ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི་སངས་རྒྱས་རྐྱི་རེགས་སུ་བརྩེང་པས་མ་ལྟ་ཁུའ། 
དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཞེ་ཕན་པྱ་རཆེན་པོ་པྗབ་པས་ཕ་ལྟ་བྲའོ།  དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི་ཝིག་པ་བམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་སྲང་བས་མ་མ་ལྟ་བའོ། | ཞེས་པ་ནས། - 





| །གེ་བའི་བཤེས་གཉེནལ་མོས་པྨ་ནམ་པར་བསྩེད་པས་ལྭས་དང་སམས་ནམ་པར་ལོག་པར་མྱོདའོ། དེ་ནིའྱིཕོར་ཞིན། རིགས་ཀྱིབྭ་བུངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས ། 
ོ | 
ླ 

















།ཟཤོ༄། །གགེབའིབཤེས་གཉིནནི་ཐམས་ཅད་མྱའིན་པའོ་ཡེ་ཤོས་རོན་བོ་ཆོའླིགུང་དྲུ་བོནཔརྱའོདཔསསྱ་བའརོན་པ་ལྟ་བཱའོ། ཞེས་པྲའིབརདང་། ཡང 
¡ འདྲི་གདྲང། རིགསྦ་ཀྲི་བདེ་ལྟ་བསན། དེ་ལུར་ཡིད་ལྕབ་བྱ་རུནམ་ཆད་པས་ཁྱདྱ་ཧིས་དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་བསྟོན་པར་གྱིས་ཤིག །ཞུར་ཐམས་ཅད་བཀུར་བྲས་ཡོངས 
ཧཱཿ སུ་མི་སཱཾ་བའི་ཁྱིརན་ས་ལྷ་བྲའི་སེམས་དང་། རལ དགེ་བའི བཤས་གཉེནྱ་གི་ངོར་ལ་བས་ཟའཛངས་པ་ལྟ་བའི་སེམ༥ 
ཚི དང་† ཆས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའཾ་བཀའ་ལས་མི་འགལ་བར་བྱ་བས་རྒྱལ་པོ་ གཞེན་ནུ་ལ་བུའི་སེམས་ཆིས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནལ་བསྟེན་པར་བྱའོ། ཟས ད་ང 0 





༥ 
༤ 








དེ་ལ་རཾགས་ཀྱིབཱ་ཁོད་ཅིས་བདག་ལ་ནད་པའི་འཇྲུ་ཤེས་བསྩེད་དོ། དགེབའི་བཤེས་གཉེན་ལ་ནྱི་སན་པའི་འདུ་ཤིས་དང་། གདམས་ངག་ལ་ནྱཾ་སནྱགི་འཇུ་ཤིས་དང་། ནན་ཏན་༥ 









༦ ༡མས་སུ་བླང་བ་ལནཾནད་འཆོ་བའི་འཇུ་ཤེས་བསྩེད་པར་བྱའོ། ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒོཞས་རྒྱལ་བའཾ་སྲས་པ་རམས་ཀྱིས་ནི་ཤེས་པར་བྱབའི་ཆོས་མ་ཁྲསི་པར་བསླབ 











ལཾ 






















དགོས་ཤ གང་རུརགཅིག་མ་ཤེས་ནའང་གཞན་རྱི་དོན་མི་རྫོགས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ཤེས་པའང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་རག་ལས་ཚུལ་དང་། དེ་ཡང་བསྟེན་ཚུལ' 
ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་དགོས་ཚུལ་དང་། བསྙེན་པའཾ་ཕན་ཡོན་སེགས་རྒྱ་ཆེར་བསྙན་ཏོ། དེ་ནས་ཆོང་དཔཉྩ་བཱི་བཱ་ནོར་བཟང་དེ་ཉིད་ཁྱེའུདཔལ་ཚྱི་འབྱུང་བ་དང་། བུ་མོ་ 
དཔལ་གྱིབློ་གྲོས་མ་གཉིས་ཚི་ཞབས་ལ་སྤྱི་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཞང་བསྐོར་བབརྒ་སྟོང་དམབྱས་ཏེ། དེདག་གིས་ལུང་བསྟནཔ་ལྟལ་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་དོང་དོང་བས་ཇི་ཞིག་ན། དེས' „ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱམས་པ་དེ་ཉིད་ཁང་པ་བརྩེགས་པ་ཆེན་པ་རྣམ་པར་སྒང་མཛད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་སྙིང་བོ། དེའྱི་ཕྱི་རོལ་ཁྱི་ཕོགས་གཞན་ཞིགན་གཡས་གཡོན་ 
དུ་བརྒྱདྱིནདང་། ཚངས་པ་གཞན་ཡང་ལྔ་ཀྲུ་གནོད་ཕྱྱིན་སོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མདུན་དུ་འཁོད་ཅིང་འདུག་པར་མཐོང་བས་ཤིན་ཏུ་དགའ་ཞིང་དད་ལ། ཐག་རིང་པོ་ནས་བྱང་ཆུབ' 
སེམས་དཔའ་བྱམས་པ་ལ་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཕབས་ཏེ་ཕྱག་བྱས་ཤིང་། དེའི་ཚོབྱམས་པས་ཞོར་བཟང་ལ་གཟིགས་ཏེ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཕུག་གཡས་པས་བསྭ 











ཤ༽༄༅། . །ཏེ་བསྔགས་པའི་ཚཾགས་སུ་བཅད་པ། འདེ་སྐད་ཅེས། ལྕེས་ཤག་བསམ་པ་ཡེངས་སྲ་དག་པ་འདི། །ཉོར་བཟང་ནོརྒ་ནམས་རབངུ་བརྟན་པའ་བུ།། 


༡ བྱངཆུབ་སྤྱོད་པ་དམ་པ་ཡངས་ཚོལ་ཞིང་། །མཁས་པ་ང་ཡྲདང་དུ་ཉེ་བར་འོངས། །ལེགས་པར་འོངས་མ་སྙཾང་རྗེབྱམས་བྱུང་ཁྱོད། །བྱམས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡངས་ 
པར་ལེགས་འོངས་སམ། །ལེགས་པར་འོངས་སམ་བལྔ་ན་རབ་ཞི་བ། །སྤྱད་པ་སྦྱོད་ཚེ་དུབ་པར་མ་གྱུར་ཏམ། །རྣམ་དག་བསམ་ལྔན་ཚུརའ་ཤོག་འོངས་པ་ལེགས། རྱ 








2/ 








_ $ སྒེ་མེད་ཡིད་ལྡཞཚུར་ཤོག་འོངས་པ་ལེགས། །དབང་པོ་མ་ཞུམ་ཚུ༢ཤོགའེངས་པ་ལེགས། །མཁས་པ་སྦྱོད་ཚེ་དུབ་པ་མེདགྲང་ངོ། །ཆས་རྣམས་ཐམས་ཅདརྣམ་"“ 
----------¬ དྱེའི་ངོན་བྱུང་བ། །འགྲོ་བཱ་ཐམས་ཅད་རྣམ་གདུལ་རབ་འརྩིན་པ།-ཤབཤེས་གཉེན་ཐམས་ཏད་བསྟེན་བཀུར་རབ་ཞུགས་པ། །བརུལ་ཞུགས་མི་ག་ཡོ་བརྟན་པ་ཁྱོུད་" 
༢ལམང་ཞྲགས་པ་བདེར་འོདས 


“ འོངས་ལཾགས། །དགེ་བའི་ལམ་གིིས་འོངས་པ་བདེར་འོངས་སམ། །ཡོན་ཏན་ལམ་ལ་གནས་པ་བདེར་འོངས་སམ། །རྒྱལ་བའི 
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ཨེ 

















སམ་། †༈ལམ་རྣམས་གང་དུ་ངལ་བར་མ་གྱུར་ཏམ། །ཨཡོན་ཏན་རང་བཞིན་ཚུའཤོག་བདེརའོངས་སམ། །དགེབས་མངོན་བླརན་ཚུར་ཤོག་བདེར་འོངས་སམ། །མབའ 
ཡས་སྤྱོད་ཡུལ་ཁེགྭས་པ་བདེར་འོངས་སམ། །ཞེས་པ་ལ་སེགས་པ་ཞས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འཁོར་དྲ་མངོན་སྦམདུ། །རིང་པོའ་ཚི་ཐོགས་ཡོངས་སུའབྱུང་ 
_ བར་འཚུར། །སྒྱོ་བའི་ཡཾད་མེད་ནོར་བཟང་ལགས་པ་ཡིན། །སཔསྦ་ཆས་ཀུན་གྱི་སོན་ལམ་སེམས་ལྡན་པ། །བཆུལ་ཞུགས་བརྟནཁྱེད་རིང་པོར་མ་ཐོགས་པར། ། 

སངསྦྱ་རས་ཀུནྱ་ཧི་ཡོན་ཏན་མཐར་ཕྱིཞ་འགྱུར། །ཡེ་ཤེས་སྦྱོད་ཕྲུལ་ནམ་ཐར་མཐའ་ཕྱིན་པའི། །འཇམ་དཔལ་གན་དུནེར་བཟང་ཁྱོད་སེང་སྟེ། །བཟང་པོའི་སྦྱོད་པ་ 
པ་མཆག་ཇིས་ཤིག །དྲེནུལ་འོད་འཇུག་དེ་ནི་འྱེད་པར་འགུར། །ཞེས་པའི་བར། དེའི་ཡོན་ཏནྱ་ཧི་ཐཱཾ་ནས་ར་ཆེར་བསྔགས་པ་དང་། ལུང་བསྟན་པར་མཛོད་པས 
ནར་བཟང་རབ་ཏུ་དགའ་བདང་དེའི་ཤུགས་ཀྱིས་མགཞས་ མཆི་མྱ་ཕུང་ལག་གཉིས་ཐལ་ཨོ་སྦར་ཏེ་བྱམས་པ་ལ་བསྐོར་བདུམ་ཇུས་ཤིང་དེའི་མངདུན་དུ་བསྡད་དེ། 


































བོ ཐྱཇ་ཆུ་ཐཱ་སེཆས་དཇུ་ཇྱ་དྲངཱ བོད་པའྲི་ཚཱུལ་མལོས་པཟི ཤོང་། 
བཟང་ཉེ་བར་བསྟནནས། འདྲི་གད་དུ། ཚོང་དཔོན་ི་བུ་འདིནི་བརྩོན་འགས་བརུམས་པ་འདི་ 
ལྷ་བ '་དང་། ལྷག་པའི་བསམ་པཾཏྟན་པ་འདི་ལྟ་བུ་དང་། བཅོན་འྱམཿ།ཨི་ཝཾག་པ་འདི་ ཏཱ་ཛཱ་དང་། ། སངསྤྱ་རུས་་ཀི་ཆས་མི་ངོམས་པ་འདི་ལྟ་བྲ་དང་། ཁྱདུ་པར་ཡས 


སྲ་བཙལ་བ་ ' པའ མགོའི ཆ་བོད་ལུ་ ་མེ་ 'འབརྭ་ཐུར་མྦྱོད་ པ་འདི ལྟ་བུདང་། དགེབའིབཤེས་གཉེན་མཐེང་བརའདོད་པ་འདི་ལྟ་བུདང་ ། དགེ་བའིབཤེས་གཉེན ཆེ 
རབས སྩོབ་མེད་པ་འདི་ལྟ་ བུ དགེ་བའི་བཤིས་གཉེན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ 
སུར་པས་ ཤཱ གྲོང་ཁྱེར་དཔལ གྱི་འབྱུང་གནས་ ཉེ་ བར་བཟུང་བ་ ནས། 


དེནསྤྱ་མས་ ང་ས་འཁོར་ རྒམས་ ལ་གཟིགས་ ཏེ་ ཏེ་ཚོང་དཔནྲ་ཧཾ་དུ་ཉོར་༥ 
'ལཐྲདང་། དོན་ཛུ་གཉེར་བ་འདི་ལྟ་བུ་དུང་། མོས་པའི་ཡིད་དམ་འདི་ 














ཉྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱད་ཐམས་ཅད་རྒྱད་དེ་དགེ་བའི་བཤེས་གཏན་བརྒྱ་རུ་བཅུ་ལ་ ཡངས་སྲུ་་ རཾ 





ས་ཚོལ་ཞིང་ཡོངས་སུ་ངི་བ་དང་བསེན་བཀུར་བར་བྱེད་ཅིང་། ་འཇམ་ངཔ་ལ་གཞོན་ནུར་་ 















་' ངོ་འདིའི་བར་དྲུ་སོ་བ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བའི་ལཱག་པའི་བསམ་པག་ཕྱིན་ཏྲེ། རྒཾགས་ཧྫིད་དགག་ནམ་པ་འདི་ལྟ་བུར་ཐེག་པ་ཆེན་པ་ལ་ ¡ 
ཱ ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ། ༡ཡིད་དམ་བརྟན་པོ་ལ་ཡང་དྭག་པར་གཞས་པ་ཞེས་སོགས་མང་དུགསངས་ཤང་། དེའི་ཚོན་སྲོག་ཆགས་བྱར་ཧྟང་དུཨས་བྱུང་ཆུབ་ཅཾ་ 
ཡན་ལག་ལ་བསམ་པ་བཏན་པར་གྱུར་ཏོ། གཞན་ཡང་དེ་ལ་འདི་ལར་གསུངས་ཏེ། འགསྭ་ཀྱི་བྱ་བང་ཆུབ་ཀྱི་སེ་མས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ཐམས་ཉཅད་ཀྱིས་བན་ལྟ 
བུའཾ་། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་3ྱི་ཚོས་དཀར་པོ་རྣམ་པར་འཕལ་བར་ བྱེད་པས་ཞཾང་ལྟ་བུའོ། འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་བརྟེནཔས་ས་ལྟ་བུའ། ཉོན་མདས་པཱའི། 
དྲིམ་ཐམས་ཅད་དག་ཕའ་བྱེད་པས་རུ་ལྟ་བུའོ། འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ལ་བཏན་པ་མེད་པས་རུང་ལྷ་བུའོ། ལྟ་བའི་ཉེ་བར་ལེན་པའི་རྩ་བཟམས་ཅད་རབཏུ་སྲཾག" 

པས་མི་ལྟ་བའོ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཏི་གནས་གྣང་བར་བྱེད་པས་ཉི་མ་ལྷ་ཁྲའོ། ཆོས་དཀར་པོའི་དྱ་ཀིལ་འཁོར་ཡོངས་སྲུ་རུས་པར་བེད་པས་ཟླ་བ་ལྟ་ཐུའོ། 


བྱད་ཙིང་། ° ཐ་མ་པའིདྲ། 



















ཌྷ 


༄༅། ོཅོས་ཅི་སཱང་བྱ་བེད་པས་སྨོན་མི་ལྭ་བུའོ། མཉམ་པདང་ཨོ་མཉམ་པ་ཡོངས་སྲ་མཐོང་བརྩབདཔས་མིག་ལྟ་བུའོ། ཐམ་གཅད་མྱའེན་པ་ཉིད་ 

| ྱཾ་ཧོངྱ་འེར་དྲཱན་པར་བེུད་པས་ལམ་ལྟ་བུལོ། ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའྲི་སོ་ནས་དཔ་དང་སྱར་ཏེ་བ་ཆུབ་སེམསྤ་འི་ཕན་ཡོན་ནམ་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་པགྲསངས་ཤིང་ 

2 ཨཐར་ནོར་བཟེང་ལ། རིགསྤྱའི་བུཁང་པ་བརེགས་པ་ཆེན་པ་ནམ་པར་གྱང་མཛད་ཅྱི་རྒྱན་གིས་བརྒྱན་པའི་སྟང་པོ་འདི་ཉིདབྱུང་དུ་སང་སྟེ་ལྟསཤིག་དང་། དེར་ཁྱོངཉྱིས་ „| 

] ཇྭི་ཉརྭ་བུང་རཱབ་སེམས་དཔས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལྨོད་པ་ལ་བསླང་པར9དང་། བལབས་ནས་ཀྱང་ཡོན་ཏན་ཇིལ་བུ་ཡོངས་སཱ་འགྲབ་པར་འགྱུར་བཤེས་པར་ 
ྲ = 3 དེ རིཾིཾིཾོ རོ :་ ⁄ 2 <÷ = ༢ ངི ¬ ` ¦ 

¿4 | འྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། བྱམས་པས་ཕྱག་གིས་སེ་གེལ་ཞིག་གཏོགས ་པའི་མོད་ལ་སྒོ་རང་བྱེར་གྱུར་ཏེ]  དེའི་ནང་དྲ་མེབས་ཤིང་ཁང་བརེགས་དེའི་རམས་དང་ར་། ± 











5  ༦ཉནཏ་གྲི༢༡༡༦༦ཉ༡༣་ཞང། གཞེང དཔལ་དང བུན 6585 0 ཉང བཞྙིན་ཏ་ ཆང་བ ཉོ་ཆེའི་ཞཁ་ 








ལེ 

















ནད ཐས།ས་ནང་རྒྱལ ཡཆོཞ་ཉསྐ་གྲས་ པ་གྲངས་མེད་པས རྣམ་མཉཿཁཐྱན་པ། ལངབོགས་ དེའི་ཞང་དུ་འང་ ཁང་བརྩེགས་དེ་ ལྟ་བུ་གྲངས་མདེ་ཅྲིང་དེ་རེ་ བེའི་ཞང་ 
དུ་ཡང་བྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རབ་འབྱམས་ནམ་མ་ཁའ་མཐའ་ཀླས་པར་འགེངས་ཤིང་། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མ་འདྲེས་པས་ལེའ་ཡོད་པ་ལ བརྒྱ་དང 
གྲུ སྤེམས་ (598 ཇུསཐ༔ པ་ ཾཿཤྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བསྲས་དང་བཅས་པས་ བསྐེར་ཅིང་། དེ་རེ་རེའི་མདུན་དུ་ཡང་རང་ཏིད་མངོན་པར་འཁོད་དེ་ཆོསྱ སྒོ་མ 
རསག _ དམུཾགས་པ་གཅིག་ལ་ཏིང་དེ་འཛིན་བརོད་དུ་མེད་པའི་ཡང་བརྗོད་དུ་མེད་ རྦ 
པ་གཅག་ཅར་ 38 སུ ས་ ཅུྱཧཏྲའརུ་ཆུ་ཆ་ཅེཏ དེནས་ཇ་ཞིག་ཞྭ་བམས་པས་ 'ནོར་བཟང་ལ་སེ་ གེལ ལྱ་ཧྱི་སཾ ཡཇད་དེ། རྲིགསྲ་ཀྲིབ་ཆེས་ཐམས་ ཅད་ན ནམ་ པར་བཝུབས་ 
ཞ་ཉེ་བའ་འགྲུབ་པའི་མཆན་ཉཾད་རི། ཅངྒནབ་སེམས་དཔའི་ཡེཤེས་ཉྱབཉྱ་ཧས་བནབས་པའི་འབི་ཞིདད་ཉྲང་སྟེ་ཡོངསད་སྒ་དས་པོ། .གྩྱཨ་དང་། རྨི་ལ༩ཿ' 





















3 ༄༅༄༅། ] ནང གྲཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུའོ། ཞེས་གསུངས་ཏེ། 
༨ ༨ ལྷ 
པའ་ནམ་པར་འསཛ་ལ པའ < ཡུ དེ་ནམཔ་ ་ འྤེལཔ་ ངཔའ་པན་ རཾ 
སང མཐར་དེ་ལ་རིགང་ི་ དུང་ཁྱོད་འཇམ་ང +÷ ་ནྭ་དུ་སོང་ལ། ཇི་ལརྱབང་ཆུབ་གེམསདཔས་བྱུངཆུབ་སེམས་ 
དཔའ ཟླི་སྔོང་པ་ལ། ་བྣ་བ་པར་ང་བ་དང་། ཆི ཅར་ཁུའ་ངཱུ འོད་ལ དཀྱལ་འ ད་་ ཇི་ཧྱ་མངོན་བྲཆཁ་སྲུཔ་པ 1 ངར ་ 





སྨ 
£ ¿¢ 
༧༡ 
སའ 
ཐཱ 
7 
4 
༼ད 
ཤྱ 








' ཀཀ ་། ཇི་གཆ་ཡཿ ཡོངས་སཱ་ཆོགས་པ་དྲིས་ཤིག་དང་། ཀད ་ 


¬བྱ་བ་དང་། ཌར ཇིཧར་ཡཇས་ཧུ་ཕྱང་ཐ་དང་ ད ཧེ 
༡ འགེང་གཉི་རྟུསར ཿལ་སྙོན་པར་འགྱུར་འོ་ཞེས་རྒྱ་ཆེར་ཁུང་བསཱན་པ་ལྟར་བྱམས པའི་ཞབས་ལ་སྤཾ་བཾས་༔ ཿག་འཚོལ་ཆིང བསོར་བ་དྲུམ་ ས་ཞས་དེའི་ ངྟགས་ 





⁄ 





ཙི 











མུཧ་ དེ་ཞས་རིམ་བཞིཅ་གྲོང་ཁྱེར་བརྒྱ་ཆུ་བཅུ་ཀུནཏུ་བརྒྱུད་དེ་མཐའ་ཕྱོགས་ཀྱི་གནས་ཡིད་བདེབ་མངོན་དུ་འགྱུར་བ་ཞེས་བྱ་བ་ན། འཇམ་དཔལ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ 
སེམས་ཤང་མཇལ་བར་མོས་བཞིན་གནས་པའི་ཆོའཇམ་དཔལ་ཆིས་དཔག་ཚད་བྱརརུ་བཅུ་བཞིའི་ཕ་རོལ་ནས་ཕྱགབྱརུངས་ཏེ། ནོར་བཟང་ཁི་སྤྱི་བོར་བཞག 
ལེགས་སེ་ཞེས་སགས་ཉིས་གཟེངས་བསྟོད་ཅིང་བྱང་རླུབ་སེམས་དཔའི་གཟུངས་དང། སྤེབས་པ་དང་། ཏིངངེ་འཛིན་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་དང། ཡེ་ཤེས་མཐའ ¥ 
་ཡས་པ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱཾས་བླརབས་ཤིང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའི་དྱགིལ་འཁོར་ལ་བཞག་པར་མཛད་ནས་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། དེ་ནས་ཚོང་དཔནྭ་ཆ་བཱ་ཆོར་བཟང་དེ་ཉིདྲ་ཧིས་ 
སྩང་གངུམ་ཧཾ་སོང་ཆེན་པ་འཇིག་ཏེནྭ་ཚི ཁམསནྲརུལ་ཝ་རབ་ཀྱི་གྲངས་སྷད་དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་ནྒམས་ལ། དུས་གཅིག་ཏུ་བསེན་བཀུ་དང་བསྟོང་པདང་མཆོད་པར 
-འ འ༥༨༥༩གགཀཀྣཀ༩༨༩ཁྣཁྣྣྨཀྨཀྣྨྣྨྱྤ་ྤཀཔཀ༥ཀ༥ྨ༥༨༥༨༥ྐ༥ྐ༥༥ྨ༥ྨྣྨྣ༥༥ྙ༩ན་ 


༤༤༡༩ ༠༤༠༤ལ༠༦མསས༧ 




















-ཤ2 ༄༅༅། 


ལ་མངའ་བརྙེས་པ་དེས། བྱང་ ངྭ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་ གྲ པ་མཇལ་བའི་སབས་ཕྱིས་ཞས་ཉེར་བཟང་གི་ངཱི་བོར་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའ་ བྱཆགཉག 


རླ 


ཌཱ།པར་མཛད ངྷཾ་ཆིང་། ངེའི་མོ ད་ལ ད་ ཀྱི་ཞཾང་ཐམས་ཅད་ཅ་རྔུལ་ བ་འབྱ་ཉི་གངས་སྟ ཉ་ཚུ༦་ ཀག ོ་ 
སངས་རས སྭ་ཀི་ཞིངན་བྲ་ཞུགས འི་ཀྱུན་ཏུ བརང་པྲོས་བྱག་ཆྱི་ཐེཉབཞགང་ ང་། | དྲེ་ནསརི་མ་བཞིན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའྲི་སྲུ་མངོན་དམྲ་ད་པང་ཁིང་གཱའི་བ་སྤ་ རཾ 


ྲ ག་ -ཤྱཾགས་དྲཝ་ཐ་ ཞེགསྲསས་དང་བཅས་ ་པའི་ཞོང་ནམས་སྩང་ཐ་སོགས། _མདེའ་ན། མཐའ་ ཅར པའི་བྱང་ ཆུབ་༠ཝེམས་ངཔ་ ་ 
. ཤཱ ཡྱོད ཊཔ་དང་སྩོན་ལམ་དང་སབ བས་དང་ཡེ་ཤེས་སེགས་འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ དང་ཨལ་པ་མཉ༡མ་པར་གྱུར་ཏེ། དེ་ལྭ་བཱའྱི་རཱལ་ཆས་པར་གཟིགས་པར་འདོད 
ླི ི སྣས 





།བ་དང་། དྲེ་རམས་ལས་གདམས་ངག་གཅེག་ཅའ་དུ་ཐེས་པ་དང་འཇིན་པ་དང་ཁོང་ ་དྲུ་རཱུད་པར་ནྲུས་ པ་སྲགས་ བསམ་གྱིས་མཾ་ཁྱབ་པའི་སྦྱོད་ཡུ༢ 


¡ 





པ་ 





འའ 








ཌ༡ ° པའང པྡེཔར། ཕལ་ཆེན་གླེགས་བཨ། ངཿ དའ་ཡདྲརརང་ཞངས་གྲང་ས་བཟཞུད་འག་ནུལ་གེངས་ཁྲས་འཁིཔ།། ༦༥ 
86 རུཇུགྙ་སུཝ། ཡང་འཕགས་པ་ཏྟག་དུ་ངུས་དྲ་གིགབའ་བཤེས་གཉིན་ཇ 'ལྕར་བེན་པ་བཞིན་ནོ། ཞེས་གྲྭ།ངས་ཤིང་། དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ག ཤིགས་ 
པ་པླ་དབྱངས་མི་ཟད་པར་ལྡོགས་པའི་དྲུང་ན་ཚངས་པར་སྦྱད་པ་སྦྱོད་ཅིང་གནས་པ་དེའི་སྲསཀྱི་ ཐུ་ཐེ་ར་གྱུར་པ། བྱང་ཆུབ་སུཾ མསེ་དཔ འགམ སདཔའཆེན་པ་ཉག་ཏུ་དུ་ 
ད་པ་དང་བཀུར་བྲས་སོགས་དོན་དུ་མི་གཉེརལ་རང་གིལུས་དང་སོག་ལའང་ཕངས་པར་མོ་ལྟ་ཞིང་ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ཡྱུན་པ་འཆལ་བའི་ 
ཆབར་པྩང་ལས་སཱ་འདི་ལྟརབྲེས་ཏེ། རིགསྤ་ཀྲི་དུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ལུས་ངལ་བ་དང་དུབ་པ། ཉིཞམདང་མཚན་མོ། རི་དེ 
ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་མཚམས། ཧྙེང་འོག་སོགས་གང་ལ་འང་ཡད་ལ་མེ་སེམས་' 











(ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཉིད། རྙེ ་ེ 
'སཱང་། འབྲཾག་དགེན་པ་ཞག་ཏུ་གནས་པའི་ 
ཐྲཇ་ཐུ། གཏདན་དང་རླགས་ང། དཧའ་བདང་བཏུངྷ་ད་ གསཡས་དང་གཡོན། 

















¬~ ཅི ༨ ༤ ལུ 
ཇ { 







ཀཱུ །པར་འདི་ཊས་ཤར་བྱོགས་སུ་སོང་ དང་ཤིས་ རབ་ཕ་འོལ་ཏུ་ཛཱན་པ་ཐོས་ པརའྱྒུརརོ། ༨ ཟྭ་ཕོགས་ས་ཕུན་པ་དང་ཇིཞིག་ན་ 
འདི་ཉམ་ཧེ། བདག་གྲིས་པཱ 'དེ་ལ་འདྲི་དས་ཐག་ཇི ཇི་སད་དུ་འགགོ་བརྱབུ་ཞེས་མྲ་ངས་ས་བསམ་ཞས་། གནས་དེ ངང་ཞིང་ཅིང་ དྲག་པོ་འདོན་བཞིན་བདག་གིས 
ཤེས་རབ ལརོལ་ཏྲུ་བིན་ནམ་ཐོས་ཞེས་ ཡིངུལ་དན་པ་མ་གཏོགས། ལུག་ལ་ངལ་དུབ་དང་བཟའ་བཏུང་སས་གརལའ མསལམ་པར་ིའ་འཿ་སིང 
6༽ རེ ཅེ ༢,༤༤༨ ༢ ་ཛ 


དྲཱ་རཱུས་སོ། དྷེལར་ཤིན་ཏུ་ཕཱག་བསལ་ཞཾང ་ངུ་བཞིན་གནས་པའི་སབས 'དེའི་མདུན་ན། - དེ་བཞིན་གཤིགས་ པའི་སྨུ་གཟུགས། ང་ཤིང་དེས་རེགས་ ཀྱི་བྲུ་ཁྱཾད་ 


ར་ 











ཁིས་ཤེས་འབུ་ཧྱི་ཕ་རོལ་ཧུ་ཕྱིན་པ་ཐེས་ ་པའྲིིའ། ལུས་དང་སྲོབ་ ལཱ་མི་བྷཝ་བར་བརན་འ རྒགས་དང་དོནྲ་དཱམཱ © ལེགས་སྲཾ། ཞེས་སོགས་ཀྱི་སེ་ཉས་གཟེངས 
ེ ༤༨5 
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བསྙཾད་དེ།་ ། རིགས་ཀྱི་བུ འདྲིགས་དཔག་ཚད་ ལ་བྱརན་སྔཾས་ འའ བྱ་བ་ཞ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དང་འ་ཆེན་པཆས་འཕགས་ཞས་པ་དེབདང 
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དེནི་ཡུང་རིང་པོ་ནས་ཁྱོདྱ་ཏི་དགེ་བའ་བཤེས་གའེ དྲཛཿཿ ཌྱིདཾ་ལ་བླ་ན་མེད་པ་ཨཧྭང་ཧཱ་ 
ཾ པོན་མྫཾ་ཇོགས་པར་ཤེས་རབ་བྱི་ཐ་ཟོའ 












'རཨིང་དང་། དོ་འས་ཤོབ་འབྱའི་ཕཟོལོ་ཅཱ་ལོན་པ་ཐོོ པོ་འ ར་འ 
པར་ལ ཚྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་གྱི་ལམ་བཧྟ ན་པར་མཛད་དོ། ཟེ ཁྱོད་ཉིན་མཚན་ཡད་ལ་མེ་བྱེང ད་སའ་སང་དང་ད་ཡས་ ་ 

ཏའ ཨ་ཤཿཧྲུ་རུནཾ་ ཞེས་གྲསངས་པ་ཐེས་ཞས་བང 'ཆྒྱབ་སེམ དཕྱཧུ་ཧུགཱཧུ་ང དེ་ཉིད དགའ་བ་དང་ཡིད་བའེ་བ་ཆེས་ཆེར་སྩེས་ཤང་། ཆོས་ངེ་ ལྟུད 

བགི་བའི་བཤེས་གཉེན་དྲ་ཆ་བྲབད་བ་སིབཉཝ ཞིབ ཐོར པ་དང་ཆ ཐེང་ཧཱམ་པ་མ་གཏོགས། ཆེས་བཞན་ཅི་ཡང་ ང་མ་སེམས་པའ་གཞས་ཤ ང་ངེའི་ཚན་ཏིང་ངེ་འཛན 

ལ་བ ནས་པའི་སླབས་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པྲ་གངས་ང ངྲམཱ་མེང་པ་ད་ ཆེས་ཀྱི་རྣམགྲདུ་ 

ང་ང་བཞན་ལ་བ རྫས་ཞ། གང་མཉཉམ་པའ་ 





གྱི་སྲེ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་འབྱམས་ཤང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ན་མས་འ 
མཁའ་ཡས་ པ་དག་བསྩན་པར་མཛད་ཅིང་གཞན་ཡང་དེ་ལ། འདྲི་སད་དུ། ངེདྲ་ཀི་ཏིང་ངེ་འཇཛིན་འདི་དག་གང་བ་ཉེང་ད 




















༄༅། །བཞག་པར་བ་བའམ། ། །་ 
འཆངྱ་་བུའྱ་བ་བའི་ཆོས་དེ་གང་ཡང་། ཡང་དག་པར་ཇིས་པ་མ་མུཐང་ངོ་། རིགས་ཀྱབུ་འདི་ནི་ཤེས་རབྱ་ལི་ཕ་རོལ་ཅུ་ཕྱནཔ་དེ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་གང་གིས་ཀྱང་ 
ཀྐ རློམ་སེམས་སམཆློམ་སེམས་མེད་པར་མ་བྱེད་པ་ལ་གཞས་ཞ། ངེད་ཀྱི་འདི་འདྲ་བའི་ ལྲས་གསིརྩ་བཱ་མདོག་ ཏང ཐིང་སྙེ། མཚན་དང་དཔེ་ངྱང་ལཱོཿ 

རཿ འཇིགས་པ་ལ་སོགས་པ་མཐའ་ཡས་པའ་ཡོན་ཏན་འདི་དག་ཐཿ ཐབ་ཐཾ། གཞན་ཡང་འདི་སད་ཅེས། ཁྱོད་ཚྱི་དགེ་བའྲ ཟི་བཤེས་གཉིན་ལ་ ནུ 
ྣ བབྱ་སེད་པར་བ་ཞང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གིས་ ཡོངས་སུ་ཟན་པའྱི་བངྱ་རུབ་བ སེམས་ 'དཔའ་ན། ] ལུར་དྲུ་བུན་མེང དད ་  ད་ 
% མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། དེ་ཞས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ༢་ཅག་ཏུ་ངུས་བདག་གི་ དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གང་ལགས་ཞེབ རི | 
× ླ༅ླླ ཁ་ལ ཤད ངདང་་ྩྣགྣྣགྣག།ྣ་་ 





ངེ 
རྫ 
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ད ཁྱད་ཀྱཾ དཿ ་བའིབྱཤིས 'གཉེཉ་ནྲི་བངྒ་རུབ་སེམས་ དཔའ་ ཆན་བྭ་ཆོས་འཕགས་ 'ཡིཊ་ཞིང་། . 


ྦ 





དཔའ་ཆཅག་ ངུ་དེ་ཡང་ཏིང་ངེའ་ཇིན་དེ་ལས་ བཞེངས་ཏེ་དེ 









ཆོ་ཧཿེཐིང་ཤེསེ་གཏེན་ངུ་ངླུརཏཿརྫིན 
'གེུན་དེ་ཉིད་མགོ་ལ་ཟོང་བཞོན་དྲུ་ཐོགས 
ཞཔ་ 


རཱ འབྱ་ཉི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ± མཁས (དང་སངས རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ རྣམས་བསྲབ་བོ། 07 
འཇིག་ རྟེན་རྱཾ་ ཁྱམས་ན་གྲཟགས་ཕྔ་ ཇྔཾཿེ རོ 


ཤིང་བསྐལ་པ 'བརསྙཾང་དུ་མའ ༣ིརིང་དུ་བདེ་བའི་ཡྱ་བད་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས རིས་གྲཾ་བྱས རེ སྙེང་གསུམ་རྱི་སྙེང་ཆེཞ 
ཆེགྱ་བ་ཛིཧཱེད་ཡོད་པ པ་ཇཐམས་ཅད་ མྲཡ་ ཡང་། ཁྱེད་ཀྱིས དགེ་བའི་བཤེས 'གཉེཞ་ ཧི ཧྱས་པ་དེ་ ཧཱེད་ལ་ ལན་ལོན་པ་མ་ ཡིཉ་ནོ། དེ་རིའི་པྱི་ལ་ཞེ་ན། རི 
བའི ང་ གཉེན་དེ་ དེའི་མྔངས་ཁྱོད་ཀྱས་ འདྲི་ལྷ་བུའི་ 5 འཛིན་ནམས་བྷརིསཔ་ཡི་ན་ ཞེས་སོགས། གསང །ཏྲེ་མི་ཧཱང་བུར གྱའ་ཏོ། དེ་ནས་བྱང་ཆླང་སེམས 


=: ༤༨ ། 2:52 : ་ 
ད་བཞན ་གཤེགས་པ་ནམས་མ ཁཨཁུ་ཏཐནའ་ཇུཉཝཏ ༦ དྭ་ཧྲ་ཅ་ཁྷཾ། དྭ་ས།ཿའད་དྷཾམ་དུ་སྐལས ༡ 
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༢ཱཆགང་པ་ཏཏེང། ཏེ་བྱང་ཇུཐ་སེམས་ དཔའ་ ༢་ཅགཅུ་དུ་ལྦ་པ་ དྲུ་ལ་ཅཉས། བུ་མོཞ་རེ། ཧོར་ འདྣི་ཉམས་ཁྱིདྱ་ཅིས་ཤིས་རབ་ཙི་ཕ་ཚོལ་ཏྲཱ་ཙིན་པ་ ལ་མ ་ 
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།དེ་ནས་བུམ་ངེས་རང་གི་ཕ་མ་ལ་ཏག་ཏྲུང་དང་ཝན་ཅིག་འགྲོ་ཆུའིགནང་བ་ཞུས་པའིཚེ། ཕ་མས་བྲ་མོ་དེ་ལ། རྟག་ཏུ་ངྲ་ཞེས་བྱ་བ་སྲ་ཞཾག'ི 
ཅེས་སེགས་ཇྲིས་པས། བམོས་ཕ་མ་གཉིས་ལ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རག་ཏུ་ངྲ ཞེས་བ་བ་དེ་ཉིད་ཅིས། བྱང་རྲབ་སེམས་དཔའ་ཆེས་འཕགས་ལ་བཀའ་བཧྭཾ་བྱ་བའི 
ཤུ ཛཾར་ནརྱ་གིས་དྲབལ་བས་འང་གི་ལུས་ལུས་ཤདང་ཁག་པགོས་བམ་ཟེར་བཙོངས་པའྱི་ཚུལ་སགས་ཞབ་པརྡ་ཞུས་པས་ཕ་མ་གཉིསྐ་ཁངཤིན་ཏུ་ང་མཚོ་ཞིདདད་དེ། 
ན་རེ། བུ་མེ་འྱཾད་ཙཾས་གང་དང་གང་འདོད་པའ་དངོས་པ་མ་ལས་པ་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་འཕགས་ལ་བཀུར་བྱི་བྱ་ཕཾར་ཁྱེར་ལ། བདག་ཕ་མ་གཉིས་ཀྱང་ 


ཤ་ཅཿཾི་ 




















ཁྱོད་དོང་ལྷནོ་དྲུ། དགེ་བའི་བཤིས་གཉེན་དེ་ལས་ཆས་༡ན་པའྱི་ཕོར་འགོའ་ཞེས་སྨས་ཏེ། ཁྱཾམ་བདག་དེའི་མཛོད་ཞས་དངོས་པོ་ བཟང་དྲག་ཅོག་ཐོགས་ཏེ། 
ཅཧུ་ཅུ་ཇུཏྙཏ།  ཐུམྲེ་དྲང་། དྲིའི་ཕ་མ་གཉིས་བཅས་རྒྱན་སྷ་ཚོགས་གྱིས་བརྒྱན་པ་འེཧརྟ་ཞི་ག་གི་ཞང་དུ་ལྷན་ཧིག་ཆུགས། ཤངཏ་ཝ་བརྒྱའི་ཆུང་ཐུ་མི་དེ་འ - | 





.-2ཏི་ 
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=. །ཆུབ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ པྩོ་ཆོས་འཕགས་ངོ་ཉོང་ཀྱོས། ་ཤོས་ རབ་ ཇི ཕ་ རོལཉུ ཕྱོན་པའཾ་ གླེགས བམ་ བའགས་ པའ་ གཞུས་ཁང་ བརྩོགས 
འིན་པ་ཆེ་ད་བ དུའ་ ལཡས་བྱས་པ་ ཙཉྨན་ དམའ་པོས་ བརྒྱན་ཅིང་མ་ ཅིག་ གི་ དྲ་བས ་གཡོཿ གས་པ། (ཞིགྱ་པེད་དྲུ་བཆུག་ ཅིང་། ་ངེ་ དེའི་ནང་དུ་བཀེང་ པ་ ཡེད་དྲ་འོང་ཞིང་ ཕུཅ་སུམ ཆྲྲ 


༄- 


¿ པའི་མཆེད་པ པའི་མྱོ་བྱ་ཀིབ་ཨོངས་སཱ་མཛེས་པའི་དྲབས་ནུ། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུུ་ཡྱིན་པགསེའ་གྱེ་གླེགས་བམ་བཞུགས་པ་ལ་ལྔའི་དབང་པ་བརྒྱ་སྦྲིན་ལཁོར་” 


| 





༡༩༤༧ 
༡ 





ལྷའ ་ ཏང ཕག་དྲུ་མས་བསོའ་བ་ནམས་ཀྱ ཀེ ལའ ༢ིལེ་ཏོ: ཏག་ 11 ལགས པས་མངོན་པར་ ཐ་ཞིང་མཆོད་པའི° ཡཿ ས་ལ་བརྩོན་པ་རྟམས། བྱང་ 
བ་སེམས་དཔའ་རྟག་ཏུ་ང་འ།བོར་བྱ་ཨོ་ལ་བྱར་དང་བ་ཅས་པས་མྲ་བོང་ཞེང་། དེ་དགག ཀྱང་མཆེད་པོ་ ་རྣམ་ པོ དུ་མསཿ ་མཆོད་དོ། ངེ་ནས་ [ དངུག 


ཟེ ཏྲུ་ངའཁོར་དང་བཅས་པ་མཆོད་པའི་ཡོ་བད་ཚད་མེད་པ་དང་བཅས། . བྱང་ཆུབ ་སྤེལ་ས་དཔའ་ཆེན་པོ་། ཆེས་འཕགས་སྱི་དྲུང་ དང་པ ཧཱེ། དེའི་ཞབས་ལ་ཆགོབས་་ 


། 


















| །ྱག་འཆལ་ཞིང་བྱཏུད་དྲེ་ཐལ་མོ་བྱར་ཞས་རག་ཏུ་ངཱས་དེ་ལ་འདྲི་གདཅེས་གསོལ་ཏོ། བདག་ཤེས་འབྱ་ཉི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚོལ་བི་ཧྲི༢་འབྲོག་དགོན་པ་ཞིག་ཅུ་གནས 
པའི་ཚེ། བུརྩསཔལསྦུ་འོད་གུན་ཕོགས་ས་སེང་དད་སྱེ་ཉིད་ཐོསཿ་ཧྒྱ་རའརཁེས་ཐོར་ཧྲུ་ཆུང་ ཤུརྱ་ཕྲོགས་སྲ་མྔ་སྔ་ཚལ་དང་། དེ་བཞིན་གཱ་ཤེགས་པའི་བླ་གཅུགས 

ཤིག་ཨང་ཧེ་འེས་ལུང་བསནནུལ། དེནག་ཏིངངེ་འཇོན་ཚོ་གྒོ་མཐའ་ཡས་པ་བཅེས་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་འབམས་ཀླང་པ་ཨངུལ་བའི་མཐུར། ངྲི་ན་མས་ཨ་ ང 
| ང་བའྱ་ཁུར་པས་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ནཨས་གང་ནས་བྱེན་དང་གང་དུ་བཞུད་ཝ་འཚལ་བབུ་བྱང་ཆླུབ་སེམསུ་དཔའ་ཆེས་འཕུགས་འ་ཞུའེ་ཧམ་པའ་ཚུལས་ལུཊ། 
་པསས་སེ། དེཉས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་འཕོགས་ཧུ་རྟག་ཏུ་དུལ་འདི་སད་ཅེས། རུགས་ྱྱི་བུ་དེ་བཞིན་གཤིགཔ་པ་དེ་དགན་གང་ནས་ུང་མ་བྲིའུ་གང་དེ་ 
== མ་བཞད་ཅིང་དེ་བཞིན་ཏིདྷ་མཱ་གཡོས་ཏེ། དེ་བཞྷིན་ཉིད་གང་ཡན་པ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤིགས་པའོ། ཟགས་ཀྱ་བྲ་མཾ་ སྷེབ་ལ་འོང་བའམ་འབྲ་བ་མེད་དེ་མཾ 'ལྩེ་བ། 













༦ གཾ ༨ ༨༨༨}]}༩༨(¦]1༨}༩}༩}༩}༼ཚ༩1 ༨ ༨ྣ༨ྣྨྣྨྨྣྨྣལྣོོོཔོོཾོཾ་ ་དེ༥ཡང་ངག་པའྲཾ་མཐའ་གང་ཡིན་པདྲེ་སོ ། 
ཤཾ༄༅། །གང་ཡན་པ་དྲེ་ནྲེ་དེ་བཞིནགཤིགས་པའ། རིགས་ཧྲིབ་ཡང་དག་པའི་མངའལ ; འཁ ་ གྲ རར 
གག ༡ ྣྐྣྐྣྐྣྨླ་ 

༢༨༤ ༤༢༨ ༤༡ ད་ུ་ད་རུང་ལད་ུར་ར་ འདང་བ ང་འགགཔ་མེད་དགེས་པ་དྲེན་གཆད་རང་༥ 

དག ༨༨༨ྣྣ།ྣསྣ།ྣ།༨༽ྣྟྣྣྣ|ྣ|ྣ་ྣ་ྣཛྣྣ་ 
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"་ ༼ ། ཁབ 








ཱུ ༢༨ འེ 
ཆ་དབབས སྤཾག་ཆགཔ་དྲངས་ མེད་པས་བྱང་ནུབ ཅུ་སྐེམས ངཿ 


- 3» 


ཡཏ ་རི་བར་རྒྱ་ཆེན་འསྙན་ཙང་། དེའི་ཚེས་རམ་པ་དྲག་ངུ་གཡེས་ཤིང་ནམ་མཁའ་ལས་ལའི་མེ་ཏོ 














ངར །ཆུབ་སེམསདཔའཆས འབགས༢ངགྲཤནས་སུ་ ངད རགབཤས་ ¡ོ་ ] 

:སྤེལས་དཔའ་ཅག་ཏུ་དྲས་བདག་ཆས་ཤངོང ཡྱིར་འཇས་པས་འདྲུག་པ་དང་ཉལ་བནེ་ལིརིགས་ཤ ༽ བྱང་ཆཚུབ་སེམས་དཔའ་ཆེབ་ འཛགས་ལྨར་ཡང་ཞདི་ཚོས་དྙེན་ ྲཱ 
/ཌཾ བའྱིས་ཐེབས་བར་འགྲེང་བ དང་འཆག་པའི་པྱོདལམ་གཏཾང་ ཀྱིས་དྲུས་འདའ་བར་བྱའཧམ་པ་ལྟར། ལོ་བདུཿ་བི་ནིད་དགེ་བའི་སེམས་ལ་གནས་བཞིན་པའ་ངང་ ° 
༡ འགྲེང་བ་དང་འཆགཔའི་པྦྱད་ལམ་གཏང་ཀྱིས་ཇུས་ཞངས་སོ། ཇི་ཞིགན་ལཱའི་ཝཱ་དག་ཡས་དྲ་ཧཱེ་ཞག་འདུན་ནྱ་པངྱ་རུབ་སཾ་མས་དཔའ་ཆས་ འཔགསྟ་ཏི་ང་༩ཛིན་ ལ་ 
† ༨ ' ༦ ༨ == ༩ =` = ¬ $ 5 ༨ < - ༨༤༨ >= < དད = :52 7 2 2 
` ༩ས་བཞིང་ས་ཏེ། གོང་ཁེར་དབུས་སུ་ཆོས་ཧེོན་བན་འུར་རཁེ་ས་ཐེས་ལས་རབ་ཅུ་དགའ་ཞིང་གྲངྱབིར་དེའེ་དྲང་་ན་རིན་པ་ཆ་འིརང་བཞིནྲ་ཆིཚེས་ཧི་ཟཾ་ཆེཉ་པ་ ‹ 


4% ལེགས་པར་བཤམས་ཤིང་་ དེནས་ས་ཕོགས་དེན་ཆག་ཆག་གདབ་པའྱི་ཚིརྨ་རུ་བཅུལ་བའིཚ། བདུད་པི་གཅན་ཁིས་བར་ཆད་བཅུམས་ཏེེ་ཆུནམས་མ་པྩང་བརྩབས 
= - བུ དཾ ར་རི ིསིཚྫཤཌཏཌཏཌཏཌཌཌཌཌཌིི་་ 

















ཚེ 











ཧཱ - བྱང་ བྱ་ཆུབ་སམསོ་ ཅཅ རག་ཏུ་ ངུས་ །གང་ཞྲས་ ཀྱང་ཆུམ་རྙེ ཆེདང་པས་ལྤབ འ་དས་ སབས དུ། ས་ ༦བྱོགས། འདིཞས༔ རུཡཧཾ ཁྲལས་ འབྱུང་ བས། 





བྱང་ཆུབསཾམས་དཔའ་ཆག་ཏུ་ངུལ་ཝའི་མེ་ཏོག་མན་དཱར་བ་དཔགཏུ་མེད་པ་དག ། །ས་ཕྱོགས་ངེ་ཀུནྲ་བཀྲམ་་པ་ང ང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆཚོས་འཕགས་ལ་འབུལ 
ཡཾ ཀགགསགསྣས  ༼༼ཚ༼སམྣྣྡྲནྣནྣནྣ༤༤ 















བྱང་ཆུབ བ་སྤེམས་ 

ུ བདག་གི་ལུས་གདན་མི་ཟ་བར་འཇ ཇིག་པའི་ཆས་ཅན་འདེས་ཅི་ཞིག་བ་བསམས་ཏེ་མཆོན་ཆོན་པས་ བང་གཾ་ 
པྲུག་སྟེ། ཁྲག་གེས་ས་ཕྱོགས་དེ་ཐམས་ཅད་ཆག་ཆག་བཏབ ཤིང་། | བུ་མོ་ཝྔ་བརྒྱས་ཀྱང་དེ་བཞིན་བྱས་ཕས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྟག་ཏུ་ཇ ངྲས། 
: ང་དག་པར་རྫོགས་ པའ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱིར་ལུས་ དང་སྲེབ་ དང་ལངས་ ཧྩུཾད་ཨཱཧུཾ ་གང་འལའང་མོ།ི བལྟ བར་ཡད་དལ་ ཤུ ཏཐ་པའིབསཅ ཏཱ ་ 


ཆེས་བོསཚར་གུང་ཚ་ྱས་གྱི་བདདདགྲེངས་པ་ཚའཅྱ་ངིམས་བང། .དཔགཚང་ཚལྔ་བྱརར་ཁྱབ་པར་བྱིཞ་གྱིས་བརླངས་ཤང་། གཞན་ཡང་ངེ་ས་ 


དཔའ་ཆས་བའཕགས་ ཀྱི ལ་ཕོག་ཞ་མོ་ རུང་བས། 


- 
¬ ༥ 


(1 
༄༢ 
གྲ་འ་ 











2  རིའརི་ཉིར་ མས་བ ལ་བོོོོོོོཔཔིས ་བོ་་འབོའོ་ོས་བ་མོ་ རོ་པ བོ་ལ 
ཟླ ༦༦ 7 །བའི་ཕྱིར་བཱཾན་ཞེ། དེནས་ཞག་བདུན་བི་ཨཆམས་ཅྭ་བརྒྱ་རྭབ་སེམས་ངཔའ་ཆེན་བོ་ཆོས་འཕགས་ཏིང་ངེའཛན་ལས་བཞེངས་ཏེ་འཁོར་ངཔག། 
| རཱ རུཆན་ཏུཏཏཏ ༤༢ ༦ ཐའང་ནང་དེད་ཐཾང་བྭ་ཏེ། ུ དེར་ཨངོན་པར་འཁོདཔ་དང་ཆེས་ཐམས་ཅད་མ༡མ པ་ཉེད་པས་ཤེས་༢བྱ་་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཕན་པ་མཉམ་ 
. 2: ༩ གུདྲ་དངིའ་བ་ཉད་པབ། ཤེས་རབ་ི་ཡ་རོལ་ཅུ་ཐུག་པ་དབེན་པཉིདདོ། ཆོས་ཐམ་མཅད་འཡེ་བམེད་པཉིདང་སུ་ཤེས་རབ མའོ ང 


¡ ཕྱིན་པ་གཡོ་བ་མེད་པ་ཉིད་དོ། ཆེས་ཐམས་ཙད་རྨོམས་སེམས་མེད་པ་ཉིད་པས་ཤེས་རབྲ ཀིཕ་དོལ་ཏུ་ཕྱོན་པ་རོམས་སེམས་མེད་པ་ཉིད་དོ། ཞེས་པ་ལ་སླེག་ 














་ ཀེ་རཊ་ ༤༡༠༡ ༩༥ རོ་རེ 722 ལཿ མཱུ == 2 2 དར དོ ' (ཟོ རང ཀ་་ཁལ། '3)⁄2, 
བའི་སྤེ་ནས་གེས་འང་ཀྱི་ཐོ་རོལ་ཏཱུ་ཕྱིན་པོ་རོབ་ཏུ བཧན་ཏེ། དེའི་ཚནྩངངྒ་རཱུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཏེག ཏྲུ་ད་དེ་ཉེད་རེས་ཆོས་ཐམས་ཅང་ མཉམ་ 
༨ £ ཿ ཕེ ངེ - 


:÷ ཛེ ' ཧེ 5 ཆི $; ཧོར 5 =£ = ༼ག་ ར ཅོ ཱ ¬ ༡ རི ཧྲེ སོ ྲུ 
བ་ཉང་ཅས་པའ་ཏངང་འཇན་གྱི་རྒྱལ་པ་ལ་སེགས་ཏང་ངེ་འཇྲོན གྱི་ཕཱ་མཐའ་ཡས་པ་ཁ། མངའ་དབང་བྲེབ་པར གྱུར་ཏ| _ དེ་ཝཾ་བུའརཱལྱ་རས་པ་བྱཅ ངོང 


༩#མ 
ྨ 



















_ གསུངས་ཤིང་། དེ་ཡང་རྒྱལ་པེ་གུན་ཏུ་བཟང་པེའམ། ཞམ་མཁའ་སིང་པོ། སངས་རྒྱས་ཡེ ཡེ་ཤེས། .ཆེས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། 






| དེས་བསམ་བཞིན་དུ་མིད་པ་བཟུང་གྷེ་རིམ་བཞིན་ཐོང་བསམ་སྙོམ་གྲངས་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་སོགས་ཁྱིས། རྒྱལ་བསྟན་ཉིན་མོར་ 














གཟིགས་པར་འཙལ་ལོ། །ཡང་མོས་པ་དང་གྲས་པས་ཇི་ལྟར་བསྟེན་པའི་སྐབས། པ།ཆཞྙཱནརོ་པས་དགེ་བའི་བཤེས་གཏིནཇི་ཝུར་བཅེཉ་པ་བཞུན་ོཞས་ 
སུདརོས་ཚུང། ངརིཏའདྲཾ 
མེད་གྲགས་པ། ཧནྲ་གགས་བཟང་པོ། ནཱ་རོཔ་སོགས་ མཚན་ཙིནམ་གངས་དུ་མ་དང་ལྡན་པའི་ སྤེས་མཆོག་དེ་ཉིད་ཁྱིས། - དགེ་བའིབ་ཤེས་གཉེནལ་མཉེས་ 


པ་གསུམ་གྱི་སྣཞང་་བསྙེན་པར་མཛད་པའི་ཚུལ་ངོ་མཚརའ་གཏམ་གྱི་ཕྲེང་བཇི་ ཧྟེད་ཙཾག་མཆིས་པ་ལས་རགྲ་པ་ཙམ་ཞིག་བཤད་ནྭ། བྷཱཾཿ མཆ ཅ་ལ 
བྱས་པའི་ཚུལ་མདོར་ 











ལྲེའྲ་སམ་བཅུ་ཐམ་པ་ རྟག་དའི་ལྲ་འདང། སུམ་བཅུཙགཅེག་ཡ་ཆས་འཕགས་ལྲ་རུ་གཉིས་སྲ། ལི་པའ། ལྡེབ་ཐདཱ། ཉིས་བྱར་ཇཱག་རཱུརགཅིགཅས་དྲེར་ 













ངས་ས བསོ་རླིཀའ་བོ་ིའོངབ་ད་མ་ཨང་ླབ་ོམཏོག་པརྩོདསཔཔྐམཆོགདངྦདོམངནངོསྤྲབབཏོམསོོགོངྫ་ོད་པའྫོལ 
རཿ ག་ག དང་པོ་ནི། དེ་ཡང་གུབཆེན་ཏ་ལོང །ཁཐུགས་གྱ ༢ པཏ་ཆེན་ཧྭ་དོ་པ་དེ་ཉིངྱ་རྱ་ གར་ཤར་པྫེ ཕྱོགས་བྷ ཐོག་ལར 
རེ། འབྱབང་ངང་པོ་འིའག་མེ་ཡོས་བདུལ་བྱགཉིསྤྱའི་ 





,ཤྷ ༄༅། 
ཡངྱ་རྔལ་བཾ་དགེ་བའི་གོ་ཆདང་ཡཱམ་ཝ ལྷ་གཅིག་དཔལ་གྱི་བློ་གྲེས་གཉིག་ཀྱི་སྲས་སྭ། ཕྩིུ་ཆཱིག་ཇཱོང་དང་བཅོ་༢ 
སྔཊ་ཏེ། མེ་ཕོ་འབྲག་གི་ལོར། ། ས་གཡོ་བ་དང་། དྲགཧྤ་གས་བ་ངདང། ཚྩམ་པརབཀྲབ འི་འཇའཆོནྱགི་རིམཤརབ་གགས་མང་དྲུངུང་བའི་ངོམཚརྱ་ཀི་ ཏྷཿ་ ཧཏ་ཿཅཇསླ 
ཧེ་མཆནྱཆལ་པོལུན་ཏུ་བཟང་བོར་གསོལ། འངངརི་དུག་ཆས་ཁརྡ་ཁགས་མེད་ཅི་མངོན་པར་ཤེས་ང་མངའ་འབད། བནོངང་གའེ་བྱརི་སྨ་གཚང་གཞན་ཡང་ཉག་བནྱའི་ 
ཅྲ་རཱི་ཉྭན་པས།ཁུབ་པཿྱ་གཱར།. ཇི་ཞིག་ན་ཡང། ` 


རཾ 
% 
སྦྱོར་བ་ངང་། གྲང་པོ་ལི་རྣར་བཞོན་པ་བཾགས་རིག་གཞས་བྱུ་རྩལ་མཐའ་ འངས ༡ དད་ག རའ 






༦༩) 
/! 


















རས ཱཀས་གནངུ་འ་ཐོའ་སྟེ། ཁ་ཆེར་བོཞཞས་མཁན་བཞམ མཁའ་ཁགས་པའྱི་དང་དགེ་བཧྭེ། ཉྱ་ཧི་ལོཾ་ཡོ་པ་བཞོས་ཏོ་མཆོན་ནམ་མཁའ 


དེའྭ་ལི་ཞང་གི་རིག་པའི་གནས་མཐའ་དག་ལ་མཁས་པའི་ཏོག་ཅྲུ་ཆུར་པརྱ་བས་ཞས། འང་གྭ་ཡུལ་དུ་ཕེབས་ཏེ་ཐེག པ་གསུམ་གྱི་ཆེས་ཀྱི་འཁོར་ ལོ་མངའ་ཡས་པ་དྷག། 
བྲས་ སསི་བོད་པག་ཅུ་མེད་པ་ཞིག་སྨིན་པ་དང་གྲེལ་ང ཅྟ་ཨཧཱ། དེ་ནས་བསྙེན་པར་རྔོགས་ བརྙཏཐ་་ང་ཡུང ཡམ་གྱ གྱེས་མ་གཞང་པ བག། རེ་འགྲབར་ ཟེའ་བུམ 
དྲི་མེད་ཁབ་ ཏུ་བཞེས་ཏེ་བཙུན་མ་དེཉིད་དམ་པའི་ཆ་ ཆས་ལ་ལགས་ པར་པྦྱར་ཉས། . ཁཁར་ཡངབ་ ཡམ་བཱུཾཉ་མཾ་ མོདང་བཅས་པ་ལས་ གནཞང་ང བ་ཐང་པི། མ།ཁན་པ་སངས་ 


553 སྲཾབ་དཔེན་ཡེ ཡེ་ཤེས་འོད་ལས་དགེེ་ཚུལ་གྱིཾ་སྔོམ་པ་བཞེས་ཞས་མཆན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་སུ་བསོལ། པཱར་ཡང་ཁ་ཆེརྱ་བིནནས་ཆཁན་པོ་ 
ཀྱི་བླ་མ་ དང། སྲེབ་དཔན་ཆོསཀི ཡེ་ཤེས་སེགས་ལས་ ཏབ (ར་ད ཉཆཉ8་66ཿན་ས་ཊར་ྩ༦ནན་དཉྱཝྔ་ དྱེནས།་འཁོར་ངང་ག་ཅུ་ 
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ཟི །བཅས་ཡལ་དབུས་སུ་བཤོད་སྦབ་གཉིས་ཅོཾ་སྨོ་ནཱས་བསྟན་པ སྐོངབཞིནབཞུགསཔས་ཧན་པས་ཀུནུ་ཁཱབ་སྟེ་མཆོན་ཡང་གནས་བརྟནབསག 
པ་འཛོནཔ་ཞེས་ཡོངས་སྲ་གགས། གྲཏ་ཤཾག་ནཱང་ངཅུ་མཱ་ལཾད་ཏའི་རྱཛ་ཐྲཝྲ། ཁིཝརྫཾ། སྒ༦ཁས་ ཅཉངདས། དེའི་ཚབ་འྱ་གིས་མཚཾན་གཅོག་ཏུ་གན༽་ 
3 བརྟན་བསྙན་པ་འཛིན་པ་ལ་གསོལ་བཟཏབ་པ་ལྟརཞལ་གིས་བཞེས་ཏེ། ནཱ་ལྗད་ལྱིབངྷ་སབར་ཨངའ་གསོལ་ནོལ་བ་ངན་པའི་ཚོགས་མ་ལས་པ་ལང་རིགས་ཉི་སུ་ 
ད གྲཁི་ལམ་དྲ་ངབས་ཏེ། མསེགས་ཧིཔྷརཾ་ཏྷ་སང་ཕག་དམཆུང་པའི་བྟུན་པཉུ་བཀོད། ནམ་ཞིགཉན་ལྕེན་འིསཁུན་བོན་མངའ་གསོལ་ཨཚན་དཔལ་ལན་འཇྲིག 
མེདྲ་གགས་པ་ཞེས་གསོལ། མུ་ཧགས་ཀྱི་ཆུལ་མཚན་ཡོངས་སུ་བཏལ། སངས་ཅས་ཀྱི་བཧྲ ནཔ་རིན་པོ་ཅིའྱི་ཆུལ་མཚནནི་གྲུན་དུ་བྱ་མེངས་པར་མཛུད་ -- 
པ དོ་། །གཉིས་པ་དཀའ་སྤྱད་ཀྱིས་བླ་མ་མཉེས་པར་བྱས་ཏེ་མཆོག་ བརྒཏཿྲཾཛྲ གྲུབ་བརྙེས་ པའྱི་ཆུལ་ལ་གསུམ་སྟི། ཟུ་མ་ཆོལ་དྲུབོན་པར་ཨཁའ་འགེས་་༥ 


ླ 

















ཅེ ། 


























བནས་བླད ལ་ཏེ་ཕཾབྲས་པ་དང་། དཀའ་ཛན་བྱཅུ་གཉིས་དང་། དཀའ་ཆེན་བྱཅུ་གཉིས་སྤྱད་པའི་ཚུལ་ཁ། དང་པོ་ཞི། དཔལ་ལྡན་འཇགས་མོདྲ་གགས་པདོ་ 
ཉིད་ནམ་ཞིག་ནཱ་ལྗེསའི་གཅུག་ལག་ཁངན་གྲ་ཆུབ་ཉིམ་ལ་བསྟན་ཏེ། སྔ་དང་ཚད་མ་ལ་སགས་ལ་གཟིགས་བཞིན་བཞུགས་པའི་ཚྱག་དཔེའི་སྟེང་དུ་གྲེབ་མ་ 
འཇིགས་སྲ་རུང་བ་ཞིག་བུང་བས། ཕྱཾའ་གཟིགས་པ་ཞ་ཤིན་ཏུ་མི་སྔུག་པའི་རྒན་མེ་མིག་དམར་ཞིང་སྐ་ཁམ་ལ་ཟིང་བ་ཁ་ཡོ་ཞིང་བྲགད་པ། ཝྗེ་མུར་ཞིང་མྤར་ ་ ༔ 
འཛྱངབ་ལྡག་ཅིང་ཕྲས་འདེབས་པ་མདོག་སྔོ་ལ་ཞག་པ་སོགས་མེ་སྡགེ་པའི་མཚན་མ་སུམ་ཆུ་རུ་བདུན་དང་ལྡན་པ་ཞིག་འདུག་པ་དེན་རེ། ཁྱཾདྱ་ཉིས་ཆ་བའི་དཔེ་ཆ 
འདི་ནམས་གང་ཡུན་ཞེས་ཟེར་བ་ལ། སྣ་ཚད་ལུང་རིགསྱ་ཁིདཔི་ཆའོ་གྲསུངས། དེ་ཉ་རེ། ཁྱཾདྲ་ཀྱིས་ཤེས་སམ་ཟེར། ཤེས་གྲསངས། ཡང་ནན་མས། ཆིག་ 


༨༨ 


ས་སམ་དོན་ཤེས་ཟེར། ཆག་ཤེས་སེ།ཞེས་གྲསངས་པས། ྭ མཤིན་ཏུ་དགའ་ནས་འཁར་བ་ནམ་མཁའ་ལ་བཏེགས་ནས་གར་བེད་པ་དང་རོད་པ་དྱ་ཆུགས་པ་ལ་ 















 ༄༅། །སགཔ་དའའ་ཐྲའིརས་བ་ཅ་ར་བ་ང་ པ་ཞིག་བསནོ་བསོ། དཔལ་ལྡན་འཇིགས་མེ་དྲ་གགས་པས་འདྲིཔམྲ་དུ་བདག་གིས་ཚིག་ཤེས་སྨས་ 
པས་མེའདེ་ (འདི་ཙེམ་དགའ་ན། དོན་ཤེས་སྨྲས་ཞ་དེ་བས་ཀྱང་ལྷག་ པར་དགའ་བར་འདུག་ དགངས་ཏེ་ཚག་ཙམ་མ་ཟད་དོན་ཡང་ཤེས་སཞེས་གསུངས་པས། མོ་ པ་མ 

£ བརྡ་དྲ་ཞིང་ཁ་བུབ་ཏུ་ འགྱེལ ལས་ ཏུང་ པ་དང་། འཁབར་བྲས་ལ་ རྡེ ་བཞིཞ་ འདྲུག་པས། དཔལ ་འཇིགས་མེད་གགད། པས། ཁྱེད་ལ' ངས་ཆིག་ཤེས་ སྨྲས་པས ཇཾ 

ོ ཝི དགའ་ཡལ་དོན་ཤེས་སྩ་ སྲས་པས་ འདི་ཚམ་ ་ྱངན་དྱེད་པ་ཅི་ 'ཡིན་ ཞེས :‡` པ་ལ། ཨེན་རེ། ཁྱེད་པངྟི་ ཏ་ཆིན་པ་ །ཡིན་ པས་ཆག་ཤིས་ཟེ ་ཟེའ་བ བདྲིན་ལ། ང་མི 
༦ ཞེས་རྫན་སྦྱསེ ངས་ བདག་ཆུ་དནུ་བྱེད་པ་ ཡིན་ཟེར། འོ་ན་ ནཱ་དོན་ཤེས་ པྲ་ས་ སུ་བང་ཅང་ བབང་ པས། དོན་ཤེས་ང པ་ཁཙ་འི་མིང་པོ་། ཡོད་ ཟེར། ཁྱེད་ཀྱི་མིང་པོ་ 
ཤེ ཏཾ དེད་ལྟ་ གྲང་ན་ ཨོནདེའི་ ངུང་དུ་ང་ ང་ཅིག གསུངས་ པས། ཁྱེང་རང་སྦྲབ་ པ་གྱིས་ ལ གསོལ: བ་ཁྲོབ '་དང་མཇལ་ ཏེ འོང་ཞེས་ ཟིར་ཏེ་མ་ 'སྣང་བར་གྱུལ་ཏོ། ` ཧཱིཧྲཿ 

























།དཔལ་ ལྡཉ་འཇིགས་མེད་གྲགས་པས་འདི་ཧམ་སྟེ། ཅྱི་མཧོ་ གླུབ་པུའྲི འི་ཞྱ་ཆུང་ཨི་སྡག་ པའི་གྲཟ ཟུགས་སྭུ་སྙོན་པ་ན་རེས་པར་བདག་ལ་འཁོར་བཟི་རང་གྲཟགུས་༥། ། 
གསལ ་བར་སྙོན་པ་ ཡིཧཏེ། འདྲི་ཝ་ར་ཆོས་བྱངད་དང་མ་བ བྲལ་བའི་བོས་བསམ་ དང་འཆད་ཉན་ ཡང་འཁོར་བའི་རང་བཞིན་ཁོ་ ནའོ། དེ་བས་ཞ་རིངས་པར་རིངས་ ། 

པར་ཡང་དག་པའི་ བླ་མ་དོན་སྙེན་པ་ (ཞིག་ཚོལ་ : དགོངས་ནས། དཔེ་ནམས 'གཙུག་ ལག་ཁང་ དུ་བསྩལ་ 'ཏེ། བླ་མཚོལ་དུ་འགྲོ་ཞེས་ཆས་ ་པའིཚ། ནཱ་ལེན སཱ ( 
ཁུ ཀྱིས་འདི་སྐད་ཅེས། ཧྲ རྣམས་ཀྱི་མཁན་པ་ པ་འདི་ཉིད་ནི་མཁས་ཤང་བཙུན་ལ་ བཟང་པོའི ཡོན་ཏན་ དང་ལན པ། ལྔ་ །དང་ཚད་མ ་སོགས་ འཆད་ ` 
པའི་ཆའཛྲལ་ གྱིབཤད་ཐབས། སྡེམ་ པ་ དང་སེམས ་བསྩེད་ དབང་བསྒྲར་འབ་གཞས སྐོགས ཇད་ པའིཚ་ཟན་རླུབས་ཀྱ ཀྱ 'རྟགས་ ་མཚན་ ངོ་མཚར་ཁྱད་འཕགས 
གཞན་དང་འགྲན་དུམེད་པ་འདི་ཉིད། ཕྱིགས་གཞན་དྲུ་བཞེན་བདག་ཅགེ་ནམས་ཉྭ་བེཚན་དུ་བཏོན་པ་དང་མཚུབས་སོ་ཞེས་ལྗེ་ཝྔགས་བཏོན་ཏེ། ཤར་ཕྤོལ་གསགྩ 



















ཤྭ ༅༠། །པའི་ཕྱོགས་ཧྱི་སྒེ་བ་པ་ངི་ཏ་ཐམས་ཅང་དང་། ཡྩེན་བདག་རྒྱལ་བེ་ཁློན་འབངས་དང་བཅས་པས་བཤོལ་ཇིལྟར་བཏབ་ ་ཀྱང་མ་གསན་།" 
ཅཅ རབཅཨ་བར་པྲགཡ་ཐཀལ། 


ཆུང་བ ཟེད་དང་འཁར་བསལ་ཕྱག་ཏུ་བཞེས་ཏེ་ཤར་ཕྱོགས་སུ་གཏད་དེ་བྱོན་ཏོ། དེལ རྒ་ཧིས་བ་མ་ཆེབྱུར་དང་མཇལ་ཅ་ཅི་ 
མར ་སམ་ནས་ཤརའ་ཕྱོགས་ ན་ཕྱག་མང་དུ་འཚ ་'ཞིང་ ཞ་ཆབ་པས་འལ ་བཞིན་བཅོས་ཚི ཞྭ་ཤི་མོས་གུས་དག་ པོར 'རྩེ་གཅིག་ཏུ་གསེ། ལ་བ ་འདེབས་ཀྱིན་དོང་དོང་བ་ ། 


ཁྭ 1 
མེ་ཏོག་སྣམ་བ་ཙཱརྱ་ཧི་དུར་ཁྲོད་ཅེསྐྱབ་བ་ན་རུའི་སྩྱིལ་ མཛདནས་བདེ་མཆག་བླསབས་པས་ཞམ་མཁའ་ནས་མཁའ་འགྲོའི་ལུང་བསྟན་དུ། ཤར་ཕྱོགས་ངོསཀྱ ང་ 
༤ ༡༨༩ 

རོ་ཙ 


®&༦®‰ 


| ལ་པ། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་བདེ་བའི་བདག །འག་མགོན་སེམས་དཔའ་བྩོལ་པ་གཅིག །བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཡོད་ཀྱི་ཚོལ། །ཞེས་སླ་ཐེས་པས་ཤར་ཕྱོགས 
“ སུ་འཚོལ་དུ་ཕྱི་ཐངམ་རྙེད། ཡང་འཁེརལོ་ཕཱོམ་པས་འདི་ལྟར་ལུང་བསྟན་ཏི། དཔལ་ལྡན་འཇཾགས་མེད་ཁྲགས་པ་ཁྱོད། །ང་ཡེཾས་ཁྱད་ཉིད་ཁྱིན་ཆབས་ཏེ། 


ཤཿ 
































རིབཙུན་ཏི་ལོ་རིད་པ་རྩ་དའི། །ཇི་བཙོུནྭབཱ་མ་མ་ནིད་པར། །ཁོདྲ་ཀྱིས་སངས་ཆུས་ག་ལ་ཐོབ། །ཤར་ཕྱོགས་ཇོས་སཱ་ཏི་ལོ་ཚོལ། །ཏི་ལོ་སངས་རྒྱས་དངོས་ཡིན་ 
ཞོ ༈ཁྱོད་ཀྱི་རྒྱད་གྲེལ་བྲ་མ་ཡིན། །དཀའ་ལས་ཚགས་ལ་མ་ལྟ་ཅིག །ཅེ་ས་ལུང་བསྙན་པ་ལྟར། ལུས་དང་སྲོག་ལ་ཇཛཾ་མཾ་སྙམ་པར་མོས་གྲུས་དང་གསེལ་འདེབས 

ཀྱི་གདུང་དབྱངས་ལྷང་ཝང་འབེད་བཞིན་ཤར་ཕྱོགས་སྲ་ཕེབས་སེ། །གཉིས་པ་བླ་མྭ་ནང་པར་བ་བའི་ཕིར་དཀའ་ཛན་བཅུ་གཉིས་སྦྱད་པའི་ཚུལ་རིམ་པར་བསྟན་པ' བཾ 
ལས དང་པོ་ནི དཔལ་ལྡན་འཇིགས་མེད་ཁགས་པ་དེ་ཉིདྱ་བ་མ་ཏི་ལོ་པ་ཞེས་འབོད་བཞིནྱ་བོན་པའི་སྐབས་ཤིག་ནྲ་བག་དངྱ་རུ་འཐབ་པའི་འཕྲང་ཤིན་ཏུ་དོག་པ་ 
ཞིགཏུ་སེབས་ཏེ། ཡར་འགྲོབ ལ་ནྲིབྲག་དང་ཐུག་མར་ལ་ནཞྱི་རུདང་བཱག་ཅིང་དེའི་མཚམས་ན་བུད་མེད་མཛོ་ཅན་རྐང་ལག་ག ཉིས་ཀ་ཆད་པ་ཞིག་གིས་ལམ་དེ་བཀག 
པ་དང་འཕྲད་ཅིང་། མཛེ་མོ་དེ་ལ་ལམ་མ་བཀག་ཅཙག་ཅེས་གྲསངས་ཀྱང་། ོྦ ་; 















དེས་ནང་ལག་མེད་པ་བདག་ལྟ་བུལ་དེ་ལྟར་སྨྲ་བ་རིགས་སམ། ཡང་ནའགོམ་ལ་་་ ་ྲ 




















༄༅། 
འཇིགས་མེད་གྲགས་ པ་ཁྱེད། 
རོ །ཞེ་ཟེརཏྲི་འབབ་མཛ་མ་དང་ཐང་པང་ཞྭ་ཁང་ཐན་ཛུརི་ "བྱེ་ཐང་ཞིག་ན་འགྱེལ་འདུག་གོ་ །ཧ་ནའིའ་ཡོས་ཟུས་ཧག་ པས་གསལ་བ་འདེབས་ བཞིན བླ 








།ཨོང་ཡང་ན་བསྐོར་ཏེ་སོང་ ཟེའ་བས་འགེམས་ཏེ་བོན་པ་དང་ ། དེའི་མོད་ལ་མཛོ་མོ་དེ་ཞམ་མཁར་བྱིན་ཞས ་འདི་ དྷི་ཧད་ཅེས། ཀ་ཡེ་གསོན་དང་ 
།ཐམས་ཅད་དབྱེར་མད་གཏུག་མའི་ངོན། །རྟོག་མེད་མཐའ་དང་བྲལ་བ་ལ། །རྟོག་པ་དང་བཅབ་ཁྱོད་ཉིད་ཀྱིས། །བླ་མ་རྙེ ་ 


གཉིས་པ་ཞི། དྷི་ཉུརྱ་ཧོན་བཱཾན་པ་ཨཱ་ཧང་ལུཨཿ :: 
ཁྱི་མོ་དེ་བར་པྩང་འཇའ ་ 





འགུར། 
པའེ་ ངང་འདི་ཧཉམ ་དུ། རའ འདིར་བསྡད་ པས་མི་ཕན་བླ་མ་ངེས་ པར་འཚོལ་ དགེས་དགོངས་ཏེ་ཕབས་ས། 


འཕང་ཤིན་ཏུ་དོག་པ་ཞིག་ན་ཁྱཾ་མོ་ མོ་གཅིག་ར་སྨད་འབུས་ཟོས་ཤིང་རྩ་སད་སད་འདོན་པ་ཚིག་ ་དང་འཕྲད་ཅིང་།.. ཁིམོ་མཆེངས་ཏེ་ཕེབས་པ་ན། 
།འགྲོ་དྲག་ཕ་མའ ཟི་འང་བཞིན་ལ། །ཧྭིང་ ཆྗེཆེན་པོ་མ་ བསྩེད་' 











ངེ 
འོད་ཀྱི་ ༦ དསང་ར། འདི་ལྟར་སྨྲས ། གེ ཡེ་གསོན་དང་ འཇགས་ མད་ཆགས་ པ་ ཁྱེད། 


: ཟེ 











ཡི་བྲེས་པེ་ཆེན་པ་ 'བུར་བ་ཞིག་དང་འཕྲད་དེ། དེ་ལྭ་བ་མ་ཇཾ ཇྗིབཙུན་ཏི་ལ་པ་ཞེས་བུ་བཁྱད་ཆ 
་ྲན །༨་ དེ་ཞས་ 


བ རན་ཏི་ལོ་པ ཁེད ་ལ་བརྙན་པར་བྱ། 


: 


1 
ཧྲ 








ངེ 
༡ད༠་ 
འོན་ཏི་ད པ་ངའི་ཕ་མའི་མགེ་བརྡུང་གྲོགས་གྱིས་དང་ཟེར 
ཧིས་ས་ངགེ་སོང་། གསུམ དུ་པྱ།ཏཾ་ཡིན་པས 'ངདེ་ཝའ་མཾ་ཕོད་གསུངས་པཱས། མ་དེ་ཞིད་འཇའ ༢་འོདྷ་ནམ་པས་ནམ་མཁའ་ནས། ཀ་ཡེ་གཉོཉ་དྲང་འཇིགས། 





| 
རྒྱབ་ཞ་དེ་བཞིན་འཇུགཿ པས་དེ་ལ་དྲེས་ པས། མེ་དེས་པདག་ གིས་ རྗི དི 


། དཔལ་འཇཾགས་མེད་རགས་པས། བདག་གཅིག་ཅུ་རལ་རིགས། 


ཅིང་༢ ཐེག་ཆེན་ལམ་དུམ་ཞུགས་ན། །འཐམསུདྲརའ་ཐག་གྲ བ་ཆེད །གང་ཞིག་གཞན ན་ལདམནྩལ་བའི། །ཊོད་བཟུང་བླ་མ་ག་ལཌྟེ ད། ཝེ ། 
ཐ་སཔའང་ ཅི་ཨང་མེད་པརྱ་བི་སིང་ཞིག་ན་ལུས་འཇུག་གེ་ །གསུམ་པ་ནི། 385་ཟུ་ཐམུའཛད་ཧཧདཔཛྡཨྤཿ ཤྱིས་ཚིག་མཆིམས་གང་བཤནྱ་བོན་པའི་ཚ། 
ཁམ མཐང་དམ། ཞེསྭ་ཇཾས་ཐར། དེས་བདག་གིས་ཨ་མཐོང 


ྦ 
ྦ 



































༥༥ 
ེ་ ོ རརར ྣགཀ།༼༈།ཀ༼༈ྣ ྣྣ།ྣ།ྣཀཾ།།ྣྨོ་ ངེད ཏཏེེེང ྫ་ར་༦་ི ི་ོ རྡེང 
ཤཱ། ༄༅། ་ །མད་གྲགས་པ་ཁྱད། །ཧེང་རྔཆནཞ་པ་འ་བཙཞ་པ་ལ། །བདག་མདེ་སིང་པའེ་བྲོ་བ་ཡུས། །ངར་འཇིན་ལག མ་བརྡུང་ན། །བྲ་མཆད་པ 
། = རཾ ༣; ༄- ༨ ༨ = ༨ ༣7 = ༨ ༄ -་ ༠༨༨ <༽ ཆྲཔ་་་ ཁི ག་ ༤` ཆེམ 
གཞལ་འགྱུར། །ཞངས་བར་ཏ་ཁ་པང་བརྩ་རུའ་ཏ། བཞ་པཞ། ཡང་པརབཞཞ›་གས་ལ་འདེབས་ཅྱི་དཞས་བོན་པྲའཞ། མ་གཏིས་ཀྱིས་མཾ་གསོན་པོ་ཞིག་གྱི་ཆ་མ 
ཅོ :ཅ ¦ ཉོ ༤༽ ཅྱ ེ ༨ ངོ ༠༤༨ ༢ ཚེ བོཾ ཆམ ཅི ༤༨ ཅོ ›± 
| ༤ རར 3 - £ = ~~ ༨༤ ཁོ། 
_  དྲང་སནས་ དྙིས་མ་བཟེད་པས་གྱེ་ཏབ། གི ཀྲུ་ར འདོན་པ ཞེ་འདུག་པ། ་དེ་དག་ལདརྦས་པས། ཏ་ལ་པ་བསན་པར་བྱ་དང་པོ་མ ཅྲངཛྱུམ དྲ་གྲགས་ཆྱས་བར་ ཇཾ 
# < ༤ ¬~ ~~ ངཿ ༤༣ - ~- ~- ༢ ༤༨ 
# བར་། ང་དགེ་སླིང་ཡཾཊ་པས ་དྲེ་ཝར་ཨི་རུང་ད གོགས མཛདཔས། མདེག ཐ 8༦༨༦ ཐནུཧོཧ་ཧའ་བཱ་བཀ8། ཆེས ཤིད་སྩྱེ་མེདརལ་ཁྲ ཡཱ 
¦ = ༠༤ རེ ཿ ཱ 
དམོགས་པ་མེད བ་འི་ངད་ཡས་ཞི། །འཁོར་བ ཟྱི་ཆུན་ཐགམ ཧླཧ་ཧཾ། །ཅུས་ཚུང་ཧོན་གྲ་བ ་ ༽བོ་བ་བེར་ ཟེར་ཏེ་མི་སཱ་ངབར ཅུ ོཐ་༩ི་རི། ཇོཔ་འ་མའར་། རྣ 
{ ༤ ༨ ¬ = ༤༨ ་ = ༠༤ 2 ྭ 
4 བཞིན་པེབས་པས་ཆུལ་ཞིག་ཉ། མི་གཅིག་གིས་མི་གསན་པོ་ཞིག་ཁོག་པ་ཁྱ་བ་ཞས་ཆུ་ཆན་གྱིས་ཁུད་བཞིན་འདུག་པ་ཞིག་ དང་འཕད་དེརར་བཅུནཏི་ལ་པྱ་བ་བྭ་ 
== £ ± ཙུ ྲ = 33 ÷> = £532322 ༡:ཟ$3#‡5:-72228=-& = 




























དཔོལོ་འཇིགས་ལེདྲ་བགས་པས། 





ང་ཅ 


ལཐོང་ངམ་ཐས་སམ་ཞེས་དེསཔས། དེས་ ཅཙི་འདེའི་ཁོག་པ་ འ-⁄འ་འ རྱིས་དང་དེཞོང་ རད ྲ་ ཟེའ་བས། ད་དགེ་སེང་ཡིན 
པས་སེམས་ཅན་ལ་འདི་འྲང་པའི་གནོད་མྭཾ་བུགསུངས་པས། དྷིཔལྷ་ཝརཉམ་མཁར་སོང་ཧི། ཀ་ཡཡེ་གསོན་དང་འཇིགས་མེད་ཟགས་པ་ཉེན། །གདམས་ངག་ཆང་ 
མའྱ་ནྨུ་རྦུན་ཧཱཾས། །རང་སེ ཨེམས་རྟོག་པའི་ཇཾ་མ མ་རྣམས], །འཁོར་བ་འང གྲེལ་མ་བཀྲུས་ན། །བླ་མ་ཆྙེ རྙེད་པག་ལ་ཀརྒུར།  ། །ཞེས་ཆེརྐཏེ་མི་སཱདྲ་བར་གྱུའ་ཏེ། ཌྷ རྱ 
7 ཉིན་གཅིག་བོངྱའེ་རྒ་རེའ་པོ་ཞག་ཏུ་སེབས་ཇྱེ་ཆལ་པ །ངང་མྲང་བྲ་བས། ཆྲཾབྱཅུ་ངི་འ། 5 འཁ རྒྱལ་པོཞ་རེ། བདག་གྲེ་བ་མོ་ཤ་གྲཅིག་ 
ཟིང་ཏིཝབ ཡར་འཆ་དང་དེ་ནས་ཏེ་ལོ་བཁཅའ་པ་རྩ་ཞྭས་ཟེན་བས་དེ་ཆར་བུ་ལི་དང་བ ཉེ དུ་ལུའ་འིང་བཛྔད བའ སྔང6ྭཧྱུ་ ཉིཧ་གཅིག་རཝ་བས་བླུ་ལོ་དང་འྱབུང་་ 


ཉཁས་ཕྲཾགས་ཏེ་ཇསྲང་ཏྲས། ཅཅ ཀཀ ཤབ 3; 


































དད །ཞེན་ཞེ་སྡང་གིས། །ངན་སོང་གསུམ་དུ་སྩེ་བ་ལས། །བླ་མ་རྷ རྙེད་པའ་ག་ལ་འགྱུའ། །ཞེས་ཟེར་བ་དང་རྒྱལ་སྲེད་ལ་སཾགས་པ་ཐམས་ཅད་མ 
བྣང་བར་གྱུར་ཏེ། བདུན་པ་ནྲི། ཉེན་གཅིག་ཡུལ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་སུ་རུངབྱལལི་སྦྱང་ནམས་གྱིས་ཤ་ལརོལ་བ་ལ་གགས་པ་ཞོག་གི་ནད་དྲུ་བེབས་ཙུན། ཤཾ་ཁྱུཾ་ཞི 
'གིས་ཤ་བ་ཞིག་བདས་ཤིང་དེའི་ཕྱི་ཞས་ཨི་ནག་པོ་སྤ་པྱྱི་བོར་བཅིངས་པ་མདའ་གཞུ་ལག་ན་ཐེགས་པ་ཞིག་དང་འཕྲད། རྣ ར་ རྔོན་པ་དེས་ང་ 
གཤ༩འནཾཾསེད་ཧཾ་བཏྲ་བ་ཏ་ད་ཐཁ་བཏཉ་པར་ར་ཆ ༦ དྷི་ཏུརྦ་ལྷ་ཆྱུས་པྲ་སྭ། ཧེན་རཱ། §ང་ཐབཧུཧྲ6 ་ ༠༦ 


- འཀང་ནས། ཀ།ངར་འཛིན་ལས་ཧི་འི་བོ་ལྔ། །གྲཟུང་འཇིན་རེ་དྭགསྐ་ཆུ་བ་དྲེ། །གསད་ལ་མོས་པའི་ཆོན་པ་བདག །སང་ཞིཉ་པ་རྒྱ་མཆོའ་བསྟེགསུ། །ཞེས་ཟེར་ཏེ་་ 


ཤོ མི་པཱང་བར་ རྒྱུར། བྱརད་པ་ནི། དྷལརྨ་བགས་ཤིན་ཅུ་འགྱོད་བཞིན་ཤའྱ་ཕོགས་སུ་བེན་པན། ཉ་ཕཱལ་མང་པོ་ཡོད་པའི་མཚོ་འགམ་ཞིགཅུ་བཙུན་གན་་ ་; 





9¥ 































དྷ ཞིངན་ཡོད་པའི་སེམས་ཅན་ནོག་པས་བསད་དེ་བཟའ་བ་ཞིག་མཐོང་བས། ཁྱེད་ཅག གིསྟཏོ་ལོ་པ་མཐོང་ངམ་ཞེས་དས་པས་ཡ་བོད་ 
° རྒན་པ་དང བཙུན་མཆཿྲེ ཏེ ཨང 8 རཆ 8་དན་ད་་ཟ་ མཆེས 1 རེ ཝུལ་པ་ནམས་གསའ་པེར་བོ་ཏེ་དངབ་བས་ ཐུགས:ཨུ 
གག ་ གླང་པ་སིསཏིད་ག་དྲང་༦༦ འ༨དང་ རསས་ནཿ་ལེན་ན་༠ ་དམན་པ་ཞིག་འདུག་པས་བཟའ་མ་ཞན་ཟེའ། བཙུན་པ 
ངེས། རྟོག་ཁབ་བཅིང་ལྭ་བྲ་མ་དཀའ། ༈ འདོད་ཡོན་ཇེས་སུ་ པཱགས་བྱེང་པའ། །ནམ་རྟོག་ཉ་འདིམ་བཟོས་ནུ། །པེ་མེད་བླ་མ་ག་ལ་རཱེད། །ཅངན་ཁ་་གཱསཾཿ ཇུ 
འབྲེ།་ ཆེཉཏོ་འའུ་དན་བཙའ་ཚོའ་ཨཏདང་ཁ་ཅང་ ༦ལ་ཇར་ཡ༦( (6ར་འངན། དྲགུ་པ་ནི། ཡང་མི་ཞེག་གས་རང་གི་ཕ་གསལ་ཤིང་གིཚེའ་སྐོན། མུ་དྲིང་ 
རྔ་རུག་ནས་གསོད་པའི་ཟླབ་ཐིད་ཅིད་འཇུག་པ་ཞིགྲ་དྟ་འབད། དེར་ཆེ་བཅུན་མཐོང་ངམ་ཇྲིས་པས་མཐེང་ཟེར། འདིང -༽ད་ ¦ 















----~ -------- 


༠ ངོ ངོ ༨ ཇེ ` ༨ ༨༤ ོ་ ཧཾ ཅོང་ 
༄༅། །གྲེགས་གྱིས་དང་དེ་ཞས་བྩན་ཟེར་ཡང་ཤེན་ཏུ་ཅང་ཇེ་བས་གྲེགས་བྱེད་པའ་མ་བཟོད་པས་དེ་ཅ་རེ། གྲཟུང་འཛིན་ཕ་མ་ལས་བྱུང་པའ། །ངདུག་་ 


གསུམ་མ་བསངད་བླ་མ་དཀའ།. །སང་ནི་གནས་སུ་བསད་གོམས་འགྲེ། །ཟེར་ཏེ་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། བཅུ་པ་ནཾ། ཡང་ཕར་ལྟར་བྱོན་པས། མཐར་དགེ་འདྲུན་་ 
ླ འདུས་པ་འི་གཞས་ཤིག་ཏུ་བྱབར་བས། དགེ་འབྱུན་ནམས་ལྔ་བ་མ་ཆྗེ་བཅུན་ཏི་ལོ་པ་གཟིགས་སེམ་ཞེས་དྲེས་པས 


། ཁྱེད་ཀྱིས་ཟེར་བའི་རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལེ་པ་དེ་ནི་སངས་ ~ 
རྒྱས་གཞིས་པ་ཞིག་ཡོད་ཚོད་ལ། འདེར་ནི་སྤང་པོ་ཏི་ལོ་ པ་ཟེརབ་ཞིག་ཡོད་པ་ད་ལྟ་རང ཡང་སྒོ་འདིར་ཡོད་ཟེར་བ་ལར་དེར་ཕྱོན་ཏེ་བལྟས་པས། དགེ་འདུན་གྱི་ 
༤ ལྟོ ཁེ ,.༨ ཚི = = , ༨ ༤༢༨ ༤ ༤༨ 
རཱ བགདགས་ཆོད་བསོལ་བའི་མེར་ཉ་གསེགས་ཤས་དགེ་འདུན་ནམས ཤྱིསདེ་ལ་སྨད་པ་ན། ངེས་ཁྱེང་ནསས་འད་ལ་མ་དགའམ་ཟེའ། དགེ་འདྱ ྱ་གིས་འདྲ་ལ་བའ་སྣེས 
ཿ པ་ཐེང་པ་ལ་ས་ཞིག་དགའ་ཟེར། དེའི་མོད་ལ་སེ 








'གེལ་གཏགས་པ་དང་ཏྭ་རམས་འང་གཞས་སུ་སོང་། རྡེལ དངལ་ཝནྷ་ཐདཧྲཾས མིང་བགླས་ཁྲས། བླམ 
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] ཆྫོ་བཙཱན་འདི་ཉོད་ཡིནོ་པར་འདུག་དགོངས་ཏེ་སནོཆབ་བསིལ་བཞོན་ཕུག་དང་བསོར་བང་དྲུབས། ཅོདརོ་བྱརོགཧི་ལོ་པ་ལགསོ་མཨོ། བདོག་ལྡོང་གས་ཅུང 


བཟུང་སྟེ་གདམས་ངག་གནང་བའ་ཁུ་ཞེས་ཞུས་པས། པཱང་པོ་དེས་ཤིག་ཝར་མོ་གཏིད་ནས་འདི་མྲེ ལྭ་བོབ་དང་གྲསཏྲས། དཔལ་འཛིགས་ཆེད་གགས་ བྲ་ལཞུ 
ཧམདུང་དགེ་སློང་ཡིན་པས་འདི་ལྟར་ག་ལ་ནུང་དགོངས་ཏེ་མ་བསད་པས།, རང་གྩེས་རང་ཟའྲི་ནམ་རྟོག་འདི། ། མ་བསད་བ་ཝ་ག་ལྭ་རེད། །སང་ཞི་ལྟང་མོ་ལྟ་ ÷ 
རུའགྲཾ།- །ཞེས་ཟིར་ཏིསཁའ་ལ་ འཇའ་ལྟར་ཡལ་ལོ། བྱ༨ྭ་གཅིག་པ་ནི། ཡརྫ་དགས་ཤིན་དུ་འགྱོད་བཞིན་པའོ ལངང་ཞས་བྱོན་པ་དང་། ཡུལ་ཁམས་ཆེན་པོ་ རྔ 
ཞིག་ཏུ་མེབས་ཏེ། མགཱ་མདྱ་ཙིས་གྲཟུགས་མཐོང་བ། ནཱ་བ་མེད་པས་སྣ་ཐོས་པ། ལྔེ་མེདྱ་ཅིས་གཏམ་སྔ་བ། ཞབེས་རུག་ས་ པ་སགས་ཡ་མཚན་ཅག་ ཙི 








༢5༠༦ང་དུས་ཛཝའེ་ཚེདཏ་ུའ་རད་ཁུ་8། དེ་ནས་བགར་དགོངས་ལ་ཐདྲག་གྲིས་བཙོམ་བའིབ་ཨ་ཧིས་ཏིད། ཅེ་ཐཙོལ་ཏྲའི་དོན་ཨིད་ཕཱན་ཚཾ་ཞད་ 














ཟལ བོ་སྒ་མསོ་ལོ་ཡོཔས་ཞུས། ཟླམོ་ཚོ་ལབའོབསོམ་ལོར ཉམས་འདུག་དགོངས་ནས་དྲེ་ནམས་འ། ཞེདྱ་ཆོས་རེ་བུནཏི་ཁོ་པ་མཇལ་ལམ་ ༥༥། 
།གསུངས་པས། ྲཉམསྱ་འསྨ་སསཔ་ཏིལོ་པ་ཨ་མཐོངའོཞྲ་ཀང་གིང་ཞསྣ་བ་ཨ་འདོདན་འདྲི་རྱ་ཚས་ཟེར། འད་ཚན་ཐཐ་ཡའི་སྟེང་ཆེ དུ དྲ 
#'ཞང་ནས་བསྩྱེད། ༽རྒྱུད་ཝྡན་བྲ་མའྱརུད་ལ་བསེན། །ལ་བ་ཏོགས་པའི་རལ་གྲི་བོན། །གམྱ་བདེ་གསལ་ར་ཕོ་རུགས། །སྦྱོད་པ་གཟུང་འཇཾནརྩ་མདུང་གྲེལ། ། ° 
“ འབྲས་བྲ་ཉིམ་འང་གསལ་འཆར། །ཝཱགཅིག་དུ་མ་རོ་གཅིག་སྟེ། །དམུས་ལོང་ལྟ་རུ་མེད་པར་ལྟ། །འེན་པ་ཉིཅ་དུ་མེད་པར་ཉན། །ལག་པ་སྨྲ་ར་མེདྲ་པར་ མི 
-ཞ་བོས་འགྲོ་འོང་མེད་པརྩ་རུགས། ་ །དྲུགསྦ་ཟལོ་སྦྱ་མེང་གཱ་ཡབ་མེ་ཐྭ་ཡོག་ །ཤེསྭ་བ་བ་ཡིན། ཁྱོད་ཁྱིས་ཕྱོགས་ཐ་མས་ཅད་དུ་ཛྱིན་ཏེ་འཚལ་ཁྱངས་རྟེད།- ཐོ 
ལཱ ཅང་ནས་དང་པ་ དང་མོས་པ་དང་གུས་པའྱི་ཁད་བན་དང་ཝན་པའི་སྫོནས་ཙོག་གེ་བསད་ཚང་བས་ བྱོཊ་ཡོང་ཞེས་སེབྲས་སྨྲས་ཊི་ཐམས་ཅད་མ་སྱང་ཐཊ་གྱུཉ་ཏོ། འཆུ 



































མཇལ བར་སིན་ཧཡཱཿཿ 'སྟེ་སྨེངག་ གི་ཚིག་ བརྗོད་པ་ཞི། མཁའ་འགྲོའ་ཁྲང་ བསཞ་ཇྲིས་འབྲང་ས་ནས། །བྱསནྷར་དགེ་འདྭན་སཱེ་བའ་ཞིང 
སྤངས་ཏེ། །བརྩེ་བའ ཇུ ༨ བཅག་ཞས། ཧྭ པ་དྲ་འའང་ ཉ3མས་བླངས་ཀྱང་། །བླ་མ རྙེད་པར་མ་རྩའ་པ། '།བངག་ 
སྲས འདི་བརྭ་བ་མ་ཅེས་མ་ བཅལ། (ཆང་ཁང ཏེ་རང་ ཉིད་སྔ་གྲིས་ བཅད་པར་བརུམས་པ འིསོང་ལ་མི ༤ ར་་ཀྱི་ཨང་རག་ 
ཙག་ཅན་སྩཞ་ཅུ་དམརའ་ཞིང་གཟི་བརྗིད་རབ་ཏུ་ལྡན་པ་ཞིག་མདུན་དུ་བྱོན་ཏེ། བུ་ཁྱོད་ཅཾ་འདེད་གསུངས་པས། དཔལ་ལྲན འཇྲིགས་མེད་གག 
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=== = ¬ = 








།གཉིསཔ་ནི དཔལ་འ ཟགས་མིདྒ་གགས་པའི་བགས་དགོངས་ལོི་བམསོ་ཅད་ནྫབ་མའོ་སྦལ་པ་ཡོཉ་པརོ་འདུག །ད་ནི་བྲ་མ་དངོས་ས 
།ངག་ཇཐེབ་པའ ཟིགལ་པ་ནི་མེད་པར་གདུའ། དྲ་བ་ཨ་བཅལ་བས་ཆེ་མི་ཆཱིད། ཕྱར་ལོག་པས་ན་ཁ་སྩེངས། ནམ་གྨིཊ་ཆྱ་ལུས་འངི་ཉིད་དོར་ཏེ་ུ 
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མཇལ ཏེ་ར་ ཅར ་ 
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ཕྱ་མ་ལ། ཅེསྱ་ཀང་་ 
མ་ཝན་ཆས་ཙྲི་གྲོགས ¢ 
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གསོའ། ༢ལ་པའིཐྲོའ་ 








དེ་ཉིད་ཐུགས་ ༥ 
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རར ཡས་པའི་སོཞས་སཔྱན་ཆབ་མང་དུབསལ་བཞིན་ཕྱག་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་གསོལ་བ། ཞམ་མ་ལའི་སྨིན་ལྟར་ངེས་མེད་པར། །དམ་ཿ ༢ ྲ 
བས་ག་ལ་རྙིད། །ཀྱེམ་བྲགས་ཆྗེས་མཾགཟིགས་སམ། །བདག་ཉི་འདི་ནསྤ་བགས་རྗེས་བཟུང་། །ཞེས་ཁས་པས། ཇེ་བཙུན་ཏི་ལོ་པའི་ཞལ་ནས། ང་དང་པོ་ 
ནས་ཁྱེད་དང་འབྲལ་བ་མེད། ཁྱེད་རང་གི་ལས་ཀྱི་སྫྲིབ་པསང་རེས་འགའ་མཛེ་མོ་དང་། རེས་འགའ་ཁ་མ་སགས་མཐང་སྟེ་དངོས་སུང་མ་མཐོང་པ་ཡཾན་གསུངས 8 
' ནས། སྣོད་ལྡན་རྲི་མེད་གཟི་བརྗིད་ཁྱོད།: །མཁའ་འགྲེམ་ཡཾ་གསང་བའིགཞད། །གསང་སཝྔགས་ཡིད་བཞིན་ཞོར་བུ་ཡ། །གདམས་ངག་པཱོད་དུ་ད་རྒྱུར་ཏོ། 








' དེ་ཡང་རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པ་དེ་ཉིང་ལ་གཅིག་གི་བར་དྲུ་ལྭུ་ལུས་གཡོ་འགུལ་མད་པར། གསུང་སྨྲ་བཅད། ཐུགས་ཏརྟོག་མེདྱ་ཀི་ངད་དུ་བཞུགས་པ་ལས། དཔལ་ནཱ་ 





༼ | 8 





 གིསྱ་བ་བ་ལ་སགས་པ་གྲུསངས་ཏེ་དབང་དུངྱ་སུད་མན་ངག་མ་ཐའ་ཡས་པ་ཞིག་གཞང་ངོ། - །གསུམ་པ་དགའ་ཆེན་བྱདུ་གཉིས་སྦྱད་པའི་ཚུལ་ལ།ཾ- དང་པོ་ནྲི 




















རྲོ་པས་མྫ་ངལ་ དུངྱ་ཕུག་དང་བླ་མརབ མཛད་ནས་གྲལ་ ཟྩོད་མ་མྱ་རོ་གདམསཿ ཧུ ཁཿར་ཐླ་བཡོ་ལཁ་ཧཏང་ཇས། ཉཉགཅུག་ཡཉཧུ༡རས ༩ ཐ་པ ཚཨ་ག་། 
ངག་ འདོད་ན་བའི ཕྱི་བཞིན་ཤེག་གསུངས་ནས་ཕེབས། དེ་ནས་ཨཾ་ཏནཱ་ བུ་འིའི་གཙུག་ ལག་ཁང་སུམ་ མ་བརྩེགས་ ཀྱི་སྙེང་དུ་བྱོན་ཞས་བདག་ལ་གློབ་མ་སྣིད་དང་ལྡནཔ 
ཡོད་ན་འདི་ནས་ ་མཆོངས་ཐུབ་ པ་ཡཡིན་ གསུངས། རུའཾས་ ་ གསུངས་ འདུག་ དགོངས་ ཞས། ཡོར མེད་པརུ་ རང་ལོ པས་ནུས་པ་ཐམས་ཅད་ཆག་དུམ ་དུ་སོད་ 
སི་བཟོད་བླག་མེད་པའི་ཟུག་རྔས་ མནར་ཅིང་ །  ད་ཨིངེས་པར་དུ་འཆིབར་འདུག་པས་ཐེག་མེད་ཞས་བསགས་པའི་ལ་ས་ངན་ཐམས་ཅད འདིས་དག་སྟེ་སྩེ་བ་ཕྱི་ཨར་ 
6 དང་མཇལ་ཏེ་གདམས་ ངག་ནམས་ཐེབ་པར་ཤེག་ཅིག །ཅེས་སྨོན ལམ་འདེབས་བཞིན་ པའི་ཚ བྲ་མ་ཏི་ལོ་པ་བྱོན་ཞས་ ཁྱོད་ཙེ་ཉེས་གསུངས། ་ 
བཀའ་བཞིན་ར་ཁུབས་ ཀྱི་སྱེང་ནས་མཚེངས་པས་ ལས་འདངམ་བ་ ལྷའ་གྱུར་ཏོ་ཁེས་ཞུ: ཐུ། ངག་བ ། ངར་འཛྲིན་ལསྦ་ རྫཨ འ་དེ།. །ཆག་ཀྱང་རུང་གིས།ནཱ་འོ་པ། 





































སྭ་ཕག་གིས་བིལ་ ཟེ མཛད་པས་སྔར་ སྒྲལ གསེས་སེ། དི པ་ཞི། ཡང་ལོ་གཅིག་ ཏུ་རྗེ་བཙུན་ཏི་ ལོ་པ་ དེ་ཉིད་སྦྱོད་ལམ་ ཝིར་བཞིན་བཞུགས། ཉིན་གཅིག་ 

2 ཧ་རྱིས་ ་བཞེངས་ཏེ་ཐེ ཕེབས་ཞིང་དེའི་ཕྱི་ཞས ་ཅཱ་རེ་པ་ ཡང་བྱོན་པའི་ ཆ། ཐང་ཞིག་ནཙཛན་ཁྱི ་ (ཞིབ། འབར་བཞིན་འདུག་པའི་ཞང་དྲ་ ཅཧལཁོ་པ་ བབླ་ཏ་ཨས། ཧཱ | 

རོས་ ཕྱག་དང་བསྐོརབ་མཛད་ནས་གདམས་ངག་གནང་བར་གསོལ་བ་ལ། བླ་མས། སྣོད་ལྔན་གྱི་སྲོབ་ མ་ ཡིན་ཞཱ་མེ་འདིའི་ཞང དུ་མཆོངས་ ལ་ སྡེད་གསུངས་ པཾ ལྟུན 

ྲ ༈་ ནས་བཟེད་བག་མེང་པའི་ཆོ། ཟྲ་མས་ཁྱཾད་ཅིཉེས་ ཅྲཿ་ སྣརོས། -རྣམ་སྨན་ལྭསུྱཾཛ། ལོ -།མེ་དང་དབྱེར་ མེད་བདག་སྡག 1 
“& འསྔལ། །ཞུས་ པས། ༤༦ པ་འདི། །ཆིགྭ་ཀང་རུང་གི་ གྷི་ན་རོ་པ། །སགས་གསུངས་ནས་ཕྱག་འིས བྱུགས་པ་ཙམ་མཛད་པས་སཱ་ལུསཛྡར་ལྟར་གསོས་ 


3 །དུས་གསུམ་སངསྐ་ཆསཐམསཉཅད་དང། །མཁའ་འགྲོ་མ་ཕ་གསང་བའི་གནུས། ཐུ མོང་ཡོད་བཞི ནོརྲ་བྲ་ལྟོས། གསུངསོ 
ཞྭ 
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གསུམ་པ་ཆཾ། རྗ་བཅོུན་ཏི་ལོ་པ་དེ་ཉིད་ལོ་གཅིག་ཏུ་ནགས་ཁོད་ཞིག་ན་བྲཞུགས་ཏེ་ཁྱོད་ཅིས་བསོད་ཧོམས་བྱགིས་ལ་ཇྲོངས་གསུངས་པ་ལྟའ་བྱ་སེན་བཀུར་ཞུས། 
ཉིན་གཅིག་སྟོན་མེ་ཆེན་པོ་ཞིག་ཏུ་ན་རོཔ་ཕེབས་ཏེ་འབྲས་ཆན་ལཚུང་བཟེད་གང་འབྱོར་བ་བླ་མའ་གྲུལ་བས། ཤིན་ཏུ་དགེས་པའཚུལ་གྱིས་བཞེས་མཉེས་འདུག་དགྩོད་ 
ནསད་དུང་སང་ངམ་ཞུས་པས། དྲེ་ཝར་ནུང་གལ་ཏེ་མ་སྤྲད་ཉ་འྲོགས་ཏེ་བྲེས་ལ་ཤེག་གྲསུངས། དེ་ནས་ན་རས་པར་གི་མིངེ་ནམས་ལ་བསངས་ཀྱང་མ་བྱིན་པས། 
ལྷུང་བཟེད་ཟས་ཀྱི་སྣོད་དྲ་བཅུས་ཞས་འཁྱེར་ཏེ་བྲོས་མི་རྣམས་གིན་ཏུ་ཁྲོས་ཤིང་བདས་ཏེ་ཟིན་པ་དང་རྡོ་དང་དབྲུག་པ་སོགས་ཀྱིས་བརྡང་སྟེ་ཤལ་ཁད་དུ་བཏང་། ཟྲམ། ཆེ་ 
བྱོནཞས་ཁྱོད་ཅིཉེས་གསུངས་པར། འབྲབས་བཞིན་བརུངས་ལ་ཏིལ་བཞིན་དུ། །འཆིར་ཞིང་མགོབཅོམ་བདག་སྡག་བསྔལ། །ཞུས་པས་ཛྔར་བཞིན་ཕྱག་གིསཌ®ྩ 

བྱུགས་ཙམ་མཛད་པས་གསེས། ` བཞི་པ་ནི། ཡང་བླ་མ་སྔར་ྱི་སྤྱོད་ལམ་ལྟར་བཞུགས་ཤིང་མདལ་སཾགས་“བྲུལ་ཏེ་གདམས་ངག་གཞང་བར་གསོལ་བས། ( 





























།ཉིན་གཅིག་བཞེདས་ཏེ་ངའི་ཕི་བཞིན་ཤོག་གྲསུངས་བྱོན་པས་ཆུཁ་རུབ་ལ་གཉིང་གཟབ་པ། དེའི་ཞང་དུ་འབྲ་སྲཾན་ཅྱིས་ཁེངས་པ་གཅིག་འདུག 
པ་ལྭ་བ་མས། འདི་ལ་ཟམ་པ་བྱེད་ནུས་པ་སུ་ཡོད་དམ་གསུངས་པས། ཞཱ་རོས་ང་ལ་གསུངས་འཇུག་དགོངས་ཏྲེ་སྲ་ལས་ཟམ་པ་ལར་མཛད་དེ་སྟེང་ནས་བ་མ་བྱོན་ 
སྐེད་པ་ཉཾ་མ་དུ་ཕེབས་པ་དང་ཞེམ་མཛད་ཅིང་ཞབས་ཀྱིས་མནན་ཏེ་ཆུའི་གཏིང་དུ་བསྐྱའ་བས། ཆུས་དབུགས་ཆུབས་པ་དང་འབྲུ་སིན་ནམསྱ་ཀེས་ལས་ཝུག་ཅིང་་" 











ྲགྲ་གཞིང་དེའྱུའ་ཞུབ་ཀ ཚཐ་དགང་པའི་སྣར་འཇྲལ་ཆད་མིད་བའུའུ་ གཡིང བཱ་མབྱོན་ཏེ་ཅི་ཉེས་གསུངས་པས བཞུ་ཁྱག་པང་པས་ཟང་ཐལྱ་གྲིས། ། 
:དབང་མེད་དེ་བདག་ཛཱ་གབམལ། །ཞས་ཞྲ་ས་བ་ས་བམས་རཕྱག་གེས་བྱ་གསཔ་མཛད་པའ་མོད་ལ་གསོས། ཛཝྔ་པ་ནིི། ཡང་ལོ་གཅིག་འུ་སྔར་རྱྱི་ སྦྱོད་ལམ 
ལྟར་བཞུགས་པར། ཆོགས་འཁོར་དང་མརྫལ་ཕུལ་ཏེ་གདམས་ངག་ཞུས་པའྱི་ར། བླ་མ་བཞེངས་ཏེ་གདམས་ཇག་འདོད་ཞ་མེ་དང་སྙུག་མ་དང་མར་འུ་ཁྱེན་ལ ཅོ 
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` གིོགགྲངས་པ་ལྟར་དྷི་མས་ཚུར་ཏྲིབ་ཨ་ལྔ་ཕལ་ཐྲས། བླ་ཨས་རྩུག་མ་གྲིས་ཛ ཞོགས་དེ་ལ་མའཁུས་ང རྭ་བྲུད་དྲེ་མེར་བསིགས་པ་དེསྨ་ས་ལས་ཟམས་ཅད་་ 


ལྟར་གྱུར་ཏོ། 


 ་ ཇླ།་ཧཾ ( ཁྲམ་ཝནལྟའཆས་མཐྲམུང་མའུ་ཀྲ་ཁཅསྲ ཅུ་ཏིང་ངེ་འཛིནལ་བཞུགས་ཏེ། ཉིན་གཅིག་དེ་ལས་བཞེངས་ནས་གཤེགས་པའྱི་ཕོ་བཞིན་ 


གདམས་ངག་བྱ་ས་ལྭ་དུ་གསེལ་ཞེས་ཞུས་པས། ཐང་ཆེན་པ་ པོ་ཞིག་ཏུ་མི་ཁྲེས་པོ་ཁྱེའ་ནས་འགྲེབ་ལ། བླ་མས་མཾ་ཕག་དེད་ཅིག་གསུང་པ་ལྷར་དེད་པས་མཾ་གྩུ 
བཞིན་དུ་ངེ་རིང་ཇེ་རིང་ལ་སང་ནུང་དྲ་དུང་དེད་དྱེ་ཕན་པས་ཤིན་ཏུ་ང པྱཅ་འགྱིལ་ཐྲའ་བླུམ་པའཚ བླམ་ཕེབས་ཕྲའ་ཁྱར་སྡུག་བལྔཁ་ཚུལ་( ཞུས་པས་བླ་མས་ཕྱབི 








ཡུག་པས་ཟླ་ ཟུག་རུ་བཟོའ དྲ་དྲ་མེད་པའ་ཆ། བླ་མས་ཁྱད་ཆིཉེ ཉེས་གསུངས་པེན། ལྲས་ཕུག་པས་སྣག་བསྔལ་བའིཚུལ་རྣམས་ཞུས་པས་ཕྱག་གིས་བྱུགས་ཙུམ་ཞ་བྷུར་ 














དཔལ་ད དྡཧྲཔཝ་ རྩམས བས་ལ་ ཏེ། བདུན་པ་ནི། ཡང་སྐབས་ཤིགཉ་ཏིང་ ངེ་འཛོན་ 2 ཆམ པའི་ཚེགདམས་ དྲག་ཞུས་ པས་ཤོག་ གྲསངས་ ; 











ཤ ༄༅། །ངེ་ཕེབས་པའི་ལམ་ན། བླེན་པེ་ཆེན་ པོ་གཅིག་གི་བག་ཨ་གུང་པོ་ཆེ་ལ་སྦྱོན་ནས་ཁྲིད་འོང་ བ་དང་འཕྲད་པས། བླ་མས་བག་མ་འདྲི་གྲང་། 
༡ ཆེཉ་ ཟོ ་ དྲུད་ཚུར་དྲུད་རྩི་སུ་ དང་གདམས་ ་ བསཿ རྤ ་ པས་བློན་པ་འ = ཧྱས་འཆེལ་ཁད་ ༽བྲརུང སཱེ་འགུལ་བསྩོད་མ་ 
4 ཆུས་པར་རྗ འའ ་གཞས་པའི་གབས། བླ་ཨ - ༤ ཉི་ཇུས་དྔ་ང་་ཁཨ་ལ་བར་མངད་དེ། །བཅངད་བྲཞི་ ཡངྐ་བ་བས་བིགྷ་རྫིརི་ 
རུ བཅུན་དཔོན་སབ་བོན་པའི་ཚ། ཡུལ་ གྱི་རྒྱལ་པོ་བཤུཾཞ་ ཁར་དང་བཅུས་པ་འང་བ་དང་འཕྲད་དེ། བྲ་མས་ཁྱདྲ་ཀེས ་བཅུ་མ་འདིབྱསཧུར་ཞབ་ ་སར་དད་ངང་། ༤ 
ཡོ གྷཱ ངག ཐིལ གསུངས་པ་ ཧྭ མཛད་པསྲ། རྱ་ལ་བ་འཁོར་བྱངས་ཁོས་ཞས་དྲབག་གྲ་ཧེ་འྱག་པ་ ཆད་ལ་ཁད་དུ་བྲར་ ངས་ཏེ་ གནས་པོའི་ཆོ་ ། ཤླཱ་མ་ཕྲེབས་ 
ཏེ་ཟུག་རུ་རམས་མེད་པར་མཛད་དོ། །དགུ་པ་ནི། ཡང་བམ་ལོ་གཅིག་ངུ་པྱོད་ལམ་སྔར་ལྟར་བཞུགས་པའ་ཚཚོགས་དང་མཆྩལ་ཕྲུལ་ནས་གདམས་རག་གནད་ 
































སབ་ལ་ 

















བི ངོལ; རོ རཾ - དད _་ རབ དྲ དོ ས་ས ཤོ 
ཟླརགསལ་ཟས། _ བླ་མ་བཞིངས་ཏི་གད་མས་ངྲག་འདོད་ཞ་པའི་མཉམ་དུ་འགྲེ་གསུངས་ཞས་བྱོན་པ་ཞ། ཐང་སྙེང་ཞིགཏུ་རྒྱལ་བོའིསྲས་ཤིག་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་གྱིས་) 
བརརན་ཏེ་ཤིང་རྭལ་སྩྱོན་ནས་དཔུང་གི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་འོང་བ་དང་འཕྲད། བླ་མས་ཁྱོད་ཤྱིས་རྒྱལསས་འདིའི་རྒྱན་རྣམས་འཕབྲོགས་ལ་སླ་ཞས་བཟྲང་སྟེ་སར་དྲུད་ 
ཇིང ༡མི་སར་སློས(ལཤེགྲ་དན་གན་སླསྲ་ར་སྙེ ར་གསུངས། དྲེ་ལ ཛད་པས་རྒྱལ་པོཊ འི་དྲཔང་ཚོགསྱ་ཀིས་མདའ་དང་གདང་ནོོ་ལ་སོགས་པས་བསྡན་ཏེ་འཚི ལཿཉེ 
བ་ཉ། བླ་མ་ཕེབས་ཏེ་ཕྱག་གིས་བྱན་རླབས་མཛད་དེ་ཟུག་རྔུའི་སྡུག་བསྔལ་ནམས་བསལ་ཏོ།  །བཅུ་པ་ཞི། བྲ་མ་རྗེ་བཙུན་ཡང་ལོ་གཅིག་གི་བར་ཏཾང་ངེ་འཛིན་ལས ”་ 
མ་བཞེངས། དེ་ནས་བ་མ་ལ་མྫང་ལ་སགས་ཝཕལ་ཏེ་གདམས་ངག་གཞང་བར་གསེལ་བ་བཏབ་པས། བཱ་མའི་ཞལ་ཞས་ཁྱེདྱ་ཀིས་ཕྱགྱ་ཆ་མ་ལོང་ཤོག་དང་གདམས་།' 
ངག་བྱིན་གྲསང་ས། དེ་ནས་དཔལ་ཆུ་རོས་ཕྱག་རྒྱ་མ་གཟུགས་བྱད་ལེ གས་ལ་དད་པ་ཆེ་ཆེ་འད་བ་ཞིག་བསྙེན་པས་རེ་ཞིགྲ་བུགས་མྫ་བུན་ཡ ང་རིམ་བཞིན་ཕྱག་རྒྱམ་དེས་ 





























༄༅། ཡིང །ཤིན་ཏུ་ཞྱ་རྒྱལ ཐུག་གཅོང་བཏང་བཞི་ དུས་ཤ - བླ་མ་བྱོན་ཏེ་ཆཱ་རོ་བྱོད་བདེ་འ འམ་གྲ་སངས་པ་ལ་ ན་རོས། གཉིས་སྣང་ །ཕུལ་རྒྱ། ང 
།ཟུང་འཛོན་ འདི། ཿཤཅུད་རད་ དུ་མས ་བདག་ཛཱག་བཝྲལ། །ཞུས་པ་ལ། _ཁླ་ཨས། གཁོའ་བྱ་མང་འདས་གཉིས་མེད་ལ། ༈འབད་ཀྱང་རུང་གི་ནཱ་རོ་པ། ཤའ ༔་ 


' འགྲོ་མ་ཡཾས་གཀང་བའི་གནས། །བདྲེ་ཆེན་༠ེམས་ཀི་མེ་ལོང་ལོས། །ཞེས་གསུངས། དེནག་བ་མས་ཁྱོད་སངག་ཆུས་ཤི་བཱ་པ་ལཱ་འབྱངྲ་བུང་བའི་དགེ་སོང་ ༧ 












༈ ཤོ 
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ིེ 








-3 








ངཿ ༤༥༥༤ ་བན། ཉེས་པའྱི་རུ་བཆགས་ངསྐན་ལེན། ! 









ལྐ 


-ླ' 
-%ཿ ཤྲིསྲ་བུད་མེད བསྟེན་པ ཤིན་ཏུ་ མཾ ་འགང།ང པས་ཆད་པ ཁྱེད་རང གིས་ཆོ་ ཆོད་ཅིཾག་གསུངས། ད་ལྭའ་རོ་བྲས། བུདག་གས་མ་ཉེས་ འདཾ་ཡཾས ཤིས་པར་བྱས་གསུངས་དེ | རེ 
ཅེ 





རྗེ་བརྡུངས་བས་བདག་སྡག་བསྔལ། །ཞེས་ཞུས་པ་ན། མབིལས་གིས་ཅིཿ་ཧྱིས་ ཉ་རང ` །བཅུ་གཅྲིག་པ་ན། ཧུ བུ 














། 





. གསུངས། བྱ་གཉིས་པ་ན། ཡང་བླ་མ་ཆེ་བཙུན་དེ་ཉིད་ལོ་གཅིག་ུ་ཏིང་དེ་འཛིན་ལ་བཞུགས་པར། .དཔལ་ནཱ་རོ་པས་མངྱལ་ཚོགས་མཆོད་སེགས་ཛཕལ་ཞས་ 








>= རརར ལ་ས ་ར་ར་ྲིྲི་ིྣིྣཾོཾྣཔྣཾྣཾ།ི།པ༨ 


ཉིད་ལོ་གཅིག་ཏུ་ཏིང་དེའཇོན་ལ་མཉམ་ པར་བཞག་ཅིང་གབས་ཤིག་ ནེ་ དེ་ལས་ བཞེངས་ཏེ། ཁྱོད་གདམས་ངག་འདོད་ན་ཁྱོད་ཤྱི་ཕྱག་ རྒྱ་ཤེསཿ རབ་མ་ དེང་ལ་ རཆ) 
ཐས་བཔཡ། རྣ་རོས་ གིག ཕྱག་རྒྱམ་ དྲེ་ལ ཤིས་ ནབ་མ་དེས་ནཱ་རོཔ་ལ་ ལྟ་བ་དང་ གྒོད་པ་དང་ ཟུར་མིག་ ལྟ་ བ་སོགས། སྡེག་ང པའི་རྣམ་ འགྱུར་ཇི་སྙེད་བསྙཊ། 
པས། ཏི་ལྔོ་དུགས་ དྲག་ཏུ་ཁྲེས་ཕའི་ ཟི་རྣམ་པ་ དང་བཅས་ཕྱག་རྒྱ་མ་ མ་ཞེས པར་མཛད་རཀྱང་དཔལ་ནཱུ་ར རེ་དེ་ཉིདྱ་བ་ མའི་ མཛད་སྱོད་ལ་ ལོག་ ལྷ་ སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་མ 

སྩེས་ཤིང་། ། ཕྱག་རྒྱ་མ་དེ་བླ་ མ་ལ་ ཕུལླ་ཐཱསོད་ཉམས་ ལ་དགའ་སྲོིས་ ཡི་རངས་ཤིང་བཞུགས་ པའི་ཆཚྱོབ་ལས་ཁྱོད་བདེ་འམ་གསངས་པར། -ལྙོག་ཨེད་ཞླུ་6(༠ཱ 
རྒྱས་ལ། །ཤེས་རཾབ་ “ཡོན་ཝཱ ཝུལ་ནྣལ་ འརྱོར་བདེ། །ཞེས་ཞུ་ ུས་པར། བྲ་མས། ཆོས་ ཉིད་ཀྲོང་གི་ ལམ་ཆེན་དུ། ་ །བདེ་ཡང་རུང་གི་ ཆཱ་རཾ་ པ། །ཞེས་ སགས་་'' 
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༢ 
༡ 


























ཤོ རང གཆ་ང་ ༢༢༥༦ ་ རད འདོང་ངོ ཉམ་ངུའགྲོ་གསུངས་ཞས བྱིས ད 

པས། ཐང་ཆེན་པྲ་ཆཱ་ཡེ་མེང་པ འི་ས་ཞིག་ཞས 'ཆྗེ་བཙུན་ཕེབས པས་ནརས་མཨྱང་གས་པར་ཕབས རུང་སཱའ་རྗེས་མ་ཞོན། རི་ཞི་གནྭ་བཱ་མ་དང་མཇལ་ཏེ་བ ཏལ ལ ཧཱང་ | 
| : བ་དྱ་གྱི་སྱེལ་སཾ་འབྲས་བུ་ད་ལྟ རང་མངོན་དྲུ་ེད་པའི་གདམས་ངག་དིག་ཅིས་ཀྱང ཐུག༽་ལ་འདོག་པར་འཆལ སྙས ཐཱ་མས་ཁྱེད་གདཨས་ཇགའདོན་ན་མྟ ། 
¥ ཚུལ་གུངས་ལྭ་ཞ་འབྱཏུ་དུ་གཌ་སི་ཆུབཆལ་བས་མྟ་རིད་པར། ཆི་བྱནྱ་ཧ་ཞལ་ནས། ཁཏུད་བཱི་ལུས་ལ་ཁྲག་མེད་དམ་ཞེས་གྲསངས་པའི་མོད་ལ་ཚམ་ཆོམ་མེད་ 














ཚེ པར་མཆོན་ནོན་པོས་རང་གི་ལུས་ལས།ཆག་ཛུངས་ཏེ་ས་གཞར ཆག་ཆག་ངཏང་-- དག 1 ཚའ 3 
ཞས་མཛུལ་ཐཾལ་བསྭ་ཟུགས་དན་ཡེད་དུ་བྱརལ་ལ་ཉེ་བ་ན། ཟམ་ཏིའོ་པའི་ཞལ་ནས། ཁྱེ་ཧོ་འདྷ་ནི་འང་རིག་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །ངག་གི་ཁམ་ཐངས་ཡི་ཧི་སྤོད་ཡུལ་ 


5 
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མན། ཧིལོདས་ཞིཅི་ ༨ འཐུད་ ཧང ༦ ཆང པརྩ་བོས། །ཞེས་ གྲུ་ཧང་མཆ་ལཿ ལྔམ ཧུད་ནྲེ་དཱབྲ་པཿ བར་འཕངས། ཞབས་ ྣ 
ཀིས་ རེ རག ་བསྩན་ པས་སལ་འཅིལ་ ཏི་བརྒྱལ བརཧུར་ཅིང་། ཧཱར་བྱརལ་བལས་སངས་ པའཆཾཿག་ར ཆེན་པའི་གནས་ ལུགས་ དེ་ཁེ་ ༥ = 
ཁྲ ཨེ་ལ་འང་སམས་རམ་པ་ཐམས་ཅུད་ པ། །ནུམ་པ་ཀུནྲ་བ་ ལ་ཡང་ དག་ངེ་བཞིན་ ཉིད། །མཚོན་མེད་དེ་རིང་བ་ མས་ནབ་ཆམཆན་ཏྭེ། 

པའི་ཨིང་བོ་ དའ ་དཾ་རིང་ མཁཐོང་། །ཞེས ་ཆེད་ དུབརྗེད་པར་མཛད་ཅིང་། ་ རྩ འའ 0 པོ་འི :;གདམུས་ ངཇཔ་ཡཁའ་ཡས་ #་ | 
སཱར་ནཱ་རོས་ འདི་ ལྐད་དུ། ཐྦབ་བརྙེན་ ཐོས་དང་བསམ་པས་ངེས་འཛིན་ཞེ་ ན་ཞཾས། །ཅད་ན་པཝ་ ལ་ནམ་པར་གྲ བརབ འ བཞེད་ན་ཐབས་དུམས། ། 








#ཨ རྭ ་ ༠༨༦༥ ༦༥ ཚིག་གིས།བེངས་པ་ཀྲུ་མགེའི་གདེངས་ཀ་བཞིན། | ༦དདུང་ཏ༡་པ་ཧེ་ཿ 
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-3‡ ༄༅ 
རྙོགས 
མང་དུ་བ 
% རྒྱལ་པེའ།ཁར་ 
སེརསྭ་སེ་བྲྲྲ 
དཀ ་ 
༩ རེབདུཉ་ཁལ་པ་ 
༽ 


༤ ༈ར་ 
དེ གྲང 





†- 


# [¡ $ 





རུ །མི་ཟྲོ་ལ་ཏི། །སྭར་ཡངང་ཆུལ་ ྲག ོད རགྲེྲེྲེྲེཾྲེཾེིྲྲ 
ཿ་ཏེ། ་ རུང་ནམཁས་པ་ཁྱེད་ཇི་ཝ། །ཆགབལ་དེན་མི་ 

ལ་བའི་ * ༨༦ བཤྲོབ་པ ་ པ་སྒྲདཟ 
དང་བཅས་པ པ་རབ་ཏུ་དང་དེ་མཆདཔ་ནྣམ་ཡདུ་ དྲ་མ ས་ཆ་ཆོང 


ངས་ གྲེ་ང་ཁ་ ཅེབ གཅ་ཁའུག་ཏ་རྷིག་ཏོང་ཏྲུ་བ་བྷ་ཏྷ 


དེ ད་ཞམ་མཁའ་བྱོན་ཏེེ་ན་རེཔ། ལ་འ 


ཏྟེགས་ཤེས་ 
བཞུས 


= 
` 
=: 


།ཟབ མོའིདོན་གང་ཟི རིག་གིས་མི 
དགབ ་གེའི་མཐན་ཞེན་ཡུན་རིང་འཁར། །ཞེས་སག་ནམ་པ 
པའི ཡུལ་རམས་ས ཕེབས རྫུ(འཕྲུལ་ཐིབཀོད་པ་མཐའ་ཡས་ པར་བསནཔས་་ ༤ 
(5 ལོ རང་གྲི་སས་ཨོ་ ཨོ ་ ཞེས་པ་ ཕྱག་རྒྱར་ཕུལ། རྒྱལ་ ཐྲ 
མཇད་དོ། །ནམ་ཞིག་ན་ 
།དཀའ་བ་ པྱེད་ཙཾང་བླ་མ་ལ་གུས་པ་ 





























དྲད སྒལ 'ལྔན་ དྲ་སི་ཧྙིང་ཨ་འདྷ་ཏརཛ ཏྱོས། 6  ་ ཨུ 


ངའའགས་ཆུརང་འགོན་ཚ །བཡང་འའ་འའཅ་༥ ག་ལྷ་ཡདེན་སྦདརིགས་ཏི། །ཆིད་པར སོད་པ 
ཞེང ༈ཧཱུར་སྷང་མགྲབ་སྱེང་པཁ།, །གྲུབ་ན་ཞེ་འདོད་རིགས་པ་ལ། །མ་གྲུབ་པ་ལ་ཞེ་འདོད་ཅཾ། ཆུ་མ 
དང་བཐལབ་གྟེ།» `` ༢༦༦ ་ལ། །མེད་པར་ཉམས་སྭུ་མོང་བ་ཅི། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་བ 

འཐྲས་ཐུ་འབྱརྒཔར་རཾགས་པ་ཡ། །མེད་བཞིན་དགེ་སྱད་ཛྲག་གྲོང་ཅཾ། །ཞེས་ཞུས་པའིཡནངྲུ་བ་མསྭ་ སཱད་བ 


£ 








འབྱུག ཏེ་གསོལ ཐྨཿ་ ཧྲ 


0 
ས་འོད་ག 
ཆཱན་ཡ། །བྲི 





།རང་རིག་ བདེ་གསལ་ཤེས་ འབ་ 
་ །ཧཾ་ཧཱ། པོ་སླུའ་གཉིག 
ཕྲུག་ཡོད་ན་དགེ་÷ ཡོག་གཉིས། ༈ 


རྟེན ཆིང་འབྲེལ་འབུང་འདི། 7 ་ 
ཀག ༽།༽ཀ  ༼༼༼༼༼༩༦ྣྣསྣསྣསྣསྣཌྣཌྣཚྣ༼་ 
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ཀྲ ། གངིངས་ཨ་བོད་ཁཊ། །འདོང་ཡིན ོདོ་ཅིག་ཆུ་རྒོའོ། བོནདཅར་དང་བཞིོ་པརོདག །བེ་མོད་ཐོསོ་དང་དོལ་ཐོ་ལོ། །ཉུམས་ 
ལྤོང་དྲན་རིག་གྲེ་བུར་བ། །བཛྫན་པར་ཤེགཞ་ཙི་དབའ་གྱཾག། །འཁིར་བར་ཕྩེ་བའི་མུན་ཆེན་འདི། །ནམ་རྟཾག་དན་རིག་བོ་བུརང། །ཚོགས་པའ་སྭ་རྡེ་ནོནཔ་ཡི། 
ཤཱ ཧྲུར་ལྣུང་ཆད་ཆིག་ནུ་རོཔ། །འདོད་ཡེན་གཟུགས་ལྷ་ཇཾ་ལུ་ཨཾགས། །ཞེནཔ་ཧེབརྩ་སུརཔན། །བུང་མཚཾ་་འ་བུར་བ་བཞན། །ཞེན་པ་ཐོང་ཆིག་ཞ་དཔ། །ཞེས་ 
-༡།སེགས་དང་། གཞན་ཡང་ཏིལོའ་ཆོས་ཇྲུག་ཏུ ལགས་པ་ཧྙང་བའི་གདམས་པ འདྲི་ལར་བ ༩ 
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རཿ ཕཱི ཏྷཉ་ཏེ། མཾ་མནོ་མཾ་བསམ་མ་སེམས་ཤིང་། །ཨི་ཧྲིམ་མཾ་ངྱཔང་རང་བཞིན 
དཀག ིངསསབབབབེིཾསས།། 
% དོན་ཆེན་མཇད་པའི་དུས་་བབ་བ་ཞེས་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་ལུང་འདི་ལྟར་ཏེ། ཕུ་ལ་ཧརིའི་དགོན་པར་ནི། །འང་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་ཉིམ་ཡས། 'ཛུཏི་མ་རིག་མུན་པ་སེལ : 
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༤ ༨༤----------~---~ 
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ིཤ ༼ྣམྣཚ༧༩༈ཨ༨ཨ༨༈།དྟད`དུལརརྱྨཀཁ ༈ནདཀཏ ཏ ཏཏྣཏྣ ༢ ༢"༼ྣ༼ྣ"༼༽༨ྣྣྣྣཔྣྣྣོྣཀྣྣརྣ།ྣཀཀྣ༩ྣ༽། རཅ 
རགི་ལསསསསམ་ྣསཾ། སཾ ༼༼༼ཨ༼༼༼༼ཚ༼་ 
རར ཅེབ་བླམཆག ཙུནཐ་བཀའ་ལུ དད ་ 2: རྤ ག་ཏུ་མང ཐཿ་སཛང་ཅང་། བྱང་པམངྲ་གྲ་ ཝམ ལའང ཧྭ བགྱང 

པྲང་བའཔང་ཏ མཛང་ངྗེ མྨུ་སེགསྱི་གོལ་བ་ངན་པའ་ཆགས་མ་ལུས་པ་ལུང་དང་ར་གས་པ ས་ཚར་བཅང་དྲེ་ཆལ་བའ་བསན་པར་བཤུད། གཞན་ཡང་གངུལ་བྱ་གྩེ་བོ་མཁྲའ་དང་ ལཱ 


མ་མེད་པའྱི་རུད་ལ་གསང་ཆེནཚས་ཀྱི་སྔེན་མེ་རབ་ངུ་ཝྲ ར་ཏྲེ་ཕན་ལས ཀྱི་འོང་ལྕང་ཕྱོགས་ཀྱི་གོས་མཐར་ཁུབ་ཅིང་། མཐར་བུན་མོང་གསུལྱ་བའི་བངངོ་ ཙམངུ། དགུང་གྲངས 3 
བྱསངྱ་རུརྔལ བཞེས་པའི་ཚེ། ཕྱི་ལོ་ཆིག་སྟོང་དྭྷ་ག་བརབམ་པ། རབྱབུང་གཉིས་པ། ལུགས་ཕོ་འབུག་གི་ལོར་ཨཁའ་སྦོངྱ་ལཱི་གནས་སགཤིགས་པ། ར་འ 
རྣམ་པར་ཐར་པ་ཕྱེགས་ཚཙམ་སྨོས་པ་འདི་ ཅིངྡ་རྔ་ཟཾམས་ཉད་མའིནཔ་ཞྭ་དམར་མཁའ་ཕྩོང་དབང་པའོ་གསུང་དཔལ་ཛྙནས དྡ འི་ནྣམ་པར་ཐའ་པ་གྲྭབ་པ འྲཾ་ རྨ་རུཞ་ཞེས་པ་ཏི ངེ 




















།བཞིརྩངས བན་མང་འནལ་ཅ་མ པའིགྲསང་ཆས། འབུང་ ང་བསྙན་པའི་པྨ རྒྱས་པའིཉིན་ཐེང་ཅེས་པའིནང་རོའ་ རྣམ་ 
ཐར་སོགས ཚད་ལྔན་གྱི་རྣམ་ ཐར་ ་ཡིག་ཆ་འགའ་ཞིག་ ཁས་མདོར་ ཧྲུ ཏེ་བཀེང་ པ་ཡིཞ་ཆིང་ འོནྱང་མཁས་པ་ནམས་ཏི་བཞེང་ པ་མི་མྤབུན་པ་སྣ་ཚོགས་པ པཿ ཞིག་ 

= སཱེ། དེ་ཡང་ཕལ་ཆེར་མྱིས་ཁ་ཆེའི་ཡཱལ་དུ་འཁུངས་པར་བཞེད་པ་དང་། ། 

/2 





. ཨུལུས་ཤར་ཕྱོགས་བྷཾག་ཡད་འུ, ངས་པ པར་བཞེད་ ཅིག མདོར་ན་ སླ་འཐུང་ས་པ་ = 
དང་གཤེགས་ 'པའི་ཡཱལ་ དང་དུས་དང་མངད་པ། སོགས་ འའ་མ་ ཡཿ ཤགས་ཧི་ག ཡང བས། ལགསཔརམ་བཏུགསའིཚའགལ་བ་ལྟར་མངོན་ཡང་ 3 
དོནྲང་ཐམས་ཅང་བདན་པ་ཡིན་ཏེ། གྲབ་པའི རྣམསྱ་་རྣམ་པརྦ་བར་པ་ནིབསམ་ཧས་མྱིཁབ་པའི་ འ༡དའ་ཡོ༡ ༡༦༦ རང་ཀ་ཅའ་རི་ང་ ---- 
' །ཡཱུ་ལ་ངང་གངུ་ལ་བུ་བ་ དད་པའི་ ངར་སླའི་བཀོད་པ་གྲངས་ ར་ སེཾསའི་ངམསངང་། དབངངེ་ངང་། བསམ་པདང་མྤ་དྲད 
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ཐུན་ པའི་མཛད་ ་པ་ཕྲིན་ལས་ 























ངབ ད་རབ རཾ དག་ག ` ༨ རོ 
ང་ གདུལྱ་བ་གང་དང་གང་གིའོརསྣང་བདེ་དང་དེ་ནི་དེའངོར་བདེན་པ་ཡིན་ཧཾས། མཐའ་གཅིག་ཏུ་འད ཁོན 
ཞེས་ངེས་བྲ་ཟང་མྱ་བའོ། ཞེས་པ་ན་ཞར་བྱུང་ངོ་། །ཡང་དཔེར་ནྱལ་པོ་མེའི་རྣམ་ཐར་བཞིནནོ་ཞེས་གསུངས་ཤང་། དེ་ཡང་གོང་དུ་ནོར་བཟང་གིས་དགེ་ 
རིའི ར་རི ་ི ༨༡ དོང་ངོ  ླ།ྣྣླྣ<ཤ<ླྱྲེྲུུྣེེྣྐྣགྣྲྣྲྣྱྣགྣགྣགགཾྣྣ།།གག་ 
བའི་བཤེས་གཉིན་ཇི་ལྟར་བསྟེན་པའྱི་ནུལ་གིས་ནམ་ཟར་སྨོས་པ་ལས། འདིའང་དེ་ཡི དགེ་བཞི་བཤེས་བཉིན་གི་ནང་ ཚན་ཞིག་ཧེ། ནོརབཟངལ་དགེ་བཞི་བཤེས་ ༧ 
གཉེན་ཆོན་དཔོན་སྤས་ཚོང་ཀུནཏུ་བཝ་བ་ཞེས་པས། ལྷོ་བོགས་རྱིརྒྱུད་དུ་གྲོང་ཁྱེའ་ཏ་ལ་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་བྱབ་ན། རྒྱལ་པེ་མེ་ཞིས་པ་ཞགྲ་ཡོད་པ དེའི་གན་དུ་སོང་ཞིག་ 
དྲད རཿ ནོཆ་འཟང དེ་ཉིདྣ་རངས་ཞུས་ཚཱངས་དང་གྲིཿ ང་ནས་གྲེང་དུ་ཚོལཞིང ཕྱིན་པས་མ བྲར་གྲོངཁྱེར་ཏ་ལ རྒྱལ་མཚནན་སླེབས་ཤང་ ། དེར་གནས་་ | 
པའི་སྩེ་བེ་། ནམཔ་ལ་རྒྱལ་པེ་མེ་གང་དུ་བཞུགས་ཞེས་དྲིས་པན་དེདག་གེས། རྒྱལ་པེམེའི་ཆང་པས་གཅོད་པར་འྲསྭ་པ་ནམ་༽ ལ་ན་ཆད་པས་གཅད། བྱ་དྲགས་་" 


སགས་རྱང་དེ་དང་དེར་འཚམས་པར་བརྙན་པའ་བྱ ན། 




















༤༨ ¬~ 
ཆའ་སེ སྨ 











` །བ 'བའ་འོས་པ་རྣམས་ལ་ནིི་བ་དགས་་ ཕྔད། 


པར་མཛད་པ་སེགས་པ་བང་ནྱ་ཆུལ་པོའི་བྱ་བ་མཛད་བཞིཊ་བཞུགསས སོ་ཞེས་སྨས་ཤིང་། དེ་ནས་ནོར་བཟང་ 
འཟིཆེནཔ་རྡ་རྤབ་བོ་ཡེལ་སོགས་པའ་ཉོའ་དྭས་ཆགས་ཉིས་སྦས་པ། དེདག་གི་འ་ འོད་རྣམ་པ་དུ་མ་ཀྲུན 


~¬ ༠༽ 





རྩོད པ་རམས་ཙི་ཞལ་ལུ་ཆི་ཡོངས 


] ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབ་པའི་མཆོད་པ་ནམ་པ་དཔ་གཏུ་མེང་པ་ཡོད་ཆིང་། འེལཆརྱ་ཅལ་པོམ་ ་དེ་ཟིད་ཿ 
དྲབ་དཱ་མཐོན་ཐིང་གཡས་ཕྱོགས་སུ་འཁྱེལ་བ་སོགས་མདོར་ན་མཚན་དང་ད་པེ་བྱད་བཟང་པོས ས་བྱརན 


དྲེ་ཉིད་ཙཱ 
ཀྦའ་ང་གས་ 
ཆུ འི་རང་པཞིན་ལས་གུབ་ཅིང་དེ་ ལ་ནོར་བུའི་འང་བཞིན་ཁྱི་གདུགས་ངང་། ཙ ་ བ་དན་དང་། 


“ཌཱ 


=> 


གྲཆོད་ 
དགུ 

ནེ 
༣ 











གཞན་ ཡང་ཆ་ རླུང་པ་ན རྣམསྨདྲགས་ འབྱིན 
་པོ་མེ་གང་ ཆན་བདེར་ ཕྱིན་ཅིང་རྩལ་ཿ ངཔོ་ ངེ་ཌིང་རིན་པོ 


རེ སལ་ལ་འཕྲོ་བའི་སྙེང་ན་བཞུགས་ཤང་། ཕཾ་བྲང་། ཤཿ 


ངཱ་བ་ དྲ ་ གྲངས་མེང་པས་ རྒམ་ 


གཏོཊཉ་ཞེང་དར་ལ་བང་པ གངང་པ་མངས་ བིང་ ལ་ན 


༡༩༡༽ 





༤ 


ང་མ 
ཞཔ། 


གཏན་ཡངཆོར་བྲ་རིཊ་པོ་རེརིན་ཐང་མེད་པའི་དྲང་ 





= =÷ 












རྒྱན་དང་།  སྙན་རྒྱན། མགུལ་རྒྱན། ཕྱག་གདུབ་དང་ཞབས་གདུབ་སོགས་ཀྱ 'ལེགས་པན་སྤྲས་ཤང་། དའའཁར་ཀུན་ནས་བོན་པོ་སོང་ཕག་བྱུ་ཆོགས་ཏེ། རྒྱལ་ 
པོའི་དགོངས་པ་བསྩྱབ་པ་ལ་བརྩོན་པར་མཐེང་ངོ། དེའི་ཉེ་བའི་མཇུན་ཞ་ཆད་པས་གཙཅོད་པའི་མི་དྭམལ་བའི་སུང་མ་དང་གཤིན་ཆེའི་གཡོག་འཁོར་ལྷ་བུ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ 
འདུས་ཏེ། དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཧང་ཤིན་ཏུ་གཏུམ་ཞིང་མི་བཟད་པ། མག་དམར་ལ། སཾ་གཅིག་པ། གདོང་གི་གཉེར་མ་གསུམ་ཁྲེ་གཉེར་དུ་བསྡས་པ། _ལཱས་དང་བཞི། 
གྱི་དབྱིབས་ཤིན་ཏུ་མི་སྡུག་ཅིང་འཇིགས་སྲ་རུང་བ། དག་ནས་སད་སད་དང་རྒྱོབ་རྒྱོབ་ལ་བགས་པའི་འཇིགས་པའི་ང་རོའབྲུག།'ལྟའ་སྒྲོགས་པ། ལག་ན་འལ་གྲི་དང་། 
སྟ་ཟེདང་། མདའ་མདུང་ལ་སོགས་པ་མཚོན་ཆའི་རིགས་དུས་ཐགས་ཏེ། དེ་ནྭ་སྩེ་བ་གཞནྷ་ཚི་ནོ་ཆྐུབ་དང་། འཐྲོག་པ་དང་། ཝ་མྭ་འིད་པ་དངྡ་ཛན་ངྭཱ་སཱ་བ་` 
ནྒམས། རྒྱལ་པོ་མེས་བཀྲང་བསོ་བ་ལྟར།  ལས་མཁན་ངེ་རྣམས་ཀྱིས། ལ་ལའི་མིགྱ་ཐུངས། འགའ་ཞིག་ལག་པ་དང་ནང་པ་དང་མགོ་བོོ་ནམས་བཅུད། 
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ཡས་དཀོས་བསོགས་ཞད་འནའ་བྱ་་སས་བ་་ གནས་དེའ་བསད་པའི་ཡན་ལག་དང་ ས་ཡོས ཞིང་ བེག ྭ 
ཆདངཆརྦཅབ་པའི་ཐྲག་འི༦ཛཆེན་པེ་ཡོད་པ་ནཱ་ཨ་ངྱང་ཊི་དད་། ཝ་དང་ ཁཱིདང་། བྱ་ཆེད་དང་ཁཱ :༦༢༡༡ས--# ང་འད 2 རར ཇ་རྣརཏའ་ མི་ངོ་ ཛོ 
ཿ དྲེ་ནམས་རུལ་ 'བའྲིརིངས་ རྫ ྱྭ་བཔ་སགས་མོནི་ང་མ་སན་པའིགཙའ་ེའ་བ་ཆེརས་ལ འཕྲོས་པ་ལ༣་ འཇྲིགསས༔ རུང་ལ་སྟི་གཡའ་བ་ དྲེ་ཝཾ་བཱ་མཐོང་ ་ 













བས་\ ཞོར་བཟང་ གེས་ འདི་སྐུམ་ སུ བདུག་ ནྱི་བྱང་ཆུང་ སེམས་ ངཿ རེ སྦྱེད་ དཝ༅་ འབ་་ བའི་བཤིས་གཉེན་ཆོལ་དུཞུགས་པ་  ་ 


ཊེ ལོ རྒྱལ་པཾ་མེ་འདིལ་ནཾ་དག་བའི་ཆོསཆུང་ཟད་ཙམ་ཡང་མེད་པ། ཤིན་ཏུ་གཏུམ་ཞིང་རྫམས  ཕ་རོ༩ 6 ཇཾ འཐུཧྲ་ཕ་ཊའ ༢ 6ཧྲ་ལ་ཐཿཉཏཾ $ 
དུ 














་ :ྨ ] 
ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་པ་རྣམས་ཐོབ། ྱིམ་སེམས་ཅན་འདྲིནམས་སྟང་རེ་རྗེ། འཕྣིནམསྤ་ཉིས་སྔོན་ལས་ཝིཞིག་བསགས་ཞེས་སེམས་ཤིང་ཡིད་ཆཁྲོང་། ། 
དྲུ་ཆུད་དེ་གནས་པའཆ། བར་སྣང་གི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་འདི་སྐད་ད། རིགས ཀྲི་བ་ཐེ་ཚོམ་མ་བྱསེད་ཅིག །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནམས་ནི་ཡང་དག་པ་མ་ནོར་བུ་ཧོན་། 
གྱི་ལོག་པ་ནིམ་ཡིཾན་ནོ། བྱང་ཆྲབ་སེམས་དཔས་ཐབས་མཁས་པའི་སྦྱོད་པའི་ཡེ་ཤེས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བོཞེས་པ་ལ་སོ། གས་པ་ནས་སེམས་ཅ ན་འདུལ་བའི་ཡེ་ རཾ 
ཞེས་བསམ་ཁྱིས་མྱི་ཁབ་བོ། སེང་རིགས་ཧྱི་བྱ་བང་རུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་རྲིས་ཤིག་ཅེས་བ ༢ རྟའུ (འཁམ ་ 
བྱལ(ཞས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྦྱོད་པ་ཇི་ལྟར་སློབ་པའུལ་སེགས་དྲིས་པ་ན། ± ༤ + ། 
དྲག ཀ།ཀ།ྣ|| འའའ 
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༄༅། །མ་དང་ལན་པལ་གདྲུགས་དང་། རྒྱལ་མཚོན་དང་། བདནདང་བླ་ཟེས་རབ་ཏུ་མཛེས་པ། ནང་དུ་ཡིད་བཞིནྱ་ཧིནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེལསྤ་ཟུབ་ 
དེའི་འོདྱ་ཏིསྭ་ཕོགས་ཐམས་ཅད་དྲུ་ཁུབ་པ། དེའི་འཁོར་ངུགྲཟགས་དང་ལང་ཚོ་ལྟ་ན་སྡུག་ཅིང་སྒྱུ་ཚུལ་རྩི་རིགས་མ་ལུས་པ་ལ་མཁབ་པའི་བཙུན་, 


ཐྲ 


པའི་སྨྱེདའི་ཁྲ། 
མེ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརུས་མངོན་པའ་འཁོད་ཅིང་འདུག་པ་མཐེང་ཞིང་། དེ་ནསྐ་རྐལ་པོ་ཁཾའ་བྲཞུགས་ཏེ་ནོར་བཟངལ་གཟིགས་ཤིང་འདི་སྐད་དྲ། རཾགས་ཀྱི་ཐུ་སྡིག་པ་བྱེད་པ་ $ 
། དབང་ཕྱུག་ཕུན་སུམཆོགས”་ི 





༩ རྣམས་ལ་ལསྱ་ྷི་ནམ་པར་སིན་པ་མངོན་པར་གྲུབ་པ་འདྷིལ་ཐུ་ཡོད་དམ། ལུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། འཁོར་ཕན་སུམ་ཚོགས་པ། རྒ ། 
-- - པ་འདྲི་ཝ་བཱ་ཡོད་དམ་ཞེས་དང་། ང་ནྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ནམ་པར་ཐར་པ་སྩ་མའིརྣམ་པ་སྟེ། ངའི་ཡུལ་ཞ་གནས་པའི་སྐྱེ་བཾ་འགའ་ཞིག་གིས་གཞན་གྱི་ 























5 
3 


སཾ 


ཀླ འི་ས མཧྱིན་པ་ལེན་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་འདོད་པས་ལོག་པར་གཡམ་པ་དང་། བརྫན་དང་། ཕ་མ། ཆི་གརུབ་སྨ་བ་སེགས་མེ་དགེ་བའི་སྦྱོད་ 

















པ་ལྭ་ཆུགས་པ་ནམས་གདུལ་བའི་ཕྱིར་དང་། ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་བཀྲི་བའྱི་ཕིར་ཧིང་ཆྗེ་ཆིན་པས་དེ་དག་གིངོར། གསོད་པའིག ཤྩེསོ་སྦལོ་པ་ནསསའསུད། 
པའི་མིར་སྤྲལ་པ་ནམས་ལ་གསེད་དུ་བཅུག་པ་དང་། ཆད་པས་གཅོད་པའི་མེའ་སྤྲལ་པ་རྣམས་ཀྱེས། མི་དགེ་བའི་ལས་སྦྱོད་པར་སྦྲལ་པ་རྣམོས་ཆད་པ་སཚོགས 
ཀྱིས་གཅོད་དུ་འཇུག་པ།. ཡན་ལག་དང་ཏིང་ལག་བཅད་པ་ལསྱབུང་བའི་སྣག་བ་སྔལེ་གྱི་ཚོའ་བ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་དག་ཀྱང་སྙན་པར་ཁྱེད་ ་པས། ང་ནྲིཡཱུལ་ཁམས་ང ¡ 

བེ བྷོ་ནམསྤ་ཀིས་མི་དགེ་བྱད་འི་ལས་བིད་ ྦ 





ན་གནས་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་སྡིག་པ་ཨཾདགེ་བའི་ལས་རྣམས་བྲོང་ཞིང་འཇིགས་པ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ལ། ངས་ཐབས་དེས་གླེ་བོན་མས་ཨཿ་དག་བྱང་ ལ་ང 
པ་ལས་ལྡག་སྙེ། དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱིལམ་དང་ལྡན་པར་བྱས་ནས། ཕྡག་བསྔལ ་མཐའ་དགྱ་རུནཆད་ཅིང་ཐམས་ཅད་མའེནཔ ཉིད་འ ཨམ 6ནན་མན ཁྱིད 
ཀྱི ངས་ནི་བྱོལ་སང་གི་གནས་ན་ཡོད་པའི་ཐོག་ཆགས་ཝ་མོ་ཙམ་ལའང་ཕྡག་བསྔལ་བར་མའདོད་ན། འང་ཉིདྱ་ཀི་ཞིང་དྭ་སྙིས་པའི་དགེ་བའ་ལས་ལ་སྩད་པའ་ 








༧༩༦༧-༢༤-༤༧ 





















ཅེར ཆེས་།ཇག་འ་=་ར།'རི བི ཆེད་དུ་བསམ་སྣེ་ ཏྱ 
ཟྭ དུ ་ནྷིར་ལམ་ན་ཡང་མི་ བའིཚམ་ཡོངས་སྤྱ་ཆུབ་མེ་ཕིན་ རཾ 
ྦ །ཆུས་ལའི་མ་ནམས་ལ་ལྟ་ཡོས་ཀྱང་ཙིདགོས། #@་ ལི ས་ 
ཚ 3 ་དང་མི་སྐྱེ་བའི་ཆེས་ལ་བཟོད་པ་ཐེབ་ཅིང་། ཅ་པ བབ ཁབམ་བཞིཔ་སྟི། ཨི ཝེེབྲ་གངས་ཉེར་གཉི ཞིང 
རར ངེ ཡཙཛྨ་པཔ་༡ ༡ ༦འུའ་ འའ དྲ ག་པ་ མ་པ་དང་། སིད་པའི་བདེ་བ་ལ་ཆགས་པའི་ 
ཿ7 གཾ 8 + སངསྭ་ཆས་ལྷྲབ' 
གསལ ± །བཞ་པ་ཐབས་དེའ ཅཅ ང་ག ཞི་བའི་བདེ་བ་ལ་ཆགས་པའི་གཉེན་ 2 ཤལ ཚིཾེ་ རི 
གཉནཔརའཁར་བའི་ཉེས་དབགས་ལས་འྲབས་དང ་ དད ་ ན་པ་བཅས་བཞི་ལས། དང་པོ་ལྲེའུབཞི་པ་ནི། སྦྱ 
་ ཁོ་ཡང གར་གག་ བསྐྱེད་ ྣ རམ 



































༼- 








-- 
༼ 


ཆགས་པའ་གཉེནཔོ་ཚི་ཅགཔ་སྒོམ་པ་བཤད་པར་བྱ་སྙེ་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་མཉམ་པ་ཉིད་ཏོགསྐྱརརེན་བེད་པ་ཡོནནོཞེས་པའི་བར། མི་རྟག་པའི་དྲབེ་བ་དང་། སྒོམ ད 
་ཐབས། སྙོམ་པའི་ཕན་ཡོན་བཅས་གསསུམ་ལས། དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཕྱི་སྣོད་ཀྱི འཇིག་རྟེན་མི་རྟག་པ་དང་། ནང་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་མ་རྭག་པའོ། ་།དང་པོ་ཤྱཾ་ 










སྣྲོད་ཀྱི་འཇྲིག་རྟེན་ཨི་རྟག་པ་ལའང་གཉིས་ཏེ། རགས་པའི་མི་ཉག་པ་དང། ཕ་བའི་མི་ཏག་པའོ། །ནང་བཅུད་ཚི་སེམས་ཅནམ་ཆུག་པ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། གཞན པ 
མི་ཅག་པ་དང་། རང་མེི་ཅག་པའོ། །གཉིས་པ་སྒོམ་པའི་ཐབས་ལ། དང་པེ་ཕྱི་སྣོད་ཀྱི་རགས་པའི་མི་རྟག་པ་ཞི། མ་གི་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས་ཡ་གི་བསམ ། 
ཏན་བཞིའི་གནས་མན་ཆད་པོ་འདི། རྟག་པའི་རང་བཞིན་སྲ་མཁང་ཅན་འགྱུར་བ་མེང་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རེས་འགའ་ནིབསམ་གཏན་དང་པ་མན་ཆད་མེས་འཇིག ། | 
རེས་འགའ་ནིབསམ་གཏན་གཉིས་པ་མན་ཆད་རུས་འཇིག །རེས་འགའ་ནི་བསམ་གཏན་གྲསམ་པ་མན་ཆད་ནང་གིས་འཇིག་པ་ཡན་ནོ། །ཞེས་སོགསྱ་ཀེས་ 














༄༅་། ` ¦ྲ 
པའིབགལ་ པ། བསྐལ་ ཆེན་ངོས་བྲཟང་བ་བཅུས ཇིམིངརུད་ཞང་མཚྱ ཀྱིམངོན་འགྲེལ་གྲབ་བདེ་འི་དབྱིད་འཇོ་སེགསཀིདགོངས་པ་ལྟར་མདོ་ ནའང་བཉི་བགཏོས། དེ 
ལས་ ད་པ འཇིག་ཏེན་འཇིག་པའི་ བསལ་ང པའི་ཚུལཿ ནི། དེ་ཡང་གནས་ པའི་བླགལ་ པ་ རྫོགས་ཞིང་སྣེ་རྒུ་རྣམས ་ཆེ་ལོཿ བྱཧད་ཁྲ་པའ་གནས་ པའ སྐིབས་ན། མནར་། 


འུར་བ་འི་ལས་བསགས་པའི་ སེམས་ཅན་ ཞས 'འ་ཇིག་ཏྟེན་ ཤྩི་ཁམས་གཞན་ གྱིད་མྱལ་ ༢༨ རཅྱ་ དྲད ཅུ 

















ལོ བྱད་འཇོག པའི རེ གྭངས་ཤིང་། དེ་ཉིད་འདར་ཅུང་ཟད་སྤེས་ཏེ་བཤད་པ་ ངང་། དེའིཞརལ་ ཆགས།་ བའི་ཞལ པ་དང་། གནས་ 





ཧྭ 

( 

མེད་པའི་སེམས་ཅན་དྭལལ་བའི་སིད་པ་གསར་དུ་སྩེ་བ་མེད་ཅིང་། ཝཱ་སྐྱེས་ཟིན་པ་རྣམེས་ཀྱང་ཆོའི་འཕེན་པ་ཆད་ནས་གཞན་དྲུ་མེཞིང་། མནཞར་མེད་དུ་སྐྱེ་བར་” རྩ 
 ་ 


ངི 
རྣམས་དང་། ཡི་དྭགས་ རུ | དུན་འཚཾ་ ན་མང ཀྱང་འཇིག་པར་ ༣ འཛུར་ཞིང། ཧམ་འི ཅཡ་༥་ ཁའམ ཀྱང་དེ་དག་ དངད ཨཡཉ༡མ་ དུའཇིག་གོ། 




















ར་རི ཆི ཚོ རོར རོག རླར གྲོ་ག ར་ས རེ་བ" ] 
ང་བའི་ཏང་ངེ་འཛིན་བྲོབ་སེ། དེ་ངག་གིས། ་ཨེ་འ།དབེན་པ་ལས ས་པའིདགའ་པ་དང་པདེ་བ | 
ཏི ཏྟ ན་ཐབ་ཧྙ། ད་དགགས། དབྲད སྦྱ ཐུ 


ད་ནས་ཇྫོམ་ཚང་པའི་མཾ་འགའ་ཞེ ་ཆོས་ཉདྷ་ཧིས་བསམ་གཏན 
བདེ་བའོ། ཞི་བའོ་ཞེསྨ་སས་པའི་ཆག་སྩེ་བོ་གཞན་དག་གིས་ཁས་ནས་དེ་ནམས་ཀྱང་སམས་པར་འཇུག་སྟེ་བསམ་གཏན་དང་པེར་སྐྱེ། དེ་ནས་རིམ་བཞིན་ཤར་ལུས་ 
འཕགས་པོ་དང་། ཅུབ་བ་ལང་སྦྱོད་པས་ཀྱང་བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཏིང་ངེ་འཇིན་ཐོབ་སྙེ་དེར་སྩྱེ་ཞིང་] བྱང་སྦ་མི་སྙན་ནི་སྣྲིབ་པ་ཤེས་ཆེབས་འདོད་ལྷར་སྐེ་ལ། འདོད་ 
*༅: 3 ¬ གབ = བ་བ £= 5 5 = ི ྣྣྷྟྐླ།ྣ།སྣ ས་ར ྣ ཤའི 
ལྷ རིགས དྲུག་©ྱང་རམ་བཞན་ ཆས་ཉདྲ་ཀབས བསམ་བཀཏན་དང་ པར་དང དྭ་ནས་བསམ་གཏན དང་པ་བ་ཞག་གས་ཆས ཉད་ཀྱྱབ ཧས ར་ གཉས་པ་ཏྲབ ཧ། 
དས། ཨཾ་མ་ཧོ། ཏིངངེ་འཛིན་ལས་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་དང་བདེབ་ནི་བདེ་བ་ཡན་ནོ་ཞེས་བྗོད་པ་གཞན་གིས་ཐོས་ནས་བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛོན་ལ་སྙོམས་པར 
འཇུགཧཾ ་དེར་སྩེ་བར་འགྱུར་རོ། །འདར་ཆོས་ཉིད་ཅེས་པ་ནི་ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་ནས་ཐབ་པའི་བསམ་གཏད་ཧི་ས་བོན་ལ་བརྗོད་དོ། །དེ་ལྟར་བཅུད་ཀྱིསེམས་ཅན་རྣམཊ་ 
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རོ ༄༅། །འཛོག་པ་ལ་བརྩ་རི་བྐགལ་པ་བྱཿདྲོག་འགོར་ཞིང། དོ་ནས་བརབླསལ་གཅོག་གོརོང་ལ་ཟོག་མར གོན་ལོས་ཆའ་འབོབས་པ་མོད་པས་ 
རིཤིང་ནགས་ཆལ་རྣམས་སྐམ་པའ་འགྱུར། དེའི་ཆེས་སུ་ཆེས་ཚ་བའི་ཉི་མ་གཉིས་པ་ཤར་ནས་ཆུ་བོ་དང་ཆུ་ཐན་ནམས་སྒམ་པར་འགྱུར། དེནས་ཉིམ་གསུམ་པྲ་ཤར་ 
ནས་ཆུ་ཀུང་ཆེན་པ་ནམས་སྐམ་ཞིང་ཉིམ་བཞི་པས་མཆོ་མ་དོས་པ་དང་། ཝྔ་པསྱཙིའྱི་ཆ་མཚོཆེན་པོ་ཡང་སྐམ་པར་བེད་ལ། དེནས་ཉི་མྲ་དྲག་པ་ཤར་ནས་གིང་པཞི ཟ 








=ཁ@ = 


ཱ རིརབ་དང་ བཅས་པ་ དུ་བྲ་བྲལ་བར་འཇུར། དའ རྗས ཞ་ཉི་མ་བདུན་པ་ཤར་ནས ་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཚངས [ལཾ འིགཞལ་མེད་ཁ ང་དང་བཅས་པའི་བར་ཐལ་བ་རུལ ་ཕྲ ཞ་ 
མ་ཡང་མུ་ལུས་པན་བྲག་པརྦ་བེད་དོ། །དྲེ་ཝུར་གོང་དུ་བཞུད་པ་ ལྟའ་བྱའད་ཁི་སེམས་ཅན་འཇིག་པ་ལ་བར་བྭྷགལ་བྱཅ་དྲག་དང་། སྣོད་ལི་འཇིག་ཉེན་འཇིག་པ་ལ་པའ 
¦ བསྐལ་གཅིག་སྟེ་བསྡོམས་པས་བར་གྱི་བསྐལ་པ་ཤིུའོ། །དེ་ཡང་འདེ་ནི་མེས་འཇིག་པའི་དབང་དྲུ་ངས་ཞས་བཤད་པ་ཡིནྱ་ཧི། གལ་ཏེ་འཇིག་ཏིན་འདྲིནུས་འཇིག 
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པ་ཡིནན་བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་ལ་འགའ་ཞིག་གསྐ་ཆོས་ཉིདྱ་ཅིས་ཐོབ་པའིབསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་སོམས་པར་ཞུགས་ཏེ་དེར་སྩེ་ལ། ཡང་རླུང་གིས་འཇཾག་པའི་ 

ཆབསམ་གཏན་གསུམ་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་བསམ་གཏན་བཞི་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་སྟེ་དེ་ཞ་སྦྱེའི། །དེ་ལྟར་མེས་འཛིག་པའི་ཆོན་བསམ་གཏན་དང་པོ་བན་འཇིག་ | 
པ་དང་། ཆུས་འཇིག་པའི་ཆོ་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་བར་དང་། རླུང་གཾས་འཇིག་པའི་ཚོབསམ་གཏན་གསུམ་པའིབར་འཇིག་སྟེ། བསམ་གཏན་དང་པོ ན་རྟོག་དཔྱོད་མེ་ ཅེ 
ལྟ་ཐུ་དང་། གཉིས་པ་ཞ་དགའ་བདྲེརུལྭ་བུ། གསུམ་པ་ན་དྭབུགས་འབྱུང་ཇྔབ་རླུང་ལྟ་བུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བསམ་གཏག་བཞི་པའི་གནས་མེ་ཨགས་ཏེས་མི་འཇིག 





ཏེ མེ་སེགས་དང་ཆོས་མྲབན་པའི་སྐྱོན་དྲེ་ནམས་མེད་པའི་ཕྱིར་ནའོ། །དྭེ་ལར་ནུ་ཐསམ་གཏན་བཞུ་པའི་གཞལ་མད་ཁང་དེ་རྟག་པ་ཡིན་ཞས་ཞེན། ` མ་ཡིན་ཏེ། 
བསམ་གཏན་བཞི་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་དང་དེ་ན་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལན་ཅིགཅུ་སྐྱེ་ལ་ལྷན་ཅིག་དུ་འཇིག་གོ .།དེ་ལྟར་ཡང་མཛོད་ཀྱི གནས་གསུམ་པ་འཇྲིག 













ཤ- _ །རྟེན་བསྟན་པ་ལས། མ་རྟག་དེ་ཡཾ་གཞལ་མེད་ཁང་། །སེམས་ཅན་བཅས་ཏེ་འབྱང་འཇིག་ཕིར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །ཡང་ 
མེ་ཆུ་རླུང་གསུམ་གྱིས་འཇིག་པའིགྲངས་མཉམ་མཨ་ཞེ་ན། མ་མཉམ་སྟེ། མཛོད་ལས། ་མེ་ཡིས་བདྱན་ཆྱེ་ཆུ་ཡཾས་གཅིག །དེ་ལྟར་ཆུ་བདུན་ཐལ་ནསྲ་ཀང་། ། 


ྦ , མྫངགཏུ་ནུང་གིས་འཇཱིག་པ་ཡིན། །ཞེས་པ་ལྟར། མེ་ཡེས་ལན་བདུཉྭ་ཅིས་འཇིག་པའི་མཚམས་སྲུ་ཆུས་ལན་གཅིག་འཇིག་པ་དང་། དེ་ལར་མེས་ལན་བྲདན་ 
ཚི བདུནྱ་ིས་འཇིག་པའི་འོག་ཧྭུ་ཆུས་ལན་རེ་ནེ་འབྱུང་ཞིང་། ཆུས་ལན་བདུན་རྒྱས་འཇིག་པའི་རྗེས་སུས ཡང་མེས་ལན་བདྭཉྱ་ཧིས་འཇིག་ཅིང་། མཐར་རླུང་གིས'་ ་ཱ 


ཀཀ ༢ེའའཛིག་པ་ལན་གཅིག་སྟེ། མེ་ཡིས་འཇིག་ཐེངས་ལཝ་བྱཅུ་ཆྲ་དག་དང་། ཆུས་འཇིག་ཐེངས་བདུན་ཏེ་བསྡོམས་ཕས་མེ་ཆུས་འཇིག་པདྲགཅུ་རུ་གསུམ་གྱི་མཚམས་ན་ 


ངི 





(༧ 
ཤཿ 





རྲུང་གིས་འཇིག་པ་གཅིག་ཁེ་ནའོ། །གཉིས་པ་དེའི་ཞར་ལ་ཆགས་པའི་བསལ་པ་དང་། གནས་པའི་བླསལ་པ། བསལ་ཆེན་བཤད་པ་གྲསམ་ལས། དང་པ་ 














དེ་ཉིང་ལོ་གྲངས་དྲ་མའི་བར་དུ་འཁྲིགས་ནས་རིམ་བིས་འག་གཞི་ ནི་རུང་གི དཀྱིལ ཁཾཁོར་དང་། ཆུ་དང་། གསེར་གྱི་ས་གཞི དང་། གླིང་རྣ་མེས་ ཏབ རཾ ཛཿ ལོ ཆགས། 
དེའང་མཐའ་མར་ འཇིག་ནྲི་དང་འརྦ་མགས་ པས། གལ་ཏེ་ འཇིག་རྟེན་འདྲི་ནུང་གིས' ཞཾགྲ་པ་ ༥ཡིན་ན། བཀྱི ལ་སེ་ནསཿ པའིག ལ་ མེད་ཁང་དང་པ་ཆགས། ཁྱ 
'ཞིག་ ན་འོད་གསལ་སེགས་ཀི ཀྱི་གཞལ་མེད་ཁང་དང་། སྲ ཡིན་ན་ཚངས་པའི་ : མེད་ཁང་དང་ པོར་ཆགས་ཤིང་། ་མེས་ ཁཿ པའི དབང་དྲུ་བས་ ན། 
དང་པོ་འོད་ ་ ངན སེམས་ཅན་ ༣༣ ༣ ཟད་པ་ ཞིག་ཤི ཞི་འབོས་ ཞས་ཚངས་པའི་གཞལ ་མེད་ཁང་སྙོང་པར་ཚངས་ པ་ཆེན་པོར་ སྐྱི་ཞིང་། སྤེལ 'ཅན་གཞན། 
འགའ་ཡང་ཤི་ནས་༢ིམ་ཆིས་ཚངས་པའི་ མདུན་ན་འདོན་དང་། ཚངས་ རིས་ དང་། གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་དང་། འཕྲལ་ དགའ་གགས་ཞས་སྦ་མི་ སྙན་སོགས་ ཿ 


ཆགས།་ བཅས་པ པ་ ཡུ དི་ཡང་འཇག་ ཅ༩དའཾག་ནས་ བར་རྒྱ་ ཅ བཀལ་ པ་ཉཤུའི་ར ་ཱ 'སྙེང་པར་གཞས་ཤ། ཱ རར ཱ ༨༦ ཐོག་མའ་ཆླ ཆང་འཇམ་ བེ་དག་ ལྔང་ཞིང་། ། 
| 
། 

























༥༩ ལ་བ 


ཌཱ ༄༅། །སླེང་ཆམས་དང་། དུད་འགོ་དང མིདགས། རིག ་ །དེ་ཡང་སྣོད་ཆགས་པ་ལ་བར་གྱཾ་བསྐལ་ ཡ་གཅིག 
དང་༈ བཅུད་ཆགས་པ་ལ་བར་གྱི་བསྐལ་པ །བཙུ་་འའེ་ཅང་ཡེན་ནར། ཐོ མཚཛྫཿཚུངགི་ཨྷཾ་ཧཨཾཿ ཛུ་འཕྲུལ་ཆིས་ཊམ་ཡ་འར་འབྲོ་བ་དང་། མེརྒམས་༥ 
ཝཾ རྫས་ཏེ་སྐྱེ་བདང་། ལུས་ལས་འོད་འབྱུང་བ་དང་། ཆལོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཐུབ་པ་ཡིན་ལ། དའི་སྐབས་ན་མཆནེ་མེད་པའདྱངལ་ཊར་སེམས་ཅན་གཅིག་གྱེས་པ་ དང་། 
: ®གས ཡི །གཿས9་ཞཿཿཧ་ཁིདཌ་ཧ ཝ། ཡུ ཐོག་རིང་མ་དང་། བར་གྱི་ཁྲག་པ་ 
2 ཏུ་མེད་པ་ནས་འིཨྱ་གིས་ཚ་ལོ་བྱན་པ་འི་ 
ཟེ བཅུ་པ་ནས་༢ིམྱ་གིས་བྱརད་ཁི་བར་དུ་ 'ཡར་འཕེལ་བ་དང་། 








བཙེ་བྱཧད། མ་ཐོག་རིང་མོ་པཱི ཧཱེ་གསུམ་ 
ཅུ་ཏྭཧུ་ 











'དུ་འགི་བ་པར་འགྱུར་བ་གང་ཡིནང ཀ གཉིས་པ་ནི། མི་ནམས་ཆ་༠ ླ།ཀྣྨྣྣསྣ་་་ 
བྱཆད་ཁྲི ནས་བྱརུ་པ་བར་མརྦ་བི་བ་ལ་བར་བླསལ་ གཅིག་པ སྟེ་ དེ་ལ་ བ་བཅོ་བྱརད་ལ་བརྩ་ཧྲི་འུག་པ་བཅོ་ 
ར་བ ང་ལ ར་ད 











_ཡང་སོས་ལ་གགུསྲ་དག་རིམ་བཞིན། །འདོད་ལའི་ཆདང་ཉིནཞག་མཉམ། །དེས་ན་དེ་དགྲ་ནམསྤྱ་ཉོ་ཆོ། །འདོད་པའིལ་དང་འདྲ་བ་ཡིན། །རབ་ཧུ་ཚྱོ་ཟོད་ཨནར་། ། 
མེད་ནེ། །བརྱ་གི་བསལ་པའོ། །ཞེས་གྲསངས་པ་ལྟར། མོ་ལོ་ཝ་བཅུ་ཐམ་པ་ལྱ་ཆལ་ཆེན་རིས་བཞི་པའི་ཉིན་ཞག་གཅིག་ཡན་ཞིང་། དེ་ལྭ་བྲ་ཉིན་ཞག་སྐུམ་ཅུས་ | 
མི་ལོ་ཝ་བཅུལ་བྱསར་པས། མའི་ལ་གངས་ཆིག་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་ ༡༥༠༠ དེ་ལྭ་རྒྱལ་ཆེན་རིས་བཞི་པའི་ཟུབ་གཅིག །དེའི་ཟླ་བ་བྱའུ་གཉིས་ཧིས་མེ་ལོ་ཆིག་གྟེངལ་ པ ་ 
བརྒྱལ་བརྒྱར་པས། མེཾའི་ལོ་གྲངས་ཆིག་ཁྲི་བརྒྱད་སྙོང་ ༡༨༩༠༤ ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ལྭ་རལ་ཆེན་རིས་བཞི་པའི་ལོ་གཅིག །རྒྱལ་ཆེན་རིས་བཞི་པའི་ཚཚད་ལོ་གངས་ལྔ་ 
. བྱཅུས་ ༥༠ མི་ལོ་ཆག་ཁི་བྱནདྷ་སཾང་ལ་བསུར་པས། མི་ལོ་ས་ཡ་ཕཱག་དྭགུ་ ༩༠༠༠༠༠༤ འཕྲིན་ཞིང་། དེས་ནྭ་ཆལ་ཆེན་ནིས་བཞི་པའི་ཆཆད་རང་ལོ་ལ་བརྒྱ་ལ། 
ཨི་ལོ་ལར་ན་ས་ཡ་ཕྲག་དགུ་དང་། དམྱལ་བེ་ཡང་སོས་ཀྱིདབང་དུ་བྱས་ན་ཉིན་ཞག་གཅིག །དེའི་ཉིན་ཞག་སུམ་ཅུས་མི་ལོ་ས་ཡ་ཕྲག་དགུན་བསྒྱར་པས། ཨཾ་ལོ་ 


















ཡེ 


.ཟཾ ༄༅ 


༄༅་། 





།དུང་ཕྱུར་གཉིས་དང་། བྱེབ་བདུན་ ༢༧༠༠༠༠༠༠༠ སྲི་ནཞིང་། དེ་ལ་ཡང་སོསྱ་ཁླི་ཟ་བ་གཅིག །དེ་ཝའྱི་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་ཁྱིས་མི་ 
དུྱར་གཉིས་དངྱ་ཐབ་བདན་ལ སུར་པས། ་ 
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/:ཿ 





༤` ~= 

ལ། 

འང དཿ་ཧང་ཅནང་ ངྱངཆོགཉིས། བདྲ་ཛ་ཆང་ཅི་ ༢ ༠༡ཚ ༩༠ ༠༠ ཡིན་ཞིང འདི་ 
ཅད ་ །དྭེ་ལའི་ལོ་ཟངས་ལྔ་བྱསལ་ཡང་སེས་ཀིཚ་ཚད་ཡིན་ལུ། ' ལྔ་ཟངས་ལཝ་བྱསདེས། མི་ལོ་ཐེའ་འདུམ་ཆུང་བ་གསུམ་དང་ངུང་ £ 


ར་གཉིས་བྱེབ་ཕྲག་ །བཞི་ལ་བསྱར་པས། ཡང་སོསཀྱི་ཆཆད་རང་ལ་ ལཱ་བརྱབམ་ པ་ $ ཉིའི #ཇ ་ཤཾ། ཁྲག་ཁྲིག་ཆེན་པེ་ པ་གཅིག་ 'དང་། ༼ཁྲག་ ཁྲིག་རུང་བྲ་རག ་ ` 
ཚེ དྲ པ་ །གཞན་རྒམས་འདིས་རིགསཿ དྲ འགྱུ 

༥0 

ཤོ ་གྲས་ སྐལ་པ 


ར་ལིང་། དེ་ཡང་མི་ལོ་བྱར་ཐམ་པ་ལྭ། ་ 
ཉིན་ཞག་གཅིག །དྲེ་སམཅུ་ལ་དེའི་ཟུ་བ་གཅིག (ཟཝ འདུ་ཐཉིས་ ཁ་ཝུ་ཐྲ་བཁྲིས་སྟོང་ 'ཕྲག་གཅིག་ལ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པའི་ཚོ་ཚད་ཡེན་ཞིང་། 
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༤་ 
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དེ་ཉིད་དྱལལ་བ་ཐིག་ཞག་པའི་ཉི་ཞག་གཅི་གཏུ་བས་པའི་དེ་སུམ་ཅུ་ལ་ཟབ་གཙིག །ཟླ་བ་བྱཅུ་གཉིས་ལ་ལོརྱ་བས་པའི་རང་ལོད་ལ་བྷ་སཾང་ཐག་གཅིག་ལ་ཟིག་ཞག་པའི་ 
ཆད། དེ་ལ་མི་ལོ་ལར་ན། རབ་བྲཀམ་ཆུང་བ་གཅིག །ཟྲག་ཁྲིག་ཆེབ་གཉིས། ཁྲག་ཁྲིག་ཆུང་བ་དགུ། ཐེར་འདུམ་ཆེབ་དྲུག ༡ ༢༩༦༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠་ཡིན་ 
ལ† དེབཞིན་དུ་ཝ་འཐབ་བལ་གྱིཆོ་ཚད་རང་ལ་སྟོང་ཕྲག་གཉིས་ལ། དྱམལ་བ་བསྲས་འཇོམས་པའི་ཉིན་ཞག་གཅིག །དེ་ཟླ་བ་དང་ལོར་རྩེས་པའི་བསྡུས་འཇོམས་ 
པའིའང་ལོ་སྟོང་ཐྲག་གཉིས་ལ། མི་ལོ་ལྟར་ན། རབ་བཀྲམ་ཆེབ་གཅིག །ཁྲག་ཁྲིག་ཆེབ་གྲསམ། ཁག་ཁྲིག་རུང་བྲ་དུག །ཐེརའདྲམ་ཆེབ་བརད་ ་༡༩༣༦༨༠༠ 
༠༠༠༠༠༠༠༠ ་ཡིན། དགའ་ལྡན་གི་ཚ་ཚད་རང་ལོ་སྟོང་ཕག་བཞི་ལ། དུ་འབོད་པའི་ཉིན་ཞག་གཅིག །དླེཟ་བ་དང་ལོར་ཚིུས་པའི་རང་ལོ་སྟོང་ཐྲག་བཞི་ལ། མི་ལོ 
ལྕར་ན། རབ་བཀྲམ་ཆེ་བ་བྱརད། ཟབ་བྲཀམྱ་རུང་བ་གཉིས། ཱུ ཁྲག་ཁྲིག་ཆེ་བ་དགུ། .ུ ཁྲག་ཁྲིག་ཆུང་བ་བཞི། ཐེར་འབུམ་ཆེབ་བཞི་ ༨༢༩ ཅོ (86 ཆ་་ 
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3 ༄༅།། །ཡིན། འུལ་དགའི་ཚོ་ཆོད་རང་ཁོ་སོངྲ་ཕག་བྷར དལ། བོང་ཅོམ་་ང་འོཉ ཐ་དད །དྲེ་ཟཱ་བདང་ལོརྦ་རིས་པའི་རང་ལོ་༥༥ 
དར མི་ལོ་ལཱར་ན། གཏམ་དཀྲིག་ཆུང་བ་དྲུག །རབ་བཀྲམ་ཆེ་བ་དྲུག ། རབ་བཀམ་རང་བ་གྲསམ། ཁག་ཁྲིག་ཆེབ་ཝ། ཁཿ བིྲཱ་ཐཱང་བ་ཝ། 

4 ར་འབུམ་ཆེབ་གཉིས་ ༦༩༣༥༥༢༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠་ཡིན། _ གཞན་འབྲུལ་དབང་བྱེད་ཙི་ཆོ་ཚད་རང་ལོ་ཆིག།ཁྲིཇུག་སྙེང་ལ། དྲུང་མ་འཅན་པའི་ི་ཞག་ 

” གཅིག དྲནྟབ་དང་ཚཾ་ཅྲིག་པའྲིྱན་འུ་ཆུ་ཏསའི་དང་འོ་ཆིར་ཁྱི་དུ་ཏྱོཾཏ་ཝ་ མི་ལོ་ལྟ་ར་ན། གཏམ་དཀིག་ཆེབ་ལ། བ།ཏམ་དྲའིགྲ་ཆུང་བ་གྲསམ། ; རབ་ 












རི ཆུང་བ་ དྭ། ཁྲག་ཁྲིགཆེབ་བཞི། ཁག་ཁིག་རུང་བ་གཅི་གྭ །ཅིར་འབུམ་ཆེ་བ་དུག་ ༣༠༨༤ ༡༦༠༠༠༩༤ ༠༠ 2༠༠༡ བཅས་སོ། །རབད་ཏུ་ཆེབས་ 
མནར་མེད་པའིདྱ༅ལ་བས་བརྡ་གྲིབ་སལ་པ་གཙིགྲ་བུབ་པ་ཡིན་ལ། བར་བསལྱ་གི་ཆོད་ནི་གོངདུ་བསྟན་པ་ལར་རོ། །གྲང་ 





©; བར་གྱིབསྐལ་ པ་ ཁྱེད་དང་། 

















དལ་བརདྲ་ཙིཚཚད་ནི་གོ་བདེ་བས་འདིར་མ་སྤོས་ཤིང་། . འོན་ཏེ་པདྨ་ཆེན་པོ་ལྟར་གས་པའི་ཆོ་ཚོད་དུ། ཐར་རྒྱན་གྱི་དཔེ་གསར་རྙིང་འགའ་ལ།; ཏིལ་རྫང་ཟྲེར་། 

འབུམ་ཕྲག་གཅིག་དང་། དུང་ཕྱུར་གཉིས། བྱེ་བ་ཝྲག་བཞི་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་ཆིག་ཕྱི་མ་ཡིག་ནོར་སོང་འཇུག་ཅིང་། ཆིབ་ཏུ་ཆས་སྐབས། ཐིའ་འབུམ་ཕྲག། 
གཅིག་དང་། དུད་རྱུར་གཉིས། བྱེབ་ཕྲག་བརྒྱད་ ༡༢༨༠༠༠༠༠༠༤ ་ཡིན་པར་མཇོག་ཞེ། །སྨས་པ། བློ་ལྡན་རྣམས་ལ་ཕྱོགས་ཙམ་བསྙན་པས་ཀྱང་། ། £ 
རྟོགས་པའ་ཆུས་པས་དེ་ཡི་སཱད་དུ་མིན། །འོན་ཏེ་གང་དག་གསར་བཔ་ནམས་ལ། །ཕན་པའི་སེམསྱྱིས་ཞིབ་མར་ཐེས་པ་ཡིན། །དེ་ལྟར་འདིན་ཤེསྱ་བ་ཅམ་མེན་ 
པར་། །དོནྲ་དུ་འཁོའ་བའི་གནས་ལ་སྐྱོ་ཤས་དང་། །ངེས་འྱུང་སྩེ་བའི་གྲོགས་སུ་འཆུར་སྲིད་ན། །ཁོ་བཾའི་བློ་གྲེས་ཀྱཾས་གསལ་དོན་ཡོད་སྙམ། །ཞེསསོ།  ། 
ཡང་སྐབས་འདིའ་ཉི་ཚོབའི་སེམས་ཅན་དྭལལ་བ་ནམས་གནས་གང་ན་གནས་པར་བསྟན་པའི་ཚ། འདྟིལུར་གྲསུངས་ཏེ། འདིའི་གནས་ལ་ངེས་པ་མེད་དེ། ཆུབོ་དང 




















ཟར ༄༄༅། །རཾ་དང་། མུ་ངམ་གྱི་ཕྱེགས་དང་། གཞན་དག་དང་། ས་འོག་དང་། ཁ་་ཅིག་མིའིྲི་ཐལ་ན་གནས་ཏེ། འཕགས་པ་མྲོའ་གལྱ་ཧྲིབུས། 
གཟིགས་པ་ལྟ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དེ་ཡང་བཅོམ་ལ་ཞ་འདས་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ན་བཞུགས་པའི་ཆ། ཡུལ་དེའི་ཁྱིམ་བདག་དཔལ་སྐྱེས་ཞེས་བྱ་བ་ལོ་བརྒྱ' 
ལོན་པ་ཞིག་གིས་རབ་ཏུ་བུང་བའི་ཡོན་ཏན་ནམས་ཐེས་པས ། རབཏུ་ཐུང་པར་འདོད་དེ་རང་གྲི་རུང་མ་དང་བྲསོ གས་ལ་འབཏུ་བུང་བར་འདོད་པའྱི་རུལ་ནམས་སྨྲས་པ་ ༡ 
'དང་༈ དེ་དག་གིས། འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་ནས་ཤང་འཁོགས་པས་འམྱ་ཀྱི་བབ་ཅི་ཡང་མིི་ནུས་སེ་ཧམ་སྟེ་རབ་ཏྱུ་ཐུང་བའ་བཏང་ཞིང་། ཁྱིམ་བདག་དེ་ཡང་རིམྱ་གིས་འད། 
མ་འི་ཚལྤ་དྲུ་སིབས་པ་དང་། དེས་དགྲེ་སངན་མས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་དྭ་བཞུགས་ཞེས་ཇིས་པ་ན། དེ་དག་གིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུལ་གཞན་ཞིག་ཏུ་ 
ཏ གཤེགས་སེ་ཞེས་སྨྲས་ཤིང་། ཡང་ཁྱིམ་བདག་དེས་དགེ་སློང་ནམས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཉིདགེ་སློང་རྣམས་ཀིནང་ན་མཁས་པའི་མཆོག་དེ་ཉིདྲ་ས་ལགས་ཞེས་ 







རའ 























དྲིས་པར། བཙུན་པྲ་ཤཱ་རིའི་བུའོ་ཞེས་བསྟན་པ་ལྟར། ནན་བོ་དེ་ཉིད་རང་གི་འཁར་བ་ལ་བརྟན་ཏྲེ་ཤཱ་རིའྲི་བུའི་མཇུན་དྲུ་ཕིན་ཏེ་དེལ་ཕུག་འཆལ་ནས། . བཙུན་པ 
བདག་འབཏུ་བུང་བར་གནོང་ཞིག་ཅེས་གསལ་བ་དང་། ཤཱ་རིའྲིབུས། ཁྱིམ་བདག་ནན་པོ་འདི་ནི་འཁོར་ལོ་གསུམྱ་གིལས་གང་ཡང་མོ་ནུས་ས་དགེངས་ཏེདེལ་འདི 
སྐད་དུ་། ཁྱོད་ཞཾརྒས་འཁེགས་ཤིང་དུས་ལས་ཡོལ་རགྱི། རབཏུ་འབྱུང་བར་མི་རུང་ངོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ་མ་གནང་ིང་། དེནས་རིམྱ་ཆེས་ནྒན་པོ་དེ་ཉིད་འོད་སྲུང་ཆེན་ 
པོདང་། ཨཱཕ་ལི་དང་། མ་འགགས་པ་སེགས་དྲགབཅོམ་པ་གཞན་རམས་ཀྱིདུང་དུ་སོང་སྟེ་སྔར་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་ཀྱང་། དེ་དག་གཾས། ཁྱོད་ཀྱིས་སྔར་སུ"' 
ལ་ཡང་གསལ་བ་མ་བཏབ་བམ་ཞེས་དིས་པའིཚཾ། ནན་པོཞ་རེ། ཤཱ་རིའྲི་བུ་ལ་གསལྱ་ཀང་དོས་མ་གཞང་བའྱི་རུ་མཚན་ནམས་སྨྲས་པ་ན། འོད་སྲང་ཆེན་པོ༥ལ་ ྦ 
གས་པ་དེནམསྱ་ཅེས། ཤཱ་རིའི་བུ་ལ་བུཤེས་རབ་ཅན་དེས་ཀྱང་མ་གནང་ན་བདག་ཅག་རྣམས་གྱིས་གནང་དྲུག་ལ་ནུང་ཞེས་གསུངས་ཏེ་མ་གཞང་། _ དེ་ནས་ 








༄༅། ` 
དྲུབཞིན་གནས་ པའིཆེ། བཅོམ ལྒད དེའི་སར་ གཤེགས་ཏེ། 
; དབྱངས་ ཟྲས་པས་ །ནཐྱུ་ དགའ་ ཞིང་ དད་ལ་ ཕྱག་€ འཚལ ་ཏེ འདི་སྐད་ དྱ § ཐའཆུཏུནཾ ༽་ཞག་ སྡིག པ་མི་ རྣ ` བྱགས་ ཁྱང་ འཛུ 


ཉ༩ྭཛུ5བ༡༡ཁོཝ་ཅང་མ་གྲནང།  བཏག་ཤེཉཏུ་གླཾས་རཝ་@ྱམ་གྱིཁེ་ནྣམས་ཚྲམ་དཀེཁ་ཝ་ཆན་ཁའ་མ་ཐོང་ཧེ་ནོར་ཁཞ། མཚམ པད ་ ་ྦ 


$ ཧཿ་ཏུའ་ཏཧྲ་ཧཱཏ་ཐཱཁྲ་ཤའཐཱཧཾ་ཞེཧ + ྲ 

















སེན ཐ་དད ཡོདབྱོར་ོོ སྩེ་སྟེ་འོཿ འོད་མའཾ ཟི་ཚ་ལ་ནས་ གྱིར་སོང་སྟེ།་ སྒེའི་བྦེམ་པ་ལ་མགཾ་བོ་བཞག་ཆིང་སྐད་ཆེན་པ ངོསྨད་ཝགས་ ༤༤༤ ཱུ 
ཁྱེང་ཅིའི་ འྱ་ཕྱིའ་དུ་ཞེས བཀའ་ བཆུཝ་ པ་ན། ་ དེས་བཅམ་ལྡན་ (དསྱ་ཀིགྲསང་ཚངས་པའི་ 


བདག་བསྟན་པ་ལ་དད་ཞབ་། „ 











ཀྱིས།  མོའུ་གལ་གྱཐུས་གདུལ་བར་ཆུས་པ་གཟིགས་ཏེ། དེལ་ཁིམ་བདག་འདིའབཏུ་ཕུངས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་བྱལལ་པས། མྲོའུ་གལ་གྲི་ཟས། འད་ཤན་ཏུ་། ། 
རྒས་ཤིང་འཁོགས་པས་ཁ་ཏོན་སོབ་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། དགེ་འདྲུན་གྱི་ལས་བྱེད་མི་ཆཱས་ཤིང་། འོན་ཏེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འི་བཀའ་བཟློག་ཏུ་མི་རུང་ངོ་སྟམ 

སྟེ་འབ་ཏུ་བྱུང་ཞིང་བསྟེན་པར་རྫོགས་སོ། །དེས་གྱང་ཉིན་མཚན་ཀུན་ཏུ་བརྩོན་པ་རབ་ཏུ་བསྐྱེད་དེ་སྡེ་བཱོད་གསུམ་མཐའ་དགཁོང་དུ་ཆུབ་ཅིང་རྟོགས་པར་རྱུར་ཀྱང་། ཆེ 
རྒས་ཤིང་འཁོགས་པས་ཚུལ་བཞིནདུ་རིམ་གྲོ་དང་། བཀུར་བཅིདང་། ཕྱག་འཚལ་བ་ལ་སོགས་པ་མྲི་ནུས་པས། དགེ་སློང་གཞོན་ནུ་སྔར་འབཏུ་བྱུང་བྭ་གྲལ་མཐེ་ ལུ 
བ་ལ་གཞས་པ་རྣམས་ཀྱིས། འདྲི་ཀོག་པ་དང་། སོབ་པ་ཨགས་ལ་སེམས་ཏེ་བདག་ཅག་ལ་བཀུར་བསྟ་ཡང་ཚེ་བྱེད་དོ་སྐམ་ནས་རྟག་ཏུ་འཚོབན་བྱས་པས། དེས་ 
འདིི་སྔམ་དུ། བདག་ཁྱཾམ་ན་འདུག་པའི་ཚྱཆུང་མ་དང་བུས་གཅས། རབ་ཏྱུ་བུང་ནས་ཀྱང་དགེ་སོང་གཞོན་ནུ་འདི་དག་གིས་གཅོས་པར་་བེད་པས་འདི་ལ་བླ་ལགབམལ་ 

















༄༅། །བལས་ཤིང་མའོ་སམ་སྟེ། ཚོལ་དེའི་འགམ་ནྫྱ་རཱཆེནཔོ་ ཞིག་འབབ་པའི་སར་སོང་སྙེ་ཆོས་གོས་རྣམས་ཕྱུད་དེ་ཤང་གི་ཡལ་གར་བཀ 
ཞས་པས་མ་གཉིས་ས་ལ་བཙུགས་ཤིང་མཆིམ་འདོན་བཞིན་དུ་འདི་གད་དུ། ་ དཀོན་མཆོག གསུམ་གཏོང་བ་མ་ཡིནྱ་ཧཱི། ལུས་ འདིའཐའ་ཞྲཧ་གཏོང་ཐའི། 

ཀཱ བདག་གིས 'ཕྱིན་པ་བརྱཾས་པ་ དཇྱཝ ཟམང་ཁྲང་ཏུ་སགན ཀྱ དགྲེ་བས། ཕྱི་མར་ ལོངས་སྦྱོད་དང་རིགས་ཁུནསྲུམ་ཚོ ཆོགས་ པར་སྐེ་ཞིང་། དགེ ་བའི་ ཆོས་ལ་འཇག་པའི་ 
ལོ གླེགསཚི་བིར་པ་ དྲུང་། དཀོནས་རོན་གསུམ་ ཏཆནཏྲེ་ཟླག ཏུ ཐུང་ཞིང་རྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་སྙོན་པར་ཤེག་ཅིག་ ཅེས་སྨྲས ཏིས ཆང །དེའི་ཆམྦཾའགལ༔ 


























་ཱ ར་མཆངས་པ་གཟིགས་ནས། དེ་མ་ཐགྲཱ་རཱ་འཛུལྭ་གིསྦ་རུལས་བངས་ཏེ། ཆསྱཀྱསས་ཅིཾ་བེད་ཇཾས་པ་ནྭ། ནན་པོ་༥ 
ཱུ རྦ ཏུ་ གྒྱཧཊཏེ ཏེ་བདག་གིས བརྫུན་གྱི་གྒོ་ཞས་སློབ་ དཔོན་ལ་ ལན་གདབ་ ཅིང་བསླ་བ་ ནིཆི 'འགས་ཤིང་། ཁའ་ ཁ་ ་རང་ལ་ ཐུག ` 



















 ཧིས་ཆུག་རས། མོའགལ་ཧ་བཱས། འདི་ལ་སྩེབ་དང་འཆིབའི་འཇིགས་པ་ཞིག་གིས་མ་བ་ཝགན་རབ་ཏུ་བུང་བ་ལ་དོནྱ་གིས་དབེན་ནོ་ཁེས་དགོངས་ཏེ། དྲེུལ་མའ་ 

ཆས་གསྱ་ཙི་མཐའ་འདི་ལ་དམ་པོར་བཟུང་ལ་མ་བཏང་ཞིག་ཅེས་གསུངས་སེ། ཁས་བྱའྲུ་ཕུག་འྱ་ཟེར་བྭ་ལར་ནམ་མཁར་གཤེགས་ཏེ་སྐད་ཅིག་གིས་རྒྱ་མཚོ་འི་འགྲམ་ 
ནྭ་ལིབས་ས། །དེར་ཐུད་མེད་ཆའཕེས་མ་ཐག་པ་ཞིག་གི་རོ་ཤིན་ཏུ་མཛོས་ཤང་བཟང་བ་འདུག་པལ་ཕྱལ་ཞིག་དེའི་ཁའི་ནང་དུ་ཞུགས་ནས་སྣའི་ནང་ནསྣ་ཐུང་། ཡང་མི 2 
ཏུ་ཞུགས་ནས་རྣ་བའི་ནང་ནས་ཕྱཾར་བྱུང་བར་མེའུ་གལ་རྱི་ཐུས། དེ་ལ་རབ་ཏུ་བརྟགས་པ་ན་དགེ་སོང་དཔལ་སྐྱེས་ཁྱིས་འདིཛི་ལྟར་ལགས་ཞེས་ཞུས་པའི་ཚ། ཞམ་དུས་ལ། ཧོ 
བབ་ན་བསན་པར་བའོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ་ཕྱིན་པ་ན།  ཡང་བད་མེད་ཞིག་གིས་ཟངས་མོ་ཆེ་ཞིག་བདུག་སྣེ་དེའི་ཞང་དྲུ་རླཐུགས་ཏེ་འགག་ནས་མེ་ཆེན་པ་སའ་ཞིང་། ཆུ་ཁོལ་བ་༥ 
དང་གས་ནམས་ཕད་དེ་དེའི་ནང་དུ་ཞུགས་ཤིང་། དེ་མ་ཐགཤ་ནམས་རབ་ཏུ་ཚོས་ཏེ་རུས་པ་ནམས་ཕྱིར་ཕྱུང་ཞིང་། དེ་དག་མེ་ཞིག་ཏུ་ཆུར་ཏེ་ཟངས་གྱི་ནང་ནས་ཤ་རྣམས་ 















་ 


ད ར རེའི་ཞང་ནས་ ཞྐའ་ཆེན་པས་ ངཱ་ཞིང་ཆོང་འདེབས་པའི་ས ཆེན་པ ལེ ཐོས་ནས། དཔལ་ སྩེས ཀྱིས་ཕྲོབ་དཔོན་ལ། 








ཁི 





མཐེང་བས། 








འད 
དུས་ལ་ཐབ་པའི་ཆྭསོན་ནོ་གྲསངས་ཤིང་། གིགས མི 
ཉམས་རྱི་ལག་ན་མདའ་གཞུ་ཐོགས་ཤིང་། མདའ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་རེན་མེ་རབ་ཏུ་འབར་ཁང་ ; 





ཕྱང ཅ། ཟ་བ་ཤོད་མཐོར་བུང་། ཀྭ དགྲོ་སོང་དཔལོ་ཙཱོ་སོརབྱཏྭ་སཱག་བཱམོབ་དོནོལོ། 


འི འ་ལགས་༔ $ པས། 





འི་ཐད 
ག་གི་ཕྱོག 





° 


ློ་གོ་ཞོས་ནིས་པ་ན། དསོནམ་དོས་ལོ 


བབ་པའི་ཚེ་སྟོན་ནོ་གྲསུངས་ཏེ། ྷནཀྣྣྣཾྣཾཾཾ་་་་"*་ ཀེ པར་སཾན་ ་བུས་ཁེངས་ཏེ་ཟ་བཞིན་ལ༔ 


ཏྲ 
ཞག 


ཧཱ ༦ གླབ ་དེ་ 
ང, ོ ཱུ ར་ཀར་་ 





183 ་ 


དཔལ་སྐྱེས་ཀྱིས། འདི་ལ་བྲསྡུག་བསྔལ་མི་བཟད་པ་མྱེང་ཞིང་འ འབྲེས་པ 3 'མེད་པ་འདྲིས་ཞིག་ལགས་ཞྲས་པར། གེར་བཞྱ་ཅོས་ 
ྩྲརཤ ཌགགསྣསྣསྣྨཾསཾས༽གཀ༼ཚ༼ཚ༼༩༼ཏཏཏྗྗཏརང༈ྣ༈ྣ༈ྣཀགནཞཁཏཛཁཏགཏཏྗྗྩཛཁིཁིཁིཁིཁིིུུུཚཌཞཞཚཞནསནཚནུུུུརརནུུུརརརརརུརརརརུརུརརཤརརརཤརྨརརརརརུརརརྨརྨརྨྣྨྣྨྣརཤུྣུྣརྣརརུུར རར རུན ནུར རར རར ཤུུ་།་ 





























\ ལྟར་གསུངས་ཏེ་ཕྱིན་པའ་ཚེ། རཆེན་པོ་ཞིག་གི་འགྲམ་ན་རལ་གདང་མཚོན་ཆནོན་པོ་ཁྱ་ཐིན་དྲུ་ཕོཔས་པ་འབའ་ཞིག་གཏམས་པ་ལ། མེ་ཞཾག་༢འི་རྩེ་མོ་ནས་བར་དུ་ 
རྒྱུགས་ཏེ་མཚོན་ཆདེ་རྣམས་རང་གི་ལུས་ཐམས་ཅད་ཟྲིག་ཅིང་ཤ་ནམས་དུུམ་བུར་ལྷགས་ཤིང་། ' ཧྲར་ཡང་མ་དེས་མཚོན་ཆ་ནམས་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ་རི་ཡ་ཆེ་ཚོའྱ་ཆུགས་ 
བར་མཐོང་བས། དཔལ་གྩེསཁྱས། སྡུག་བསྔལ་མཾ་བཟད་པ་མྱོང་བ་འདི་སྲ་ལགས་ཞུས་པཱར། འཕགས་པསུ་དུས་ལ་བབས་ཚེ་སྟནནགསུངས་ཏེ། སཱར་ཡུང་ཕྱིན 
` ཕ་ན་རུས་པའི་རི་ཆེན་པོ་མཐོ་ཚད་དཔག་ཚད་བདྡན་བྱར་ཅན་ཉི་མ་ཡང་སྫིབ་པརྡ་ནས་པ་ཞིག་འདྲུག་པ་དེར། འཕགས་པ་མྲོའུ་གལྱ་གྲིབས་འཛེགས་ཏྲེ་ཚིབ་རུས་ཤིག་གི་ 
གྙེང་དྲུ་ཕན་ཚུན་ཕེབས་པའིཚེ། དཔལ་སྩེས་ཀྱིས་འདི་སྐདདུ། བདག་གིས་སྔར་མཐོང་བའི་དངོས་པ་དེདག་ཅི་ཞིག་ལགས་བདག་ལ་བྱས་ནྲད་གསོལ་ཞེས་གསོལ 
བ་ལར། དྲས་ལ་བབ་པར་དགོངས་ཏེ། རྩིམ་བཞིན་བསྙན་པ་ལ། ཿ 














སྔར་དུད་ཨེད་ཀྱི་རྩོ་མཛོས་ཤིང་བཟང་བ་ནི། རྒྱལ་པོའ ཁབ་ན་སར་ཕག་ཆེན་པ་ཞེས་པའྱི་ཆུང་ 

















༈༅། 





ཞི རོ སྒབས་ཤིག་ནསར་ པོ རྡ རང་གི་ ཆུང་མ་དང་བཅུས་ཚོང་པ་ལཱ ་ཝཱ་བྱོདངྱ་ལཾགྱོམོ་ཚོྦ་ཞུགས་ ཧོབ གླ 
ཞིག་ནས་དེ་ཐམས་ཅད་ཚའི་དུས་ བྱས་ཤིང་། བྲད་མེདི་རོད་ དེ་ཉིདྱ་ཆུ་མཚོའི་ རླབས་ ཀྱིས་མཚོ་འགྲམ་དུ་དོར་བ་ཡིནལ། བྲཾང་མེད་དེས་རང་གྱི་བན་གྲམགས་ལ་རྟགཏུ་" 
-# ཆེས་ཆེར་ཆགས་པས ཅེ འཕོསྔམ ཟག་ཏུ་སྦྲ༧།' ངཱ དུ་སྙེས་ ཏེ་རོ་དེ་ཉིད་ལ་ ཆགས་ཤེ་ ང་གནས་པ་ཡིན་ལ། ཕྦལ་དེ་ཆ་འཕོས་པ་ན་སེམས་ཅནདྩམལ་བར་ ལྕུང་སྟེ་ སྔག་བསྔལ 








ཚི མི་བཟད་པ་ཉམས་རུ སུ་ཆྱང་བར་འགྱུར་རོ། ་ གཉིས་པྲ་བད་མེད་ཞིག་ཐངས་མོ་ཆེའི་ནངདྲུ་རུབ་སོལ་ཅིང་དེར་རང་ཉེདྱ་ཐིཤ་འཚོདཙིང་ཟབ་དེ་ནི། མཉན་ 
ྭ དུ་དགེ་བསེན་ཨ་ཞིག་ལ་བཞ་མོ་ཞིག་ཡོ་ 









་ ྭེ་བཅིཉ་ལ་དེས་ཅུ་ལའི་ཅས་ནུར་པར་དང་བའི་དྲ་གེཉར་འི་གའ་ཅའ་ ཟླ་གསུམ་ཨྱི་རིང་མཆེད་ཧྟན་ངུ་ངྱན་“ 
དྲངས་ ཏེ་གནས་ཁང་ ` བཞུགསྲ་ས་གསལ་ནས་ཉིན་རེ་ བཞིན་ཟས་ རོ་བརརྱདང་ ལྡན་པ་འབུལ་བར་ཆན་མོ་དེ་བཏང་བ་ན། དེས་རྟགཏཏུ་དབེན་པ་ ཛྲ་་ ཟས་ཞིཨ 
































པྲ་ནམས་ནང་ཉིདྱ་ཧིས་ལོངས་སྨྱད་ཅིང་། ལྷག་ཨ་རྣམས་དགེ་ལེང་དེ་ལ་ཕུལ་བས། བནཨོ་དེ་མདོཔ།་དང་ཤ་ནམས་རྒྱས་པར་ཚུར་པ་ལ། དགེ བསེན་མས། ཁྱོད་ཀྱ་བ 
དགེ་སླེང་གི་ཞལ་ཟས་རྣམས་མ་ཟེས་སམ་ཞེས་རྔིས་པར། བྲན་མོ་ཞ་རེ། ཁེ་མེས་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་ལོངས་མ་སྦྱད་ཅིང་། གལ་ཏེ་ངས་ལོངསྲ་ས་པེད་པ་ཡིན་ན་བདག་ 
གང་དུ་སྐྱིས་གྱང་རང་གིཤ་རང་གིས་ཟ་བར་རྒྱར་ཅིག་ཅེས་སྨྲས་པས། .ཚའཕོས་མ་ཐག་ཏུ་སེམས་ཅན་དྭ་མལ་བར སྒྱེས་ཏེ་འདིལྟ་བྲ་སྡུག་བཛྔལ་མཾབཟད་པ་ཉམས་སུ་མྱོང་ 
་ བཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་སྙིན་ ་བཆོགས་ཧྱིས་ཤིང་ཝོང་ཆག་པ་ཞིག་ཟ་ཞིང་དེལས་མི་སྙན་པའྲི་སད་ཆེན་པོ་འདོན་པ་དེ་ནི། ལི་ཏ་ཞེས་བ་བ་དགེ་ལོང་གི་ལས་བྱེད་པ། 


༽ 


སྨིན་པས་ཤིནཏུ་ཐར་བ ར་དཀའ་བའི་ཕུག་བསལ་ཅན་དམལ་བ རྭ་སྱེས་པ་ཡན་ལ། 








ཡིན ་བུ་དེ་ནམས་ནི་དགེ་འདུཉྱ་གི་དཀར་ལ་ལོངས་སྤད་པའི་ཆྱིམ་པ་ནམས་སཾ། ' 





186 


(ཞིག་ཡན་ལ། དེས་དགེ་འདུནྱ་རིདཀོརྨ་ནྷམས་ལོངསྲ་སྭ་སྤྱད་ཅིང་། གཞན་ཡང་ད 'འདུན་ཀྱི་བཟའ་བཏུང་གི་དངོས་པོ་ནམས་ཁྱིམ་པ་དག་ལ་སྩེན་ཅིང་། དེའི་ནྣམ་པར་ . 





















༄༅། ° ¥ བཞོཔ་ཨོ་ནོག་ལ་ཚོཾ་མང་ཐོསབྷམོར་ཏོདལཁམས་ཧདྲ་ཆིས་མོ་རབཏུ་འབར་བའོ་མདོ དོས་བླསཆོ་ཅོང། དེཉིང་མེའི་པང་པོར་གུ ྱུར་པ་དེ་ནི། 
ན་མི་ཞིག་ཇོན་པའི་ལས་བས་ཏེ་རི་དུགས་དཔག་ཅུ་ ་མེད་པ་བསད་ཅིང་། དེ་ཉིད་ཆའིདུས་བས་མྲ་བགྲ་བར་བར་དཀའ་བའི་སེམས་ཅན་དྩམ་ལབ་གྩེས་ཏེ་འདྲི་ཕྲང་ 
'ཆད་ཨེད་པ་མྱོང་བར་གྱུའ་ཏོ། ` །ལྔ་པ་རིབོཆེན་པོའི་ཆྩེ་ལས་བྲར་དུ རུརླུག༔། མཚན་ཁར་འཆ་འ་ད་ རྒྱལ་ པའི་བློན་པ་ཤིནུ་དཔའ་བཞེས་པ་ཡིན་ཞིང་ 
་དེ་ དེ་ཉིད་མཚོན་ནོན་པོ་དང་། འལ་གི་དང་། མདུང་སེོགསྱ་ཀི་ཁརྱ་རུགས་ཤིང་། དེནས་ཆའཕོས་མ་ཐག་སེམས་ཅན་དྭམལ་བར 'སྡུག་བསྔལ་ུན་རཾང་པོར་མྱོང་, ༩ 
























ྱག་རོ། །ཞེས་ཝར་མཐོར་བའི་དངས་པོ་ནམས་ལས་ནང་ ྲགིཾེིགིཾིྲིངཾིཾིཾྲཾྲཾི་ ཆ་ཐར་འཕགས་པ་མོར་གལྱ་ཚི་ 
{ྟ བུས རུས་ པའི་རྩིཆེན་པོ་ བོ་འདི་ཞིདྲའ་ཝ་ སྩེས་ ཁྱོད་ཀྱི་ ཟཾ་ = མའི་ལས་ སྭ་ཙི་ཟུས་ བཡཿའཞ ནྲ ་ ལྷུ རི ཆུ མ་ 'ཉིད་ཤིན་ཏུ་ སློསྲྭ་ཧྲིཧད་ཁྲངས། ཏེ 'འཕག་ 

















` པ་ལ་ཝྔེན་གྱི་ལས་ཀྱ་རྒྱདང་རྱེ་ན་ནམས་བསྟན་དུགསོལ་ཞེས་ཞུས་པས། མོའུ་གལྱ་ཧྲཾཟུས་དེལ་འདྲི་གདྲ་དུ། སྔོན་འདས་པའི་དུས་ཆཛམཱ་གང་འདིརྒྱ་ཆལ་བོ་ཆོས 


ྱགྱི་འཕགས་ཞེས་པ་འང་བཞིན་གྱིས་ཕྱིན་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་དགའ་ཞིང་། _ དམ་པང་ཆོས་ཉ༡ན་པ་ལ་མོས་པ།་ རྒྱད་འཇམ་ཞཾིང་སྙིང་རྗེའཾསེས་དང་ལྡན་པ་སྲོག 
. ཆགས་ཝ་མོ་ཙམ་ལའང་གཞོད་འཚོ་སྲོང་བ། རྒྱལ་སྲཾདདམ་པའི་ཆོས་ཁྱིས སྱོང་བ་ཞིག་བྱུང་སྟེ། ོ སྣབས་ཤིགན་སྐྱེ་བོ་གཞན་དང་མ༡མ་དུ་མོ་ ག་མང་རེ་བཞེན་བའུ་ 
པའིཚེ། བློན་པ་འགས་་ཉེས་ཅནྱ་ཧོ་ཨེ་ཞགྱ་ཆལ་པོའི་དྲང་དྲུ་ཁིད་དྲེརྟལ་རབྱསི་གསའ་བབ། ཆལ་པ་ཚག་མངལ་གཡིངས་པས། ཟམས་བཞིནདྲུ་ཧིས་ 
`. ཤཾགཅེས་བྒགས་པས། བཾནཔ་ནམས་ཀིས་དེ་བསང་དོ། །རྒྱལ་བླཾ་མིག་མང་ཆེས་ཟིནནས། ཉེས་ཉཉྱ་ཀི་མི་དེ་གང་དུ་ཡོད་ཅེསྲ་རིས་པ་ན། བདག་ཅུག་གས་ཁྲིམས 
དང་སྩར་ཏེ་བཀུམ་ལགས་ཞེས་གསོལ་བདྱེ་རལ་བོས་ཐས་པའི་མོདལ་ཧིང་རྗེཆེས་ཆེར་ཕྱེས་ཏེ་མ་བཟོད་པརས་ལ་འགྱེལ་ཞིང་། མག་ནས་མཆིམཀྲི་རྒྱུན་འཛོགས 





















ཀཀ ཾཀུུྣ༨ྣ^ྣ༨༥༩ུ༩ཾྐ ༤ 77 ; =$ 328 ཡུ 5 2233 ^ རརར $ $ ‰ = 37-<7372325-3 552 6 











ལཱ ཀྱིས་སངསརྒྱས་ལ་སྐྱབསསྲམ ཆེའོ 








ཱ ངཱ རཆ ོཿ ༨ °\ ད༽ ༤༨ རྔོ ༨ སག་ཀི་ས་ རོ 
ཟོ ༣ །བཞིན་འདྲི་གད་ཆེས། བདག་གིས་འདྙི་རྫ་བ་མི་བཟད་པའི་ཝིག་པའི་ལསྦྱབས་མསྦྱོ་རལ་སདྲ་ནམས་བཁག་ལེ་འཆེབའི་ཆོདསལ 
བར་སྩེ་བརའགྱུར་རོ་ཞེས་མྱྱ་ངན་རྱིས་འབཏུ་གདུང་བཞིན་གནས་ས། །ཇི་ཞིགནྷ་རལ་ཕད་མཐའ་དག་ཡངས་ཏེ་རིལ་གཞས་ཤིང་། གབས་ཤིག་ནྱ་རལ་པོ་དེ་ཉིད་ ༥ 
ཤཱ ཆེའི་དྲུས་བྱས་ཞས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པེར་ཆུ་སིན་ཁུས་དཔག་ཆད་བདུཉ་བརྒྱ་ཡོད་པ་ཞིག་གྩེས་ཏེ། དེའི་ལས་ལ་སིན་:བྲ་གྲངས་མེད་པར་གནས་ཤིང་ཟ་བའ་ྱྱེད་དོ། །ཆུ་ཌ 
༧ སིནདེ་ཉིད་ཅག་ཏུགཉིད་ལ་གནས་ཤིང་། ལོ་བརྒྱ་རེ་འིམཚམས་གཉིད་ཐེངས་རེསད་ཅིང་། ཤིནཏྱུ་བཀེས་པ་དང་སྐོམ་པས་ཁ་གདངས་པ་ངང་། དེའི་ཚན་ཚོངཔ་ 














ཝྔ་བརྒྱ་ཙམ་ཞིག་རྒྱ་མཚོའ་ནོར་དྲ་ཁེན་དུ་འགྲེ་བའི་སྐབས། ཆུ་སཾཌགྱཾཁ་གདངས་པའིཐད་དྲ་སྲེབས་པར་མཐོང་བས། ཆོང་པ་དེ་ནམས་ཤན་ཏུ་ལྨག་ཧཱེ་ཐམས་ཅད་  ་ 


འོ། །ཞེས་བརེད་པས་རཱ་སེནདེབ་སངས་རྱས་གྱ་མཚན་གྱེ་པྦ་དེ་ཟོས་མ་ཐག་ཁ་བཙུམས་ཏེ་བཞྲེས་སྐོམ་གྱིས་མནར་འཁན་ཚོ་་ 

















འཕོས་པ་དངྱ་རུལ་པའི་ཁབཏུ་སཾན་་བུཞིགཏུ་སྐྱེས་ས། །རུསན་དེའི་རོ་ལ་ཉི་མ་དང་ཆན་པས་བརན་ཏེ་ཤ་ནམས་ཟད་པའི་མཐར་རུས་པྱ་ར་མཚོ་འརབས་ཀྱིས་" 
འདིར་ཕྱུང་ ་བ་ཡིན་ཞོ། །དཔལ་སྐྱེས། དེའི་ཆོདའི་ངུས་ཞྭ་རུལ་པོ་ཆོས་ཀྱ་འཕགས་པ་ཞིཁྱོད་ཉིད་ཡིན་ལ། མི་བསད་པའི་རྱེནྱ་གིསྤ་རྒ་མཚོ་རྒ་ཆུ་སཾན་དུ་སྩེས་སོ། ། 
ཞེས་འཕགས་པ་མོོའགལ་གྱི་བྲས་དེ་ལ་བའྲི་ཚུལ་ནམས་རབ་ཏུ་བསྟན་པས། དགེ་སློང་དཔལ་སྐྱེས་དེ་ཉིད་འཁོར་བ་ལ་ཤིན་ཏུ་སྐྲག་རྱིང་སྐྱོ་བས་སྲེང་པའི གནས་ལ་ནིརྱབ་ 
ཀྱིས་ཕྱོགས། རྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྒོམས་པས་ཀུནནས་ཏོན་མོངས་པའི་ཟག་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་ཅིང་དྲག་བཅོམ་པའི་གོ་འཕང་ཇོབ་གེ་མོོའ་གལ་གྱི་བདང་མཉམ་དུ་སྙེང་གི་ 












ཞམ་མཁའ་ནས་འོད་མའི་ཚལ་དྲ་ཕེབས་པརྐྱ་བུར་ཏོ། ” །དེའི་ཆོཀུན་གྱིས། ཁྱིམ་བདག་རྒན་པ་ཅི་ཡང་མྲི་ནུས་པ་འདྲི་ཝ་ཟུས་ཁྱངསངས་རྒྱས་གྱི་བསྟན་པ་ལ་འབ་ཏུ་བྱུང་ 
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ཞས་དྲག་བཅམ་པ་མངོནདྲུ་གུར་པར་ངོ་མཚར་རོཞེས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པར་བུས་སོ། །འདིའི་ལོ་ཆུས། ཁདོ་ཨཛངས་གླན། ཐཱི་པར། གྲེགས་བམ། ཨ༽ ལེའ་ 















༄༅། : 





-གསེཝ་ཏེ།--བདག་ཅག 


ཏཾ ཞུས་པར། 








~~ 


ཤཱ ཤིང་། ནམ་ཞིག་ན་དེའི་ཆུང་མ་ལ་བ་ཡིདྲ་དྲ་འོང་བ་ཞིག་བཅས་སོ། །དེའིབཅས་སྙོནྱ་ཆ་ཆེརྱ་བས་ནས་མིང་ལ་དགེ་འདྲུན་འཚོཞེས་བཏགས། ཇཾཞིག་ན་ཁྱེའུ་ 
དེ་ཉིད་འཕགས་པ་ཤཱ་རིའིྲི་བ་ལས་རབ་ཏུ་ ང་ཞིང་བསྟེན་པར་རྫོགས། དེ་ནས་རིང་པརམ་ལོན་པའིཆ། ཆོང་པྲ་ལ་བྱཆས་བཅོམ་ཝནའདས་ལ་འདྲ་སད་ཅེས་ 


༢༥ ༨ - = =: ༽ ` ༄ , 








ཏོ ` _ །བངོོཝ་པ་རབྱཏྲཱ་བུང་བའི་ཡོན་ཏན་བཝགས་པ་ཞེས་པྭ་ལིབབྱར་དང་རོནགསྱིཤསགསལ། །ཡང་འདིར། དེ་བཞིནདྭ་པ་ངམྦྱ་ཧྱི་ཕོགས་པ་༥། 
བཙུན་པ་དགེ་འདུན་འཆོས་གཟིགས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དེ་ཡང་མཏན་ཡོད་ནྭ་ཁི་མ་བདག་སངས་རྒྱས་འཚོ་ཞེས་བྱབཕྱག་ཅིང་ནོར་མང་བ་ཞིག་གནས 








བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་གནང་སྟེ་འཕགས་པ་དགེ་འདུན་འཚོདང་ཚོང་པ་ལ་བྱར་བཅས་རྱ་མཚོའ་ཆས་སོ། །དེནས་རིམ་བཞིན་ཕྱིན་ཏེ་མར་ 
3 £ :85% :÷ £ ~~ ༦ 




















ད་དག་གྲཱ་བོ་ཆེའི་ནང་དྲ་རྱམཆོར་ཁྲགས་ཤང་ 









༈ ཇིཾཞིག་ནདེདགགྲིག་བོ་ཆྱེའུ་ནམས་ཅིས་བཟང་བས། ཚོང་པ་ནམས་རབའུ་སག་ཆྲེ ལྷ་ནམོས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ། 
པའིཆ། རྒྱམཆོཞས་འཕགས་པ་དགེ་འདྲུན་འཆོངེད་ལྭ་ཅིན་ཅིག་ཆེས་པའིི་ས་ཐོས་པས། ་ཚོང་པ་ནྣམསྤ་ཉིས་གཤོལ་ཁྱང་མཏུབ་པར་འཕགས་པ་དགེ་འདྱུན་ 
འཚྩྱོར་མཆོའི་ནང་དུ་མཆོངས་ཤིང་། དེ་མཐག་ཀླུ་རྣམས་གྱིས་གྲ་བོ་ཆེ་བཏང་ངོ་། , །དེ་ནས་དགེ་འདུན་འཚོས་ཀླུ་རྣམས་ལ་ཆེས་བསྟན་ཅིང་། མཐར་གྲུ་རྣམས་' དྷ 
ྱིས་དགེ་འདྲུན་འཚོ་བཏེག་ནས་གྲུའི་ནང་དུབཞག་པས། ཆོང་པ་ནམས་ཤིན་ཏུ་དགའ་ཞིང་མགུའོ། །དེནས་ཚོང་པ་ནམས་ནོར་བའ་རིགས་དྲུ་མ་ལོན་ཏེ་འཕགས་ ༤ ་ 
_ པ་དགེའདྲནའཚོདང་བཅས་ཉེ་ཞོ་ཆེད་པརྩ་ར་མཆོའྲི་ཆུར་རོལ་ ་དྲ་སེབས་སོ། དེར་ཆོང་པ་ནམས་ངལ་ཞིང་དུབ་པས་གཉིད། ལོག་པ འིཚེ། འཕགས་པ དགེ་འཇུན་ 
འཚྩོརམཚོ་ཆེནཔ་བལྟན་ཕྱིན་ཅཾང་། ` ༦ཡན་རིང་དེར་བལྟ་བ་ལ་གཡེངས་པས། མཐར་ངལ་དུབྱཚིས་ཐོ་རཇས་གཉིད་སྟུག་པར་སོང་ཞང་། -ངེའི་ཚཆོང་པ་དེདག་་ ྦ 
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ཌཱ མེད་ 


༨ 


3 འུ 


༄༅། 





ྱིན་པ་ནདགེ་འདུན་འཚོ་མི་སྣང་བས་ཕྱོགས་ཀུནཏུ་བཙོལྱ་བང་མ་ཆིད་པས་ཐམས་ཅད་མད་ཆད་པར་རྱུར་ཏོ། ། 
བའི་ཆདགེ་འདུན་འཚོ་ཡང་གཉིད་སང་དེ་ཚོང་པ་ནྣམས་མི་སྣང་བས། གའ་བབ་བབ་ཏུ་འགྲོའོ་སྟམ་སྟེ་ཡུན་རིང་སོང་བའི་མཐར། གཙུག་ལག་ཁང་ལྷའི་གཞལ་ 





ཇི་ཙམན་3མ་འཆའ་། 


ཁང་ལྟ་བམཛེས་ཤིང་ལྟ་ཅ་སྡག་པ། ཤིང་ལྔོན་པ་དང་ཚིང་བྲ་སྣ་ཚོགས་ཅྱིས་བསྐོར་བ། རྨ་ཛུདང་། ནེ་ཚོ་སོགས་གྱིས་སྒྲ་འབྱིན་པ་ཞིག་འདུག་པར་གླེབས། 


རྣམས་ཀྱིས་དགེ་འཇུན་འཚོལ་བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ བ་དང་བཏུང་ 'ྱ་ཞོམ་པ་བྱིན་ཏེ། དེ་དགན་རེ། € 
ཁའནེ་འཆུཉ་ཆ། །ཏྲེས་སྨས་ཝ་ལུན། དེག་༠ཇྔ་ནས་ཙིྱའ་ཉྲེིན་ཟྲས་མཐའ་གཅཧ་ཀྲ་ཏོང་ཧེ་ཐུ་ཝའ་ལམ། 


སཾ༈ †༈གཙུག་ལག་ཁང་དེའི་ནང་དྲུ་ཕིན་ཅིང་། དེ་ན་གོས་ལེགས་པར་བགོས་ཤིང་སྤྱོདལམ་རབཏུ་ཞི་བའི་དགེ་སོང་དུ་མ་གནས་ལ། དེདག་གི་གནང་སོང་ཞིང་དེ་། 


༨ 





ད་ལམ་ངུདུབ་པས་ལེགས་པར་ཟོ་ཞིག །སད་ནས་འདིར་ཉེས་དམིགས་ 


དྲོ་ལ་བཔས་པའི་ཚེགྫདི་བརྔངས་པས་རང་ ་ 
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རུང་གི་ཝུང་བཟེད་ཟོགས་ཏེ་གལ་རིམ་བཞིན་འཁོད་པ་དང་གྲཙོུག་ལག་ཁང་དེ་མི་སྣང་བརྩ་རུར་ཅིང་། དེ་དག་གི་ཕུང་བཟེད་ཟམས་ཅདྭ་ལགས་གྱོཐོབ་ནམ་པ་སྣ་ 
གས་གྲུ་གྱུར་ཏེ། ཇིསྲིད་ཇྔོམ་ཡོལ་གྱི་བའ་དུ་ལྕགས་གྱི་ཇོབ་དེ་དག་གིས་ཕན་ཚུན་ཀྲད་པ་བཅོམ་ཞང་སྡག་བསྔལ་གྱི་ཚོན་བས་ཉེན་ནས་༡མ་ཐག་པའི་སྐད་འབྱིན་ 


པཱར་བྱིད་དོ། །དེ་ནས་རྗཾ་ཡོལ་བ་དང་གཙུག་ལག་ཁང་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་སྔར་བཞིནྱ་གུར་ཆིང་། འཕགས་པ་དགེ་འཇུན་འཆོས་དྲེ་ནམས་ལ། ལས་ཅི་ཞིག 3 







གིས་དེར་གྐེས་ཏེདེལྟ་བྲ་སྤག་བསྔལ་མྱོང་བར་རྒུན་ཅེས་རྔིས་པ་ན། དེ་དག་གིས། ངེད་ཅག་ནི་སངས་རྒས་འོད་སུང་གི་ཉན་ཐོས་ཏེ། སྔོན་ཟས་ཧྲིགལ་དུ་ཐབ།་ 
མོབྱགིས་པས། ལས་དེའིརྣམ་པར་སྩིན་པས་བདག་ཅག་ཉི་ཚབའི་སེམས་ཅན་དྭྩམལ་བྲ་ནམས་ཉྱིཞང་དུ་སྩེས་ཤིང་། འདི་ནས་ཤི་འཕོས་ནས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ 
དམུལ་བ་ནམས་ཅྱི་ཐང་དུ་སྩེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཁྱེད་གྱིས་ཛརྔ་གླིང་དུ་ཚངས་པ་མཚུངས་པར་སྤྱོད་པ་ནམས་ལ་འདིའེ་དོན་རྒྱ་ཆེར་བརྗོད་ན་ལེགས་སེ་ཞེས་སྨསཤིང་། 





















གསན་པའི་ནམ་སྨིནྭ་ིས། ཉིཚབའིསེམས་ཅན་དྭྩམལ་བར་སྐྱེས་ཤང་། དེནས་ཤིའཕོས་ཞསྱ་ཀང་སེམས་ཅན་དྭམལ་བཅེན་པོར་སྐེ་བྲར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྨྲས་སོ།། 
དེ་ཞས་འཕགས་པ་དགེ་འདུན་འཆོ་སོང་སོང་བན་ཡང་སྔར་ལྟར་གཙུག་ལག་ཁང་དགེ་འདུནདང་བཅས་པ་ཞིགཏུ་སེབས་ཤང་། དེར་ཡང་བཟའ་བཅས་ཆིམས་པར་བྱངབ།" 
གིང་མཐའ་ཕྱོགས་གཞན་ཞིག་ན་གཞས་ལ། ཇོ་ལ་བབས་པའི་སབས་གཙུག་ལག་ཁང་དེ་ཉིད་རབ་ཏུ་འབར་ཞིང་མེ་ལེ་གཅིགཅུ་རྫུར་ནས་དགེ་སློང་དེདག་གི་ལུས' 
. ཐམས་ཅད་རོག་སྟེ་སྡུག་བསྔལ་དཔགཏུ་མེད་པ་གྱོང་ཞིང་། དེ་ནས་དྲོ་ཡོལ་བདང་གཙུག་ལག་ཁང་དགེ་འབུན་དང་བཅས་པ་སྔར་ལྟརེ་གྱུར་ཅིང་། དགེའཇྱན་འཚོས་ 
དདག་ལ་འེད་ུག་ལས་ཅི་ཆིགགིནམ་གྱིནྱ་གིས་འདྲིཝར་ཝག་བྲམལ་བརྱ་ཆུར་ཆེས་རིས་པས། དེདག་ནརེ། ཝཱནསངས་ཆུས་འདདྲ་སང་གི་སབས་ངདནམས་དེའི་ཉན 
ཐེས་ཏེ། དེའི་སབས་ནཁོ་བ་ཅགྱཆུལ་ཟིམས་འཆལ་བསེ། ཆུལ་ཁིམས་དང་ཝྡན་པའི་དགེ་སློང་གཞན་ནམས་རྱིས་གནས་ནས་བླསད་པས། ངེད་ཅུག་ཡད་ཅེར 
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ཤཱ ༄། །འྱབགས་ཏྲེཚུལ་ཁམས་ངང་ལན་པའ་དགེ་སློང་གི་གཅུག་ལག་ཁང་ལ་མེ་བཏང་སྣཾདགེ་སོང་དུམ་མར་བསྲེགས་པའི་རམ་སྨནྷ་བིས་ཧི་ཚོ་ 


་ - ལམ་དུ་སེམས་ཅན་རྩིག་པ་འདྲ་བ་དག་དང་། ཀ་བའང་བདང་། ཤིང་ཌྫོནཔ་འདྲ་བ་དང་། མེ་ཏོག་འདྲ་བདང་། འབྲབས་བའྲང་བདང་། ཐག་པ་འདྲ་བ་ 











༤༨ 


བའ་སེམས་ཅན དམལ་བར་སྐྱེས་ཤཾང་། སྲར་འདི་ནས་ངྩམལ་བ་ཆེན་པ་རམས་སྲུ་སེ་ཐར་འགུར་རོ་ཞེས་བརོད་དོ། །དེནས ་འཕགས་པ་དགེ་འཕུན་འཚོ་སེང་སོང་བ 
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ཌོ 
ངོ 


ཕྱགས་ཆ་འདྲ་བ་དང་། པོར་བའྲང་བ་དང་། གཏུན་འདྲ་བ་དང་། ཛྲབ་འདྲ་བ་དང་། སླེད་པ་ཆད་པ་ཆུརྒྱུས་ཀྱིས་བཟྲང་བརྣམས་མཐོང་ངོ། །དེནས་མཐར་ 








| 









དང་† 
__ གྱིས་ལྫོངས་རྒྱ་ཞིང་སེང་བཞ། བི་གནས་ཤིགཉ་ངང་སྲོང་ཝ་བྱར་ཙཾམ་བསམ་གཏན་ལ་གནས་ས། །འཕགས་པ་དགེ་འདུན་འཚོ་ཡང་དེར་རེ་ཞིག་གཞས་ཏྲེདང་སྲོང་ 
ཤལ ནྣམས་ལ་ཆསྱ་ཀྷི་རྣམ་གྲངས་དམ་བསན་པས། དེདག་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་དད་པ་ཐོབ་སྟེ་དེའི་བསྟན་པ་ལ་རབ་ཏུ་བྱུང་བར་འདོད་པ་ལྟར་དགེ་འཇུན་འཚོས་དེ་རྣམས་ 

















བཅོམ་ལྡནའདསྱ་ཀྱིདང་དུ་ཁྲིད་དེ་འངས་པའི་ཆ། ཁལམ་དྲུ་སར་རང་གྲི་གོགས་ཆོང་པལ བརྒྱཔོ་ཡང་འཕྲང་ཅིང་། དེནམས་ཁྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལས་རབ་ཏུ་བྱུང་ ཁྲ 
བར་འདོད་དོ། །དེནས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ལྡནའདས་ཅྱི་དུང་དུུ་སྲེབས་ཏེ་རབཏྲུ་བུང་ཞིང་བསྟེན་པར་ཚོགས་ནས་རིམ་བཞིན་དེ་ཐམས་ཅད་དྲག་བཅོམ་པའི་ག་ 
འཕངམངོན་དུ་བྱས་སོ། །དེནས་འཕགས་པ་དགེ་འདུན་འཆོས་བཅོམ་ཝནའདས་ལ་འདི་ལར་གསོལ་ཏེ། བདག་རྒྱ་མཚོནས་འོངས་པའི་ལམ་ཞ་སེམས་ཅན་རྩིག"" ] 
པ་འཇ་བ་དང་། ཀ་བའང་བ་དང་། ཤིང་ལྔོན་པ་འདྲ་བ་སོགས་ཕརྱ་གི་མཐོངྒ་རུལ་ནམས་ཞུས་ཤིང་། སེམས་ཅུན་དེ་ནམསྱ་ཀིས་ལས་གང་དང་གང་ཞིག་བུས་ཏེ་དེ། ་ 
` ལྟར་གྱུར་ཆུལ་ཝུང་བསྟན་པར་གསོལ་བན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འདི་སྐད་དུ། སེམས་ཅན་དྲེ་ནམས་སྔོན་སངསྱ་ཆས་འོད་སུང་གིཉན་ཐོས་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཆ་ 
དགེ་འདྲཨགྱཾ་རྩིག་པ་ལ་མཆིལ་མས་མ་རྲང་པར་བྱས་པས་ཚིག་པ་དང་འཇྲ་བརྩ་ཆུར། དགེ་འཇདྱུཧྱ་གི་ཀ་བ་ལ་སྣབས་ཀྱིས་མ་རྭར་པར་བྱས་པས་ཀ་བ་དང་འཇྲ་བར་གྱུན། 












༠༠: ༡3 + ི 1 


























།དགེ་འདུཉྱ་གི་ཤིང་ལྗོནཔ་དང་། ལོ་མདང་། འབསྤབ་ཁོངས་སྭ་སྤད་པའི་ནམ་གྷཾནེཧྱཾས་ཤོང་ལྗོན་པ་ལྟ་ཁུདང་། རེ་བཞིན་དུ་ཁོ མ་དང 








༄༅། 
ཝེཿཏ་དའ་འཐྲབ66་ཐཿཛུ་འཅེན། _ གཞན་ཡང་དགེ་འཇུ དུནགཾ་ཐྲག་པ་དང་ཕུགས་མ་ནམས་ལོངས་སུ་ཕྱད་པའི་ནམ་སྨིན་གྱིས་ཐག་པ་དང་ཕྱགས་མ་ལྟ་བྲར་” 
£ ར་ཏོ། གློ་བྲར་དུ་ཉྷགས་ པའི་དགེ་སོང་ཁགས་ཕར་བྱ་ཆུས་བྲཀས་ཏེ་འབང་ཆུབསང་པའི་ཚེ། 'གཉུག་མར་གཞས།་ པའི་དགེ་སྲོང་གིས། དྲེ་ནམས་ལ་སེར་སྣས་ ཌ = 
ངོ ༤༣༤༢ འའ ཆུ་མ 8ཆམཉ་ཤཧདག འདྲུནྱ་ཧི་ལས 'བྱེད་པར་བསྐས་ཤིང་། དེལ་ ཞེ་ཧང་འགམཞིཆ་ 

ངྒ རྐང་བ དགྲིཧཱ་དྲར་བཅམ་ཏྙིང། བ་ + 








' རཞིག་སྲགས་དང་སཔནས་འྲབལ་ལ་ཁས་བརོད་པས།་ དགེ་སེང་དེ་ནམྲས་ཤིན་ཧུ་ཁོས་ཏེ་འདི་སད་དུ། ་་་་ ཏཱ་རུང་ན་ཁྱོད་ཉིད་གཏུན་ 


























„ དུ་བཅུ དག་སྟེ་བརྡུངས་བརབྱ་ཞེས་ཚོགངནསྨྲས' པས་གཏུ ཏུན་དང་འདྲ་བར་གྱུར། དགེ་སོང་རྣམས་ཀྱི་རིམ་ཚ གོ་མཁནྱརཾཔ་ ཕྲྭ་བར་སྨནབསྐོལ་བན། གེ་ 
མིསྟན་པའི་ཆགྲ་བལ་ པར། ངེས་ཁྲོས་ཏྲེ་པཱ་བ་བཅག་པས་ ཕྲུ་བ་དང་འདྲ་བར་ཚུ གྱུར་པའོ། །དགྲི་སིང་ཟྲམས་ལ་ཿ ཉེད་ཕ་ཛྷུཧྲཐ་ དག་སེར་པྩས་ དབྱར་གྱི་ཆྙེད་ པ་དགུན་ 
; གྱི་རྙིད་པར་བསྒུར། དགུན་གྱི་རྙེད་པ་རྣམས་ངབྱར་ཚྱི་རྙེད་པར་བྒུར་པས་ སྙེད་པ་ཆད་པས་རྨ་རྒྱུས་ཀྱིས་བརྲང་བར་རྱུར་ཏོ་༩ ཆག གྲ་དངས་ སས 

པ་འདུལ་བྲ་ལང་གཞི་ལས་ མབཅུ་འུང་བའི་གཞིའི་སྐབས། སྔི་བར་གླེ་གས་ཐམ། ཀ༽ བཅྲ་གངས་དྭགུ་བདང་བཅུ་པ་གཉིས་ས། ལྡེབ་གྲངས་ རར. བྱར 
།བྦམ་པ་ནས རརར ཱུ ༢ ༈ཡངྒ་སྲས་འདིན་ཡེ དྭགས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ བསྟནཔའི་ཚོ། དེ་ཡང་མྱངམགྱི་ཕྱོགས་སུ་གྲོ་ཞེན་སྦྱེས་ ན་བ་བྱེབ་རཾས་མཛོང་བ་ལྟ་ | 


བའོ་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དེ་ཡང་མཉན་ཡོད་དུ་འྱིམ་དདག་སྟེ ཧྭབས་ཉྱིཝྲི་ཞེས་བྱབ་ཞིག་ལ་བུ་མེད་པས། ད་པ་ལས 























༤ ྲ།གཞཨཚམྩྣ༩ྣ པྣྣྣཾྣ་ྣསཀཔལྣཔྣ་ ། 
།ཤིང་† ནམ་ཞིག གྷི་ཆྭོ་གར་མ་བོ་གིན་ཉིན་བྱཾའུ་ཡཾ ང་དུ་འོང་ ་ འྷིརྣབ་ལརིནཔོའྱི་ཆྔན་རང་ཆས་སྲུ་ དྲན 











ཐཿ་རཆསའ་བྱ་ཉི་ 
| ཞིག་ཡོད་པ་དེ་འཧོར་ཆེདཏཐང་༦་ ཞེལ འཇུན་ད། འཙ་ འརང་ཅ་ཐཿཔང་༔ང་ཧན་རའོ་ལིབ་བྗརོད་ངས། རིའིསི་ར་ཝ་ཐྲ་ཧན་ 
རསན ་རི་ཞེས་བཏགས་སོ། རླ རད ༠ བ་ཁ གསར ན། འང་གིཕ་སོནམ་ཤི་ལས་ལ་ང ན་པར་མཐོང་ཞིང་ རེས ཏཱ 
ལ༢་ལ་ཁྱེད་འ ་་ ཨ༧ལ6འདངཔ་ཇེ་ཧིན་ཏྲོང ་ངྱ་ ཐམ ཁང་ཞེ་ཧྭོ་རྟཾ ཏནཧུ་ཛྱཆ་ཧྲཇས་དང་ ཧྷན་ཧྲ་ཾག་ཱནྒཧ ཀླ ་ 
། ང་ ` ་ི (༩༨ /༤- ༢ (ཐེག ཅན ༩ ༧ = ༤ ང་ ད 

དད རད ¬< -ཾགང་དང་ངལ་དུཐསོགས་ཁྱང་དྲ་ཐསད་ཏེ ངེལ བས་སྦྱོད་འྭདི་ལྙར་བྱུང་བ་ཡཾན་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་ཆབས་ཅཾ་ག་ནོར་གྱི་བང་མཛོང་རུ་མ་ ཧར་ ££ 

༢ བྲས བ་ ས་བདགྭ་ཀང་ཚོང་ལ་འགྲོ་བར་བ་གལ་འདུགསམ ཞས། ཕས་གཤོལ་ཇི་ལྟར་བཏང་ཀྱང་མཉན་པར་རང་གི་གཡོག་བྲན་བུ་དང་སྐྱོང་བ་ ཞེས་པ་གཉིས་ དང་། 
གདས སསས་་ ལོྣོསྣཔྣསྣཾྣཾྣཔ་ ྨལལཔལཔ་པྣྨ་་འབོ་རི་པལཔ། ་ོྲ་པྲཔབཔལཔཔཀཔཔལལཔཔལཔཁརཔར་ལ་ར་་ 




















ཀཀ ྣྣསྣྣསགོཁ༩ 
བཞོན་པ་ཐོངྲ་དཅང་ཤེས གཏམ་དང་ཁཅས་ཆིངཝཔ་ ༠༤༠༠ ༤༤༡ ༤༡༥ ༠ ༩ དདན་པ་ཆེ་ཞཁགས་པ་ཞ་ ཧྱམཚོའི་ཚྩར་རོལོ་ 
ཆུ་ཆེཁཧཡ ་པའི་སྐབས། མཆན་ཕྱེད་ཀྱི་བར་ཆོང་པ་གཞན་ངང་ ང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ནོར་བཱ་ བུ་རིན་ཐང་ཆྱེརང་སེགས་ འབེལ་བའི་གཏམ་ལ་ ྱའརབ། པས་ཐོ་རངས་ གཉིད་ཕྙུག་ - 


བྲན་བུས་ཞི་སྩེང་བ་ཡོད་སྟམ་སྙེ་ཆས་སོ། །དེ་ནས་ཉི་ཨ་ཤར་བནྡ་ན་བ་བྱེ་བ་༢ེ ཅི་དི་ཉིན་གཉིན་སད་མདང་ཐོང་ར གཏོང་མགཏོ་གྲང་གིགས་སྲ་མང་མིད་པར་མོང་གས་རྒུག་ 
དུ་ལངས་ ངརོང་དུགཉིསྤ་འིས་ཇོགས་བོ་གཞན་ནམས་སང་པའ རྗེས་ལངྫེ་ པྩོམ་བཞིན་སེང་བའི ཕྱིཉས་འགྲོ་བའི་ཚན་ནང་གིས་ ཆོང་བ་རྣ་ཨར་ཀྱི་ཅུ་ཡ་ཐ་ཐུཉས་ $; 


(⁄⁄ 


¦ 


པོར་སེང་ཞིང་། དེའི་ཚ་ཚོང་པ་གཞནྡྷ་ནམས་འགྲ་བའི་གྲབ་གཤམ་པའི་སྐབས། སྱོང་བས་འདི་ལྟམ་དུ། རང་གི་དེད་དཔེནྱ་ཧི་གགསྭ་སཱ་ཐ་བུ་ཡོང་བསམ་པ་དང། ང 





བངྲབ་གཏིས་འདྲོ་ མ་ཤེས་ 22 ངཅ་དྱུང་དུས་ཏང་ ཅང (5༩ ཉིསུཿན་འ་ཁཇུ་ྲབ་འཞྲིའ་ཆུར་ཐར་ ཕྱིན་པས། སླབས་ཤིག་ན་ནག་། ཁུང་ 























༦༄༤། །གཅིགན་མབས་འདུག་ཉུང་། ཏཾ དེ་རྭ་ལགས་ཁི་ །པང་པ་ཝ་འདུག་པ་ལས་ ལྕགས་ །ཁང་ངངང་འི་ ནང་དྲ་ཕུན་པས། དེར་དཞིན་རེེ ཆེའིམ་ཡང་ 


པོ 
གནས་པར་མཐོང་ཞིང་། དེད་པོནའི་ཉིད་ཁྲིལ་གིང་སྐམ་པའ་ནི་ནནས་ལའ་ཟའ་བྲད་དབྲས་ངས་མས། རླིད ཀག ༢ རཾ 
. 


¦ བཟའ བཏུང་ག་ ཅ་ཙམ་ མངྒ་དབནཆ་ ཐོས་ཤིང་། ཆིད་ནམཔ་ ཧིན་རུངྱ་ཏཾར་ཛོཛཾཐ་སི་ ལི ཡིན་ཞིང དྲེས ་ཆེ་སེར་སཱཔ་ ིཛིཉ་པ བཔ་ ཨས འི་བསོད་ ཞམས་མ་ 
¡་ སགས་པས་ བི དྭགཾབ བ་ སྭུ་སེས་ ཏི འདི་ལ་བ དྲ་པ རད་ྲ་ མྱོང་བཏཾན ཐར ཁྱོང་ནི་བསཾང་ཁམས་ཅན་ཞིབ་ 32 ངས་ ངོ མལ་དུ བོའོ འབྲེ ངེས་ཤིང་། ངངག་ བཁྲ་་ 

















'གྱི་མེང་འདི་དང་འདི་ཞེས་པ་ཡན་ཞིང་། ི་དུ་ནམས་གོང་ཁྱེར་རོ་འཇེག་ན་ཡོད་ཅིང་དེདག་ལ་ངངྱ་ཁིསྲ་ཐས་པའི་མེ་ཐབ་འོག་ཆ་གསེར་ཕྱེ་དུམ་པ་གང་ཡོང་རུཾདེ འ་ 
3 འཐབ་ཏས་ཁུ་ཁྲུ་ལན་ལ་ཕུལ་ཅག །༈གཞན་ཡང་བདག་ཅག་གི་མིང་ནས་པོས་ཏེ་ཕྱེན་པ་ཐོངས་ཞིག་དང་ངེད་གཤན་རྗེའི་འ འཇིག་རྟེན་ལས་ཇར་ང་ར་ 5 























ཞེས་པྨཾས་ཤིག་ ཟེའ་ར། །ངེནས་ ལྕགས་ ཁང གཏཉིས་ པར་ཕྱིན་པ རན བེར་ ཡང་བུར ‡ སྐོམས་ ཀྱ མནའ་ བའི བི 'དྲགས་ ཁྲ 
ཉན ཨང་རཁས་ཁར་ཐད་ར་བའནང་དྲགགུང་ཤིང་ ངེྟཉྲི་མྱ་ནཱཿ་པ་ངུང་རྙིན་པྒོ་ཆེའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཞིག་མདོན་པར་སྱུལཏི་ དེན་ང 
བཞི་དང་པྩེས་ཁྲ་ཞཾག འདོད་པ པ་ལ་རོལ་ཞིང་གནས་སོ། 3 3 2 $ ཆར ༤ ཁྱི་སེ་ཧོ་ལཱ་ཧཱཨ་ཀྱི་ཨུཆཐཉན་ཐཞིར་གུར ྱི་ཏྱེང་རྲཿ འལོན་ཁམ་རེ་ཟ་ ༅±་ 
མྱྱེདྲ་རིང་། 2 གཾགཾྲཾྲཾསགཾགམགཾགཀག༨ཀཀྲ།‰། ་ བ་རི ཞིག་ཆེས་ །དྙིས་པ་འི་ོ། མི་ངེ་ཞ་རེ། བདག་པྔན་ཁྲང་ ཁྲ 
ཁྱེར་རྡོ་འཇྲ ངོག་ན་གཞང་པའི་བཤན་པ་ཞིག་ཡན་༤ འཡགས་པ་ཀ ཏྱངུ་ཡ་ཞས་བངག་ལ་བཤན་པའི་ལས་ངེ་ནམས་སྡོང་ཤིག་གྲུསངས་པར | ཏི 
ཀགགླགྣགྣིཾ༽ྣཾྣཀ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣྣྔ༈ྣྙྣྨླ་ ཡྨན་གྱིས་འདི་ལྟར་ཆོ། །འྱོང་གྱིས་བདག་གི་ཉ་དྲརྨམས་ལ་ངའི་རལ་གྲཾས་ཌ་' 





























ཟལ ར་ར ཁྲང  - རཀ ༦ 
ཙཾ ༄ ཏད" ༢༢༢༨ པ་ལ ༨ བརར་ཆོའར་ཅརོརོ 
ཨ༦༅༡༠༦༠ ༦ ༦ འངངང་ ༠༡༢ ༡ ཆོ་ཚག་གཡ་བཅེན་བའུཌ་བྱེད། ཆ་མཇཆང མད་ཉྲིད་ཅུ་ཞག་ཏུ་ཆུར་ཧ་བཛརཾ་ཧཾད་པས། 
ལ་དརིས་པའི་ཆ། ནང་མོར་གཞན དང་ལ འའ དོ་ཨ་ ཅང ཉེན་པར་རུལ་ཁིམས་སྲང་བས། འབྲབས་བུ བུ་འད་ལྟར་མྱོང་བའི་ ལ་ས 
སྨྲས་ས། ཁ་ཁ མ་ཁ འི་མ དེར་གཞལ་མེད་ཁང་ཞིགཏུ་བུད་མེད་མཛེས་ཤིང་ལྟ་ན་སྔག་པ། ལངས་སྤྱོད་ཁཱནསུམཚོགས་པ་དང་ཝནཔ་ 


ཀཱ 








ྲཀགིིཾིཾེི། བབ་པ ཁ་ཊཊ་' རུཁད་ཞུང་བཟའ་བཏུང་ཁ་ཏོས་བ་ཛུན། ` ཟདྲ་ལེད་དེ་འི་རི་ཞ་པོ་ པོ་ཆེ་ཞི་ཁི་ ལལགཤྱི་ཞྭ་དུ་ ཆེང ཆིང་ཉ་ཨ་ རབཧྲེ་ 
མཛཔཱག་ པའི་མ་བ ཞི་ཐག་པས་ བཏགས་ཞས ཏི པར་མཐོང་ཞིང་། ཇི་ཞིག་ན་བད་མེད་དེས། མི་ འདི་ནམས་ ལ་བཟའ་ བཏུང་ཆི ཡང་6ྭ།་ པིན་ཆཾག ཟེར་ཞས་རེ་ ཱེ 


ཟེ 


༦ རེ 




























དབོ བར་ དང་ ངང འོ བ་་བ་ ད་ངོ་་༨„་༨ྷ་ྲཀྲ༨<ྲ༨<ྲ བང་ ་བོ་ = ~= ¬ 
ཞིག་ཕྱི་རོལ་དུ་སོང་བའེ་ཚ། མེ་དེ་ནམས་ཀྱིས་ ནབ་བྱ་བ་ རེ་ལ་ཁ་ཟབྱ་བིན་ཅིག་ ༔ ༢༨ ༢ ང བན། དྲེ་ནམས་ལ་སང་ཇྗེ་སཱ་ཁ་ཟས་ཆུང་ 


ཟད་རེ་སྤད་པས་དེ་མ་ཐགགཅིག་གི་ཁར་ལྕུགས་ཀྱི་ཐོ་ལུམ་འབའ་བརྩ་སུའ། གཅིག་གི་ཁར་ཐལ་བ་དང་། གཅིག་གི་ཁར་ཕྲུབ་ཨངང་། མཙུག་གི་འརལ་མཐག་རུ་འིང་ | 
སཱེ་ཐམས་ཅད་ཤི་ལ་ཁད་དུ་ (སྡུག་བསྔ་ལ་གྱིས་མཐར་བའི་སྐབས་དེར་ཁུད་མེད་དེ་སླེབས་ཤེང་མེ་ན་རེ། ཁྱོང་ལས་ཀྱང་ཁེ་མོ་ཧིང་རྗེ་ཆེ་བའི་ཕྱིའ་འདི་རྣ་ཨས་བཟའ་བཏུང་ བྱ 
ལ་ལོངས་སྦྱོདཔའི་སྐལ་པ་ཡོད་ནངས་གྩིན་པར་བྱ་ཡཾ། དརདནིིགེིེེཾེཾེཾིཾི ཞེས་ཟེར། དེ་ནསྣ་ན་བྱ་བེ་བ་རིས་ཐུད་མེད་དེ་ལ། འདྲི་རྩམས་ཀྱིས་ 
ལས་ངན་པ་གང་ཞིགྱ་བུས་པའི་ཆམ་པར་ཕྩན་པ་ཡིན་ཁེས་ཇིས་པའི་ཆ། བུང་མད་དེས། ཧོན་གྲོང་ཁྱེར་ཞིག་ན་ཇེང་ངཟའ་ཚོ་ཝ་ཡོད་ཅིང་། དེ་ཡང་བངག་ངང་། 
བྲ་གསུམ་དང་། ཁྱོག་བཅས་གནས་པ་ཉ་ཉིན་གཅིག་ཕ་དང་བགསམ་ལས་ཀར་ཕྱིན་ཅིང་། ཁོ་ཆོསྦའིམ་དུ་དེ་རམས་གྱིཆེད་དུཟཆ་བཙོས་ཤིང་བ ད་ལ། . དེནས། 
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༄༅།། 


ཅོ 
{ ༡ ་ 
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ཉེནཐས་ཅགསའ ཐོ་ལྲཝ་འགན་ཇ་ཁིག་ར་པན་ཅིམ་ད་ ང་ཞས་ངང་། ཁ་ཅིག་གིས། ཐལབ་ངང་། ཨཿ ཕབ 
ཞིག་མིི་བཱགས་པར་ཞེས་ཟེར་བསྲ། ་ཁོ་མོའཾ་བསམ་པར། ངསབཔ་ སགྲས་པ་ཡ་མ་ཧཧཱ་ཛཱ 


༤ 
ཁ་ཙ 


སཱབས་། པ་བྲ་ནམས་སླེབས་པ་དེ་དག་ལ་ཁ ཆས་སྔདྱཧམ་ཅུང་བའྱི་ཆུ་མཚན་བསང་པས། ཁོང་ནཱཨསཆེསཆེརཁོས་ཏེ། ཁ་ཆིག་གས་ངགེ 


༤ 


བྲ། གྲ 


སྙོན་དྲངས ཕར་འདི་རྣམ མས་ཤྱེས་རྗེས སཡེར བས་པ 
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8༤དྐྟར་བཿ འབྲས 
དེའི་ཁར་ཨལདག 
མྲཡལ་དྲམ་པའལ 














ཆིགྱ་རོར་ངེས་ཤང། -°ང་ཅམང ༧༨ =ཧ་ཧར་ཕར་ས༢་པ་ཧྱེ་ཧ༤ར་ཆ་ བེ་མེང་ཆན་ 


གལཏེ་ངསང་འིཚྭ་ལེམཁཝ 





གར 
ཅེས་སྒྱོཉ་ལ མ་བཏང་ང པས་བདག་འདིར་གྕེས་ཏེ་འདྲི་རམསྲ་ཏཾས་སྡག བརལ་མོངབམཐངབ་ཡནལ། 


སུམ་དྲ་མཐོང་བར་ཤོག་ཅ 








འཕགས་པ་ ཞིག་ བསད་སམས་ ལ་ བྱོན་བུང་ བས། ངཔ་ཟཟ་བླཟོསརཾ ཟིན་པངེ་དྲངས ཏེ། སཱར་ངེ་རྣམས་ཀྱཆེང་ཟནབཙོས་བཞིན་པའི་ རྨོ 
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༄༅། བྷ 
མང ༡༨༦ མང་ན་བྷསལ་བཤད་པའི་སྐམས། ཁ་ཅགམ་ཏིས་ཏེ། ལོ དུཨཅུའི་རྡད་མངལ་དུ་ཇ ཁ་ཡོད །ཞེས་གསུང་པ་དེ་ཇི་ཙརསྙམ་ན། 
ཡང་བཅོམ་ ལྡཱའང བྱ ཀྲ ཁཞནྲཧྲ་ཀན་ཐྦགགས་ པའི་ཚ། རྒྱལ་ པོའི་ཁང་ 


ངམ་ཞིགླ་བངས་ཏེདེདང་ལན་ཅིག་དགའ་མབར་སྐྱད་ཅིང་གནས་ལ། ཅམ་ཞིགན་འང་གྲི་ཆུང་མའི མངལ་དྲུ་ང་ཆགས ཤིང་། འོན་ཏེ་དེ་ཉིད་མ་བཙས་པར་མའི་ རལོ་བར་ 


།གླེགས་ བམ། ༡ཀ༽ བམ་པོ་ པ ུཝ་ དང་ཉེར་གཅིག་ པ་གཉིས་ ་སཾ། ཝེབས་གངས་ ± ཉེས 'བྱརྔ་ལཝ་བརུ་ཆུ་ གཅིག་ནས་གས གསལ། 


དེ 
་ ཕྱུག་པོ་ཞིག་གནས་ཤིང་། སྐབས་ཤིག་ན་རང་དང་རཾགས་ཆཚུངས་པའི། 





ཌྔྱ 
ངཿ 





“ˆ །གཏས་བཞིན་ དྲུབ་གཞན་ཞིག་ མངལ་དྲུ་ཆགས ཅུ དུས་ལ་བབས་ ༥་པའིཚོདེ་ཉིད་སྐྱེས་ཤང་། དེ་བཞི ཞིན་དུ་མ་ དེ་ཁ་བཱ་ཛ་ ཕྱི་བཅུ་བཅཙཾས་ཀང་བུཛོག་མ་དེ་ནེ་མའི་ལོ་ ལྩོ་བ་ ཉིད་ལ 
(༼”ཾ གནས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཡུན་རིང་ལོན་པའྲི་ཆེས་སྲུ་བུད་མེད་དེ་ན 








་ནདྲ་ངག་པ་༩ ཞིག་གིས་ ནགགིས་མནུར་ཏེ་ཁྲཆིལ། ཉེ་བའི་ཚེ་རང་གི་འུ འུ མ་ཆ © འདེ་སྐང་ རུང་ལི་ལོབ ་ 


















པཱ་རུསྔར་བདག་གི་ ཀྲི་དདྲ་པོ་ད་ཏིད་མཚིས་ པས། ཁོ་མོ་འཆིབ། དང་གོ་གཡས་ པ་མཚོནྱཧས་ དྭབལ་ ཏྲེ་བུ་དེ་ལོངས་ཤིག་ཅེས་སྨྲས་ཏེ་དུས་ལས་འདས་པོ། །དེནས་ 
ཁྱིམ་བདག་དེས་ སྨན་པའི་རྒྱལ་། པོ་འཚོ་བྱེད་བོས་ཏེ་བྲད་མེད་དེའི་རོ་བསལ་བ་ཚལ་གྱི་དུར་ཁོད་དུ་ཁྱེན་ཅིང་། སྐབས་ དུརྒྱ་ཧུལ་ཿ ལོ་བ ཀི་གྲང་ཁྱེར་གྱི་གྱེ་བོ་ཁྲམས་ཅང་དང་། 
རྫོགས་བྱེད་ལ་སེགས་པའམཱ་སྟེ སྙེགས་གྱིསྟཾ སྙོན་པ་དྲག་དང་། གཞན་ཡང་གྩེ་བོ་ཐུམ་ཕྲག་ ཧཾ ཐ$་ ་མཚན་གྱི་ལྟད་མོ་བལྟ་བ བུརའདོང་ དེ་བསེལ་བཚལ་རྱི་དྲར་' 
ཁོད་ད་འདུས། དེའི་ཚ་བཅོམ་ ལྡན་འདསྤ་ཀས་ མངལ་ཞ་གཞས་ པའི་ནན་པོ་དེའི་ལས ་གྱིརྣམ་པར་སཱཾཔ་ སོགས་ བསྟན་ པའི་ཕྱིར། ཀུན་དགའ་ཐོ་ལ་སཾ་ བོགས་" 
པའིདགེ་༔ གྭེ་སྲོང་མང་པས་ མདུན་དུ་བདར་ཏེ་བསིལ་བ་ ཆལ་དུ་གཤེགས་སོ། །དེ་ཉས་སྨན་ པ་འཚོ་བྱེད་ ཀྱེས་བྲད་ མེད་ དེའི་གློ་ གློག་ཡས་པ་དབལ་ ཏེ ཁྲི དྲ་ཕུང་ ་ཞང། 
དེ་མྲིལས་ཧྱི་ཡན་ལག་ ཐམས་ཅད་ནན་པོ། ར་གཉེར་མས་གང་ཞིང་སླ་རབ་ཏུ་དཀར་བ་ཞིག་འཇུག་པ་དེས་སྐྱེ་ བོའི་ཆོགས་རྣམས་ལ་བཝས་ཏེ་འདི་སྐད་དྲ། - ཁྱེ 
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མའི་ལྩོ་བར་ལོ་དྲྭཿ གྱུ་བར་དུགཞས་དགོར པརྱ་ཆུརཏོ 'ཞེས་སྨྲས་ཤིང་། དེནས་བྱཅོམ་ ལྔཞ་ འདས་ཀྱཾས་ཁྱེབ་དེ་ལ། 


† དེས་ཀྱང་བདག་ནན་པོ་ལགས་སེ་ཞེས་ཞུས་པས། ས་བཅོམ་ཝཆ་འངས་ ཀྱེས་ ཧྱ བོངེ་ཆམས་ལ་ལས་ཁྱི་རྩམ་ = 


དྱབར་གནས་པའིཚེ་ནན་པོ་དེ་ཉིད་མ་གཏོགས་གཞན་ཐམས་ཅད་དྲག་བཅོམ་ པའི་འབྲས་དྲ་མངོན་ང་ ་ 












ཤོ་པོོ་བོ་ོ་ ཊཔ། རང་གིཡ་ཨ་དང་མཁན་སློབ་གོགས་ལཆོགསུང་མྭས་ཞིག །བདག་ངེ་ལྟ་བུལས་བྱགིས་པའི་ནམ་པར་ས 
ཁྱོང་ནན་པོ། ལོ་ཡིན་ཅམ་ཞེས་ བཀའ་བབསལ་ པའ 


དེའི་མིང་ལ་ནན་པོ་ པ་སྐྱེས་ཞེས་ གླགས་ གོ། །དྲེད་ 


ཧཾཿ པར་སྫཾན་པ་འདི་ལྟ་བྲའི་ཚུལ་ལས་རྩམ་སྟེ་ཆོས་མཐའ་ཡས་པ་བསྙན ན་པས་ཆོུ་རབ་ཏུ་མང་པོ་འཁར་བ་ལྭ་གཱ་ཁིང་ངེས་པར་འབུང་ངོ། .།ངེ་ཅས་རྒཊ་པ པོ་ངེ་ཉིད་ལོ། 

 བྱརུའི་བརྦ་དྲུའིམ་པར་གནས་ཤིང་། ོ་བྱདྷནྨ་དཱ་ལོན་པའི་ཚོབཅོམ་ཝན་འདསྭ་ཧིབ་ཏན་པར་ སག ཧཱཾ་བ་ཧོད་ཛྲང་པོའི་མེལ་དགེ་སཱ རྩ རྫྤྫྤྫོ་ 
ངེ་ཉིང་སེ་སོའ 
; 


དགབ་དྱེ་བྱེང་ ཕུར ས་རན་པ 





སིན་པས་ 
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༈ །ཧཱབོརྱ་གུརཔས་དྲག་བཅོམ་དགེ་འདུནྱ་ཧི་ཚོགས་ལས་བསྣད་པས། ཁྲེ་སྐིཾརས་ཅུང་ཧུ་ཆུ་ཧཾ། འདྲི་ལཱའ་ངོན་ཆིས་དབེཊ་པའི་ཨཾ་ཆེ་འཚོབ་བ༨ ངྷ་མཾརྟཾ་ཉམ་སིི་ 
མཚོན་ཁར་ལྕེབས་པ་ན། བཅོམ་ལྔན་འདས་རཀྱིཾས་ཆཿ་པ་དེའདུལ་བའི་དུས་ལ་བང་༥་པར་གཟིགས་ཏེ། ཛ་འབྲུལ་ཀྱིས་ང་འི་ཐང་ངུག་ཤེགས་ཅས་དེའི་ཁམས་དང་ 
° དབང་པོ་དང་འཚམས་པའི་ཆོས་བྱསཆཔས་མཐར་དྲག་བཅོམ་ཇབ་ཅིང་། དེའི་ཆདགེ་སོང་རྩམས་ཐེ་ཚོམ་བྱུགར་ཏེ། རྒནཔོ་ངེས་ལས་གང་དང་གང་བྱས་པའེ་ཚུལ་ 
མས་བཅོམ་ཝན་འངས་ལ་ལང་བསྙན་པར་གསལ་ངས། བཅོམ་ཝན་འདས་ཧིས ཀྱང་དགེ་སློང་རྣམས་ལ་འདཾསྐང་དྲ། དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་འའོད་ཏེ ཇའ 
དྲུ་བོན་པའི་ཚེ། ཆོང་དཔེན་གྱི་བུ་ཞིག་གནས་བཏན་དྲག་བཅོམ་ཆིག་ལས་རབཏུ་བྱུང་ཞིང་དེདང་ལྷན་ཅིགཏུ་གནས་སོ། །ཧབས་ཤིག་ཏུ་ཡུལ་དེར་དུས་སྟོ་ན་ཆེན་པོ་ཞཾག 
ང་ཁིང་། དགེ་སོང་གསར་བདེས་རང་གི་གཞང་བཏན་ལདས་སེན་དེར་ཕེངས་པར་བླཝལ་བས། ཆཧམ་དུཏུཉ་གྱེ་༡༠ ༠ ྒ་ 2 








¬¬ 


ཡཤཡ་་རོ །  ་ །སུ་བརྩོན་པར་བྱགིས་ཤིག ཅེས་གྲསངས་ཤིང་ 
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“ཡྭ 


རྲ ཁེས་ལོང འ་དང, ལ་ལོ ༨ 
° ཧྨཌགྱཔ། རསྤུ་ཁི་རྡ་མལྟི་ཏཾ་བན་གཞས་ཤེང་། 










། དེ་བཞིན་ལན་གསུམ་གྱིབར་དུ་དེས་གསོལ་བ་ལ། གནས་བཏྟན་གིས་བཟློག་པར་མཛད་ 
ཆས འཁྲེ་ད་ུབཞོན་ཆུན་ཐེཁ་ཁེ་འཛགི་མངན་པ་ཡ། ཁྱིམ ལོ་དག།ཅུའི བར་དུ་ཁྱིམ་ནས ཕུར་མ ཐོན་པར་མན་ནག་འདིར་གནས་པར་གས་ཤིག །ཁོ་བ་ནི་དུས་སྟོན་ 
གེང་ཟུཿ ནོ་ཞེས་ཆིག་རྩུབྱ་མས་ས། ་།ངེའི་མདེའི $ ཧཱེང་གཞོན་ ཞུདེཞི ད་ 2 ཊཾ་ག་པོ' འདི་ཉིད་ 'ཡིན་ ལ། དེས་ རང་གི་གཞས་ བཏན ལ་ཆི་ག་ཆུབ་ པྨཱས་ = རཿ 

རི །ཞན་ཡང་སྔོན་ཤེས་རབ་ རཿ བར་གྱུའ་པས་དབང་པོ་རྣམས བརམ ་སྨིན་པར་གྱུར་པ་ &་ ངེབ་ 


~~ 








དེའི་ཆྲ་པུང་པོ། བདོཧ་ ཉ་སས་ད། ེན་ཆིང་འཐེལ་བར་བུང་བསགས་ལ་ཨལ་གས་ཅསཔས་བ་ འི ལཿ རབ་ཏྲུ་ཟུང་ཏེ་དྲག་བཅོམ་པའི་གོ་འཕང་ 
ུ ཁེབ་ རྫ པ་ ཿཡིན་ནོ། ནོ། 






རར དེ་ལ་བ འཇུད སྡེ་པར་གླེགས་བམ། མདོ ཨི གང་བ་ལ་སོག་པཔའ་ཏོགས་པ་བཅོད་པ་བྱ་པ་ཁས 














_ སོམ་ཧིཆོགས་སུ་བཅུད་པ་བཅུ་པ། ཝིབཉིས་བྱཧང་བཞི་ཞནསལ། འདེརྭྨ་སས་པ། སྐད་ཅིག་ཙམ་ཝི 'ཕྱད་པའི་ང དཀར་མིནྱའ། །ལས་ཀྱིས་ཀྱང་ཞི་གྲངས་མེད་ ཧསྔལ་པའཾ 
རོ ཤ་བའེ་བྲ་པ་མའི་ཁྷོ་པཔས་བྱིས་སྟེངས་པ་འི། །དམུལ་སོགས་ཕྡག་བསྔལ་མི་བཟང་པར་ལྟུང་་ ་ཅ། །གཅི ཏུ་གནག་པའི་ལས་ལ་ཡཱན་རིང་དུ། ངདུ། འཇུད 
བ་ཐང་དེའི་འབས་ཞུ་སྡུགབཝཁྱ་བི་ །ཆང་དང་ཚྭ མནྲི་ཐམས་ཅད་མའིས་པ་ལས། །ག ཞན་དྲུ་སུ་ཞིག་གིས་ནི་དྲཔ བོག་པརྡ་ནུས། །རང་གིས་བྱས ལས་ཀི ཀྱ ༤ | 
ཀཀདགདྫནྣོ་ །༢ང་ཏིང ད་ཁོ་ནས་མོང་བརངེས་པ་ནི། །རང་བཞ ཞོན་ཆོས་ཉིང་མ་བ མ་བ ར་ཏེ ན་འབྲེལ་གཤིས། །ཞེས་པ་ནི' ° 
ཐའ བའང མཚ་ཉང་འ ༢།། ལེའུ་རུག་པ་ཆི། དེལལ་བཤད་པའི་སུག་བསསལ་དེདགྱར་ཆིལས་ཅུང འ ཚེས་པ ་ནས་ལས་ཀྱིརྣམ་སྨིན་ 
བྲས་མི་སྲད། ཀཀྲགཾཾཾཾ་་་་ མཆན་ཉིད། བ བགོ་སྐལ་སྦྱོད་པ། ` ས་འབྲས་ད་ཆེར་སིན་པ། ལས་ 























གང ལཾ ་་ 





ཟོ ༄༅། འབབསྤ་རུད་མི་ཟ་བ་བཅསྲ་དག་གི་གོནས་རྫོགས་པར་བསྟན་ནས་མཐར་དེདག་གིམྫངགབསྡ་བའྙིསབསྲས | སྩྱེས་བྲ་འབྲིང་གིབླ་སྐྱེས་པ" ¦; 
¿ ཡིཧ་ཏེ། དཔེར་ན། རྒྱལ་པོ་ཀྲོ་ཀྲིའི་བུ་མེ་བདུན་ལྟ་བྲའོ།. །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དེ་ཡང་རྫོགས་པའིསངས་རྒྱས་འདོ་སྲང་གིཇུས་སྤུ་རུལ་པོ་ཁྲ་ཁི་ཞེས་པ་རང་བཞིན་ | 
: = ཡོན་ཏནྱ་ཧི་དཔལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་སྤང་ལ་མེ་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ཅན་ཞིག་ུང་ཞིང་། དེ་ལ་ཝའི་བ་མོ་དང་ཆོས་ ; 
མ 






ཆུངས་པའི་མཛེས་ཤིང་ལྟ་ན་སྡུག་པའི་བྲ་མོ་བདུན་ཡོད་ཅིང་། དྲེ་རམསྱ་ཙིས་སྔོན་དགེ་བའི་རུ་བྱ་རུ་ཆེར་བླསྒྲན་པའི་མྫང་ལས། ལྟར་སྣང་སྲིད་པའི་བདེ་འབྱོར་ལ་སྟིང་ པོ 
བས་དབེན་ཞིང་། སྐད་ཅིག་གིས་གཡོ་བའི་ཆོས་ཅན། སྔགྲ་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་ལས་མ་འདས་པར་མཛིན་པར་མཐོང་སྙེ།  ཤིན་ཏུ་དུལ་བ་དང་གྲུས་པའི་ག་ནས་ཀ། ་ 
།ལབ་ཝྲ་མ་གཉིས་ཅི་ཞབས་ལ་སྤི་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། ཿ འཁར་བའི་སྡུག་བསྔལ་དར་དྲག་ལ་ཡུན་རིང་བ་འདིར་ཡིད་རབ་ཏུ་འབུང་བས་དཀའ་ཐབ་ཀིཞགས་དང་དུར་ ] 


ཾ 
ད 
ཕྱ 
























པས་གཟང་བ་གྩཾནདཱ་མ་སྤོབས་ ་པའི་སྐབས་ དེར། བུ་མོ' ནམས་ཞ་རེ། ་ >» ཆ་ བྲི རྩེཧི་་་ ན་་ 
བདག་ཅུག་ནྣམས་ལ་ལྟ་ཅི་སྫས། འོན་ཀྱང་ཡང་ཆྲེ་གང་དང་ལཱན་ཅིག་གནས་ ཅང་ཞྭཿ་ཞྲིག་དབང་ཨེད་དུ་འབའ་ཁར་འྱུག་རབ་གདོན་ལི་ཟྲ་ཞིང་། དེབྲས་བཅཧཾ། ཅག་ཞི ཧཱ 
བའི་གོ་འཕང་ཐབ་པའི་སྐད་དུ་འགོ་བར་འཚལ་ལོ་ཞེ ཞེས་སྒྲས་པས། རྒྱལ ལ་པོས་རང་གྲི་བུ་མོ། རྣམས་ལ་ བྩེ་བའིདབང་གིས་ །་་སས་ལོ། མབ ཆ་མ པྱ 
: ཡངྲ་དུ་བྭལས་ཏྲི་སར་ཡང་འདི་སྐད་དྲུ། ཤིན་ཏུ་འ ཞྔལས་ང ཁའ་བའི་ཕོ་བང་དང་དར་ཟབ་ཙི་མལ་སྙན་ནམས་དོར་ནས་འཇིགས སུ་རུང་བའི་དུན་ཁོད་དུ་ཅིའི་ཕྱིར་འགགོ་བར 
དགའ་; གཞན་ཡང་བཅེ་བའི་བདུག་ཉིད་ཅན་གྱིཕ་མ་དང་མཇའ་ བཤེས་ རྙམུཿ སྤངས་ནས་ དགའ་བས ཁ་བ ཐེན་པར་འདོད་པ་ནི་མ་རེགས་ས་ཞེས་སྨྲས་ཏ :2 








































ཟོོ༄༄༅ས །རོརྒཿ༥ཀྱིས། ཕ་མ་དང་མཛོའ་བཤིས་ཞེས་པ་ནྫིབ་ཧད་ཙོམ་དུ་ཟད་དེ། འདི་དགྲ་ཁང་སཾད་པའི་ཕྡུག་བཛྔལ་གྱི་གཞིར་ཛྱུར་པ་ཡིན་པས་ 
དྷ མཛའ་བཤེས་རྩ་ལག་དང་བཅས་པ་ལ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞ་ཆགས་པར་བྱེད། སིད་པའི་ཕུན་ཆོགས་ ཨ་དངྒ་མིལམ་ལྷ་བའདིལྷ་སོན་པའི་ཨིའེདཔས། ‡ོ་ 

' ཀྱིས་ཇི་ལྷར་དམ་བཅས་པ་ལས་བཟློག་པར་མི་མཛད་པ་གདོལ་ཞེས་སྨྲས་པ་ན། ཡབ་ཀྱིས། ཀྲ ® ྦ 
4 འདོང་པའི་ལོངས་སྤྱོད་རྣམས་ཅི་བདེར་རོལ་ཏེ་གནས་པའ་གྱིས་དང་ཕྱིས་ནས་དཀ་འཐབ་ལ་སྦྱོར་བར་བྱའོ་ཞེས་སོགས་སྙན་པའི་ཆིག་ཅི་རིགས་ཅིས་བླཟོག་པ་ལ། ; 


ཝེ 


༦ 

















ཇི 





| ས་གང ་ཡ་བྲ་ཉྱི་ཆོག པ་ཤིན དྲུ་ཡ་ར་ངས་ཞས་ར་ལ་ རཾ 'ཕིད་ཀྱིདཔལ་འབྱོར་སེགས་ལ་དྲག་ལྟར་རབ་ཏུ་སྙད་ཆིང་དེལས་ལྡོག་གྙེ། ཧཱར་ཡང་འདི་སྐད་ ཀཱ 


་བདག་ཁྱེད་ནི་གལ་ཏེ་བདག་ཅག་ལ། །ཕྔག་པ་འབའ་ཞིག་མཆིས་ན་བདག་ཅག་ནྣམས། །ཨ་མད་འཕགས་པར་བསྟེན་ཅིང་མི་འཕྲོགས་པའི། །བདེབ་ཡེད་ལ་ 























འདོད་པ་ བླགབཏུ་གས་ལ། །ཞེས་སླས་པ་ཆུ། ཡབ་ཀྱིས་བྲ་མོའི་གཏམ་ རྣམས་ལ་རངས་པར་མ་ཚུའ་ཀྱང་། ,  བྡ་བར་གཤིགས་པོའོ་བསནཔ་ལ་མངོན་པར་དད་པ 


ཧི ཆས་ལ་བར་ཆད་བྱེ། བྱེདཔ་ནི་མི་རིགས་སཾ་སྙམ་སྟེ། མཐར་གནང་བྱ་བིན་པས་བུམོ་དེེ་རམས་རབཏུ་དགའ་ཞིང་མག་མ་ཏོག་གི་ཝང་བ་དང་། ཅསས་ང་ཧྭ་། རྒྱན་རྣམས་ 


སྤངས་ནས་གོས་དཀར་པོ་ངན་ངོན་ཙམ ལས་ལྱ་ཧོན་ཏེ་ཤིན་ཅུ་དུལ་བའི་སྤྱོད་པ་དང་ལྡནཔས་རིམ་གྱིས་དུར་ཁོང་དུ་སོང་ངོ། དེར་རབ་ཏུ་འཇིགས་ཤིང་སྩི་གཡའ་ལ་ ༤ ཊཱ 
| 
། 


གཤིན་རེའི་འཇིག་རྟེན་ས་ལ་འཕོས་པྭ་ལྟ་ཐའདི་ལ་གེ། མི་རོ་ཏྐམ་ནོན་ཚོགས་ཁེས་ས་གཞིམ་ལཝས་པ་ཁུབ་པ། བུ་དོད་ནསསྦ་ལི་སྤྲར་ནོན་མོས་ཨིའི་ཨ་སྲཾ་བོན་་ 
བརྟོལ་བའྲི་བག་དག་ལུས་ཀླད་པ་དངྲ་རུསེར་ནམ་པར་འཛགས་ཤིང་། དེ་ལ་པཱང་འབྲ་ཚོགས་ཁྱིས་གཟིངས་གཟིངས་པོར་བྱེང་པ། ཅེ་སྦྱང་རྒམས་ཀྱིས་རྒྱལྟེ་དག" 
ཕནྲ་རུན་བཤལ་ཅིང་ཁྲིད་ལ་ནམ་པར་རོལ་པ། ཁྲག་དང་ཞག་གིས་ས་གཞིའི་མདོག་ཀྱང་ཀུནཏུ་གུར་ཁིང་དྲི་ང་བས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དྲ་ཁྱབ་ རྨེ + 








ྦ 










༄༅།། །སྔོང་མང་པོ་ནམ་པར་བམ་ཞིང་སྔོ་ལ་ཁ་དང་གཤང་ལྔམ་སོང གས་བག་ནམས་སྲ་སཾ ན་་བུད་པག་ཏུ་མེད་པས་ཁེངས་ཤང་ཕྱི་ནང་དག་ཏུ་རྒྱུ་བ ། 
བཱ གཞན་ཡང་བྱ་རྒོད་དང་། ཁཱ་ཏ་དང་། འྲག་པ་སོགས་ཉམ་མཁར་ ཝིང་ཁིང་མི་སྡག་པ འི་སླ་འབྱིན་པ། དུག་སྦྲལ་དང་། ཝ་དང་། སྦྱང་ཀིའི་ཚོགས་ཀྱིས་པ་གཞེར་ 
: ཁྱབ་པ་སོགས་འཇིགས་ཤིང་མི་སྡག་པ ངྭ་ཝྭ་བཱ་འི་རང་བཞིན་ཆཅམས་མཐཇོང་བས། ཡད་རབ་ཏུ་གཡོས་ཤི ང་རེས་པར་ འབྱུང་སྟེ 'དཀ འ་ཇྲབ་ལ་གནས་པའི་ད བས་དེར། 

ངད དཿ 2 ` ་ོ --~ ླ ༩2༨ 2 ¬ ཿ བོ ;༡5༽ ཚོ ྱུ རེ ུ ཅཅ གྲག; ¡55 = རི ང།/' 
ལྗའ་དབང་པ བྱར་སྦྱིན་དེ་ཉིང་ཡིང ནབ་ཏུ་དྟགའྐབྐཾྐཾཏྷ་བྤྷ་རྲས གཞཞྲ་འྲུ་མ དྭ་རྩམས་ཀྱ་མདུན་དུ་༡ བར་སེང་སྟེ འདྲ་གང་དུ། སེང་མ་ཁུད་ཅབ།་ན་ཆུལ སྲངད་ཆྱདཔལ་ 


༩ 
- འའ" འབྱོར་ཡུན་སྲམ་ཚོགས་པའང་རུ་ལྟར་སྤངས་ནས་ཐྔོཨ་གྱི་ཇྲང་སྲོང་རྣམས་དང་རྔེས་སུ་མཇུན་པའི་དཀའ་ཛྲབ་ལ་གཞས་པར་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་ཞིང་། - ®འི་དྲཔལ་"ལ་ 
“ˆ ༩ སགས་པ་ཇི་ལར་འདོད་པ་བཞིཉྭ་མུར་དུ་བདག་ལ་སྨོས་ཤག་དང་བདག་གས་དེ་བཞིན་སྦིན་པར་བའོ་ཞེས་སྨས་པའི་ཚེ། .བྲ་མོ་ནྣམས་ན་རེ། བདག་ཆུག་གིས་སེད་པ 


འད 














༤༨ ༤༨ 


རོའོ ་སིས་་།་ས་ ་ང་ག་ཤ། = -~-----¬=-------= ~~ =~ ཿ 
ི །བདེ་འབྱེའ་ཁ་མི་སྨོན་ཏེ། ངེནི་འཇིག་པའི་ཆོས་ ཅན། བསལ ཅི་རང་བཞིཉ་དྲ་མངོན་ པར་མཁཐོང་ངས་ གཉན་ཁ ངས་ནས་ ཆེ ཙེ་རྒ་ན་ འཆིསགས་ འཁོརོབའོ་ 
| ༢ྱུཝ༡ ༡ ༩ ༥༨༤༡༡༤ ནཔི་བངེ་བ་ཟང་པའི་མངྦད་ ཛྔོན་གྱི ་སྲོང་རམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེདཀའ ༣ཐབ་ལ་བརྩོཊ་པ 0 གལ་ཏེ་ ལེ་ཡིདཅང་ཁེ་ ༽ 
། ༤༨ ༤༨ ༤ ༨ | བོ 
ཀེ འྭཾད་གྱིས་མཆེག་སྟེརབར་ཆུས་ཞ་སྲིད་པའི་རྒུང་པ་གང་བཾས་ཀང་མིུ་ངཛི (ི་ འི་མཆོག་སྟེར་བར་མཛད་དུགསེལ་ཆེས་སོགས་ཆམ་པ་དྲ་མའི་ སྔོ་ཟས་ དཱས་ཤང་། ཟླུ 
| ངོ ༧༧ | 
ཆབ་བྱཅུདྱཧྱིས་ བུམོ་དྷནམས་ཀྱིས་འདོང པ་འི་ཁོངས་སྦྱོང་གྱི་དངོ་ ངས་པ མ6༨5༦པཧུ་ཇ་སྲེུད་པ་ཝིད8ཉཊ་སེ་ྲས6ཉཧཱ་འཁཉ། ད་ང་ས ༦ཉཆཚུ་ 
ཅར རཔ ར་མ ༨ ( 
ཀཀ ་ དྷེཌ་ :༢༢༤རཿ ཁེའ་ཧཧ འཛེ ས་ཀྱ། འོང་ཏེ་བདག་གས ་པྤྱཆཆཱས་ པའེསངས་མོདག་གློས་ཤེགཏཇ་ཧེ་ཏ་ཛ་ཇྱ་ཁྲིས་ ལི བཤ 


'ཧོང་ལྔཆ་ཏྱོཿ འི།་ །འདོང་ལ་ཡང་ཆི་ཆགས་གུར་པས། །ཁྱོད་ད དང་སྩྱཾན་བྱ་ཐ་དད་ན། །མཆོག་ཆེས་པ་འདི་། 







རང 
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བ 
པ་ཅི 


ཨོཾ་དྷེ་ནྣམས་རབ་ཏུ་ཁྲེས་ཏྭེམས་པ། མག ག་སོང་ཝན་ཁྱིང་མི་བརྟན་པ པའ 

























ཤཱ ` ཛཇྨོས། །ཧཾརྱ་ཆཱ་བྭཾའཇཾབ ས་པ་ཡི། །ཤཐསབླསཏདག་བརའུཌ་པའི་མཾས། ༩༠༡༦ (+ ༢ (༥༩ ལའ 
ཅྲསྲ་ཡིང་པ་མངས་པའི་གཏས། ཆས་ལ་ཁ་ད་གས་བཅྲ་སྒེ་ཉས་མངད་བཅུང་ངྲལ། ག་ཤ ༨༨༨༩ 
ཞས་གཞོན་ཆུ་མ་དེ་ནམས་ཛར་ལ ༥༤༨ཇད་ཏའ་དན་སྔགཊ་ འཇུ ་ དའ་ཿའཆང་སྙཿང་ངྱབ་༔ ཆྲ་ཿ་ ངས་རབ ཏང ཅུའུ་ཏོ། ] ; 
འདའི་གཏམ་རྒྱུང་ཞིང་མེར་བྲལྟ་བར་ཤཧོད་ཞ། -བསྙན་འགྱུར་རང་། - ཨཿ འ་སྐ་ཏླཊ སཆྟ་གླཾཏྟཀླཾཧྔ8ཉྤ། ཐཾ: ཏེཿ་ཉ༡ཉ་ཉམཞ6ཱ8ཇཛཐཿ ནཿ 
ཆ་ས རི་ཁོནྷཱད་འོ་ཁྲདོ་གི་བོགང་ཁབ་བརོད་པ་ཁེས་བུཅང་ཚུབ། ཐི་་འཱི་ཧཱཧདབ། གས་བྱཆ་ཏྲེ་ཆུས་པར་བྲ་བསབ་དེར་གསལ་ལ། ཞབས་འདིར་དེ་ལས 
ཤི ཧྙིང་པོ་ནམས་བདུས་ཏེ་བརྗོད་པའོ། ་ _ 7 ་པ༩ྡའྲད་ཅད་ ༦ $ ལའཆགས་སླཏ་གཏེཞྡ་བོའབུམས་པ་དྭང་ཧིད་རྔ་ཝ་བློལ་བྲ 
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ཀཀ ྣཚིཾེངལེཚེཚེལེགེགཆོཾྣེཾྣཾྣཾིའའགོོོོགིགིགཤག་ག་་་པ་ྣཔྣནྣུ།། ཁོསྣིྣཾཾྣསཀ ཾིཾཔྣས།ྣ།༼ཾེི་ 
བཤད་པར་བྱ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། བྲམ་ཆེ་སྦྱིན་པ་ཆེན་པོ་ལྟ་དྲུའོ། །ཞེས་པའིབར། བྱམས་པའི་དྭབེ་བདང་། དམིགས་ཡུལ། རྣམ་པ། སྲོམ་ཐབས། ་ 
ཡོན་ཏན་བཅས་ རུག་བསྙཉ་པ་ལུས་བྱི་མུ་ལྷིབསྟ་སཱ། ྲྗགསསྣསགསྗསབྣ ཁྲམ་ཟེ་ཕྱིཉ་པ་ཆེན་པོ་བཞིན་ནོ། །གཞན་བྲང་ 

བ་ཡང་བྱམས་པ་བསྲོམ་པ་འདི་བཟང་བ་ཡིན་ཏེ། རྒྱལ་པོ་བྱམས་པའི་སྟོབས་བཞིནནོ། །ཞེས་དང་། དེ་བཞིན་ངུ་སིང་ཆེ་ལ་འང་། དྱབེ་བ། དམེགས་ཡཱལ། རྣམ་ 
བ། སློམ་ཐབས།་ འབྱོངས་ཚད། ཡོན་ཏན་ཏྲེ་དུག་བཅུཧཔ་ལས། ཕང་ཕྱི་མའི་སྐབས་སྲུ། སྩྱེས་བྲ་མཆོག་གི་ ཧར པ་ཡིན་ཏེ། དཔར་ན་བམ་ཟེ་སྦིན་པ་ཆེན་ 
པོ་ལྟ་བྲའོ། ཆ་ག་པ ཧེ་དྟག། འ་སྭ་བམ་ཟེ་སིནཔ་ཆེན་པ་ན། ངེ་ཡང་སྔོན་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པའི་གོང་ རོལ་ན་ཛྫཝ་གིང་འདིར་རྒྱལ་ཕནརྒྱང་ཁིབཞི 


ངེང་ལ་མངའ་དབང་བསྩུར་པའི་རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེ་ཁག་བྱུང 'ཞིང་། དེའྲ་མན་གོང་ཁྱིར་བྲ་རུད་ཁེསྤ་བུ་བར་ཇམ་ཟྱེར་གྷོཏ་ཞེས་ནམ་ཐོས་རའི་ནོར་ལ་འཛན་བཟོད་པ། གྲུག 





























ཧོར །ལག་ ཀུན་ལ་མཁས་པའཚེ་མོར་སོན་པ། རྒྱལ་པོ་དེའི་སྟོན་པར་རུར་ཅིང་རྒྱལ་ཕྲནངེ་ཐམས་ཅད་ཆིས་ཧངྱ་རཱཁ་པོདང་མྫཆངས་པར་བགན་་ 

ྷ བཀུར་ཅིང་ཆིབསོ་བའི་བཀའ་ལ་ཉན་པར་བྱེང་དོ། །བྲམ་ཟེདེ་ཉིང་ལྲ་བ་མིད་པས་སམས་ཁོང་དུ་ཆུད་ཅིང་གནས་ཏྲ་བུ་འབ་བུང་བའི་ཐབས་སྐུཚངས་པ དང་བྱརྱའན་སགས༠༡ ཱཾ 
རྨ ༣ཇིག་ཌེནཔའི་ལྨ་མཐའ་ངག་ལ་ལ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ ༢༨༦ རབ ༦ མཐར་རང་གི་ཆུང་མ་དེར་ཁྱེའུགསེར་ཧི་མདོག་ཅན། མངོས་ཤརུ་ ་དུ་འོངཁ་བཀུས 
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ི 





མི་ངོམས་པ་ཞིག་བཙོས་པས་ བམ་ཟེ་དེ་ཉིད་ཡིང རབ་ཏུ་དགའ་ ཞིང་། ངེའི་བཅོས་ སྟེན་རྒྱ་ཆེ རྭ་བས་ཅས་མཆོཉ་མཁཉ་རྣམས་ལ་ ་བསྟན་པའི་ཆོ། དེའི་ ཚཝེང་ལ།་ ཕྱིནཔ་ ཆེན་ 








པ་ པ་ཆེས་བཏགས་ཤིང་། ་ཅེ་འདེ་ དྲེ་འེྲ་ཀེབ་ཆང་ུ་ཆ་བ་ ་སོགས་རིག་པའི་གཞས་མངའ་ དག་ལ་མཁས་ པའི་ ཟླ་མེད་པར་གྱུར་ ་ཅིང་། སླབས་ཤིག་ ན་ཁྱེ་འདེས་ རང་གི ཕཿ 








ལས་གཉཞང་བཛོབ་ བན ནོར་བ་རིན་པོ་ཆེ་ སྩ་ཆོགས་པས་རབ་ཏུ་བརྒྱན་པ པའི གླང་ ཇི་ཆིའ བཁེནའྲའས་ 'འཁོར་དུབསྙེང་ཇུམསྲ་ བསྐོར་ཏེ་ ཕྱི་རོལ་དྲ་ དྲ་འཆག་ཕྱི་ར' སོང་བ་ ༢ ཨ་ 














འ་འ 
7 ༤ 
ླ 





སོད་པ 


གཏམ མེ རོགས་ ཇེས་པས། 


ནྱ ུ ་ ཱ 

བས་ངཔ་ངང། ངེར་ཤིན མ་ དང་དྲབལ་བདམས ཟས་ ཇོལ བྲོགས་མསོང་པར་ཐྲོས 
ངར ཏུཧཿ བག་པ །་འིཞད་པད་ དྲས དྲ ཧི གསས 

| དྷེརམསལས་ཁ་ཧྲིག་གིས་ཕ་ཆ་དང་ 


~~ 


འ་འང ཁྱིས་ བཏབ་ པའ་ ཚུལ དང 








ཤིང་མཐོང་བས་སྦྱིན་པ་ཆེན་པོས་ངེ་རྣམ 
གཉེན་བཤིས་སགས་བལ་ཏེ་སྔག་བསྔལ་ཚུལ་དང་། 
འགཆའ་འེདེ་རེང་ནེན་སདཅཇ་ཐང་ (པ་ར ཧེས་འཕྲོགས ས་ཏེེ་སཱག་བྲས་ལ་བའི་ཚུལ་གོགཔ་ཉམ་ཐག 
པྩིན་པ་ཆེན་པོ་ཡིང་རབ་ཏུ་གྩོ་ཆིང་མཾག་ཆས་མཆི་མའི་ཁཾག་པ་ལྦུང་བ་ཅཾ་ཞིདུཿ ཁྲགོང་ཁྲེར་ངེའི་ 


ེ འི་ཕ་རོལ་ཞས་ཕ རོལ་ཏུ་རྩིལ་བཞིན་སོང་བ་༡ 
བ་འ་འེ ཞིཾགན་བཤམ་པ་རྣམས་ཀྱེས་སྲེག་རྟགས་བརྒྱ་སྟེང་མང་ཁྲེ་བསང་ཅྱིང་། .གཏུབས་པར ར་མཐྲེང་བ་ངང་། གཅས་ལ་ལར་རྲོན་པ་ རྣམབ་ཀྱིས་བྱ་དང་། 


་ལ་རྔམས་ཤིང་རྒྱུགས་པ་བོགས་སྙང་རྗ་ཁིང་སྩེ ཉྩེ་གཡའ་བའི་ཚུལ་ཇི་སེད་ཆིག་མཐེང་པེ། ངེ་ནྣམས 'རིའི་ཕྱིའ་ངེ་ ར་བྱེང་ཆེས་ཛྲས་པ་ན། བདག 
















ཅོནཔཆོན པོར ་ཐ་རོདགོ་གླང་ག 
ཧལ ཐལ་དང་མི་བཟད་པའི་ལས་ལ་སྩོ་བ་ཆད་མེདཔ་དང་བཅས་སར་རང་གྱིའིམང ༤ཧཏིཿཐ་ཐས་ཾྲི་ཏྭ་མངྲ་འཇ་ག་ཉིད་བུུ་རོཉ་གུྱཏྔ་ཏྔྲཾསྐ#ཛྲྲཿ (65 
པ་དང་། མིདགེ་བའི་ལས་ལྷ་ཚོགས་པར་བྱེད་པའི་སྩྱི་བོམ་ཐའ་ཡས་པྲ་ཞིག་མཐྲོང་ཞིང་། ངེ་རམས་ལ་ཡབྱ་ཀྱི་བང་མཛོད་ཆནས་སྷྷི ཕྱིན་པས་ཚིས་པར་མཛད་པ་གསོར་ 
བ་ལྟར། ཡབ་ཀིས་ཀྱང་དེའི་ཚི་ལར་འདོད་པ་ལྟར་གི་བཀས་གནང་བ་ཕྱིན་ནོ། །དེནས་སྦྱིནཔ་ཆེནངོས་སིར་སྣ་མེང་པའི་སེཨས་ཅིསྣ་ཐོགས་ཐསས་ཅད་དྲུ་ཡོངས་པུར 
ཙཿཿཧཾ་ཧི་ཐོ་ྒབཧུ་ཁ་གྲཏཱ་ཏྲཿཧང་འདོ་དཁ་འཾཏསཱ་ཛ་ དག་མྱན་པར་རྱའོ་ ཞེས་དྲལ་ 'བསྒགས་པས་། དཔག་ཚད་ཁི་ཕག་ རུཉཆད་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་གྲངས་མེང་ཿ རོ ཡྨིནབ་ཞི8་་ 
* ༩ འའོང་པྭུ་འདུས་ཏི། གྷསང་ལ་ཆེས་སྲའིང་ཁོའི་ཁརདུ་ནས་ནང་། གས་དཔ། གསེརྐདང་། དྲཊ་དང། ་ཏང་གང་པོ་ཨོང་ས་ལཏོརན་བཅོལ་ཆི་ཞདོད་ཚ 


ཱ །ཅག་ཕ་མའི་རིགས་རྒྱུད་ཀྱིས་ ལས་འདི་དང་འདིལ་ བུའི་ས་ནས་ འཚོ་བར་བྱེང་དོ་ཞེས་ཟེར་བ་ཇོས་ པས། 
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_ 825 

































དངོས་པ་བཟང་རུ་ཅོག་གིས་ཡིད་རབ་ཏུ་ཆོམ་པར་བས་ཤ ་། ཞམ་ཁིག་ཏུ་བངམ བོད་ཀྱི་གསུམ་ཆའཛོད་པའིཚོ་མཛོད་ཕྲང་གིས། ཡབྲ་བམ་ཟེ་ལ་དེའྲི་ཚུལ་ཞུསྱ་ཧང་། 
རང་གྲ་བཱ་ལྱ་བམས་ཤིང་བརེ་བས་ཅིདགའ་བྱེད་དྲ་བཅུག་ཅཾང་། བུས་ཀྱང་སྔར་བཞིན་ཕངས་པ་མེད་པར་སྩིན་པ་བྱས་པས། ཕྱིས་བང་མཛོད་ཀྱི་གསུམ་ཆ་གཅིག་ཚམམ 
གཏོགས་ཐམས་ཅདྱ་བིན་ཟིན་པར་ཏེ་བའི་སྐབས། . མཛོད་སྲང་གིས་སཱར་ཡང་ཡང་ཏྱིས་མ་བཟོད་པར་ཡབ་ལྭ་འྲས་ཤིང་། ཡབ་ན་རེ བདག་གིསྲ་བལ་གནང་བ་སྦྱིན་། 
ཟིན་པས་སྨ་བར་ཨྲི་ནུསྭ་ཧུཾ། ཞོན་ཏི་ཁྱད་ཉེད་ཅསྔ་ཐབས་ངོས་ཤིག་ཆེས་བྲགོས་པ་ལྟར་མཛོད་སྲང་དེས་བང་མཛོད་ཀིསྒོ་ནམས་བཅད་དྲེ་ཁབའགའ་ཞིག་ཡོད་པར་བསྟད་ 
དེ་གཞན་དྲ་སང་ངོ། དེའི་ཚ་སྦྱིན་པ་ཆེན་པོས་དངུལ་པོ་རྣམས་ལ་ཅི་ཡང་སྤྲད' མ་བརྙེད་པས། དེས་འདི་སམ་སྟེ འདི་ནི་ཡབ་ཐམ་ཟེ་ཉིདྲ་ཀི་ '་ཁབས་ཡིན་པལས་། 
ཞེས་མ་མཆེས་ཤང་། ཁོ་བསྱ་ཧང་ཡབ་ཀི་བང་མཛོད་སྙོང་པར་བྱེད་མི་རིགས་ལ། ད་ནི་བདག་ཉིདྱ་ཀཾས་ནོར་བླསབ་སྟེ་དྲ་ངལ་པོ་ནམས་རྱི་འདོད་པ་སྐོང་བར་བའོ་བས་ 





















༄༅། རྩམ ྩཾ་བོག་ཞན་དག་ལ་ འཇིཾག་ཆྙིནདཱ་ལ༨༥ ཅི་ཞིག་ བྱས་ ནནོར་ཟད་པ་ མེད་པར་འྱུར་ཞིས་དྲིས་པས་ཁ་ཅིག་གས་ནི་ཚོང་ གི་ཡུས་ ཅྱི 


ཱ པར་རིགས་ཞེས་དང་། ལ་ལས་ནིཞིང་དང་། གའཞན་རསུ་འོ་མཚར་ཞུག་སེེཏ ཏནརྦདུ་ནིན་པོཾ་ཆེ་ཁྲིམཔར་ནིངས་ཞིས་ཟག་པཅངས། རྒྱ་མཚོར ར་ནོར་བུ་ ལེཊངུ་འགྲོ 
བཉིདྡ་བདག་ངད་པརྨད་འཕུགས་འཆིག་སྭ། ཡབ་ཕུམ་གཉིས་ལ་ཏེར་འགྲ་པའ་གནུང་བ་ཞག་ཁང་། ཟའི་ ལཱ དཔསོག་ལཉིཞོའབུར་ཐུར་དོགས༥ ཆསམ་གཞང་བས། སྒུ 
ཛཾ དྱཾནཏ་ཆྲཾཧ་འཾཿ གཡུཏེ་འདྲུག་གི་བསམ་པ་ ་ :: ང ཌིསྱ་ཀི་མདུན་ རྨཁ་དུབ་ཏུ་ /ཿ རརའོིཅས་ བརྗོད་ནས་ཕ་མས་བཔ་ྣ་' 
























ས་ཀྱིས་ །'ཝོག་ཧང་ཟས་མཿ ཟོས་པར་གནས་ ༥་དེ་ཉིད་དུ་ཞག་དྲུག་༩ གི་བར་ དྱ བྲས། པ་ ་མསབུ་འཆིབར་པཱག་ ཧི་ཞམ་ བདྲན་པ་ན་གནང་བ་ ཕྱིནཾཔ་ བྲང དེ་ནས་ | 
' ཕྱིན་པ་ཆེན་པོ° ་རབ་ཏུ་ དགའ་ ཞིང་ཡར་ལངས་ཏེ་ བཟའ་ བུངྭུང་ གྱ་ནོམ་ པ་ ཞེམ ཧུ ཤུམ སོང་ ཧེ་སྩྱེ་བོ་རྣམས་ ལ་ འདི་ ཟླན ཁོ བྱ་ཆཱ་མཆོར་ ནོར ་ 


















ཁྱིད་ཅག་ང་དང་མཉམ་དུ་འགྲོ་བར་འདོད་པ་སྲ་ཡོད་ཅེས་བྱསགས་པའི་སྐབས། གོགས་ལ་བྱརཆཙོམ་ཧིས་འགོ་བར་ཁས་ཟངས་པ་ལར་དེེ་ནམས་འགྲོ་བའི་ས་གོན་སོགས་ 
རྒྱ་ཆེར་བྱས་ཏེ་རྒྱ་མཆོར་ཆས་སོ། །དེ་ནས་ིམྱ་གིས་སང་བ་ལས་ཉིན་གཅིག་འབྲོག་དགོན་པ་ཞིགཏུ་མི་ནོད་ཞིག་དང་འཕྲད་དེ་ནོར་ཛས་ཐམས་ཅད་དེས་བཅོམ་ཞིང་། 
ད་དུང་ར་མཆོའྱི་ཕོགས་ས་ཉིན་མང་པོའི་རིང་སོང་བན། སཱབས་ཤིག་ཏུ་བྲམ་ཟེ་ཀ་པི་ལཾ་ཞེས་པ་དཔལ་དང་འབྱོར་བའགྲནང་མེདཔ་ཞིགའཛད་ཅིང་། དེས་སྦྱིན་པ་ཆེན་ 
རླ བོ་ལ་རང་གྲ་བམོ་མཚར་སྡག་རྨ་ད་དུ་བྱུང་བ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ཁྱིམ་ཐབཏུ་སྤད་ཅིང་། གཞན་ཡང་གསེར་སང་གསུམ་སྙོང་སོགས་མཁོ་རུུ་གྱ་ཞོམ་པ་སྦྱར་བས། སྦྱིན་པ་ 
ཆེན་པོས་བམ་ཟེ་དེ་ལ་འདྲི་གདྲ་ད། རྒྱ་མཚཆོར་གེགས་མང་བསྲ་བ་མོ་རེ་ཞིག་འདེར་བཞག་གི །ྱིས་རྒྱ་མཚོལས་འཁོར་བའི་ཚན་ཁ་བའྲི་ཆུང་མར་ལེན་ནོ་ཞེས་སྨྲས་ 
ཏེ་ཡྭོ་བུད་སྦྱར་བ་ནམས་བླངས་ཏེ་རིམ་གྱིས་སོང་བའི་མཐར་རྒྱ་མཚོའི་འགྲམ་དུ་སླེབས་པ་དང་གྲའི་ནང་དྲ་ཞུགས་ཏྲེ་ཕིན་པ་ལས་ཉིན་བདུན་གྱི་མཚམས་ནོར་བའི་གླིང་དུ་" 











ཏྲ 




















༨ ་ །དེ་ནས རཾ 

ཚཆེ་། ཕྷཾནཾཔ་ ཆེན་ པོཉ་རེ འེ། གྲོགས་ པ་དག་ཁྱེ ཁྱེད་རྣམས་ རང་གི་ཡུ། ཡལ་ །དུ་སོང་ལ། ཁེ་བཾ་ ནཾ ཀྲའིརྒྱལ། ཐྲ ཕོ་ བྲང་ནས་ ་ཤད་བཞིནྱ་བནརྦ་བརིན་པཆེམ་ཐོ་ ཐོབ་ཀྱི་བར་ དུ་ཡུལ་ ལ་མ 
' ལྡོག་ཅི ཅིང བདག་ཞིས དེལྟ་ཐུ བུའི་ནོར་བླ་བངས་ཏེ ཏེ་སེམས་ཅན་ཕོངས་པ་ ནམས་ ལ་མི ཅཅ མོ ཁཞིང་། ེའབསན་མས་ ཁཀྱས་མ་འོངས་པ་ ནཁ་ བ་བོ་འཆད། 
1, རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། །ཁྱིད་ཅག་སང་ཞིག་ང དང་ཉེ་ ཞ་ ཞྐོ་མེད་པརྡ་ཕུལ་དུ་མེ་བས་ པའིཁ་བས་ ༈སྨོན་པ་ བགྱིད་ དཞེས་ སྨྲས་ པའི་ཚེ། ཆོང་པ་ རྣམས་ཀྱིས་ དྭེལྟ་འི་ཚོག་ཐཿ ཐས་མ་ཐག་ 



















ི དུབདེ་བར་གླེབས་ ་ །དེནས་ཕྱིན་པ་ཆེན་པ་དེ་ཉི 'ཆུར་ཞུགས་ཏེ་ཞག་ ཁད་ན་ཕྲག་དགའི་ འསག ཅར ༩ 





དེ་ནས་ཞག་བདུན་གྱི)' 











ཅི་འ རཾགས་སྣ་ ་ཆོགས་ ས་པས་བཀང་པེ་ ཡུར་མུང་གྲི་བྡ་དུ་འགོབ་འིདས་ ལ་བབས་པའི། 


རེ 
229 





ཡད་རབ་ཏུ་གདུང་ ཉེ་མག་ནས་ཨི་ཨའྱི་ཆུན་འཇུག་བཞེ་ན་ཐབདྲ་ནམ་ པ་དུམས་བཤེལ་ཇི་ཉར་བཏབ་ཁང་མཉན་པས་མཐར་དེ་ནམས་རིམ་གྱིས་སོང་སྟེ་རང་གི་ཡུལ་ ་ 

























རིང་རྐྱལ་ནས་ཕྱཞཔས་མཐར་རེ་བ་ཆེན་པཞེ 'ག་འགྲམདུ་སླེབས་ཤང་། དེནྷ་ཆེ་ཨེར་སོང་བ་ལ་ཞག་བྲདྲ་ནང ང། དེའིཕ་རོལྱ་བཤོད་དྲ་སེབས་པལ་འང་ཞག་ ་ 
བདུན་འགོར་ཞིང་། སཱར་ཡང་དེརྦ་ར་མཚོ་ཆེན་པོ་ཉིད་དུ་ཡོད་པ་དེའི་འགམདུ་ཕིན་པ་ན། ཆུའི་ནང་དུ་གསིརྱ་ཧི་མདོག་ཅནྭ་སི་པྱཐས་བརྒན་པ་ལུ་སྦྲལ་གདུག་པ་ 
ནྱ་ིས་དེའིྱི་ཚ་བའར་དྲའིས་ཏེ་གཞས་པར་མཐོང་པས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེས་འདྲི་ལར་དགོངས་ཏེ། ཀྱེ་མ་སྦྲལ་གདུག་པ་ཅན་འདི་དག་ཞི་སྔོན་ཞེ་སྡང་མེབཟད་པ་དང་། - 
གཞན་ལ་ཕྲག་དོག་བྱས་པའི་རྣམ་སྨིན་གྱིས་འདི་ལྟ་བྲའིགདུག་པའི་སེམས་དང་ལྔན་པའྲི་ལས་སྤ་རུར་ཆེས་སང་ཇེ་ཚད་མེད་པ་རྩསྦེས་ཏེ། ཞབས་སྐྱིལ་མོ་གྲང་བཅས་ 
ནས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བྱམས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་པྣལ་གྱིགདུག་པ་མཐའ་དག་ཁི་བརྩཚུར་ཙིང་། དེནས་པྱརའི་སིང་དུ་གོམ་པ་དོར་ཏེ་སོང་བས་ཞ 
དུན་གྱིས་སྦྲལ་དེདག་ལས་བརྟོལ་ཏེ་ཐར་བར་གྱུཌ། སཱང་ཡང་སོང་བ་ལས་མིན་པོའི་ཚོགས་དང་འཕྲདཅིང་། བྱམས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྟེབས་ཀྱིས་དེདག་གི་ * 











བོ ཕརོལ་དུ་བསྐྱལ། ཡང་དེ་ནས་སོང་བས་རི བབ ་ོ་ དྲ ཨ་ལས་གྲབ་པའི་ཀླུའི་ར ངཿ འགི་ལ་མཛེརནདཔའར་དཛོ་བའིཆ། དུག་སྦལ་འཛིཿ 
རུངབས་ རབ་ཏུ་གཏམས་པའི་འོབས་ རིམ་པ་བདུན་ཧིས་ཕོ་དང་ ཏའ ༥ ོང འའ དེདག་ལ་རང་གྲི་བུགཅིགྲཔུ་ལར་ཐུམས་པའིསེམས་མོ། = 
པརྲ་བེས་པས་དདག་གི་གངུག་པའི་གེམས་བང་ཞི་བརྩུར་ཏོ། །དེནས་སྦྲལ་རམས་བརྫིས་ཏེ་ཕོ་ཁྲང་ངེ ལིནང་ དུ་ཞུགསྐ་ཤིང་། དར་རིནཔ་ཆེ་སྣ་བཅུཉ་ཁྱིས་གྲབ་" ( 











༼འཾ་དྷཞལ་མེད་ཁང་ཞིག་ནླ་ཀའྱི་རལ་མོ་གཞས་ལ། སྱེསྦྱ་བརྡ་རཱབ་སེམས་དེཔའ་ཕྱིན་པ་ཆེན་བློསབས་པར་མཐོང་བདང་ཤིནཏྲུགག་ཧཱེ། བདག་གཡོ་བང་ལ་བུལ་ 


ཀི གྱེས་གདབའི་ཞོབས་རྣམས་ྱྱིས་བསྐོར་ཞང་།  སྦལ་དེ་ནམས་ཚཾས་ཁྱང་གཙོས་པར་མཨུས་པའདིསུ་ཞིག་ཡིན་ཧམ་བཞིན་དུ་རྒྱལ་པཾ་ཉིད་ཡར་བཞེངས་ཏེ་ཐ་སྲེ་དད་ 








རོ 





 ་ །ཇུལ་༡༦ ༅ སའ་ངས་ ཤང | ` དྲན་པ་ཉི་བར་བཞག་པ་བཞིའི་ སྒོནས་ཆོས་རབ་ཏཱང བྷསོཅོང་མོཐར་ཟོན་པའྲིད་ ག་ 
རཿ ར.ི་* ༨. ལ གག རིསར་ ༧ 
༨ རྒྱམ་པོས་རང་གི་བཅུང་ཕྲང་ནས་ ཡད་བཞིནཨི་ནོར་བཱ་རིན་པོ ཆེདཀྱོལཏ ཕྱགཏུ་ཕྲལཞིང། ÷+ = ན་པའ་རོ་ གས་པར་སངས་རྱས་ ༥་པའི་ོ་དདག་ 
„འཁོང ཅུཉིགནས་མཆོག་དྲུརུ་ ཙག་ཆྲེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་བེ། །དེནས་ སྩིན་པ་ཆེན་པོས་ཀུའི་ཆལཔོ་ ལ་འདྲི་པད་དུ། ནོར་བྲ་འདི་ལ་མྤབ་སེབས་ཅི་ཡོད་ཅེས་་ 
© 
¡ 












ཟོ 





དྲང་པའི་ཚེ། དའི ཨཿ ཀཀྣ གོ ་ 9 
རྒ 8 ་ 2 རར གཾ 








































ཟང་དུ་ཞུགས་ནས། གཞལ་མེད་ཁང་ནྭ་ཀུའྱིརུལ་པོ་གནས་པ་དེསྭ་ཧང་ཐཱར་བཞིན་བྲས་བདང་བཅས་ཁིར་བཞག་ཅིང་། ཆིའིསད་དུ་འདིར་འོངས་ཚུལ་སོགས་རིས 
པའི་ཚ། སྦྱིན་པ་ཆེན་པོས་ཀྱང་སྔར་ལྟར་སྨྲས་པ་ན། དེས་ཟླ་བ་གཉིས་ཀྱི་རིང་མཆོད་པ་འབྲལ་བར་བཏེས་ཏེ་ཆོས་བསྟནན་ནོར་བརིན་པ་ཆེའབུལ་བར་ཁས་བངས 
པས་། སྦྱིནཔ་ཆེན་པོས་དེ་ལྔ་ཚ་འཕྲུལ་གིཀང་པ་བཞིའི་གྒོ་ནས་ཟླུ་བ་གཉིས་ཁིབར་དུ་ཆོས་བསྟུན་ཅིང་། ༦ཟར་ཟླུ་རྒྱལ་གྱིས་ཡིད་བཞིན་གྱ་ོར་བུ་རིན་པཾ་ཆེ་ཕུལ" 
¡ ནས་འདི་སྐད་ད། སྐྱེས་བྲཁྱོད་གདོན་མི་ཟ་བར་རྱུར་དུ་འཚང་རྒྱཞིང་། བདག་དེའི་ཚེའྱོདྲ་ཀྱིཉེ་གནས་བགྱིའོ་ཞེས་སྩོན་ལམ་བཏབ་ཅིང་། དེནས་ཕྩིན་པ་ཆེན་པོས་་ 
ˆ ཀླུ་རྒྱལ་ལ་འདི་སྐད་དུ། ནོར་བུ་འདི་ལ་མྤང་སྟོབས་ཅི་ཡོད་ཆེས་རྲིས་པར། དེན་རེ། འདིས་དཔག་ཆད་བཏི་སྩོང་གི་ ་ཁོར་ཕུག་ཀུན་ཅུ་འདོད་ཡོནྱ་གིཆར་འབེབ་༥ 


ཆེས་ཞེས་གསོལ། ཡང་སྙིན་པ་ཆེན་པོས་འདྲི་ས་མྲང། འདིའང་མྫབ་སྙོབས་ཆེ་མོདྱ་༡ང་། ཁོ་བའི་བསམ་པ་ཡོངས་སྐ་ནྟི་ཇོགས་པ་ ་བྱེང་ཇས་པ་ཞིག་མ་ཡིཞནོ 











































༄༅། -- །ཞེང བསམ་སྟེ་སར་ཡང་ཕྱིནཔས། སབས་ཤིག་ན་རྐྱང་ནས་གསོར་གི་ཐྲོ་བང་འོད་རབ་ཅུ་འཆོར་བ་ཞིག་མངོང་ངོ། །དེར་ཡང་སྔར་བཞིན་ 


རས ༨ རྐ ནོ, རྲེ = ¬ = 2. 52 ༧༢༡༩ ༡: ' =: ༤ གཤ == ༩3 ལ་ད རེ འརི ཏྲ འངི ཀྲ 
རར ་ གྲེལ་ཞིང་ཕོ་བྲང་དུ་ྲིབས་པ་ན། རེནཔ་ཆེའགཞལ་མེདྱ་ཡིཁང་ན་གནས་པའྲ་ཀུའི་རྒྱལ་པེ།ཞིག་སྟེ། དེས་ཀྱང་འདི་སྙམ་ངུ། འད་གས 


ˆ |ཌ ༥ ཆམེང:བཔ༩་ = ཧེའི 'ད†"' རྗེ ཆ་ ༈' ༼༧ད ' ` ཌྷ \་ ༡5 ༡ ¦ \ ། ¬ ' ༡ བེ ༢ ཌ' སང ༡༤ ' ཌོ +~ ”¬ (༥༤ ་ '; ༈ ༈ ! ཌ- ?*- ' ༡ཤ.--་ ་/༡། ¬; =: ཧེ ཀྭ ¦ 
པ་གང་གསྲ་ཀང བྲ་རི་བར་མྲ་ནུས་པའི་སྐྱེས་བྲ་འདྲིས་ནིག་ཡན་བསམ་སྟེ་སྔག་པ་དང་ངོ་མཚན་རབཏུ་སྐྱེས་པ་དང་བཅས་ཡར་ལངས་ཏེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲིར་བཞག ཅི 8 


% ཕྱག་འཚལ་ཏེ་བསྙེན་བཀུར་དང་བཅས་འདི་སྐད་དྲ། སྤྱེས་བྲ་ཆེན་པོ་ཁོད་གནོད་པ་གང་གིསྱ་ཧང་མ་གཅོས་པར་འདིར་འོངས་ཐབ་པ་ལྷ་ཆེསྣ་མདྦ་དྲ་བུང་ཞིང་། དགོས་པ་ཅི་ 
ཞིག་གི་ཆེད་དུའོངས་ཞེས་གསོལ་བའི་ལན་དྲུ། སྣཾན་པ་ཆེན་པོས་པར་བཞིནྷ་ཆུ་མཆོན་ནམས་བཤད་ཅིང་། དེའི་སད་དུ་ཡིད་བཞིན་གི་ནོར་བ་རིནཔོ་ཆེསོང་ད་འོངས་པརི 
ལ་རྣམས་སས་པ་ན། ཀླ་རྒྱལ་དེས་ཀྱང་ཟླ་བ་བཞིའི་བར་དྲ་མཆོད་པ་བཞེས་ཏེ་ཆོས་བསྟན་ན་ནོར་ཁྲ་འབུལ་བར་ཁས་བླངས་པ་བཞིན། སྣན་པ་ཆེན་བོས་ཀླ་ནམས། 

















 །་ཝོབས་ཀི་ན་ཨྲ་གངས་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་བསན་པས། ཀུའྱིརལ་བོས་ཡོད་བཞིའྱ་ཧི་ ཆོར་བུ་རིན་པོ་ཆྲེ་ཕུལ་ཏེ། དེས་ཀང་སྔར་བཞིན་སྨོན་ལམ་བཏབ་ཅིང་། དེ་ནས ། 
ཡྱིན་པ་ཆེན་པོས། ནརྡ་བ་དེལ་མྫབ་སྭབས་ཅི་ཡོད་ཇིས་པས། ཀླུ་ཆུལ་ན་རེ། དཔག་ཚད་བྱརད་སྟོང་གི་ཁོར་ཁོརྡ་ཕུག་ཏུ་དགོས་འདོདྱ་ཅི་ཆ་འབེབ་པར་ཆུས་ཚུལ། 
གསལ་བས། སྤྩིན་པ་ཆེན་པོ་རབ་དུ་དགའ་སྟེ་འདི་སམ་དུ། ཛྫཾར་གིང་ན་དཔག་ཚད་བདུན་སྟོང་ལས་མེད་པས། འདྟིས་དེ་ལསཝང་པཉི་ཨའི་ཁིན་ལུ་དགེ་སི་ད་ ¥ 
_ སྙེརཞུས་པ་ཞིག་སྟེ། ད་ནི་བདག་གི་ཡིད་བཞིནདུ་འགགབ་བོ་བས་མས་ཏེ་རང་གྱི་ཡུལ་དའགོ་བར་བརུམས་པའི་ཚ། ཀུའྱི་ཆལ་བོ་འཁོར་དང་བཅས་པས་ཅྱིཕུགྱ་ངས་ཤིང་། 
དནས་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔལ་ཕྤྱིནཔ་ཆེ་པ་དེ་ཉིད་ཆུང་ཟད་ཞིག་ཏུ་སོང་སྟེ། གལ་སྟེ་འདྲི་ནམས་ཡིད་བཞིནསིནོརྦ་ད་ཡིན་ན། བདག་ནམ་མཁར་འཕྲརྡ་ཟུས་པར་ཤོག 
ཅིག་ཆེས་ཅྫོན་ལམ་བཏབ་མ་ཐག་ཉམ་མཁར་འཕྲར་ཏྱེརམཆོའི་རུར་རོལ་དུ་འཇིགས་པ་མེད་པར་ཡད་ཅུམ་ཞིགཅུ་སེངས་སོ། །དེར་ཆུང་ཟདངལ་གསས་ཏེ་གནས་པས་༠༥ 























ྲུ ༽ གཾ ཉདའྲབུང་པེ ག་ཁ སོང་ཞིང། རྣོར མབསནློང་ཐོནོརོམང ཚི ནོང ང་མིརོརང་ལ་ཆེས་ཆ འཐརཅང་ཝནན་ཅང་ཐག ( 
:,རྣམས་ཁྱིལབརྨག་སོ། །དེ་ནས དྲ སང་པའི་ཆནོད་དྲམད་པར་མཐོངངས དལ་འདིསམངྱ། འཇི་ནི་གདོན་མི་ཟངརྱ་རུཌ -- ཧད དགུག ། 
བའྲི ནམས་ཤཾ །འནུས་པ་ཡིན་པས། བོ ཡིད་བཞིརྱ་ིནོ་དུརེན་ོཆེམ་ཇོ ཐྲ # ཤཿ པརང་འང ནསཞམ་ཡང་མི་ འགྲོ་ཞིང་། རྒྱ་མཆོའིཆཱའ 

གཞན་ངུ་ང ངོརཏེ། ཀླུའི་ག ` ་ ཚེའོ་ཞེས་དམ ༣ བཅསྐནས་རྭས་སལ་བི་ཁོང་ པ སྭོངཔ་ཞག: དྲངས་ཏེཆྨ་མཆོའནུང ལུས་ནས་ས་གཞན་ ༢ 
_ ལ་དོར་བཞིག ར་ལོ རམཆོདེ་རག པའི་ལྷ་ཞིང སྩེ། དེས་ད (5596 སཞེས་ཏྲེཧེ་ཁཉེ་ཏད་ཏྲུ་ རྩམཆོཊདཾལ་དཔག་ཚད་གསུམ་བརུསུམ་རུ་ཡཾ་ ཧུ 


རླ ཅཾང་ཧྱད་གཅི་ པུས་ལ་ཧི ཛྲགླིང་གི་མ བིཐམས་ཅད་ཙསདེ་ཝྱ་གསངྒ་རུཟད་པརྦ་བེད་ཨེ་ཆུས་བ་ཞེས་སྨྱས་པ་ན། ཕྱིན་པ་ཆེན་པོཞ་ རེ། གལ་ཏེ་སྙིང་ནསདརོན་ 



















པ་བསྐྱེད་ཞ་མེ་འགྲབ་པའིབྱ་བཅི་ཡང་མེད་ཅིང་། ཁོ་ཟོས་ནོར་བཱབྷརཾད་པ་དེས་འགོ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་ཕན་པ་དང་དདེ་བརྭ་བཞི ་]། བསྐོད་ནམས་དེས་བདག་མངོན་ 
པར་རྫོགས་པར་འཆང་རྒབར་འགྱུར་བ་དེ་ལའང་ཁོ་བོ་སེམས་མི་ཞུམ་ནྩྱར་མཚོ་འདིི་རིའི་ཕྱིར་བསམ་པར་་བེད་མྲི་ནུས་ཞེས་སྨས་ཏེ་སྔར་བཞིན་ཆུབྱརུ་བའི་ལས་ལ་ཞུགས། 
ཡང་དེའི་ཚའུབ་འཇག་ལ་གོགས་པའི་ལྔ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེས་འགོ་བ་ནམས་ལ་ཕན་པའི་ཕྱར་དེ་ལྭ་བདཀུའ་བའི་ལས་ལ་བརྩོན་པར་ “༥. 
མཐོང་བས། དེལ་གྲོགས་བྱ་བའི་སཱང་དུ་ལྷ་རྣམས་དེར་འདྲས་པ་དང་རང་རང་གི་གོས་རནྣམས ཕྲང་ཅིང་ཆུལ་འཕངས་ཏེ་ཕྱཾར་ཕྱུང་ ”བའི རྒྱམ་ཆོའིཆུདཔག་ཚད་བཞེབཆུ་ 
` བྲི་བར་གུར། སརཾཾཾགཾགཾཾགཀཀགག་ག༼|ྲཉིེཉེ|གཾ་ཾགཾ་ཾ་ 
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བཟོད་པར་གསོལ་ནས་ནོརྡབྲ་ནམས་སར་ཕུལ་ལོ། །དེའི་ཆོཝར་རུམཚོའིིལ་དེ་ངོམཚར་རབཏུ་སྐྱེས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའའདེ་གདོན་མེ་ཟ་བར་རྱུར་དུ་འཚང་ 








± ༦༨-༨ 1 ༦ "༨ ླ ླག༈ག་ྭཀ ་་ལ་ེ༥:།ླ།༨  ‹‹༢༩ྩྫྲླྣདྣ ༩ ྲྣྣ་ ༢༣ 




























༄༅ ]ཞིང་། དེའི་ཚོན་བདྭག་དེའི་ཉེ་གནས་མཆོག་ཞིགཅུ་གྩེ་བར་ཤོག་ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ། དེ་ནས་བངྱརུབསེམས་དུཔས་ནོར་བནམས། 
ཆུར་ཏེ་སེང་གནམ་མཁར་འཕྲུར་ནས་སྔར་བམ་ཟེཀ་པ་ལའི་ཁིམདྦུགངས། དེས་ཅང་པོ་མཚར་འབྱསས་ཏེབྲས་བ་དང་དགའ་སྩོནྱ་ཆ་ཆེརྩབས་ཤིང་མཐར་བམ་ཟེས་ 
རང་གྱི་བམོ་ལ་ནོར་བྲ་རིན་པྩོ་ཆེས་ཚོགས་པས་ལས་ལ་བརན་ཅིང་། དེལ་གཡོགྲ་བམོ་ལ་བྱར་དང་། རིན་པོ་ཆེས་བྱརན་པའི་གང་པོ་ཆེ་ལྔ་བྱར་ དང་བཅས་ཏྲེ་བང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་དེ་ལ་ཕལ་ནས་རོལ་མོའྱི་བྱེ་ཐག་སྣ་ཚོགས་པ་དང་བཅས་བཛངས་སོ། །དེ་ནས་རིམ་ཆིས་སོང་བ་ལས་རང་གྲྭ་འྱིམ་དྲུ་མིབས་པ་ན། ཕ་མ་གཉིས་རང་ག 






ཝིང ཝེང ༦༦ 








ཟམག་པ་གཅིགྲ་པདེ་ཉིདྲབལ་བའི་མུངན་གིསངུས་ཇས་པས་མིག་གཉིས་ཀྭ་ལོངས་ཏེ་གནས་པའི་ཚ། ཟྲས་ཕ་མ་གཉིསྦྱ་ིལག་པ་ནས་བྲང་ཞིང་ཡིད་བཞིན་གི་ 
ནོརྦུ་རིན་པོ་ཆེལོན་ནས་སེབས་ཡོད་པའྱི་ཆུལ་བརོད་པས་ཕ་མ་གཉིས་ཤིན་ཏུ་དགའ་བརྡ་གར། དེ་ནས་ཕྱིན་པ་ཆེན་པོས་ནོར་ཁྲ་ཐོགས་ཏེ་ཕ་མ་གཉིས་གྱི་མིག་ཕ 






༧ཅི 























པ་ཙམ་ཆྱཾས་སྔར་ལས་ཀྱང་མཾག་གསལ་བར་རྒུར་ཅིང་། དེ་བཞིན་ནོརྲ་བ་ལག་ཏུ་འྱཁེར་ནས་སྔར་ཕའིམ དྲ་སོང་པ་ནྣམས་ཀྱིནང་དྲུ་ཡིན་པའི་མོད་ལ་བང་མཛོད་ཐམས་་། 
ཅད་རིན་པ་ཆེས་ཁེངས་པས་ཕ་མ་གཉིས་རབ་ཏུ་དགའ་སྟེ་བདྲེ་སིདྱ་ཧི་དཔལ་ལ་གནས་པར་རྱུར་ཏོ། །དེ་ཞས་རྒྱལ་པོས། སྦྱིན་པ་ཆེན་པོ་དེས་རྒྱ་མཚོནས་ཡིད་བཞིན་རྱི་ 

ཞོརྦ་བུརིན་པོ་ཆེ་ལོཅ་ཏེ། ་ད་ནས་ཏིན་བངུཉྱ་སི་མཆམས་ཇྲམ་གིང་གི་སྩེ་བོ་ཐམས་ཅད་ལ་ནོར་བདེའི་མྗངས། ཟས་ངང་གོས། གསེར་དང་དྲང་པ་སོགས་སེ་སོར་གང་དང་ ཧུ 
རུ གང་འདོད་པའི་དངོས་པའི་ཆར་འབེབས་པར་འགྱུར་ལ། སཾ་ས་ནས་ཅི་བདེར་ལོངས་སྤྱོད་ཅིག་ཅེས་ཇྲིལ་བསྒྲགས་པ་ལྟར་སྦྱིན་པ་ཆེན་པོད་ཉིད་ནབཟའ་བཟང་པོ་གསོལ་ ¡ 
ནོར་བུ་དྷེ་ནམས་རྒྱལ་མཆན་གྱིརྩེ་མོར་བཏགས་ལ་འདེ་སྐད་དུ་སྨོནལམ་བཏབ་སྟེ། ནོར་བུ་འདྲི་ནྔམསྱ་ཏྲིས། ཛརྫ་གླིང་གི་སྩེ བོབྲལ་ཞིང་ཕེངས་པ་རྣམས་ལ་དགོས 
འདོདྱ་ཀིཆར་ཕོབ་ཅིག་ཅེས་སྨས་མ་ཐག་ཕྱོགས་བཞིནས་ཆུང་གཡོས་པས་མི་གཙང་བའི་ཉལ་ཉིལ་ཐམས་ཅད་ཕྱགས་ཤིང་། དེནས་ཆར་ཟིམ་བངབ་སྙེ་རྔལ་རྣམས། 






























ངར. 1 ་ པའི་ཧིང་ ནཆོག་མརརོ་བྱཅད་སོང་དང་ཝན་པའི་བཟའ་བཅུང་ཞི གི་ཆར་ཕབ། དྷས་རིམ་བཞིན་འབྲ་ར་གས་དང་། གས་ 
ཞྷ འིཆར་འབྱའུ་བབྱ་ལེས་གཞིྭ་ལུས་པ ཟས་དངགོས་དང་ནེར་དཅིག་གྲཔངཔ་ཆེནབོས་ཡོངས་སྣ་གང་བརྱ་བུརཏོ། །དེའི་ཚན་ཕྱིན་པ་ཆེན་པོས་འདི 


རེ 
ར་བམགས་ཏེ། ཛྗཝཱ་གླིངགིམི་ནམས་ཟས་གེས་ཧྱིས་ཆབ་ཏུ་ཡོངས་ཤིང་། སདྲདགཅིག་གིས་གཅིག་གསད་ཅིང་བ་སུགས་ནམ་པ་་འཚོལ་འབམ་ཞིག 





} བྱོདལ། རེ དགཐླ།ཧ་ཐར་ཇུཧུཆཏྟེ། ཐུག་བས༢ (༨ དི ཁོ་བོས་ལི་བཆིནཔཞི་ཅཏཇ་སི རའི་ལལ་ཉར་སཿ 
པའླིས་ནཱསྭ་ཆེད་ཅག་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་ཕིརྱ་སམ ཱ ཧུ །པོ་ཆྲེ་བངས་པས། ད་གྱི་བེད་ནམས་འདོད་ཡོཞ་ལ་ཅི་བདེར་ལོངས་ སུ 
ཆས་ྱམོ་མོ་ཡང་ནས་པར་ས་ཏེ་བྷས་མཛ་དོ། །སྐབས་འདིར་བཅོམ་ལྡཞ-༧་ 
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ཏཱ 
མོའ 





།འདསྲ་ཉིས་འཁོར་ནམས་ལ་འདི་སྐད་དུ། ། ༨བི་ཡབ་ཟ ཧྒོ་གུང་དང་། དེའིམ ར་གྱུར ་པནི ༢ར་ངའི་ཡཱམ་ ལྷ་མཇོས་དང་། 
སྦྱིན་པ་ཆེན་པཾ་ནི་ང་ཉིད་ཡིན་ནོ། །དྲངལ་གྱི་ཕྲབ ང་དུ་གཞས་ཿ | 8 རླུར་ཡི་མཁའ་ཊ (བས ་ འཱགལ་ཆྱིབྲ་དང་། གསེར་ཁྱི་ཕོ 
བྲེང་དུ་གནས་པའི་ཀླ་དེ་ནི་ཀྲན་དགའ་བོ་དང་། རྒྱ་མཚོའི ་ཡིནནོ་ཞེས་སོགས་གསུང ་ \འད་ཡ 6 མ་རྒྱུད་ཆྒྱས་པ། མདོ་མཛངས་བླན། 
ཐེ་པར་གླེགས་བམ། སོ ལྲེའྲ་སམ་ཅུ་པ། ཝེབ་ཉིཧ་ བོ བརསད་པའ་རུ་དྲ་ཇྲ། ཕྱད་པའི་ཆུལ་ནི། 


༢ རྱངང་ཉེ་གསུན་ ་ | རྱ པྱ་ཐམས་པའི་ཧྟབས་ཆིས་ ཙོནྱབང་ཆུང 
རགས གས་པའི་གའསན། ཀླུནད་གྲའ་ ཐྩོས འདི་ཏར་དྲ་གོངས་ཏེ། ཀྲོ ཏད 


བའ ༩ བསྩྲཞ་པ་ ལ་བརྟེན་ནས་སངས་རླས་བཅེམ་ཝལྡན་འདས་ འཇིག་ ཏེན་ངུ་ བྱེན་ཐཉས་དམ་པ 
= = 


( ° 
-# 


ཅུལ་བོགས་པའ་དགེ་སོང་ཝ་ཝི་འདི་ནམས་ཁྱིས་སྔོན་ 
ཆོས་ཤྱི་རྔ་བོ་ཆེ་བརྡངས་མ་ཐག་ འདི་དག་གིས་ཟོཿ ཐོག་མར་' 


༼ཀཀ་ 
༤ ༨ 
འི་ཆོ 



























ཀྱེ ཏྟ །ཐྦོས་། ཆོས་ཉིབདདྷ་ཙིས་ཇོག་མར་ཇོམས་པར་རུར་པ་ཡིན་ཧམདད་ཏོག་པ་ཞིག་སྩེས་ཏེ་དེའི་ ཚུལ་བཅོམ་ ཐུ་ཱ་ པར་གསོལ 
ྲོ བ་དང་འདི་སྐད་དུ་གསུངས་ : དལྟ་ ཙམ་ དྲུམ་ཟང་ དྭ་སྔོན་འ ་ པའིདུས་ ནའང་ འདྡིརམས་ ལ་ངྲས་ རང་ཉིད་ཙི་ཤད ང་ཁྲག་གིས་ 1 ལའི ཆབ བསྔ་ལ་ནྒམས་བས 
ཝའ ཏེ་བདེབ་ ཁྲཱ་ བཀོད་ཅེང་། དེའི་ དུས་ ས་བདག་གིས ཡྨོན་ལུམ་ ཁྱིམངྦས་ དྟྟ ཆམུཅ་ཅས རྒྱུ ་ནས་ ཀྱང་དང་པོར་འདིརྣམས་ རྣམ་ གྲོལ་གྱིབདེ་བ' ལ་ བཀོད་ དདོ། །ཞེས་ གཅུ་་མ། 
མངའཉང་གའ འ་བས་ དེའྱི་ཚུལ་ རྒྱས་པར་ བསྟན་ངུ་ གསལ་ བྭ་ཝར་སངས་རྒྱས་ ཀྱིས་འདྲི ལྟར་བཀའ་བྩ་ བྲསལ་ ཏེ། སནདྲ་སྐལ་ཐྲ པ་གྲངས་ མེང་པའི་གོང་ རོལ་ན་ཛ '་གྲིང་" 

ང་ ཁ་ཕཱན་བརྒད་ཁི་བཞི་སྟཾང་ལ $ བྱེད་པོའི་རྒྱལ་པོ། པོ་བྱམས་ $ $ $ ཁ་ ་ ༩ དང་སྙིང་རྗེའི་ བདངག་ ཉིད་ཅན། རྟགཱ་ཏུ་ ཆད་མེད པ་ བཅི་ལ་སྤྱོད་ 
' ཅིང་ དགེ་བཅུ་ཁྲིམས་ཀྱི ཀྱས་འབངས་རྣམས་ སྩོང་བར་མཛད་པས། ཅའ དེར་ དྲང་སཆ་པ ཀྱེས་ /¡ དབེནཞིང། ་ ལྭ ཐོ་ལེགས་ཤིང་འབྱོར་པ་ རྒྱས་པ་སགས་ 


༠༡ 





























།བ་གུད་ིདཔ ཀཨྨྣཾ་་་ ཆིང་གནས་སོ། །པྷལྟརསྐྱཾརྒུརྤམས་ཆང་སྡོ་གསུམ་དགེ་བ 


རམས་ངང་ ཉན་ས ས་ཐ་ཏ ང་བར་ བིན་པའི་ཞནད་ཙིན་ནམས་ཇ ཆཾག་ཏུ་ མོའིཤདང་ཁྲག་ལ་ མཇིན་པརད་གའ་ལ་ ་མདངས་ འབིནག་ཅིང་མཐར་ 
ཟང ཀྱང་བརྒྙམས་ པའི གྲས ཉེད་ངས། བཀྲེས་ཤཾང་སཱོམ་ པསྟནི་རབ་ཏ རེ ད་གངུངས། ཧཱེ་བོ་རྙམས་ ༠ ཡ་གནོད་ཅིང་འཆབར་བི ཟད་པའི 
བ་ནོདབིཞལ རྒྱལ་བབྱམས་པའི་སྙོབས་ཀྱིདྲུང་ཇུའོངས་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་སྦྲས་པ། བདག ཅུག་ནི་མིའི་ཤ་ཁག་དང་མདངས་ལ་ལ 
ཅརྱཝ་ཇ པོ་ེད་ཀྱིས་ བབ ཏང 'ཏེ་འབངས་ ནྣམས་ དགེབ་བཅུལ་གཞས་ པོས། ཐད་ཀ ཅུག་གིས་གནོང་ པར་བྱེད་པའ་སྐ སྣངས་ 
དང་ བཏང་བ བས་ ཕོངས་ཤིང་ཤིན་ཏུ་ ཉམ་ ཐག་ཧེ་ སྲེག ངང་བྲལབ་པར་ ཉེ་བས། རྒྱལ་པ་ ལོ་ཧོདཀྱིས་བདག་ ཅག་ལ སཟགས་མི་བརྩོའམ་ ཞུས་པར 



















































1 ༄༅། །ཧིང་ཆི་ཆོད་མེད་པར་སྐྱེས་ཏེ་རང་གྲེལསྦྱཧི་ཡན་ལགྲ་ལ་ལསྩཾརྨ་ཝཾ་བཅད་དག ནོད་སྦྱིན་རྣམས་གྱིས་སོ་བོ་ནས་སྟོད་རྗེད་ཅིང་ཁྲག་ཇོམས་ ཏ:| 
རཿ པར་འཐུང་དུ་བཅུག་པས་དྲེནམས་རབཏུ་དགའ་ཞི་ཚིམ་པར་གྱུར་ཏོ། །དེནས་ཆལ་པོ་བམས་པའི་སྟེབས་ཀྱིས་གནོད་བྱིན་རྣམས་ཀྱང་རྣམ་པར་དཀར་བའི་ལས་ལ 
བཀོད་ནུས་སྔོན་ལམ་འདྲི་ལུར་བཏབ་པ། དྲ་ལཱར་བདུག་གིས་རང་གི་ལུས་ལས་ཝག་ཕུངྷཝཱ་ ་འདྲི་ནམས་བཀྲེས་སྦོམ་ཁྱི་གདུང་བ་བསལནས་བདེ་བརས་པའི་བསོད ངུ 


„ཉུམསྱ་ཁི་ཨྔབ་ལ་བཅེ་ནས། ཡྱིས་བདག་ཏིད་མངོན་པར་ཚོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ཚཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ཏཾང་ངེ་འཛི་དང་ཤེས་རབ་་ཀིས་གཉོད་ཁྱིན་འདྲི་ནམས ་ 












གཱ་གསུམ་གིས་གདུངས་པ་མཐའ་དགུ་བསལ་ཏྱ་བན་མེད་པའྱི་མ་ངན་ལས་འདས་པའེ་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པར་ཤོག་ཅིག་ཅེས་གྲསངས་སོ། །དེ་ནུས་བཅོམ་ལན་ 
ཏི འདས་ཀྱིས་སྲར་ཡང་གུར་དགའ་བོ་ལ་འདི་སྐད་དྲ། དེའི་ངུས་སུ་རྒྱལ་པོ་བྱམས་པའི་སྟོབས་དེ་མིད་ལྟང་ཉིད་ཡིན་ལ། གནོད་ཐྱིན་ལྔ་བོ་ནིད་ལྟཀོ་རྫིརྱྱལ་སོགས 


























༄༅།། ,  །དཀོན་མཆྲག་གསུམ་ལ་སྩབས་སྲསོང་བ། སོ་སོ་ཐར་པའི་ཐྔོམ་པ་རིས་བུན་གང་རླུང་གཅིག་དའ་ཝན་པ་བཅས་དགོས་པའིི་ཚུལ་་ 
གགས་བསྟན། གཉིས་པ་ལེའྲ་དྲགུ་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ངོབ་ཉིད་ནིཞེས་པ་ནས། ཉོནམོངས་མི་མོངས་བདག་སམས་བཞིན། །ཁེས་པའི་བར་ 
དྷ བྱང་ཆུབ་མཆག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ངོ་བ། དྱབེབ། དམིགས་པ། རྒྱ། བླངས་ཡུལ། ཆོག །ཕན་ཡོན། ཉེས་དམིགས འཆོའ་ ། བཅོས་ཐབས་བཅས་བཅུས 
ཞིབ་པར་བསྙན་པ་ལསྤ་དྭག་པ་ཆོགའི་སབསྲས། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ནས་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྦྲབ་ན་མར་ལ་རྒྱད་པ་སློང་དཔོན་ཞི་བ་ལྷའི་ལུགས་དང་། འཕགས བཾ 
 པྱ་བམས་པ་ནས་སློབ་དཔན་ཐགས་མེད་ཞ་མར་ལ་རུད་པ་ཇོ་བོ་གསེར་གྲིང་པའི་ལུགས་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ། སྦྱོར་བའི་ཆོ་ག་དང་། དངོས་གཞི་ཆོག །ཇཾསྔ་ཧ་ 

; ཆོག་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལ། མཆོད་པ་འབྲུལ་བདང་། མྡིག་པ་བཤགས་པ། དགེ་བ་ལ་ཆེེས་སྲ་ཡི་རངས། ཆོས་འཁོར་བསོར་བར་བླསལ་བ། ཆམུངན་། 



















ལས་མི་འདའ་ ་གྐསྐོལ་ བ་གདབ་པ། དགེབའི་ཅུང་ བྟ་ཁྲ་ བཅུསྣ་དྲྭག་ལས། ཐར པ་སྔེག་པ་ ནགས པའ་སབས་ ྒ་ བཤགས ཆུལ་ སྙོབས་ པཞི་བ བཤདཔ་ ཀཱི 
ལས། དང་པོ རྣམ་པ་ པ་བསུན་འྱབི་ཀུནཏུ་སོ། སྤྱོད་པའི་སྙོབས་ ཀྱིས སིག པ་དག་པ་ནི། སྔོན་མ གདུང་བ་སོར་མོའི་ ཐེང་བཅན་ཞེས་ བྱང་མི་ དགུ་བྱར་དང་ད དགུ་བཅུ་གོ་ དྭགུ་ 
བསངད་པའི་སྡིག་ ཅན་ཞིག ཨྱཇ་རྙ་ས པ་བྲས སུན་འཛན་པ་ ཀུནཏུ་ སྤྱོད་པའི་སྟེབས་ ཉམས་སུཾ་ ་བྲངས་པས་ སྡིག་པ་བྱང་ནས ཧྲ བཅོམ་ 'པ་འི་འབྲས་ དུཐང་ བོཾ ། །(ཞེས་ 
གསུངས་ཤིང་། དེའི་ཚུལ་ཞི། དེ་ཡང་བཅོམ་ ལྷརཱཿ༣དསྲ་ མཉན་ཡོད་ན་བཞུགས་པའི་ཆ། རྒྱལ་ པཱ་གསལ་ནུལ་ ལ་བྲཾན་པེ་ པ་ཆེན་པོ་མཁས་ཤང་ རྦིག་ས་ ཏཿ་ལཞན་ར 

ཤིན་ཏུ་ ཕྱུག་ཅྲིང་དབང་ བཙུནཔ་ཞི ཁིག་ཡོད་པར་དེའི་ཆུང་མ་ལ་ $$ མཉཾནང་ཝུན་པ་ མཛེས་ཤིང་ལྟཿ ན་ངག རྫ ཞིག བཙས་སོ། །ཁྱེའདེའི་མ་སྔོན་རང་བཞིན་ གྱིས་རྒྱུད 
བ་ པ་ཞིག་ཡ ཡིན་ནའང་བ་དེ་མངལ་དྲུ་ཆགས་པ་ནས་བྲཟང་རྨུད་འཇམ་ཞིང་དེས་ལྭ་བམས་པ་ དང་སྙིང་ རྨ་ཆིབདྲག་ ཉིད་ཅན་ཞིགཏུ་གྱུར་ ་ མཚན་མཁན་རྣམས། 

















" འབང ཀཀ | ྨཔཿ × ༦ ར་ཚ སན 2་༨<ས༨སྙསྣཔ་་ལ།ྣྤཀྣྤཀཛཛཀ་ཾཀཾཀྲྣོྣྐ། "ོྣ༢ྣ༢2ོྣོྣོྣོ།༥ ོཔཁ པཔ ། ལྣཀྣྨྣ ཁློླཀཀེཀེྲཀེོ་༡༥༩|ེ༩ལཔངསཔས་ ཟག ཌང་ཾོཾོ་ྣོ༥༦ཀ་ || "སཾ ་ཌཀཾཙ༡ོ་ཀ ༦ པ༢ེི་་་ཤཤ ༨ པ་ྨཾ་།། ར་མ ± "|: ༢ ་ 











_ཤ།༄༅། །ནརེ། དེ་ནེ་བཿི་ཡོན་ཏན་ཡེན་པས་བའི་མང་ལ་མེ་གྲངངས་པ་ཞེས་བཏགས་སོ། །དེ་ཉིང་ཆེར་སྩེས་པའི་ཆོརང་བཞིན་གྱིབློ་དང་ལྡན་པ། 
¿2 སྱུ་རྩལ་རིག་པའི་སྟོབས་ལ་སུས་ཀྱང་འགྲན་དུ་མེད་པ་གྟེ། དེ་གཅིག་པ འྲི་གུགས་ཀྱིས་སྐྱེ་བོ་སྟོང་ཕྲག་ཕམ་པའ་ནུས་པ། ནམ་མཁའ་བྱ་འཕྲར་བཞིན་པ་འང་མཆོངས་ | 
ཉེ་ཟིན་ནུས་པ་ཞིག་རྱུར་ཆིང་། དེ་འཚོ་མུལ་དེན་ཐམ་ཟེ་མང་ཐོས་གྱཆུག་ལག་ལཆ།ཁས་པ་སློབ་མ་ལྔ་བརྒྱངང་ལྔནཔ་ཞིག་ཡོད་པ་དེའི་སར་བློནཔོ་དེས་རང་གེ་དྲདེ་ཁིང་” རྩ 


༤ 
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ཛཱ ནུས་གྱུག་ལག་མཱ་བྱེའུ་བཅུག་པ་ན། སོབ་མ་གཞུན་ནམསྤ་ཆིས་ལེ་གཅིག་ལ་བཅོན་པ་བསྔ་ཁྦེལ་ཚེ་གདུངས་བས་ཉིན་གཅིག་ལ་བཅོན་པ་ལག་པར་མཁས་ཤིང་རང་ 
„„ ཕརམ་ལོན་པ་ན་ཐམས་ཅད་ཁོང་དྲུ་ཆུད་པས་སློབ་དཔོན་ཡང་ཤིན་ཏུ་ཁྲགས་མཉེས་ཏེ་རག་ཅུ་དེ་དང་ལྷན་ཅིག་གནས་ལ། གཱོབ་དབོནྱི་ཆུང་ཆ་དེས་ཁྱའུདེའི་ཨཚོར་ 















4 ཕྲགི་ལང་ཚོལ་ཡེད་ཆེས་ཆེར་ཆགས་ཤིང་འོན་ཏེདེ་ལ་འདོད་པའི་གཏམ་བྱ་བའི་སྐབས་མ་རྙེད་ཇིཞིག་ན་སྩིན་བདག་གཅིག་གྲིས་གློབ་དཔོན་སློབ་མ་དང་བཅས་པ་ཟླ་བ་ 



















སཱ ངུ བཱ སཱོབ་དཔོན་དེས་རང་གིཆུང་མ་ལ་འདི་ལྟར་བགྲོས་ཏེ། ཁྱིཨ་གྱི་སོ་ཚེས་བོགས་བྱབ་ཇུ་མ་དང་ལྡན་པས་སློང མ་ 
སུ་ཁིག་ཅིམ་དུ་བཞག་པར་རིགས་ཁེས་སྨྲས་པའ་ཚེ། ཆུང་མ་ནརེ། བློ་དང་ལྡན་ཞིང་ལས་གང་ལའང་འཇྲག་ཆུས་པ་མི་གདུངས་པ་བཞག་ཕར་རཾ་གས་སོ་ཞེས་སྩས་" 
པ་ལྟར་ བྲམ་ཟེས་མི་གདུངས་པ་ལ་འདི་སྐད་དུ། ཁྱོང་ངའི་ཆུང་མའི་ཞལ་ཏ་དང་གཞན་ཡང་ཁྱིམ་རྱི་སོཾ་ཆཾས་སོགས་བྱ་བ་མང་པོ་དང་ལྡན་པས་འདེར་སྔོད་ཆིག་ཅཆེས་" 
བྫོས་ཏྲེ་ངྲམ་ཟེངེ་ཉིད་རང་གི་སོབ་མའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་ཏེ་ཕེབས་སོ། །དེནས་བྲམ་ཟེའྱི་རུང་མས། ད་ནི་བདག་གི་ཡིད་བཞིན་དུ་འགྲུབ་གོ་སམ་སྟེ་ཤཾན་ཏུ་དགའ་ཁིང་: 
ཆགས་པས་ཡིད་རབ་ཏུ་ག་ཡོས་ཏ་མི་གྲདུངས་པ་ལ་དང་པའོ་ཆོག་གིས་འདོད་པའི་གཏམ་ཅི་རིགས་ཀྱིས་བསྦྲ་བར་བརྩམས་ཀྱང་། དེའི་རང་གི་སོབ་དཔན་རྱ་རུང་ཨ། ; 
༥༡༦༠༦༡༠༠ ༤༥ ༄ྗ6༦༦ ༦༥ ༩༥༩ཀ༩ཀ༢ཀ༼༩ར༩ར༩རཚ་ཆཁཆགགཆ༧༦༧< ཌྗཝཀདཏ 


སྔམ་ རིང་མཆོད་སྟོན་དྲུ་ཕེབས་པར་གསོལ་བན། 

















རྟ 





.༦{8 


༄༅། རེ །ངོ་ཚ་ཞིང་བསྐེངས་ལ་འཁོནང་ བཟུང་སྟེ་གནས་སོ། དོནཔྭཐོབ་དཔོ་ནཾམད 
: ཕུད་ཅེང་ གཏོང གྲའ་མོས་ དྲད་ནས་ མནམས་ ཕྱངསྟེ་ ་ས་ལ་ འགྱེལ ཞིང་དྲྭ་བཞིན་གནས་ པལ། 
_ ཞཾག་3ེན་ཞེས་ དྲིས་པ་ན། དེན་རེ། ཁྱོ 






ཤིར་བྲེབས་ པའིཆ། ཆུང་མ་དེ་ དེས་རང་གི་གོས་ ཉོམས 
སཱཾབ་ དཔནྭ་ཁྱིམ་ དྲུ་ཞུགས་ པའི་ཚདེ་ཝར་ མཐོང་བས། ཆུང་ཆ་ལ་ཅི་ 
ཁྱོད་སོང་བའི་རྗེས་མི་ མི་གྲང ངས་པས་ རྟགཏུ་ཊ ཆགས་པས་ ཀུན་ནས་ བསླང་ཧེ་ ཅི་འོ་ཨེ་རིསན་འནོད་པྱཆདྲུ་ད་ཐོང་ཝ། ཁབངྲག་ གིས་ 
ཨམ་༡ཞན་པས་ ཁོ་མོ་ལ་ འདི་ལྔར ཨ་རྲུད་པ་བྱས ཨའྲས་ཟཱ ཟེར་བ་ཐོས་པས། བྲམ་ཟེ་ དྷིཉི ༢བཏུ་ཁྲེས་ ཏྲེ་རུངམ་ ¡ང་ས མི གངུང་བ་ འདི་ནི་བོན་པོ་ཆེ ཆེན་པོའི་བུ་ཡིན་ 


± ཇིང 


ངོ 


ཟློབ 
བི 
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ཞིང་ཆོ་རིགས་བརུན་པ་ དང་། ཁོརང་གཅིག་དའི་ཅིངས་བགས་ ་- ` འད་ཉུ་ ་ནའང་ཐབས་།༥ 
ཆིས 'བྱེད་རིགས་ སོ ཞེས་སྨས་ཏེ། མི གངུང་བའ ་སར་སེང་ནས་དེ་ དེ་ལ་སྙན་པའི་ཚག་ གིས་སྔཾ་བ་ ཅེ བསྐྱེང་དེ་མཐའ་དེ་ལ་ འདི་སྐད་ངུ། ཁྱེད་ནི་བདག་ལ 





































ཤིན་ཏུ་ཧང་ཉེ་ཞིང་ཉག་པར་ཇིན་ཆེབ་ཡིན་པས། བདག་གིས་སོན་ཆད་སུལ་ཡང་མབནཔའི་ཆོས་ཟབ་མོ་ཞིག་ཡད་པ་དྱེ་བོད་ལ་བསན་པར་བ་ཡི། གལ་ཏྭཁྱོད་ཀྱིས་དེ་ 
ཆུལ་བཞིན་བསྫྲབ་ན་ཚངས་པའི་ལྷར་སྩྱེབར་ཐེ་ཚོམ་མེད་དོཞེས་སྨྲས་པ་ན། ཁྱེའུ་མི་གྲངང་བདེ་ཉིདཆེས་ཆེར་དགའ་ཞིང་པྲས་མོ་གཉིས་ས་ལ་བྲཙུགས་ཏེ་དེ་བཞིན་དྲུ་བསན 
པར་གསལ་བའི་ཚ། སོབ་དཔོན་ནརེ། ཁྱོད་ཀྱིས་ཉིན་ཞགབདུནརྱིརིང་མསོང་གི་མགོབ་བཅདནས་སར་མར་རེ་བཞིནླབངས་ཏེསར་མོ་སྟེང་གིས་ལུསྱ་ཀྲིཐང་བྱ་བས་ན། 
ཆའདིར་ཆངས་པའི་ལྷ་མངོནྲསུམ་དུམཐང་ཞིང་ཆའཕོས་མྲ་བག་ཏུ་ཚངས་པའི་ལར་སྩེབར་འཛྱུར་རོ་ཞེས་བསྟན་པ་དང་། མི་གདུང་བསང་ལྟར་ཇེས་པལ་ཐེ་ཚོམ་གྩེས་ཏེ་སླེབ་ 
དཔོནལ་འདི་སང་དྲ། སྲོག་བཅང་པསཚངས་པའི་ལར་སྩེབནི་རིགས་པ་མ་ཡིནནཞེསླསས་པ་ལ། སྤོབ་དཔོནྲ་ཤིས། ཁྱོང་འོ་བོའི་སྲོབ་མ་ཡིན་ཞིང། གལ་ཏེ་བདག་ 
གིས་བསན་པའི་མནངག་ལ་ཡིང་མིི་ཆེས་ན་ཁེལ་ཡོདཔ་མ་ཡིན་པས་འདི་ནས་ད་ ར་སོང་ཞིག་ཅེས་བྲསོས་ཏེ་སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་པའི་རལ་ཞི་ཞིགས་ལ་བཅུགས་པའི་མོད། 





བྱ 












ཟོ 








ཏུ་བཅལྭ་ཀང་མ་ཆྟེང་པའི་ 


ཟ ཙེ །མེ་གདུང་བའི་རུད་ལ་རབ་ཏུ་ཁོབིསེམས་ཧྩཾས་ཤིང་། 
/) བཏབ་པ་བེ་ཉིད་བྱིན་ཞོ། རྨ འཱེ 
ཡྭ ' | ཧཱ 
|÷ 


སྐབས་ན། དེས་ཉིན་བདན་གི་རིང་ཁྲ་ཟས་མ་ཟོས་པ 
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ཤྲ 
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དེནས་མི་གདུང་བ་དེའི ཀཿ སླེབ་དཔེན་གྱིས་དེ་ཉིང་ཁྲོས་པར་ཤེས་ཏ་དེའི་ལག་ཏུ་རལ་ཁྲི་ངན་སྔགས་ཀྱིས་༡“། 
མརཾ་ །དནུས་མ་གངུང་བ་དེ་ཉིད་འགན་རལ་གྲི་ཐོགས་ཏེ་ཇམས་ཤིང་ཁྲོས་ལ་སྣང་བའི་སེམས་ཀྱིས་གྲན་ཏུ་བརྒྱགས་ཏེ་ལམ་དྲ་མི་འཕྲད་པ་ཟམས་ཅད་ 

ཊསཏཅིང། དེདགག་སོར་མོ་བཅང་ནས་ལས་ཅི་ཝེང་བར་བཏུགས་པས་སར་མོའཕེང་བ་ཅན་ཞེས་གུནཅུ་གགས་སོ། །དེ་ཆུར་ཞག་བདཧྱི་བརྡ་དྲ་ཕོགས་ཐམས་བད་དུ་ ད ་ 
བརྱུགས་ཏ་མེ་དྲག་བྱརདང་དྭག་བྱརུ་ཚུད་གུ་བསངད་ཅིང་། དེའི་ཚ་སྱྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཕྱོགས་གཞན་དུ་ བྲེས་ཤིང་གབ་པས་གྲངས་ ཧང དལོན་པ་ལ་གྱཅིག་གསམ་ཆང་བས་གུན ཐཾ 
་མ་བཟོང་པར་བཟའ་བུང་ཟོགས་བའི་སར་སོང་ཞིང་། ་ 


སརང་གེ་མ་དེ་ཉད་ཁིས་བྷ་ཆེ་ཟས 








།དེས་རང་གི་ཨྱ་རུང་ནས་འོངས་པ་མཐོང་བ་ངང་། དེའི་ཐོག་ཏུ་བརྒྱགས་ཏེ་གསོད་པ༢་བརུམ་པའི་ 


ཚུ་མ་ནརེ། བྲཁྱོད་ཀྱིས་འང་གིམ་ལ་སྲི་ཞུ་ཝ་ཅིམཆམས་མེད་པའི་ལས་ 

















ཀཀ དེན་རེ། བདག་ལྭ་མོབདཔོ་ཉྱིས་འདྲི་ཉརབྷས་ནཏེ། ཉིན་ཞག་བཅུནྱའི རང སྔོང་བསད་པའི་སོ་ར་མོསོང་གྲིབང་བརྩ་བསན་ལྷར་སྩེས། 


༦ བདགལ་ས་རྔ་ལོགཅིགྲ་གིས་ལྐུར་ང་གསའད་ཁསྔང་པ་རྩལ་ལོ་ཞས་ས། །ཡང་མནུཏེ། དེ་ཉར་ནཁོ་ཨ་བསུད་བརང་མུའ་སེའ་ཨོ་བཅིདུ་དྲུང་སུ་ ཨ་ཞེས་ུད་ 
པའི་བ སངེན། བཅོམ་ལྔཆ་འདུས་ཀྱིས་ངེ་ཉིད་འདུལ་ བའི་དུས་ལ་བབ་པར་མྱའེན་ནས་ ནགྲཅའཞེཊ། ཨཏིངའི་ཙོཊས སཱ་གཤེགས་ པ་ན། པཔ ་ 
གླེསློངདེ་མཐོང་བའི་མོད་ལ་རང་གི་མ་བསད་པར་བབ་ལས་བཏུང་ནས་ ་དགེ་མོང་དེའི་སར་བརྒུགས། ཏྲཾསྭཿཔའ༠ཚུཝས་ྱ༨ ་་མཞུ་ འའ ད 


དགེ་སློངངེམ 
ཤིངདེའི་ ིས་སསརྦ་ལང་ཅན་དེཉིད་རངགི་མྤྲབ་སབས་ཇི་ཡང་ཁས་རྒྱུར་བར་བརྒྱགས་ཀྱངདགེ་སླངདིཐག་ཇེརིང་དུ་འ གླི་བ༣་མཐོང་ཧཱེ། ཐབ ནས་དགེ་སཱོང་རྱུང་ཟད། 


| 
དེར་སྡོད་ཆིག་ཅེས་བོས་པའི་ཚེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆྱིས་ཀྱང་རྐྱང་ཞས་འདི་ལྟར་གསུངས་ཏེ། ང་ནིཏགཏུ་ཐོད་པ་ཡནལ་ཁོད་ཉིད་མི་སང་དོ་ཞེས་བཀའ་ངྱ་ཝལ་པལ། | 





























༤ ---&_ 

















23 ༄༅། 








| །སེར་ཝཾང་ཅནན་རེ། ྫཉརཆདནཾསོང་ལ་ཁོ་ཐོ་ནེ མི་ཝྡོད་ཆེས་སྨས་ཤིང་། ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་ལ་འདི་སྐད་དྲ། ངའི་དབང་པོ་། ཀད 
 ནམས་ནི་རྟག་ཏུ་ཞྭ །ཞིང་ཏིང་ངེ་འཛིནྱསི་དབང་ཐོབ་པས་སོང་དོ། །ྱོད་ཆི་ སླེབ་དཔོན་རྱིས་ལོག་པར་བསྟན་པའི་ལས་ལ་ཡིང་ཚེས་ནས་ཁྱོང་ཀྱི་སེམས་ཀྱང་འབ་ཏུ་བསླས་ཏེ་ 

༤ མྡོང་ཅིིང་། ཉིན་མཚན་གུན་ཏུ་གྲོག་གཅོང་ པའི་ལས་ཐགས་ཤིནཏུ་མ་ནླུང་པའྦཝ ཝིག་པ་འབའ་ཞིག་འིད་པོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ན། ཕརྡ་ཕེང་ཅནྱ་གིས་ཐོས་པེ་ཙམ་ ཌུ 
.@4 གྱས་དའི་དོན་རྟགས་ཤིང་ཁོང་དུ་རུད་དེ་རལ་གྲིས་ལ་ བར་ཞིངྱ་རུང་ནུས་སྐྱབས་སུ་གསོལ་ལོ་ཞེས་ ་བརྗོད་ཆིང་ཕྱག་འཚལ་ཏོ། ] 
ལོ ཏེ་ཝཱ་ལ་མཚནངཔེས་མངོན་པར་བྱརན་པ་དང་། ༢༨༨ ༤༢༢༧ ཅངས ཀུན་ཏུ་གསལ་བ་པྟེ་ 


| 
།དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེརགཤེགས་ ༢ 
ཏྟེ་སང་སྤྱ་ཆས་ཅི་གཱ་དངོས་སཱ་བསྟན་པ་ ྲ རག ཐཅཨ 
¡ཤེ དུ་ཨངཇལ ་བས་རབཏུ་དད་ཅིང་ལས་ས་ ལ་བརྡབས་ ཏེ་ ཉེས་པ་ རྣམས་ལ་ ཉྱིང་ནས འྱོད་ཅིང་སྨེངག་གིས་མཐོལ་ཞི ཁའུ་ཁག་ང་ 


མ་ཝན་འདས་ཀྱིས་དེ་ལ་ ཆོས 














། རྣམ་གྲངས་དུ་མ་བསྟན་ཅིང་། དེསྱ་ང་ཆོསཚི་ཚིག་ནམ་པར་དགཔ་ཐོབ་སྟེ་སངས་ཆབ་ཀི་བསན་པ་ལ་མངོན་པར་དད་པས་རང་ཧུ་འཧུང་བར་གསོལ་བ་དང་། བཅོམ་ཝུན་ | 
. འཞཿ་ཁུཏ། ལམགས་པན་ཡོངགས་སི་ཞེས་ཁ༡6འ་འབར་མཨའི་སེང་ཁ་ཁདཧཁ་ག་ རང་ཐིར་སོང་ཁིང་དགེ་སོང་གི་དངོས་ པརུར་ཏྱི་ཆལ་དྲརུལ་ཐེད་འི་ཚལ་དུདེ་ཉིད་ཁིང་ནས་ | 
ངེལ་ངམ་པའིཆེས་ཅི་རིགས་བསྟ ན་པས་དྲག་བཅོམ་པའི་གོ་འཕང་མངོནྲདྲ་བུབ་སོ། '6དཿའཧྲཧ་ཧྱུཿཛྣཿི མེག ཇུ ༡ ཐྭའ༔གྲམ་ཐྔ ཟེ ལེ 
| . ཧམཆུ་ཅྲདཱག། ལེབཉིས་བརྒྱཀཁུ8ཞུསྱས9། །འདིར་སྨྲས་པ། ཨ་གངཱང་སཾ་སིའྲི་ཕཿབ་སན་གསཧེས། །མེ་དགེའིབ་ཤེསྦ་ཆིས་ལོག་ལམ་བསན་པ་ཡ། ཀར ་ 
པརྨ་རམས་ཏེ་ཞེ་ཝངགིས། །མེ་ནི་དྲགུབྱར་གོ་དྭགུའི་སོོག་འཕོག་པའི། །མི་བཟད་སྡིག་པའ་ཕུང་པོས་ནོན་པའི་སྐབས། ཞ༦ཏ་གད་འ5;ཅུལཧ་ཏཉ་༦།་®ྒྷ_ཇ 
| 


ཐུ མི བཟོད་ཁའྱགྱོད་པ་དང་བཅས་རབ་བརྩོན་པས། ། མེ་རིང་དྲ་ས་ངེརངྲག་བཅོམ་ ཐོབ་པ ཝཱར། །མེ་མངྡནམི་ ཐ་ ལས་ལ་སྟིང་རང་ནི། །མེ་འཆབམི་ མི་སད་འབྱོད་པས 
(¥ ངོ དྲག ་་ིཨྣཾྣཾྣཾྣཾ་ཾསཾྣ་སྣསྣསྣསྣགྕག༼ག༼ཚཆ༢འ ྭ ི 

























ཏར འཏཆ་ །བཤགསཔན ཨི བྱང (༦ ༢~ིོ མི་ང མེ་ངགེ་མི་པྱེང་སྤྱད་ལ་སྔེབསབཞེས་བཅོམ། ཀཀ ་ 'བྱ་ཆགས 
་ །།ག ཉིསཔགཉེན་པ་གུན་དུ་སྐྱེད་པ ིྲིིིཾ་ ཝྔིནཁྱུབངེབྱེང དྲ་རེས་བ་བ་མབསདཔའི་སི་གཅུན་ཞིགྲ་ཀང་གཉེན་པོ་ཀུ གུནཏུ་ 


€ (སྦྱོང་པའི་སྙོབས་ཉམས་ས ཁབྲངས་པས་ཝག་པངག་ནས ཅར “སེས་ཏེ ˆ 
⁄⁄ ༨ 


{ 


གསྱྱིའྲབསྲང་ཐབབོ། །ཞེས་གྲསངས་ང། ངེ་ཡང་མཉན་ཡོང་དྱུ ཁི་མ་ཐངག 
ཀྲས མཐུངས་ན་ ངེབ བླ་ཤིབ་བཅོས་ཨིང། ངའི་ཆེང་དྲུའིམ་བདག་དེ་ཉིང་ནོར་སྦབ་པར་ཡུལ ལ གཞནདྲུ་པཾ པའིྱི་ར། མསྦ་བཱ་དེ་་་ གྲ 
ལགས་པར་བཟིད་བྲབངས་ཤིང་། ་། འམ་ཞིག་ནྲ་དྲའེ གྲོག་ས་ཞག་ ངང་ལན་ཅིག་ཁྱིམ མ་གཞན་ཞིག་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཆ། ཁྱིམངེའི་སྙེང་ངུ ལུམོ་ཞིག་འྲདུས་པ་དེསངེ་ལ མེ་ཏཱ་ 
4 ། $ ཱཐ་ པས། དེགཉིས་པན་ནུནྭ་རཱལ་མ་ཡིནཔའི་བྲར། བྱེང་པ་ཡིན་པར རྔགགོས་ཧཾཏ ངསརྱ་གར་ད་འིགནྡ་ད་ཟངད་དེཁ་ཝཱ་ས་པ། ཁོ་བོས། 


! 
རླ 
±: 6 #་ 















(འདྲ་ཉིང་ཉིན་ཐོག་ཐག་ཏུ་བསངས་ཀྱིས། ཁྱོད་ཁྱིས མཚནམ་ལཾགས་པར་བླསངས་ཤིག །གལ ངྲ་ཏིམ་དེརའྲདགནའའདི་ཉིད་ཐག་བསལ་བར་འགུར་རོ་ཞེསདུས་སོ། ། 
དྲ མས་ཁྱིམརྱེཞང་དུམལ་ས བཅུས་ཏྲེ་ཁྱེའཇེཏིདདེར་ ཉལངད་བཅུག་སྟེསྔ གེབཅདཅིངམ་འངཏིད་ཐོའིའ རོལཏཱཏལ། ཇིཞིགཏུ་ བུར ༠ སྲ་ཕྱེས་ཤིགཅེས་སྨས་ | 
ུ པའ་ཚྭ། ཆུ དུ་ཁྱོང གདང་འགྲོ་འནྲེང་དཁུ་མེད་མྲིདཉེ་ཡཁ། དེས ན་ཁོ་མོས་སྤོ་དབྱེ བར་མྲིནཱས་སོཾ་ཞེས་བོངཔས། བདེ་ཤིནུཁཾས་ ལས་ད @ 
ཙུང ཞིང་མའིམགེ་ བབཅང དྲེ་བུམ སོདེའི་པརསང་ངོ། །དེའི་ཚང དེས་མབསད་པའི་ཛེག་པའི་སྟོབསཧྱཾས ་ལཱས་རབཏུ འདའ་བས། བུམོ ཞརེ། རྗེཾའིསྲས། རཿ 
ཁྱདཉིདདང་ཁེ་མོ་གཉིས་མ་གཏུགས སཱ ཡང་མེད་པསམབསྙེངས་ཤིག་ཉེས ལྲས པའིཆ། བྲདེས། བཟང་ཆེ་ཁྱོད་ཀྱི་ཆེང རར སྤས་པ་མྲབམོ་དེའི་ 

འདྲི་ཉམདུ། འདིམ་རུད་བཞིག་སྟེ་ཕྱིས་ཁྲོབ་ ྱར འདི་ལ £ བང © 6 དྲེནའི། ཇིའིདས་ཡང་ཧམ འཇིརཔརགཔ་ད་ཚོམེ་ཏྟན་ 
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ར་ར གཾ  ་་ །གི།ཁང་ཐོགཏུ་ ཕྱི་ནཞས་ཧྲ སིར་རྨུརདུ་ དྲ་ཕེབས་པར་བྱའིའོ་ཞེས་སྨྲས་ ནས་ ཁང་ཐིགའུ་ སོང་བ་ངང་ཆམ 'རྐུན་པ ་ཆེམ ་རྐུན་པ་ ཞེས་པའི སྐད་ཕྱུངས་ 


པསྤ་དང་ཉིད་འཁྱདྲ་ཧུ་བནས་ཚུའ་བའ ངུ་བ་དང །དེ་ནས་དེས་རང་གི་མབསད་པའི་རལ་གྲི་ཁག་ཅན་ཁྱིམྱ་ཁྲི་སྡེ་དཱང་དུབཞག་སྟེ། ཆེམ་རུ་ ཉང་ངུ་ཏཱཧཾཿ 


མ་བསད་ནས་ བྲོས ་སཾ་ཞེསཔ ་ 
ཧོ 
ླི 


ལས་བྱས་པ། །དགེ་ བ་ཡཾད ཞིའགོགེ ཅྱེང་དེ། །ཉི་༔ ཟླ་སྦིཞནང་། བྱུང་ བ་ཝ ར། །འཇིག་ རྟེན་ འདིར་ནིདྲེསང་འགྱུར། ། 
ཐབས་གྙོན་པར་ནུས་སཿ མ་ཧེ 





༣༦ 






'ིང་། དེ་ནཱས་ ངེས་སྔིག་པ་ཟང་པའི་ཐབས་ ཚོལ་དྲུམ་ མ་ཐེགས་དང་དཀའ་ ཟུང་ཀྱི་གནས་རྣམས' སཱུ་སང་ཡང་ཡང་ ངེ པའི་ཐབས་་ 


སིན་པར བྱེང་པ་སྲ་ ས་ཿ༠ང་ཌ།་ པ་རྙད་དཾ། །དས་ གཞན་ཞིགནྷ་ཆུལ་བདྲ་ཀི་ཚ་ལྭད༔ དུ་སོང་བའྲི་ཆོ། དགེ་སློང་ཞིག་ གིས་ འདི་ལྷར་ཁ་ འདོན་བཏོན་ པར་ཇོས་ ཏཱ། ་ འའ 
།ཞེས་ཐོས་པས་འ འདིདག་ གིས་ ཛྲིག་པ་ ཡྦོངབའི་* 


-དགེསེང་དེདག་ཞི་ གན་དྲ་ང སངྒནས་འཕགས། པ་བངག་རབཏུ་འབྱུང་བར་འཚོལ་། ལོ་ །ཞེས་ གསོལ་ ང་ ཅམ་ རབ་ ཏུ་ཕྱུངས་ཤིང་ བསྟིན་་ 


ཤོ ཏ 











པར་ཛོགས་པར་བས། དེས་ཀང་ཤིཧཱ་བྱོན་འྱགས་བརུམས་ནས་ཕྱིསྣསྣཾ་སྣོད་གྲུམ ལ་མཁས་པརྨ་རུར་ཏེཁ་འབོན་དྲ་བིད་པ་ནདགེ་སོང་ནམས་ཙིས་དེལ། ཁྱོད་ངེ་ལྭ་བ 
བརུན་འགགས་བྱེད་པ་ཅི་ཞིག་དན་དུ་གཉེར་ཞེས་འིས་པའི་ཚ། དེན་རེ། ཁེ་བེས་རང་གི་མ་བསད་ཅིང་དེའི་ཛག་པདག་པའི་སད་དའོ་ཞེས་སྨྲས་ཧིང་། དགེ་སློང་རྒམསྱྱིས་ 
_ དེའ་ཚུལ་བཅོམ་ཝན་འདུས་ལ་གསོལ་བས། བཅོམ་ལྡནའཇས་ཧྱིས་དགེ་སོང་དག་གང་ཟག་མ་བསང་པ་ནི་ཆོས་འདུལ་བ་འདི་ལ་མེ་སྩེ་བའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་པས་བྭགིལ་ 
བརྱ་བའི་ཞེས་གྲསངས་སོ། །ངེནས་དེས་ཕལ་མཐའ་ཁབ་ཏུ་སོང་སྟི་ཁིམ་བདག་ཞིག་ཆེས་སྲ་འཇག་པར་བུས། དེས་ཀྱང་དེ་ལ་རབ་ཏུ་དད་པས་དེའི་ཆེད་དུགྲནུག་ལག་ 
¡ ཁང་ཞེག་བརྩིག་སྟེ་དེར་གནས་པའི་ཚྱ ཡོགས་དེདང་གཞན་ཡང་ཡུལ་ཐ་དད་དུགནས་པའི་དགེ་སོང་ནམས་ལ་དེའི་གདམས་ངག་གིས་མང་པ་ཞིག་དྲག་བརོམ་པ་ཉིད་མངོན་ 
¡ དྲུ་བས་ས། །ཉམ་ཞིག་ནདེ་ནདྱ་ཀིས་བཏབ་པའི་ཚོ་ཝན་ཆིག་གནས་པའི་དགེ་སོང་རམས་ལ་འདི་སྐད་དུ། ཚདང་ལྡན་པ་དག་ཁ་བོའ་ཁྱིར་དགེ་འདུན་ལ་བསྲོ་ཁང་གྱིས་ 
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ཤྱ  །ཤིགཅེསྨསས་པ་ལྟརདེདག་གིས 'ཀྱང་བྱས་སཾ། །ངེ་ནས་འོང་བོརམ་ལོནཔརངེ་ཉོད་འཆི་ཉེདམཁག་ མནར་མེད་པའ་དྭམུལ་བར་གླཾས། 


¬ གིང་ངེའི་ཚངེས་འདི གྱེ་མངགསྲ་ཁང་འདི་མེ་རེཚཆེས་ སྤུས་པ་དང་དམལྲ་བའི་སྦངམ་ནམསྦ་ཅིསདེའི་མགོར་ཐོ་བས་བླཝུནཏྱི། གལ་ཆད་འོང་ི་བྲསོ། ཁུངག། 
རཿ $ དཨདྲང། །པའིངདགེབདས་རལ་ཆེན་བ། ཞིའི་ལྷ" 
` ༥ཡོད། འདི་ནི་སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་ཆེཆ་པོ་མནར་མེད་པ་ཡིནནོ་ཞེས་སྨས་མ་ཐག་དེ་ཉིད་ཚ། ཚའཕོས་ཏེ་དགེ་འདུན་ལ་བས་ཁང་བྱ༔ བྱས་པའིདགེབ ཅཅ རཿ ཞཿ 


རྣམས་ཀྱིཞང་དུ་སྩེས་ཞིང་། དེནག་ ལྷའི་བྲདེ་ དེ་ཉིད་རིང་པརྐལ་ལོན་པར་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་བཧྙེན་བཀུར་ཏེཆོས་མཉན པའི་ཁྱིར་བཅོཨཾ་ རྫན འདསྱ་ཀྱིདང་དུ་སོང་ནས་ ཏའི 
མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་པས་མངོན་པར་གཏོར་ཞིང་བཅོམ་ལན་འདས་ཙི་ཞུབས་ལྭ་ཕག་འཆལ་ཏེ་གནས་པ་ན། ངཅོམ་ལྡན་འདུའ་ཧིས་ གདདའ་ཚས་ཁྱིད་་ཐུང་ ༦ #®ྒྷཅ 


བསྙན་པར་མཛད་པས། ད་ཌི་ཧཿདང་འགུས་པའི་འཐང་ བུ་མངོན་དུ་བྱས་ ངོ ལྔའི་ 'གནས་སྲུ་སེང་ སོང་ངོ -།འདི་ ཉིད་འདྲུལ་བ་ ལང་ ; སྦངཊ3699 9 ཆི 





ཝེ ༦༦ 


་ ཌྷེ 
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ལའ་འོཿ་ཆུལ་ འབྱབུང་གི་གཞིའི་སབསྲབ ལྡེབ་བརྒྱདང་ཉི་ཤུཐམ་པ་ཞས་གསལ་བལྟར་ཨེན་ཞིང་། འོནཏེ་ངེརྱའིམ་བངག་ཞིགལ ཁྱེ འཞིག་ཅེས་པ་མས་བདེ་བྱེད་ཅེས། 
།།གསུམ་པ་ 


| པའི་མིང་དངོས་སྲ་ མི་གསལ་ ཡབ་ཤེས ཝྦེང་འགྲེལ་པ་སེགས་ཁཞན་དྲ་དེའི་གྲཏམ་ཆུ་ ཅད་ལུང་ཁུངས་དང་བཅས་ ༥དེ་ངང་མབུཉཔས་ འདིར་བཀོང་པའོ།། 

ཉེས་པ་ལས་ ལྡོག་ པའི་སྟོབས ཀྱིས་ཝྡ ག་པངག་ པ་ནི། སྔོན་གཅུང་དགའ་བ བཞེསྱབ་བ 'བུང་ མེང 9 ་ ངའི སྡིག །ཅུན་ཞིག་ གྱང་ཉེབ པ་ཁལས་ ལོག པ་འི་ ཐེབས ཤ་ ་ ༣ 
ས་བྲངས་པས་ ཝིག་པ་ངག་ ནས་ངྲག་བཅོམ་པའི འི་འྲབས་བ་ཐབ་བོ། 
ན། སངས་རྒྱས་ 'ཉིད་ཀྱི་གཅུང་དགའ་ བ་ཞེསཔས་རང་གི་ ཆུང་ཨྭ་སཱང་རི་ཀ་ཞེས་ བྱ་བ་ བ་མཛོས་ཤིང་ལ་ ཐང་པ ཞིག་ཡོང་པངེར་ཅུགཏུ་ཆེས་ཆགས་པས་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་ 


¦ 
` ཿ 6 ༢༣༦ེེ༠ཧོ༦ཿཿ༤ཿ 5ར6་ཝཉ་ལོ་ཏེ་གཞང་མཉིང་ཉཇི་ིབན བཅོམ་ཝཿ ཁའངས་ཤིས་དཉཾང་འདུལ་བའི་དུ་་ཁ་བབས་པར་གཟིགས་ནལ་ཁབས་འབྲིངས་ 
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།ཆེས་གསུངས་པ་ངའི་ཚུལ་ཅི། ངེ་ཡང་བཅོམ་ཝན་ཁངས་གྲོང ཧེར་སེར་སྐྱར་བཞུགས་པའི་སྐབས་ 























: ༄༅། 


རེ ཏེ  །པྭ་ཀྱུར་དབ།འ་བོདང་བཅས་ རེལྔཁིམདུབསོད་ཧམས ལྭ ལ་གཤེགས་ཤིང་ངེའི་སྒེ་ ལ་ཕེབས་པ ་དངངོར་ བྲའགས་ གས་ཏེ་འོད་དང་འོད་ཟེརྱ་གིསའི་མཀུན ཀུན 
ལེང་བར་ མཇཛད་པས་༤ ཅེ་ཡིན་ཧ ཉཨ་སྟེ་མེ་ ད་ ར༢་བཏང་བ་ དེས། དེབཞིན་གཤིགས པ་པ་: སྒོན་བཞུགས། ས་ཞེས ལྤཱས་ པ་དང་དགའབསའེ དེབཞིནག་ཤེགས་ པ་མཇལྦད་འགྲོ། 
༢" <= བརམས་པ་ལ། ཆྨང་མསུརད་རིཀས། འདི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལས་ རབ་ཏུ་འ ང་བརའྱྱར་རོ་ཏམ་བེ་ = 'ཀྱི་མཐའནས། བྲརང་ཞྲི་སམ་ བཏང་བའི་ཆོ། དགའ་བོས ; 
དེལ། དེབ་ཞིན (ཀླ ཁད་ཇ་ ལ་ཕྱགཁྱས་ཏ ཏྣྲས ང་འ ང་ཞེས 'སྩཱས་པ་ན། ཆུངམས་ དེའི་ དྲ་བལ་བར་བླ་རནགཤེར་ཁྱི་ཐིག་ལི་ ཞིག་ བྱས་ ཏེ་ འདྲི་མསྐམ་ པའི་སྔ་རོལ། ཛ་ 
ཧུཾ ཁྲོ་སེའི ལི་སར་གྲེབས་པར་རཱིང་ ཧི ཱ །གཡ་ཏེར ཏེ་དེ ཇེབ ཡཿདྲ་རིང་ན་ ཀར་ཤ་པ་ ལྔ་བརྒྱ ཆད་ པར་སྤྲང་ དགོསས་ཞེས་ སྨས་། པར་དགའ་བོས་ ཀྱང་དེ་བཞིན་དྲ་ཁས 'བྲངས་ཏེ་ 
༤་བྱན་ནསཿ བཅོམ་ ལྡན་འདས ལ་ ཁྱག་ འཆལ་ཞི་ (ང་ཝྱུང་ཁ་ཟེ དྲྭ་བངས 22 ནང་ངུ་ འོངཔ རར 2 #་ ཚོགས་ ཐཱ བཤ 'ཨམསྒོ་ལ་ཕྱིནཔའི འིཚོ། 

























བཅོམ་ལན་འདས་དལ་ཆིས་གཤོགས་པརམཐོང་ 


~- 


འགྱུར་བས། གལ་ཏེངའི་སླ་བྲེགས་མཁྱོད་ཁྱི་མག་པ་གཉིས་བཅད་དོ་ཞེས་བསིགས་པས། འབྲེག་མཁན་འཇིགས་ན་སཏྲ་ཟོས་པར་བྷ 


ཞིང་དེའི་གཟཾཧིནྱཧཾས་ཝུང་བཟེད་བཞྲིས་གསོ་ལཞེས་ཞུམ་སྤོབས་ཧིང་། ཀྱུནདགའ་བོ་ལ་ལེན་པར་གསོ་ལྱ་ཧང་མཐཁང་། ། 
པྲུ པས་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་ལུང་བཟེདས་ལ་ཡང་བསྩུར་བར་མ་ཞུས་པས་རམ་གིས་བཅོམ་ཝན་འངས་ཀྱི་ཕྱི་བཞིན་དུ་སོང་སྟེ་མཐར་གཙུག་ལག་ཁང་དྲ་ཞེབས་ཞས་སངས། ¦ 
རྒྱས་ལ ང་བཟེདྲ་ཕལ་བདང་ག་གིས་བཞེས་ཏེ་ཞལ་ཟས་ནམས་གསོལ་ནས་ལྷག་མདགའ་བལ་གཅང་ཁིང་། ཟུ དཱ ༢༠ ༠༦༠ ༠༤ ཞ་ར 
ཁྱོད་རབ་ཏུ་འབྱུང་ངམ་ཞེས་བཀའ་བསྩལ་པས། ་དེས་བདག་རབདཏུ་འབྱུང་ངོ་ཞེས་ཆུས་པ་ན། ་ རྒ་སདའན་པཁཉའའ་ འཆའ ༡༦༦ ཐུ་€་ ༠ ༦༦་༦་འ{ྱ¦ཇཅ་ ༩ 
དེས་འདྲེག་མ།ཁནྱཧི་སར་ཁིད་དྲེ་བེགས་པར་བརུམ་པའི་ཆ། དགའ་བོས་འབྲེག་མཁན་ལ་འདྲ་གདྲང་། ཁབོ་ནིརིང་པར་མེ་ཐོགས་པར་འཁོར་ལས་བསྩར་པའྱི་རལ་པོའ་ 


མ་པའི་ཚཆེ། ཀུན་དགའ་བོས་དེའི་༥ 
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ལྭ 























་་་-ོ་འའམམམསམམམ་མམམ་་་མགལསསས་ ཡ་ཡ 


།ཆུལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཞུས་ཤཾ ང་། དེནས་བཅོམ་ཝན་འངས་ཉིད་དགབ་བོའས 













ཙི །ཆུ ༥༦ བས་ད པའ་ཕེབས་ཏེ། ཅིཁོད་རབཏུ་མི་འབུང་ངམ་ཞེས་གསུང། 
& ཕས དབས་རབཅུ་འབྱུང་ང་ཞེས་ཞུས་ཤུང་། དེནས་དབཞན་གཤེགས་པ་ཉདྱ་ཧིས་དེའ་མགོབ་རྒ་རླུབགས་ཏེ་འབྲེག་མཁན་གྱིས་སྐ་དང་ཁ་ས་ནམས་བྲེགས་སོ། ། 
༧, དེད་ས་དགའ་བེས་རེ་ཞིག་སངསྦྱརས་ལ་སྲི་ཞྱ་བ་ཞིང་རབཏུ་བུང་ཡང་ཕྱི་རྲོརའང་གི་ཁྱིམ་དུ་འགྲོ། 


0 


ཧམ་སྙེ་ནུབ་མེར་འགྲོ་བརབརྩམ་པའི་ཆོབཉཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ལམངྲ་' 


ཙཾ 


་ཁ་བེའར་ང་༢ ༨ ༡༤ ' ¬ = 7 ༈ ' ཡད ཊར༨། ' ༡༢ ༡ \ ཧི ༡ :རཊཿ = , 7 ཧར, ླུ ༨ ,.༨ 

གཡངས་ཆེཉ་པཞིཀྱུ་ཡཱལ་ཏེ། དེས་འཛོ་མ་ནུས་ཧ་སང་འགོའོ་ལམ་སྟེ་ཆུང་མ་ཇྲནཔའྱི་མཱ་ངྱ་ཧི་ངང་དུ་མཚྟན་དེ་འནས་གིང་། སངས་རས ཉེས་དེའི་བསམ་པ་༥༥ 
མའིནཉས་གུན་དགའ་བོམངང་༤་ཉེ། དགའ་བོ་ཁྱཾང་དེང་ཁང་སྲང་ངྱངས་ལ་སྡོད་ཅིག་ཅེས་བསེས་ཏེ་བཅོམ་ལྡན་འངས་འཁར་དང་བཅས་པ་སེར་སྐྱར་བསོད་སྟོམས། 
༩ ཏཾ ས་ཕེབས་སོ། པྲུ །ངིས་གཅུག་ལག་ཁང་དྲ་ས་ཡང་མེད་པར་མཐོང་བས་དེར་ཕྱག་དར་རྣམས་ཕྱགས་ཏེ་ཁྱིམངུ་འགྲོ་འོསམ་སྙེ་གད་ངར་ཇི་ཅམ་བྱས་ཀྱངོ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ 
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ཚལ 
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པྲར་ རྭ་ཝཱརྲ་དཱལ་ གྱིས་གང་བར་བྱིན་ཁྱཾས་བརླབས་པས་མཇར་ངལ་ཏེ་འགྲོ་བར་བརྙམས་ནས་ གཱོ་རྣ རྒམས་བཅང་པ་ན། བཅོམ་ ལྡན་འདག ཀྱི་མཐྱུས སོ གྒོ་བཅད་པ་ དང་ རྣིམ་ 
བཞིནྱ་བིབརྱ་བུར་པས། དེས་ ཚུག ལག་ ཁང་འདི་ཿམསྱ་ཧང་བདག་ཆལ་ ཐ་པོརྱ་ཧུར་པའི་ཙེ་འདིབས་ ཀྱང་ཆེས་ ལག པ་ཞིག་ བྱཆིགས་ཆོག་ལམ 'གྟེ། ལམ་པ་ཚེས་ སོངནདེ་ ད 
བཞིན་གཤེགས་ རོ ཅའ བར་དོགས་ ཏེ་གསེབ་ལམ་ཞིགནས་ ཝྱིན་པའི་སྐབས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱིས་ དྷ མྱའིན་ཏེ་གསེབ་ལམ་དེ་ཉིད་ནས་རུར་བྱོན་པའི་ཆོ། 
དགའ་བེས་རྒྱང་ནས་མཇལ་བས་ ཝྫོན་གིང་གི“ ཡལ་ག་ བྲར་དྲ་ཕྱོགས་ པ་ ཞིག་གི་གསེབཏུ་ གབ་ ཧྭ་གནས་ པ་ན། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ དེ་རྩ་བོན་ཏེ་ཤིང་གིཿ ཡལ་ག་ རྣམས་བྱེན་ | 
༣༥ མས་ ཧིའི་ཕྭས་ སྣང་བར་ྱུར་ཅིང་། དགའ་བོ་རབ་ཏུ་ བསྩེངས་ཤིང་སླརགཙུག་ ལག་ཁང་དྲ་ཁིད་དོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ཝན་འདས་ ཀྱིས། ཅང ཆ་ར་ ལ" | 
ཁག" པའི་སེམས་ ཀྱི་གདུང་བ་ དག་ཁི་བརྩབ་དགོས་དགོངས་ཏེ། དགའ་བོ་ལ། ཁྱོད་ཀྱིས་སྨོསཀྱི་ངང་ལྔང་བ་ཞེས་པ པའི་རིམཇོང་ ངམ་ཞེས་གྲསདྲཔར། དེས་ཨ་མཐོང་ཞེས་ཁུས་པས། 





་ 
23 
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ྲ །འོན་ངའི་ཆོས་ གོས་ཏྱིགཱ་ནས་ །ཟུངས་ཤིག་ གསུངས་ཏེ ཅེ་ཉམ་ མཁར་གཤེགས་ཤིང་། ངི་ཞིག་ནྲང་ཝལནདུ་ཕེབས་ ཏེརཞིངྡདང་ཞིག ཏུ་སྤ སྦྲ་ཀ་ 
མོ་མིག་ཡ་གཅིག་ཞར་བཞིག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལྟ་བཞིན་གཞས་པ་ན། བཅོམ་ལན་འདསྱ་ཅིས་དགའ་བོལ། ཐས ཐ་འདིདང་ཁོདྲ་ཁྱི་ཆུང་མྲསནད་རིཀ་གཉིས་་་ 
བབྷུནན་གྭང་ཞིག་ བཟ ང་ཞེས་ ༣ྤྲས་ངཏ་ པརམ་ དེས་སུན་ད རོ ་རེ་ཀ་ཆྷི རེད བྲམ རཿ འགྲན་ པའི་ཟླ་ མ་མཆིསལ ལ། འདིས་ནི ཧཾ འབྱརསོང་གི་ ཀྱི་ཆར་ཡང་འགན་དུ་མེད་ ངྱ 
དཞེས་གསལ། ངེ་ནང་བཅོོམ་ལ ཐནའད་ཅིམ་ ངེ་ལ། ཁྱོད་ཀྱིས 'ལྷའི་གཞལ་མེང་ཁང་མཐོང་ངམ་ གྲསུང་པ་ཿ ན། དེས་མ་མཁྲོང་ཞེས་འུ ཁུས་ པྲས། འོ་ན་ངའི་ཆས་ མབ 
གསྭ་ཀྲི་ཟཱ་ནསྲ་ཟུངས་ཤིག་ཅེས་བྲ་ སངས་ཏྲེ་སུམཅཱ་རཱ་གྲསམྲདུ་ཐེབས་ནས་ལའི་གཞལ་མེད་ཁང་ནྣམས་ལྟོས་ཤིག་གསུངས་པ་ལྟར། རེསྱྱང་གཞལ་ མེད་ཁངནོས་ 
(གཅིགནས་གཅིག་ ཏདྲུ་དྲགས་ ཏེབལྟསང པས་ཇཐམས་ཅད་ན་ ཆའི་བདང་བསྒོ་ནམས་ ཕཉ་ (ཚུན་རྩེ་ ༨ ཧཾ པར་རོལ་ བཞིན་གཞས་ པར་མཐེང་ཁིང་ མཇཐར་གཞལ་མེར་ཁང 











































གཞན་ཞིགཏུ་ལའི་བུ་མོ་འབྲའ་ཞིག་གནས་པ་མཐོང་བས། དགའ་བོས་དྲེ་ནྣམས་ལ། གཞལ་མེད་ཁང་གཞན་རྣམས་སྲ་བ་དང་བྲ་མོའཇྲེས་མར་གནས་ན། ཁྱེད་ཅག 
བུམོ་འབའ་ཞིག་མཉམ་དྲ་རིའི་ཕྱིར་གནས་ཞེས་དྲིས་པས། དྷེརྒ་མསཉ་རེ། བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིགྲཅུང་དགའ་བོརབ་ཏུ་བུང་ནས་ཚངས་པར་སྦོད་པ་ལ་གནས་པ་ཞིག 
ཧཱ དེ་འདས་ནས་འདིར་སྩེ་བར་འརུར་བས་བདག་ཅག་དེའི་ཆེད་དུའདིན་གནས་པ་ཡིན་ཁེས་བརོད་པ་ཐོས་ཉས་དགའ་བོ་ཆུརྦངུ་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་དང་དུག། ངྷེ་ 
་ ཐོངབུ འྤི་ཆུལ་རྣམས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཞུས་པའ་ཚ། ཁྱོད་ཀྱི་སུརང་རི་ཀ་དང་ལྔའྲི་བམོ་ནམས་བླང་ན་ནྭས་མཛོས་ཞིས་གསངས་པར། དེན་རེ། ལེ 
སན་ད་རཾ་ཀ་ཞྷ་ཝརྩཾ་སྦིསྦ་མོ་ཉར་མ་དང་འཇལ། དེས་ལའྲི་བོ་དེདག་གིངྱར་སོང་གི་ཆར་ཡང་མི་ཕོད་དོ། ` །ཞེས་ཇསེལ་བས། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཏིཞལ་ནས་དེ་ལཊ་ 
ཁྱོད་ཀྱིས་ཚངས་པར་སྤྱོད་ཅིག་དང་ལྷའིབདེབ་༡མས་སུ་མྱོང་བར་འཛྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བར་གཤེགས་སོ། །དེནས་དེས་ཧང་། ྦ 


སྣས བླ ((((|(|(/(/༼་ 


























| ཟླ ༄༅།.„ : ; །ལྷའིདཔལ་དང་བདེབ་ལ་མཛོན་པར་དམིགས་ཏི་ཆོངས་པར་སྤྱོད་པ་ལ་གནས་མའི་ འིཆྭཾ། བྲི ཨགཤེཿ 

ཞས་ཀུནདགའ་བོལ་ མངགས་ཏེ། དགྭེ་སང་སྲསྱཀང་དགའ་ ༽བོ་དང་ ཅྱཿཿགྭ་ཧཱཊྟཐ། པདང་གཏམྟ་མཱ་བསགྲས་ །མ་བྱེད་ཅིག་ཅེས་ བསློས་ པ་ལྟར་དགེ་ སཱོང་ རར 
ཅས་དགའབ་རབཏུ་སྦངས་པས་དེ་བསྩེངས་ཏེ་ཀུ ཀུན་དགའ་བོ་ལ་འདྲི་སདྲང། དགེ ཀིསོང་གཞན་ནམས་ནི་བདག་དང་མི་འགྲོགས་པར་འཐངང། 'རྲུག་ལ། འོནཏེ་ཁྱེང་ངའི་ ༦ 
ཌྷ ནུའོ་ཡིན་པས་ཅིའི་ཕྱིརཁོ་བོ་སྤོང་བརྱབུད་ཆེས་སྨྲས་པན། .ཀུནདགའ་བོས། དྷེ་ལར་བདེན་མོདྱ་ཧང་ཁྱོད་དང་ང་གཉིསྤ་ཀི་ལམ་ཐདད་པ་སྟེ། ཁྱོད་ནི་ལྷ་འི་བདེ་བལ ཛཾ 
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དམིད ཏེ་ཚངས་ ་ 'ཡྱོད་པ་ ཡིན་ལ། ཁེ་བེ་ནྱམུ་ ཏྒན་མབ་ > པ་དོནྲད་གཉེར་བ་ཡིན་པས་ ཁྱོདདང་འ འགྲོགས་ པར་མི བྱེད་དེ། །ཞེས་སྨ སྤས་པ་ཐོས་པས་ ཟམ 
= རྱ་ངན་གྱིས་གངུང་སྟེ་ གནས་པན། བཅོམ་ ལྡནའ ས་ཅི ཤམ ཟེ གོ ཏྲ་བྲཾཿ ལ། ཁྱོད་ཀྱིས་ དྱམལ་བཅཇོང་ངྲལ་གྲསངས་པར། དེས་མ་མཐོང་ 








ི་ཁ་ཁ གསོལ་བས་ འོ་ན་ངའི་ཆོས་ གོས གྲྭ་ནས་ ཟངས་ཛིག་ཅེས་གསུངསཏེ་དྩམལ བར་གཤིགས་ ཉས། བཅོམ་ ལྔན་འད་ རྤ ལོགས་ཤིག་ཧུ་བྱན ཟླབ  ཀ་ 
བའི་གནས་རམས་ས་བལར་བཏང་བར་མཛད་ཅིང་། དེས་ཆོ་རུ་ཁོལ་མཨ་ཁེངས་པའི་ལུགས་ཟངས་དྲ་སར་ངྩས་ལྭ་བད་ནམས་ཁིས་བ་དར་ཆིང་དེ་ཐམུག་ཅད་ཞི་གང་ད་ 

སེམས་ཅནདཔགདུ་ཆེད་པ་བཅོ་བསྲེབ་སཀའི་ སྔག་བསྔལ 'མི་བཟང་པ་ ཆྱིང་བ་ མཐོང་ཞིང་། ངྡེ་རམས་ཏྱི་ལོགས་ཤིག་ན་མེ་རབ་ཏུ་ འབར་ཁིང་ཁྲོ་ཆུས་ ས་ཡི ངསམོ £ 
ཆེ་ཞིག་ལ་ལས་མཁན་རམས་འི་ ཀྱིས ཞོར བརྡ་མཐོང་བས། ངགའ་བོས་དྭྩམལ་ སྒསསས་སྒལ་ཏ གང ་འདི་ངག་ཐམས་ཅུད་འི་ནང་དུ་ དུ་འདིི་ཆུར་ལའཁིང་ང་་ ཡི 


མྲ 
༼ ལཿ བོང་པ་གཅིག། ཀཉྲིད་༔ འདུག་པངྲ་ཅི་ཞིག་ཡིན་ཞེས་ དྲིས་པས། 
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ལས་མཁནྦ་རམས་ཞ་རེ། + 1 
པར་སྦྱོད་པས། དེ་ཆོའཕོས་ནས་ ལྙར་གྩེ་བར་འགྱུར་ཡང་། སུར་ངེ་ནས་འཆིབའི་འོགྲ་དྲ་ལག་བ་ཟངས་འདིར་བྱརུག་སྙེ་འཆོད་པ་ཡན་ཞེས་ཟེར་བཟས་པས། གལ་ཏེ་ 
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༡ ༄༅། །ཁོ་ངོ་ཤིསྐནདོ་ལཱ་འདིར་འཆོདཔོའྱུ་རོ་ཉམལོ་ཤནྭཏོའཇིག་ཤང་དངངས་ཏོ་བཅོམ་ལའདས་ིོ་དོཆུ་བར་མོངོ་ཞ་ག། 

| དང་ གངོ་མཐོད་འགྱི་ཆལ་ནམས་ལས པས། བཅོམ་ ལྔནའདས ཁྱིས དགའ་བོ ལ། གང་ཞིག་ལ མདང་མིའི་བདེ་བལ་སོནནས་ཚངས་ པར་སྦྱོད་པལ་ནི་ཉེས་དམིགས 
„, དེ་ལྟ་བྲ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ན། རྒྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཐོབ་པའི་སྲང་ཚུངས་པར་སྦྱོད་ཅིགགསུངས། དེ་ནས་སླར་རྒྱལ་ཁྱེད་ཀྱིཚལ་དྲ་ཕེངས་ཏེ་ དགའ་བོ་དང་དགེ་ ཐྲོུང་ ' 

3 , རྣམས་: ལ། འཇུ $ དང་ཞེ་ སྡང་གཏི་མཱ་ ཆམུག་ སྱེ ཙེ་ནང་གི་ ངི་མ་ གསུམ ཡོངས་ས་ ༥་སྤོང་བ་ ལ་ བརྩོན པར་བྱཾས་ཤིག་ ཅེས་ ཛར འཁུ :: དེནས་ བཟུང་དགའ 

ཟེས་ མུཿ ཌྷ མེའི་ ཅད ལཿ ཡོན་ལཱ་ ཡོངས་ས མ་ ཆགས པར ཚཧྭང་ པར་ ་ བཅོམ་ ཝཨངའངས་ ཅསྱ་འདུ་ རང ཏྲུ པའི འ་ཆོས་ = པར་མཛད 
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༧ མང་ཤས་ནགངས།་བའང་༢༡༦༠༢༠༢༢༠༢༤༢༡༤༦༤ 
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ཿཿ 48 པོ ༨ 
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- 8 55འ 8 ར5ལཅ་ཧུནཝ་ཁྲ་ཞེསངྱཐྲའ མད ( སྡ་སྦམ་&ྤགྲཝ་ཁཱརྨ། གྱེ ལྤེའུབྱར་གསུམ་པ། ཝེབས་གངས་ ཉིསབྱརདང་ལྔ་ནས་གསལ་ལོ།། ། ད 


བཞི་པ་རེནྷ་ཧཱ་སབས་ཀྱིས་སྡིག་པ་དག་པ་ནི། སྔོཉྫྱ་རལ་བུམཐོང་ཝཆ་ཞེས་  ླ་  ྣ ྣ ཚ་ལ ` 


།བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔར་གྱུར་ཏོ། །ཞེས་ གསུངས་ཤིང་། ནེ་ཨངྱཾ་རྔ་ལྭ་པྲོ་གྒྲ་མགས ་ཅ་སིང་པོའི་བྭ་མཐོང་ ལྡྔན་ཉམ། ངགེ ་མཐོང་ངམ། རལ 
ཧཾ རང་ཉིད་ཀི་ཡབྱ་རུལ་པོ་གསོད་པའི་གབས་བཅོལ་ཀྱང་མ་ཆེང་པའི་དུས་ཤིག་ཅུ། ལྷས་ བྱིནགྱིས་ཀྱང་བཅོམ་ ལཝྔཉ6ངས་ ལ་གཅྲོད་པར་བྱབའི་ཕྱིར་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ 


ངསྔམས་ཏེ་རིང་པོར་མ་ལོནཔ་ན་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཐོབ་ཆས་རྒྱལ་བུམ་སྐྱེས་ དྲགའི་སར་ཕྱིན་ཅིངདེ་དང་གྲོགས་ ས་པོར་གྱུར་ཏེེ་རྱལ་ དྲའི་མདུཉ་དུ་ཛྫ་འཛྲལ་ ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ང པ་ 
བསནཔས། ཝལྷས་་བིན་ལ་མོས་པ་དང་དད་པ་ནབ་ཏུ་སྩེས་ཏེདེ་ལ་གང ་དད་གང་འདོད་པའི་དངོས་པོ་ པོ་བཟང་དྭགུ་ཅོག་གིས་ཚམ་ བརྨ་བས་ཞིང་། རྨྱཊ་དྲནའེ། . སློབ་དེ་ཏེན་ 
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་་ཤེས་ ༢བ་ཆེ་བ། འཇིག་ཉེ་ ཀུན་གྱཾ མོས་པའི ཡལ་ 'དུ་གྱུར་པ་ དྒེགམས་ 
ལའང་བདག་གིས་ འཁོར་ནྔམས་ ཨ་གཏང་ཅ། གཏི ཤཿ ཧུང རའ ཟ་བ་ཁྱེང་ལ་ གཏད་ 'རེ་ཀན་ཞེས་ །གསུངས་ཁས། ལྷསངྱིནརབ་ཏུ་ཁྲོས་ཏེ་འདི་ འདྨ་སད་ང བཱ རྨ 
ལ 'ཁྱེང་ང་ དྭྭ་ཝ་འཁོར་མང་པོ་ འདུཡ་མོང་ཏྱི། ཆས་ ཉིང ཀྱིས རིང་ པར་ མི་ཐོགས་པར་ ཆེང `` རོ་ཞེས་སཱ་ ཨེང་ པ་ངང་ ངེའི་མོང་ལ་ ཅི ་པྲངྲག་ཏུ་ གཡོས་ཤིང་ ལྷས ཁྱིན་ རྔ 
རོ ཐང་ནས་སགས ཧྲེ་རུ་ རཱང་དྲག་པ་ །པོ་བྱཛ་བཾསཱཿ ལས་ བྱིན་གྱི་ལུས '་བྲམས་ ཅུད་རྡུལ་ཆིས་ བསྫོས་ བཅ གྱུར་ པས་ ལྷས་ བྱིན་སཱར་ ལས་རྱང་ཡིང ་ཆེས་ཆར་ འྔ་བགས་ཏ ཏེ། ངའི དྲག་་ ཿ 
ྲ ཆེའ་ པ་ངེལ་ ལྷ་གཱན་དགོས་སོ། ཞེས་ཧྣ སྨྲ་ས་ཞས་རྱལ་བྲམ ཁྱུས དྲགའི་སུར་སོང་ཁིང་། སྨ མ་ཧྩེས་ དྲགས ཀྱིང་ལྷས་ བྱི་མེ་སྔ༔ སྔ་ག་ པརྱ་སུང་ པ་མཐྲོང་ ་ འཕགས་པ་ 


།ཁྱོང་དེང་མངོག་ ངན་ཅིང་མདངས་ཀྱང་ མི་གསའ་བྱུར་པཅ་འཇ ཉེས རྔིས་ པས། ཏས བྱིན་ ཞརེ། . ་བདག་རྟག་ཏུ་ འདི་ཧྔང་ སོ་པ པར་ཁྱོཾཿ ས་ཆཤེས་སྔམ་ཞེས ༦ 






ྦ བཅེམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིཞ ཞལ་ནས། རཀྱེ་གླེཐ་པ། མཿ བུ་ལ་སོགས་པ་ངབང་པོ་ པོ་ནོཁིང་་ 
| 
། 
| 























ཟླི གློར །པའི་ཚྭ། མ་སྐྱེས དྲགས། ཁྱོདཀྱི་སེམས། ལ་ཆིབསམ་ རང རྒྱདང་ རྐྱེ་ནརྒམས་ བདག་ལ་གསུང་དུགསལ། སྭ 
རྱས་ རླག ཁྱོད་དང ཤིན་ཏུ་ མཛའ་ བའི་རྲོགས་ ཡིན་ཞིང་། ཡུལ་ ཆི་ རྨམསྲ་ཧིས་ ཁྱོད་ལ ་མི་ ཡིསྭན་ པ་ བཱངྔོད་ཿ པས་ ག་ གི་ ཡིད་མི་ ཤ་གའ་བརྩ་ཆིུ་ཞེས་ སྨྲས་པ་དང 
མུ་སྐྱེས་ དྲགས་འདྲི་སད་དུ། ཡུལ་མི་རྣམས་ཀྱིས་ བདག་ལ མི་སྙན་ པ་ཇི་ལར་སྨྲ་རྔིས་ པའི་ཚ། ལྷས་བུནཱ་རྱཾས། ཡལ་ཨི་ 'རྣམས་གྱིས་ ཁྱོད་ལ་མ་ རར ་་ 
མི་སན་པ་ ཟེར་རོ་ཞེས་ སྨྲས། ྲོ །ཡང་མ་སྩྱེས་ དྲག་ན་རེ། མ་སྩེས་ དྲག་ཞེས་ པའི་མིང་དེ་སུས་ བཏགས་ཇྲིས་ པའི་ཆ། ལྷས་བྱིན་གྱིས། ཁྱེད་མ་ སྐྱེས་ པའི་སྣ་རོལ་ཞ་་་ 

: རཆཉ་ཨུརྨ ཀྱིས་ འདི་སྐད་དྲ། . བྲཱཌཱནིདཱཧཱས ཞས་ཡབ་ རྒྱུལ་ ཿཔོ་གསོད་ ས་པས། ཡལ་ མི་ ཐམས་ཅུདྱ་ཀིས་ ཁྱོད་ལ་ མ་སྩེས་ དྲག་ ཞེས 
ཡ བཏགས་ཤིང་། ཞང་གི ཆིའཁིར རྣམས 'ཀྱི་ས་ ཏྱོད་ཀྱི་སེམས་སྲང་བའི་ ི་ཕིའྭདུ་དགེ མཐོང་ཞེས་འབོད་རོ། །མཚན་མཁན་རྣམས་རྐྱི ཀྱིས་ ཇི་ལྟར་སྨས་ པ་བ རུན་མོ་ལས་ 


༩4 
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] ༄༅།། སྲ །ཏེ་རང་གིམྣ་གངན་བར་འདུག་པ་དེར་སོང་ནས་མའི་མགོ་བོ་བཟུང་སྟེ་རལ་གྲིཕྱུང་"བ་ན། འཚོབེདྱ་ཏྱིས་འདི་སྐད་གསོལ་བ། རྒྱལ་པོ་ཆེན 
བོས་རང་གྲི་ཡཱལ་ཁམས་ཆགས་པཞས་ནོངས་པ་ཇི་ལར་ཆེཡང་བད་མེད་ལ་ཆད་པས་མི་གྱུམ་པ་ལགས་ནརང་གི་ཕྱམ་ལྟ་ཅི་ཐོས་ཞེས་སྨས་པས། _ ཡུམ་བཏང་སྙེ་ 
¿ ཡབརྒྱལ་པོའི་གོས་དང་། མལ་ཆ་དང་། རས་དང་སྣན་སོགས་བཅད་པས་ཞག་བདུན་སོང་བན་ཡབ་རུལ་པོ་དེཉིད་ཆོའི་དུས་བྱསསོ། །དེ་ཞས་རྱལ་བོ་མ་སྒྱེས་དབྲས 
| རང་གི་ཡབ་ཚའི་དུས་ལས་འདས་པ་མཇོང་ནས་འགྱོད་པའི་སེམས་རབཏུ་སྩེསཏེ་གནས་པའི་ཆ། འཚྩོབེད་ན་རེ། ་  ོཿ་ངོ་ཁམབུན་བད་ཨམཆད་ཧིག ད་ཁ 
ལྟ་བུལས་ནི་ཁན་ཆ ཐོ་བའི་སྔིག་པ་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། .ཡབ་རྒྱལ་བོ་བསད་པ་དང་། འད༥་་ངཤ་་གེྲསྣིཾེཾེིེ་ དཱ 





ཀཀ ལའ གོཞན་སུས་ཀྱང་སྦོང་བར་མི་ཆུས་སོ།། །ཞེས་སྨས་པས། མ་སྟེས་དྲག་དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དང་དྲ་སོང་ནས་དེ་ལྟ་བ་མི་དཟད་པའི་སྡིག་པ་བྩོང་བའི་ཐབ༥ 















བསན་པར་གསོལ་བའི་ཆོ། བཅྒོམ་ལམའདས་ཀྱིས་ཧང་ཇོ་ལ་ཆོས་བྩན་ཏེ་དེའི་ཁན་མ་ཐོ་བའི་སྣིག་པ་ནམས་སྦྱངས་ཆས་ངེ་བཞིག་གཤིགས་པ་ལ་མེ་བྱང་པའི་དད་ 
པ་ཐོབ་པར་ཁགྱུར་ཏོ། །འདེའི་གཏམ་རྒྱུད། རྒྱ་ངན་ལས་འངས་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། སྡེ་པར་གླེགས་བམ། ཏྲེ བྱང་ཆུབ་སེཡས་དཔའ་འོད་སྲང་གིས་ཡོངས་སྲ་ 
'རྲིས་པ་ཁེས་ངྱ་བའི་ལྲེའ་བྱཅུགཉིས། ཝིབཱ་བྱར་དང་གོ་དྲགནཤསལ་བྭ་ཏར་བཀོད་པའོ། ལཱུ །གཉིས་པ་འཕགས་པ་བྱམས་པ་ཆས་སཱོབ་དཔོན་ཐོགས་མེད་ན་མར་རྒྱུད་པའི་ཇོ ཧེ 
བ་གསེརྨགླིང་པའི་ལུགས་ལྟར་ན་གཉིས་ཏི། སྨོན་པའི་ཨེམས་བསྐེད་པདང་། འཇྱག་པའི་ཐྔོམ་པ་བཟཟང་བའོ། དུང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྩོར་བདང་། དངོཔ་གཞི་ 
དང་། རྗེས་སོ། །གཉིས་པ་འཇྲག་པའི་སྡོམ་པ་བརླང་བ་ལའང་གསུམ་སྙེ། སྦྱོརབ་དང་། དངོས་གཞི། ཆེས་སྭ། །དང་པོ་ལ་བྱརུ་སེ། གསོལ་བ་གདབ་བ་དད། 
བར་ཆདྲ་བུན་ཨོང་པ་དི་བ་དང་། ལྱུང་བའི་ལྱི་ཡང་བརྗོད་པ། ཉམས་པའི་ཉེས་དམིགས། བྲངས་པའི་ཕན་ཡོན། ཆོགས་བསགས་པ། བར་ཆད་བན་མོང་མ་ཡིན 




















ཟར པོ་པོ་ལི་བོ། བླ་ཨལ་བ། བསོམོ་པྱོ་འད་པརླུད་ཅྱོད་པ། བསའ་པ་མོར་བོད་པའོ། །འདོདག་ཝལ་ཆོབནོ་གའུང་ཉོདྱརོ་ཁྲོའགོང་རོག། 
རྣམས་ལས་ཞེས་པར་ནུས་ལ། འདིར་གསོལ་བགདབ་པ་དང་། ཐར་ཆདྲ་བུན་མོང་བདང་། ཐྔན་མོང་མ་ཡིན་པ་དིབ། བླསལ་བ་བཅུས་ཆེ་དཔའ་བོ་གཆུག་ལག། 
ཕྲེང་བའི་སྤྱོད་འཇུག་འགྲེལ་ཆེན་དུ་གསལབ་ལྟར་སྐབས་འདེར་འཆད་ཏན་བདེ་བར་བསམ་སྟེ་བཀོད་ན། དང་པོགསལ་བ་གདབ་པ་ནི། སློབ་དཔོན་ལས་བདག་བྱང་ ཌུ 


བ་སེམས་དཔའྱི་ཆུལ་ཁིམས་ཀིསྡོམ་པ་ཡང་དགཔར་བངས་པ་ལེན་པར་འཚལྱ་ཆིས་དེ་ལ་གནོད་པ་མ་མཆསན་བདག་ལྔ་བགས་བཅེ་བའི་སད་དྲུ་དུང་ཟད་གསན་ ༨ 















ཞིང་སུལ་བར་རིགས་སོ་ཞེས་ལན་གྲསུམ་བརྗོད། གཉིས་པྲ་བན་མོང་གིབར་ཆད་ཇིབ་ལ་གྲསམ་སྟེ། ཧིང་སྙོབས་ལ་བརྟག་པ། ཤེས་ནབ་ཁ་བཏག་པ། འདྷོན། 
པ་ལ་བརྟག་པ་བཅས་ལས། དང་པཾ་ནཾ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་བསླབ་པ་རྣམས་ལ་སློབ་ཆུས་སམ་ཞེས་དྲི། , སློབ་མས་ཆུས་ལགས་ཞེས། 





ཤི ༦ཆེེ ཇི 









_ །ཡལན་གདབ། ཁིང་ཁམས་གངས་མེད་པ་སྦྱོང་བ་དང་སངས་རྒྱས་གྲངས་མེདཔ་མཉེས་པར་བྱེད་པ་ལ་སློབ་ཆུས་སམ་ཞེས་དྲི། སོབ་མསྲ་ནུས་བགས་ཞིས་དང་། ། 
_ ཏམས་ཧ་ཉེས་དམིགས་ཆེབས་ཏེས་དྲ་མིགས་དེས་མི་འཇིགས་སམ་ཞེས་ཇི། ཐོབ་མས་མི་འཇིགས་ལགས་ཞེས་བྗརོད། ཕན་ཡོན་ཚད་མེད་པའི་བྲསབ་པ་དེ་ 
_ ཁ་སོབ་པའ་སྤོའམ་ཞེས་ཇྲི།, སློབ་མས་སྫོཾ་ལགས་ཞེས་ལན་གདབ་བོ། །གཉིས་པ་ནི། ཁྱོདྱ་ཀྱིས་བྱངྒ་རཱབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱི་མ་མོ་ཐྲཾས་སམ། ཤེས་་ 
སུམ དད་དམ། ཕཱང་བར་ཆུས་སུམ་ཞེས་ཇྲིས། སོབ་མས། ཅུང་ཟད་ཐས། རུང་ཟད་ཤིས། ཤིན་ཏུ་དད། སང་བར་ནུས་ཞེས་ལན་གདབ། གསུམ་པ་ནི། 
རིགསྱ་ཀྲིབྱཱ་ཏོད་ཉོན་ཅིག །ཁྱོད་འདི་ལྟར་སེམས་ཅན་མ་རྒལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བདང་། མ་གྲེལ་བ་རྣམས་འགྲོལ་བ་དང་། .དབུགས་མ་ཕྱིན་པ་རྣམས་དངྲགས་དབྱུང་བ། 
དང་། ཡོངས་སྲྭ་མ་ངན་ལས་མ་འདས་པ་ནམས་ཡོངས་སྲ་མུ་ངན་ལས་བླཟོ་བ་དང་། སངས་རྒྱས་རདུང་རྒྱན་ཝི་ཆད་ཕར་འདོད་དམ།› དེ་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་བསམ་པ་བརྟན་' ི 
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ཟི ༨༠སཔོ པ་དང་ཡིདམ་བཏྟན་པརྦ་བའོ། །གཞནངང་འབནཔའི་ཆོདྲོད་མ་ཡིནནམ། གཞནྷ་ཧས་ནོནྱ་ཆིང་ཁོནྲོད་བྱཅུག་པ་མ་ཡོན་ནོམཞོས་ ། 








„ རྲི སློབམས་འདོད་ལགས། མ་ལགས་ཞེས་ལན་གདབ་བོ། །གསུམ་པྲ་བྲན་མོང་མ་ཡིན་པའིབར་ཆད་ཇྲི་བ་ནི། ཁྱོད་བྱང་ཆྱཐ་སེམས་དབུའ་ཡིཉ་རར་ཞེབ་ 
༥ རྔིས་པར། སཱོབཆས་ཡིན་ལགས། བུང་ཆུབ་ཏུ་སྨོན་ལམ་བཏབ་བམ་ཞེས་དྲིས་པར། སཱོབ་མས་བཏང་ལགས་ཞེས་ལན་གདབངོ། །བཞི་པ་ནི། བདག་ལ་བུང་ 


བཅིསྲ་པ་དངོས་གཞི་ནི་གཞུང་ཉིད་དགསལ་ཞིང་། གསུམ་པ་ཆེས་ལ་ཆོསྤ་དུག་སེ། མཱའིར་མོརྲ་གསྦོལ་ཐ་དོང་། ཡཤེས་གཟིགས་ པར་འཇྲག་པའི་ཕན་ཡོན། 















ཨླ་པ་ཁྱཆོམས་སྲ་མེ་བསླག་པ།, བསྐྱང་མ་སཏོར་ངབུསརས་གྲོ་བ་བྱ་བ། .བཀྲའ་ཇྲིནདྲནཔའི་མཆོད་པ།: དགེ་བའི་ཆུ་བྷ་བཛོ་ཐ་བཅས་ཁས། དངུ་པོནི། 


བསྤེམས་ །དཔའི་ཆུལ་ ཁྲིམས་ 'ྱིསྡེམ་ པ་ཡང་དག་པརྡ་བང་བ་མུར་དྲུ་སལ ཇུ་གཱ་ཨྲའ་ ཞེས་ 22 གྱིས་ མྱྱར་དུ་སྦེན། ཅཆ་གམ ཁྫརྣའཇ་འམཐས་པང ་བའོ། 
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ཐོང་ དཔོན་ཁོ་ ཞས་ཁཕྱོགས་ བཅུར ཡྱག་དང་མཆོད་པ་བྱས་ལ་ བྲས བཙུགས་ཐ༣ ་ཐལ་ 'སྱེར་གྱིས།ཿ བྱང་ཆུབསེམས༔ དཔའ་མོང་ཁདིཞེས་བྱཅིབས་བདག་ བྱང་ཆུབ་སེམས ། 

ངཔའ་མིང་འདིེས་ བྱི་བ ལ་སྭ་བང་ཆུབ་ སེམས་དཔའྲི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཏི་ཛྡོམ་པ་ཡང་དག་པར་ 'བླངས་ང་ལ་ ཕྱོགས་ བཅུའི སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ ལོས ་; 

དཔང་དུ་གྱུར་པར ཕྱོགས ་བཅུའི་འཇིག་ རྟེནགྱི་ཁམས མཐའ་ཡས་མ་མེད་པ་ དག་ཏུ་བཞུགས་ པའི འཕགས་པ འི མཆོག་ 'ལོག་ཏུ་རུཌ གྱར་ ཁྱང་ཆོས་ ཐམས་ཅད་ལ་ལྐོགཏུ་མ་་ 

. ཁྒུར་པའི་ཐྲགས་མངའ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་མཁྱེན་པར་གསོལ་ལ་ཞེས་ལན་གསུམ་བརོད་དེ་ཕུག་བུ། གཉིས་པ་ནི། སོང་ དཔཤ་གྱིས། རིགས་ ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཉོན་ཅིག ། 
འདི་ནིི་ཆོས་ ཉིད་ཡེན་ཏེ ཏེ་གང་གི་ཚོ་བྱང་ཆུབ་ སྤེམས་ དཔའི་ཆཚུལ། ཁྲིམས་ ཀྱི་སྔེམང པ་ཡང་དག་པར་ ལེན་ པའི་ལས་ བརྗོད་པ་ རྫོགས་པ་དེའི་ འི་ཚོ་ཕྱོགས་ ཆུའི སངས་རྒྱས ཀྱེ 

ཞིང་ཐམསཧད་དཱ་སངས་ ྲ དང་ བྱཿྦཆཱཊ་སྲིསས་ དཔའ་རྣམས་ལ་འདྲི་ལྟ་དྲའི་ལཱས' འབྱུང་བར་ ཿའགྱུར་ ཏེ ས་གཡོ་བར་འགྱུར། ལྷའི་༔ རྔ་ངོ་ ཆྲེགགས་པར་འགྱུར། 

























.2 ༄༅། ཇྲི །མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབབ་པར་འགྱུར། ངསྱ་རས་དངྱ་བངྱ་རབསེམས་དཔའདེདག་གས་འདྲི་ལརསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིད་གགེམོ་ཞིག་ནོ་། 
བུངྱ་ཅུབ་སེམས་དཔའ་མིང་འདི་ཞེས་བྱགབས་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་མེང་འདི་ཞེས་བྱཧིབ་ལས་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཆུལ་ཁིམསྱཉིཝོམ་པ་ཡང་དགཔ་མནོས་ ༤ 
རེ སཾ་ཞེས་ཡང་དག་པར་མཁྱེན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལ་སངསྱརརྐས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ངཔའ་ངེདག་གིས་ཆོསཀུ་བརྩེ་བསྲ་བདང་གན་། 
 ཟླ༣དགོངས་པ་མཛད། དེ་ལྟར་དགོངས་པ་མཛད་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེའི་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་ཚོགས་འབྱདུ་འཕེལབན་འགགས་རོ་ཞེས་བརོོད་པར་་ 





















བྱཾའོ།.- † --བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མིང་འདི་ཞེས་བྱགཔ་ཁོད་ཏོན་ཅིག་ ཁཁརྱུ་ྲ༥ག ྦ 
བེ ༡མདུན་དུ་སྨ་བའ་མེ་བྱ་སྟེ། གང་གི་ཕྱིའ་དད་པ་མེད་པ་ནམས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་རཔཏུ་བསྟན་ན་དད་པ་མེད་པའིསེམས་ཅན་དེདག་གིསྱ་བངྱ་རུབ་སེས་ ; 














དཔའི་སྔོམ་པ་ལ་མ་དད་པས་སྤོང་བརྩ་བྱེད་དེདེས་ན་ཇི་སེདྱ་བཱངྨ་རཱབ་སེམས་དཔའི་སྔོམ་པ་ལ་གནས་པའི་བསོད་ནས་ཀྱིཛང་པོ་དང་ལྡན་པརྱ་ཆུར་པ་དེ་ཉིདྱ་ཅི་བསོད་ནམ། 
ཤྱ 'ཡིན་པའི་ཕང་པོམ་དང་པ་དེལ་ཝནཔར་འགྱུར་རོ། །གང་གྱི་ཕིརྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སེམས་ཅན་སྡག་བྔལ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡོངས་སྲ་སང་བར་བབ་ཡིན་ ཀཱུ 
པས་སིག་པ་ལས་ལྡོག་པར་བྱ་སྟེ། དེའི་ཁྱིར་མཆོགཏུ་དགེ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཚིསེམས་གསང་བར་བྱབ་ཡིན་ནོ་ཞིས་གདམས་པར་བྱའོ། །ཕྱི་མ་གསུམ་ནི་གཞུང་ཉིད་ལས་ 
རྟོགས་པར་ནུས་ས། £ ། བཅུ་གཉིས་པ་ལེའ་བཅུ་པ་ནི། བྱང་ཆུ་བཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་བསླུབ་བྱ་ནིགཉིས་ཏེ། སྨོན་པ་བྱང་ཆུབུུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་བསྲའབྱ* ཛཾ 
དང་། འཇུག་པྱ་བངྒ་རུབཏུ་སེམས་བསྩེད་པའི་བསླང་བྱའོ། །ཞེས་པ་ནས། རང་དོན་ལ་མ་འཕྲིས་པར་ཕན་གདགས་པར་འདོད་པའི་བསམ་པ་ངྱེ་བའོ་ཞེས་པའིངག་ 
སྨོན་པ་སེམས་བསྐྱེང་ཀྱི་བསླབ་བྱ་བསྙན་ཅིང་། དེལ་སེམས་ཅནཁོས་མི་བཏང་བདང་། སེམས་དེའི་ཕན་ཡོ་མངན་པ། ཆོགས་གཉིས་བསགས་པ། ཡང་ཡང་བྱང་ 
























ངཱ དྲ ཁང 8 © ོ སི = ར་ར ཟེ རེ རྲ ཇོ ཆར འོར ་རོ་རོ་ལ་་རེའར་རར་རིོམས་འ་རོང་ོ 
ཆར ` །སེམས་སྦྱོང་བ། དཀར་ནག་ཆོས་བརདྱ་ཏྱི་བང་དོར་བཅས་ལྔ་ལས། གཉིས་པ་སེམས་དེའི་ཕན་ཡོནངན་པར་བུ་བ་ཞེས་པའིམབསན 
སྔོང་པོ་བཀོད་པའི་མདོ་ལས་བྱང་རུབཏུ་སེམས་བསྩེད་པའི་ཕན་ཡོན་དཔེ་ཉིསབྱརསུམྦ་རུ་ཅོམ་ཞིག་གྲསངས་ཞེས་ཞལ་ཆིས་འཕངས་པ་དེ་འདིར་ཆགས་སྲ་བཅད་་ 
༦ པའ་སྣོ་ནས་བཤད་པར་བྱ་སི། དེ་ཡང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ཕན་ཡོན་ནི། །བསྐལ་པར་བརྔོང་ཀུང་ཚོགས་མི་འགུར། །རགས་པ་ཉིས་བྱཧ་ལག་པ་ཟིག་ ། 
ཧཿ མདོ་ལས་བྱམས་པས་ནོར་བཟང་ལ། །གསུངས་པ་རམས་ནི་འདིན་བདག་གིས། །དུཔ་དོན་ལྟོ་བ་དག་ཡྦྱར་ཏེ། །གོ་བདེའི་ཚུལ་དུ་གསལ་བྱ་ཡིས། །བློ་ཆེན་གྲོགས་དག ། 









 ་ 


ཤྲ དད་པས་ཉིན། །བྱངྱ་རུབ་སེ་མས་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཅི། །ཆོས་རྣམས་ཀུནཆིས་བྐན་ཉིང་དང་མྨཆུངས། །འགྲོ་བཀུན་གྱི་དཀར་པོའི་ཆེས་ཐམས་ཅད། ཀཱ 
4 འཕེལ་བའ་བྱེད་པའི་ཕྱིའན་ཞིངཾ་དང་འདྲ། །འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་རྟེན་པས་སི་བཞིན་ནོ། །ཉོན་མོངས་དྲི་མའི་ཚོགས་རྣམས་དག་བྱེད་པས། །རུདང་མཚུངས་ 

















ཏཾ 















_ །ིང་འཇིག་རྟེན་མྲ་ལས་པ། །བརྟན་པ་མེད་པས་རླུང་དང་འདྲ་བའོ། །ལྷ་བའི་ཉེར་ལེནཐམས་ཅད་འབ་སྲེགཔས། །མ་དང་ཆོས་མཚུངས་སེམས་ཅནཁམས་ཅང་ ་ྲེ 

གནས་རམས་སྣང་བར་བྱེང་པས་ཏིམ་བཞིན། །དཀར་པོའི་ཆོས་ཧྲིདྱིལ་འཁོར་རྒྱས་བྱེད་པས། །ཟཱཾ་བ་དང་ནི་ཆོས་ས་མཆུངས་པའོ། ༼ོ །ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་བྱེད་པས་སྒོན་ 
མེ་བཞིན། །མཉམ་མེ་མཉམ་པ་མཐོང་བྱེད་ཨིག་དང་འཇ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱིགོང་ཁྱེར་དུ། །ཕྱིན་པའ་བྱེད་པས་ལོམ་ནི་ལྟ་བྲའོ། །མུ་སྟེགས་ངན་པ་མ་" ¢ 
ལས་སྔོང་བྱེངཔས། །མཱ་སྙེགཾས་དང་མཆུངས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན། །མངོན་པར་གནས་པས་ངཏོན་ལ་དང་ནི་མཚུངས། །བྱང་ཆུཐ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ 
` ཐམསཧུད་རྱི། །སྡོ་རཱ་འཇུག་པའབེད་པས་སྣ་བཞིན་ནོ། །ཏིང་ང་འཛིནྱ་སི་ཁང་པར་གནས་བེད་པས། །གཞལ་མེད་འིང་དང་འད་ཞིང་དམ་ཆོས་ཀྱི། །དགའ་དང་ 
མོས་པ་ཉམས་སྦ་སོང་བྱེད་ཕྱིན། །བཟའ་ཤིང་ཚང་བཞིན་ནོའྲགོབནམས། །སྦྱོབས་པས་གཞོས་མཆུངས་འཇཾག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལ། །ཕན་པ་བྱེང་པས་རྟེན་དང་འྲད 












ཐོ ཀབ་འོ། །བྱང་རུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་མ་ལུས་པ། །སྤོད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ནགོཞི་ལྟ་བུ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཡོངས 

ི། །ཐང་བས་ཝི་ལྟར་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཡི། །མི་ལརཐམས་ཅད་ཡོངས་སྭ་སྦོང་བའི་ཕྱིར། །མ་མོཾ་བཞིན་ནོ་ཝོབ་དང་མི་སློབ་དང་། །རང་སངས་རྒྱས་གྱིསེས་ 
ཟིལ་གནོན་པས། །རྱེམ་པོདང་མཚུངས་སོན་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཁྱད་པར་འཕགས་པས་དབང་པོ་ལྟ་བྲའོ། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འདུ་བས་རཾ་མཚོབཞིན། ། 
མས་ཅན་ནམས་ལ་སེམས་ནིམཉམ་པས་ན། །རིནཔོ་ཆེ་མཆུངས་འཇིག་རེན་མ་ལས་པ། ། ཅུག་༢༥༥ཀ རྣ 
གངསྱ་ཅི་རི་དེང་མཆུངས། །ཡོན་ཏན་གོས་ཁྱིགནས་སྲ་རུར་པས་ན། །གོས་ངད་ཝང་བ་བཞིན་ནོ་ཡོན་ཏན་ནི། །རྱཆེའི་ཕྱིར་ནུ་ན་མ་མཁིའ་དང་ནི་མྔ་རངས། ། 
(ཉོ ཏོབ་་ཉེགས་སློང་བཏི། སར ཁ། ༦༠༩༦༥ ཀཀ ཾཀྐཀྐཀྐ༽ བའ བགྲ་བ་ལྱདབ་ 







༡ རླ 
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ཤེ ༄༅། །ཅད་ཕེག་པར་བེད་པས་ན། ྒ །བཧལ་པའི་མེ་ ཛངའྲངའོ་སོངས ྦྱརས་ཧི། ཟོ 'ཀུན་རྣམ་ པར་འཁོལོབོརྱ་བོད་པནི་ཤོཾ ཕྱིར། ཆུབ 
ཱ གྲུབ་སྨཆགྱི་རྒྱལ་ ་པོཿ པཾ་ཞིན། །ཉེན་མོངས་དུག ཀུན་རྣམ་པར་སེལ་བས་ ན། །ཀྲུ་ཡི་ནིན་པ་ཆེ' དེང་ཆོས་སྲ་ མཚུངས། །རྙོག་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་ 'བྱེད་པས། 
ནོར་བ་རིན་ཆེནྲ་རུདངས་ བཞིནྲད་གོ །དོན་ནམས་ ཟམས ་ཅད་སྦྲབ་། པར་བྱེང་པས་ན། །ཡིད་བཞིན་ རིན་པོ་ཆེ ཆེའི་རྒྱལ་ :: ་མྫུཚུངས། ། བསམ་པ་ཐམས་ཅང་ € 


སྲ་ཛོགས་ཐེུད་པས། །བུམཿ པ་འཚུཧཆཿ བ་ཐོཞིན་ནོ་ ནོ་ཡོན་ཏནྱ་ཧི། །རྒྱན་གྱི་ཆར་ནམས 1 ཆེ པྲས ་ ད་ིནི་ངདངམྲན་སི་ མཐའ ༨བའི་ཉུན། ། | 











ཁ་བ ཧཅ་ཊ ཡ་ང ་ྱོ ཤ་བ 









4 གཤོལོ་ ལཾ་ལྟར་རོ། །འཇིག་ཚོགས་ཆྱིནེ་གོ་ཆ་ཏོཁ་བྱེད་བ་ས། །མདེ་འྔབཱངཾ་བཞིན་ནོ་ཛཱེ་ གབྔལ་ ཧི་ནི་འབེན། །འབཾགས་ །པརྱ་བེད་པའི། ཕྱརན་དོའོདང་མཆུངས། 














། །ཏིན་མོངས་ྲག་ལས་ནམ་པར་རྒྱལ་བྱེད་པས། །མ ཅོ་དང་འྲང་ཞིང་ཆུལ་བཞིནམ་ཡིན་པ། །ཤ །ཡིང་ལྱ་བེད་པ་འགེབས་པས་གོ་ཚོབཞིན། །ཏོནཾ་མོངས་ཀུད་འགེམས་རལ་ 
གྲི་ཏེ་ངུའོ། །ང་ཆུལ་ངདྲེགས་རྨོམ་ག་ཆའངལ་བྱེང་པས། །རལ་གྲེའི་སེ་དཾང་མཚུངས་ཤིང་བགཏལ་གྱི།  གོ་ཅ་གཤོག་པས་མདའ་སྟེའུཀེ་བཞིན་ནོ། །ང་རྒྱལ་གྱི་ནིཆྒྱལ 
མཆན་གཱིལ་བྱེད་ང་ས། །དཔའ་བོའི་རུ་མཚོན་ལྟར་ཆོ་མེ་ཤེས་པའི། །ཤིང་ཆུམས་སྦྱེལ་བར་བྱེད་པས་ལག་ཆོ་བཞིན། །ཝྔ ཝུག་བྱསལ་གི་ནི་ཝིན་ཤིང་རབགཅོད་པས། རི 
ཟྭ ལྔ་དུ་འོ་གཞོད་པ་ཐམས་ཅང་ལས། །ཡོངས་སུ་སྦོབ་པས་མཚོན་ཆ་དང་ནི་མཚུངས། །ཕ་ཟོ་ལ་བྱིན་པའི་ལུས་ནི་སྲང་བའི་ཡྱིར། །ཡག་པ་བཞིན་ནོ་ཡོནཏན་ཐམས་་་༥ 

- .ཅུད་ལ། །སོ་སེར་འགོད་པས་གང་པ་ལ་བྲའོ། ༢༠༨ བརབ །མིག་མཁོན་དང་ན་འྲང་ལེ་འཇིག་ཚོགས་ྱི། ། །ཟུག་ཇུ་འབྱིནཔས་སྐམོ་པ་ལྟ་ 

| བུའོ །བག་ལ་ཏལ་གྱི་ཚར་ཐ་འབྱིན་པས་ན། །ཚོར་ཟུང་བཞིན་ནོའཁོར་བའི་བཅིངས་པ་ལས། [ཨེཇས་སུ་འགྲོམ་ཐག་ཨཛའགེ་ནོམན་ཨ་ཆྱས། །གནོད་པ་ཐམས ¦ 




























.༄༅། ོ 





།ཧད་དེ། དུ་ཧོཛྲདཞིན། བངྱ་རབ་སྐམས་དཔའི་སྤོདཔ་ཐམས་ཅད་ཆྱོ། །འབྱུང་བའི་ལམནོ་མཇོན་པར་ཞེས་ཆོདཔས། །གཙུག་། ། 
ལགདང་མཚུངས་བསོད་ནམས་མི་ཟད་པས། གང འཇྱུང་འཇ་ཞིང ཚ་གིས་ཡེ་བུད་བདྨ། །ཆུ་མག་ལྟར་རོ་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གདོང་གི་གཟུགས་བརྙན་་ 

སྙེན་པར་བྱེད་པས་ན། །མེ་ལོང་གི་ནི་དྱའིལ་འཁོར་ཁྭཾ་དའོ། །འགོ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞ་མེ་ཏོག་ནི། །པུར་རི་༽བཞིན་ནོ་ཕར་ཕྱིན་དང་། 8༢ འའ 
འབབས་པས་ན། །ཆུ་བང་ཆེན་པོདང་ཆཆངས་ཆོས་ཅི་བྤིཾའ། (3 བུ 





།བྱང་རྲུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་རྗེནི། ། , ཨེ 
ལིདྱ་ཧིངས་སྲ་ཕྱུཾན་བྱེད་པས། །བདུད་ཙཱི་ཝཱར་རོ་འཇུལ་བྱའི་སིམས་ཅན་རྣམས།.. །ཡོངས་སུ་སྡད _ 

















ཊཱ ཝྟ ཅིང་འཇྲེན་པར་བྱེད་པས་ན། །ཀུནནས་འཁེར་བའི་སྟིང་དང་འདྲ་བའོ། [ཏེར ཆུལ ཇུ འཁོ (ཇུང །མཆེལབ་དང་མཆཚུངས་ (ནཏན་བཉཝ ཅུད་ 








-) 















ཉྱཾཿ ནིམོ་འཛོན་པས་མོསྦོཾ་སྔ་དི་ལྟར་རོ། །ཤིནུ་ནད་མེད་བྱོད་པས་དུག་སྨན་བཞིན། །འདོད་ལ་དགའ་བའི་ དུག་མེད་པར་བྱེང་ པས། །དུག་གི་གཉིན་པོ་འཞིག། 
་ཱེ ནོ་ཚུལ་མི ་མེན་གྱི། །དུག་ 3 ཁམས་ཅང་འབྱང་བར་ བྱེང་པས་ ན། $ དང་གྲཟངས ་བཞིན་ཕྦཾབ ་དང་བར་ཆད་ཏྱི། །ཆུ་རྨམས་ ཁའཐོར་ བུའྱ་བྱེད་ པས་ཆུང་དཀྱིལ་ [5 
བཅིན རབྱང་ ཆུཏ་ 31 ཆས་ རིན་ཆེན་འབུང་གནས སུ ། ཛུའུ རིན་པོ་ པོ་ཆེསྤགིང་དང་མཚུངས། །དཀར་པོའི་ འཆོས ཤན་འུཛུས་ རིཔཾས་ དང་འདྲ། །ཡོན། ཌཱི 
ཏན་ཆོས་ཀནསཱ བའི་སྡོར་ཁྱུར་པས། །འབྱུང་གནས་བཞིན་ནོོབང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡི། །ཚོང་པ་ནམས་ཀྱིས་སྤྱོད་པས་ཚོང་ངེས་བཞིན། །ལས་ཏོན་སྦིབ་དང་རྔི་ 
མ་མ་ལྦས་ སྙུས ་ །ཕྦེང་བའཾི ཕྱིར་ན་ཆླ་ལི་ ཁྲྕམས་ ངང་མཚུངས། །ཁམས ཅད་མཁྱེུན་པ་ ཉིད་ཀྱི་ཚོགས་ཡོཿ ཡངས ་པཱ། །རྫོགས་ མའགུཾང་བང་ སྦང་རྩིའི་གནས་ལྟ ལལ་ ནཾ ། 
 བྱང་ཆུ ཆུབ་ཊ ཨེམས་ དཔའ་ཐམས་ཅང་ ༡༡ །ཕོ བྲང་ ཕྱིས་པར་ བྱེང་པས་ལམི་ དང་ ཨྔ་ཆུངས། །དཀར་ པའ ཆེས་ཀུན་ (འཛིན་ཕྱིར་སྣོད་བཞིན་ནོ།ཿ ཛཾ །ཆར་པ་ ་དང་ 
ངོ ་རོ་་ངོ་་་ི ར་ཆརཆརོཾ རལོོོ་ རོ་། ོ་འོ་ ར་འ ཙཉོན་ཆོཇས་ཆུལ་ནམས་ཝང་བར་མི་བྱེད་ཡྲོས། ། 



































ཤོ |༄༅། །མཆཚུངས་ བྱང་ཆུབ་ཊ སེམས་ བ་འ ༽། །རྣམ་ བར་དགོད་པ་ཐ ལ་ལ ཅད་སོན་པས་ ན། ཝོ དང་མྲ་ཚུངས་ས ཉན་ ཐས 'རྣམ་ ་ནྒམ་གོལ་དང་། དང་། །[་ རར བོ 
མི་འདྲེབས ནཇྔོབ་ ཁབ་ ་ །རང་བཞིན་ཙྱིས་ ཞིརིམ་མེད་པས་ ཧ། །བླེ་རྨ་རདེང་མཚུངས་ སྭ ཉན་རང་ དང་། །འཇིག་ཅེན་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གནོན་པས། ། 
ཨིྡཱ་ནཱིཾཡ བཞིན་ནོ་ཉོན་ ཆམོངས་པའི། །གཉིང་ཀྱིས་ ལོག་ ལས་སད་པར་བྱེད་པས་ ན། །ཐོ་རངས་ རྔདང་མཚུངས་སེ་རྙོག་མེ མེད་པས། །ཆུ་དྭོངས་ ལྟ་ བའོ་འཇུསྱ་བྱས་་ མ 
འདུས་ མ་བས །སྱོད་ལ་འགེ་ བའི་ཚོགས་ ཀུན་ཟིལ་ གནོན་པས། །ཛྲཝའི་རུ་ཀུང་གསེར་གྱི་རྨནདང་མཆུངས་། ། །འཇིག་ རྟེན་གསུམ་ལས་ ་ 


་ ཌཾ་ 








ད་ཚག པ་ ་ཡིན། 3ཉི་དེ་གེའི་ཏྙོར་ བྱེང་པས་ དབྱིགཾ་ལྟ་ བུ། ་ །འགྲེ་བཟམས་ ཅུད་ཡོངས་ཧྲ '་པ་ོམ་ ཤབ ། །མཆོད་པྩེན་གྱི་ནེ་“ ཡོ འ÷ ཅས བུའོཾ། །འགྲོ་ ཀུན་ 








་ 


.པས་ན། །རི་ཡི་རྱ ཆུལ་པོ་ཆེན་པོ་ཁྭ་བའོ། །ཧུངས་ཙཾ་ཡ་བརྣམང་ཡེངས་ཏ་ཨི་ཁཏོང་ཐུཊ། ང་ང ་ །འཇོམས་པར་བྱེང་པས་ངོཿ 8 






























--~---~------~ --¬¬¬ ༨ རྱོོཀ རོ རོ: རོ 
།ཡྱིཿསྦ་ཉིག ཐོར་གྱུར་པས་ན། ན། །ནཧོཡ་བཞིན་ནོ་སངས་ཆས་ཆོས་ཐམས་ཅད། །འཛོན་པརྱཾད་པས་ ཨིང་གཞི་ངོང་ནི་ཨྫཚུངས། །བྱང་ཆུབ་སེམསངཔའི་སྤོད་པ་ 
སྩོན་ལམ་ ཀུན། །པྤ ཝུད་པའ་ ཕྱིར་ན་མདོ་དང་འདྲ་ བ་ བ་ཡིན། །འཇིག་ རྟེན་ཐམས་ ཅད་སྐྱོང་བས་ རྫ ཇི་བོ་བཞིན། སྔིག ཧཾ ཏོ་ཀུན་ཝས ་རྣམ་པར་ ཟློག་པས་ ཅན། །སྲངསམ་ དང་ 
མཆུངས་ཊ ཉོན་མོངས ཝ་མ་ ཡིཞ། །འདྲེན་པའི་ ཕྱིརན་ དབང་ པོའིམེག་ འཛྲུལ་བཞིན། །འངུལ་ བྱ་འདྲེ་ནཔས ཆུ་ཡི་ ཞགས་ ་ཡ་ ལྟར། །བག་ལ་ཉལ་ སོགས་༡ན་མོངས 
མ་ལུས་པ། །གཞེབ་དུུ་སེག་པས་དབང་པའི་མེ་དོང་མཚུངས། ་མིའི་འཇིག་རྟེན གུན་ན་མཆོད་ཏེནབཞིན། །གཞ །ཡང་བྱངྒ་རབ་སེམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཞི། 
དངེར་ན་འཇི་གསཊ མེད་ཅེས་ བུའི་རྩེ° ཁིཆིང་ ན། * །ངེ་ལ་ སྐགས འཇིགས་ པ་ལཝས་ 'མེ་ཚུགས། །དེ་བཞིན་བྱང་ཆུབ སེམ །'ཀྱི་རྩི་ ༢༦ང་ན། །འདོད་ཆགས་ ཨེ་ཡེ ཡེསམི 
གྐས་ ཡུཁ་གྱིནི། ` །དུག་ གིས་ཆེ ཨ་ཆུགྲས་ ཉོན་མོངས ཨཚོན་མི་ཆོད། །སྲེད་པའི་ཆུ་ཡཾས་ ཨི་ ཁྱེར་ཀུན་རྟོག་གིས། །དུ་བས་ འཆིབའི་གནོད་པ་ཡོ། ཡངས་མ མ་ཚུགས། ། 
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ཐཐ ༄།། །གགཞན་ཡང་རམ་པར་མི་གཏོང་ཞེསྱ་བའྱི་རི། །འཆང་ན་གཞན་གི་འཇིགས་པ་མོ་འབུང་ཞིང་། །དེབཞིནྱ་བངྱ་རུབ་སེམསྭ་ཉིརི་འཆང་ནོ། 
@ ༩ཁོར་བའི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་མི་འབྱུང་བོ། །ཇི་ཝར་མྤརེས་བ་བའི་ཆི་འོརང་ན། །དེ་ཡྲིརི་ཚོན་ཙམ་གྱིས་ཕྦལ་གུན་འབྱེར། །དེ་བཞིནབྱང་ཆུབ་སེམས་ རྩིའི 
རྙེང „ །ཉོན་མོངས་སྗྲལ་ནྣམས་ཐམས་ཅད་འབྱེར་བར་འགྱུར། །དཔེར་ན་མྲི་བུབ་ཅེསྱ་བའྱི་མིའཆང་ན། །དྲག་ཡི་ཚོགས་ཀྱིས་མྲི་རུགས་དེབ།ཞིནྲད། །བྱང་ 
. / ཆུབ་སེམ༥་ཀྱི་རྩི་ནི་འཆང་འགྱུར་ཞ། །བདྲད་དང་ཕྱིར་རྒོལ་རྣམས་ཀྱེས་མི་ཁྲབ་བོ། [རྣམ་པར་སེལ་བཞེས་བྱའི་རྩི་འཆིང་ན། །ཟུག་རུ་ཐམས་ཅད་འབྱིན་པར་ 
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_འགྱུར་དེ་བཞིན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྣམ་སེལ་རྩི་འཆང་ཞ། །འདོད་ཆགས་ལ་སེགས་ཟྲག་རྔ་རྣམས་མི་འདྱུང་། །རྱི་ཡི་རྒྱལ་པོ་བལྟ་ན་སྡུག་པ་ཞེས་། །འཆང་ན། 
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ཤུན་པས་ ་རལ་ ཀལ ་ འཚོ།། །དེ་བཞན་བྱང་ སེམས་ཅྱི་ ཆིནོང་སྩོར་ཉིད། །རེག་ པཙམ་ཧཾས བཉོན་མོངས་ ཆན་མས་འཚོ་ དཱ 


ཐོབ་ཆེས་ +འ །ལུས་སེམས་ནད་མེད་འབྱུར་བ་དེ་བཞིནྲད། །བྱངྒ་རུབ་སེམས་དགའ་ཐེབ་པའྱི་མི་དེ་ཡིས། །སེམས་དཔའ་རྣམསྤ་ཁྲིལས་་ 

- ཨེམས ཞད་ཨེད་བྱྩེ ཧད །དཔེར་ནྭ་དྐན་ ཐོབ་ཅེས་ བྱའི་རྩི་འཆང་ན། །སེམས་ཀྱི་རྲན་པ་ རྣམ: དག་འགྱུར་ དེ་བཞིན། །བྱང་ཆུ་བ་ སམས་བཅྩེ སྐེད་ཇྔན་ཐོབ་རྩི་ཡ ཡས་རྱང་། 
ཆེས་ 'ཀུཞ་མ་སྔིབ་ དྲན་པ་ བསྩེད་པར་བྱེད། །ཇི་ལྟར་པདྨ་ཆེན་བོ་ ཞེས་བྱའི་རྩི། ཆོས་བ པ་ཙོམ་ཆྱི གྱས ཚེཚད་ ཿབསལ་པར་འགུར། །དེ་བཞིན་བརྫཆུབ་སེམས་རྩི་ ཟོས་པས་ 

ཀུང་། †།གྲངས་ ༡༡༡༠ པར་ཆོ་ལ་ དབང་ བ་ཐོིབ། །དཔར་ན་མ་ ཐེ བྱའཾ་ཆིཿ རྩི་འ་ཆང་ན། །མི་དང་མི་མ་ ཡིན་ར་མི་མཐོང་བཞིའ། ཅ་ར་གཉིས་འྲ ཚིམིས། 





།དཔེརྒནྷཾ་ཆོནྭཚོ་ བམ་གྲབྱ་ཅེས།།། 
དེའི་མཐུས་ཤིང་གཞན་ཐམས་ ཅང་རྣམ་ པར་འཕེལ། །དེ་བཞིན་བྱང་སེམས་ རྩ་བ་མ་གྲབ་ ཧྱིཔ། །སློབ་ དང་མི་ ཐ་ དགི རཱའི་ ཆོས་ ཞྫ་ཨས། འཕེལ། །ཇི་ ལུར 





ངུ 
















མཆོར་ནམ་ཡང་མིའཆིའོ། །གལཏྲེ་ཀཱ་ཡི་ནོརྦ་བཱ་གོ་ཚོ་ཞིས། །བཅངས་ཏྱེ་ཀུ་གནས་འདོང་ཡང་གནོད་མྲི་རུགས། །དེ་བཞིནྱབང་ཆཱབ་སེམས་ཆོར་འཆང་འབྱུར་ན།། ་ 
` འདོད་པའི་ཁམས་སྲའགྲོ་ཡང་ཉམས་མི་འགྱུཌ། །བྱྱཧིན་མངོན་པར་ཆགས་པའིནོར་བཞེས། །བརྒྱདྱིན་མགོལ་ཐོགས་པས་ལྷ་ཐམས་ཅང་། །ཟིལ་ཁྱིས་གཞོན་ 
བཞིནྱ་ངྡ་རུབ་སེམས་ནོར་ཡང། །འཆང་བས་ཁམས་གསུམ་པ་རྣམས་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །གང་ཁིག་ཡིད་བཞིན་ནོརྦ་བུ་ཞེས་ཐོགས་ན། །ཐོངས་པ་ཐམས་ཅུད་ལས ནུ 
ནྲི་གོལ་བབཞིན། །བྱང་རུབ་སེམས་ཀྱིནོར་བཟོགས་པས་ཀྱང་། །མཁོ་ནཱ་འབྱོར་བས་ཕོངས་པའི་སབས་མེད་དོ། །ཇི་ལར་ནོར་བཱ་ཉི་ཆས་མཛེས་པ་ཞེས། །ཧིམར་ 
བསན་ན་མེ་འབྱུང་དེ་བཞིན་དུ། །བྱུངྲ་རུབ་སེམསྭ་ལི་ནོར་བར་ཤེས་རབ་ཏི། །འོད་ཟེར་ཕོགན་ཡེ་ཤེས་མེ་འབྱིནནོ། །ཇི་ལར་ནོར་བྭ་ཟ་མཛེས་ཞེས་བུ་བར། །ཟླ་བའི་འོད་ 
ཀྱིས་ཕོག་ཞཆུ་རྒྱུན་འབུང་། །དེ་བཞིན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ནོར་ཡོངས་བསྔོས་པའི། །འོདྱ་ཀྱིས་ཕོགན་སྨོན་ལམ་ཆླུརུན་འབྱིན། །དཔེར་ནནོརབུ་ཡིད་བཞིན་ཆལ་བོ་ 
























༢ ༄༅།། །ཁཞེས། །ཀུ་ཡིས་ཇོགས་ན་དེལ་གནོད་མི་འབུང་། །དེབཞིན་བང་རུབ་སོམསོརྦ་ཁོགས་པལའང་། །ངནའགོས་གནོད་པར་བབའི་ ་ 
འཇིགས་པ་མེད། །ཇི་ལར་རིན་ཆེན་འགྲོབའི་རྒྱན་དམཔ། །དེ་ནི་ནམ་ཡང་བང་བར་མི་འགགྱུར་བཞིན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཞོར་བྲའང་སེམས་ཅན་གྱི། །ངས་མ་ ' 
རྨ པ་ཚྫོགས་པར་བྱབས་བྱང་མི་འགྱུར། །ཇིལྟར་འཁེར་ལོས་སྩྦྱར་པའིནོརྡབ་ཞེས། །མུན་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བངེ་ང་ཞིན་ད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ནོར་བུ་རིཞ་ཅེན་ རྤ 
@ གྱིས་། །མ་རིག་མཱན་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་བྱེད། །དཔེར་ན་ཞིར་ཁྲཿཨིནྡཱ་ནཱིལའི་འོད། །གང་ལ་ཕོག་པ་དེལི་ཁ་དོག་འགྱུར། །དེ་བཞིནྱ་བངྱ་རུབསེམས་ནོར་འོངྱ་ ཡ་ ་ 

ང། །དགྱེ་རྲུ་བམས་ཅད་བང་རུབྱ་ཆུར་འགུར། །ནོར་བབྱིརྫརྨ་ཞེས་ལོ་དྲུ་མཆ། །མི་གཙང་ཁོད་དུ་གནས་ཀྱང་གྩོན་མི་གོས། །དེ་བཞིན་བྱང་ཆུབ་སེམས་སྐྱེསཔཔ༡༤ ¬ 


4 པའིབར། །འདོད་པའི་ཁམས་ནགནས་ཀྱང་ཉོན་མི་མོངས། །ཇིལར་རིན་ཆེནདི་མེད་ནམ་དག་འོད། །དེ་ཡིས་རིན་ཆེན་འབུང་གནས་ཀུན་ཟིལ་གཞོན། །དེབཞིན། 









































བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནིཨིཨསབྱསིད་པས། །དམན་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཟིལྦ་ཆིས་གནོན། །དཔེར་ན་ནོར་བྲ་མའྱངུང་ཞེསྱ་ཏབ། །གཅིག་པར་གཞས་ཁུང་མུན་པ་་ 
ཀུ་ནསིལ་ལྟར། །སེ་མས་བསྐྱེད་ལྡུག་མཐོང་ལྔ་ནཔ་ག་ཅིག་གིས་ཀྱང་། །མི་ཤེས་མཱན་པ་ཐམས་ཅད་རྙམ་པའ་སེལ། །རྒྱམཚོནས་བྱུང་ནོར་བྲའིནཔོ་ཆེས། །གྲོང་ཆེ 

ན་ཡོད་ནོར་བུ་ཕལ་པ་ཀུན། །ཟིལྱ་ཧིས་གནོན་ལྟརྱ་བངྡ་ཆུབ་སེམས་དང་པོ། །བསཱེད་པ་གང་ཞིག་ནམ་གོལ་གྲོང་ཏྱེརདུ། །གལ་ཏེ་པྱིནནའང་ཉན་རང་ཀུན་ཟིལ་གཞོན། དྷ 
ཇི་ལརནོར་བདབང་གྱི་ཆུལ་པོ་ཞས། །ཇྲ་ཝཱ་གཱིང་ན་གནས་་བང་ཏི་ཟཱ་ལི། །ཁྱིམ་གྱིགཟུགས་བརྟན་མྭ་ལུས་སྟོན་པ་བཞིན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་བྱ་ཐེདགང་ཞིག་འཁོར་ 
བྲ་རུ། །གནས་བཞིན་དྲནིབདེ་བར་གཤེགས་པ་ཡི། །ཆོས་ཀྱིདྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་སྟོན་པར་བྱེད། །ཇི་ལར་འཇིག་རྟེ་ནན་ནི་གསེའ་དང་དྲངལ། །ཟུས་དང་གིས 
སགས་ལངས་སྤྱོད་ཛིཾསྟེད་པས། །ཆོར་བྲ་དབང་གྱི་ཆལ་པོའི་རིན་མི་ལོང་། །ངེ་བཞིན་ཉན་ཐོས་རང་སངསྐྱ་རས་ནམས་ཏྱི། །ཟག་བཅས་ཟག་མེད་དགེ་ཆོགས་ཇི་ཉེ 







£: |ླ ླྣ ¬ |(|ླ ||ྲསྫྣྣླྣྐྣསཀྣྣཀུཀྐྣླནློ་ 








མགམ ་། 88 0 8 5 ག་ང ཤིེི་ོཔཀོ་པྲནཔན་ྲྣྲྣཁྣཁ2༥ ྣཀ།ྣ༥ྣ།།ྣ།ྣྐྣྐ།  རའད5ཟབརབརིད་ རྩེྫིྫཀཀ༨ྣྣྗྣྣ རར 






























ཟི ༄༄༅། ཉར ཀྱྱངྨ་རབསམས་ཀྱིནོརྦ་བའི་རིན་ཨི་ལོནོ། །དབེར་ནཆོར་བྱཆུམཚོ་འྱིརནདམོ་པ། །ཞེས་པས་རམཚོའི་རྒན་གུན་སྟན་བེདཞིག 

£ བང་ཆུབ་སེམསྭ་ཧི་ནོརྦ་བདམ་པས་ཁང་། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་རྒྱམཆོའི་རྒྱན་ནྣམས་སྟན། །ནོར་བུ་ཡིད་བཞིན་རྒྱལ་པེ་མ་གཏོགས་པར། །ཛྲཔ་འྱརྨ་བུང་གསེའ་ 
ལས་ལག་པ་མེད། །དེ་བཞིན་ཐམས་ཆུད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉིད། །མ་གཏོགས་བུངྱ་རུབ་སེ་མས་ལས་ཁད་འཕགས་མེད། །ཇི་ལཱརྭཀུ་ཡི་དའིལ་འཁོར་ཚབ་པ་ 
3 (ཡིབ། ༈ངཱ་དང་སྦྲལ་རྣམས་དབང་སྱུར་དེབ ཞིནད ༽།བྱང་ཆུབ་སེམས་ཁྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲབ་པས་ཀྱང། །ཉོན་མོངས་སྦྲལ་གྱི་ཚོགས་རྣམས་དབང་ཕྱུར་བྱེད། །ཇང་ལ 


༤ 











_ “ཾ དཀའ་བ་འོ། །ཇི་ལྟར་ཙོན་དན་སྦལ་ཁྱིསྙིང་པོའི་ཇྲི་སོ། །ཇྲིགཞན་ཟིལ་གནོན་དེ་བཞིན་ཅངསེམས་རི། །ཡོ་ཏན་ཇི་ཡིས་སོབདང་མི་མོབ་པའི། །ཉན་རང་ཡོནཏན 





` དངའ་བོ་ལག་ཆདང་ལྡན་པར། །དྲེག་ཡི་ཚོགས་ཀྱིས་མྲི་ཚུགས་དེ་བཞིན་དུ། །བུང་ཆུབ་སེམས་དང་ལན་པར་ཏོན་མོངས་པའི། །དྲུག་ནམས་ཀུན་བིས་ཐུབ་པར་་ ་ 















ཿ དྲི་ནམས་ཟིལྭ་ཆིས་གནོན། །དཔེརན་ཁ་བའི་ཙན་དྲན་ཞེས་བབས། །གདུང་བ་མ་ལས་སེལ་བརྡ་བྱེད་པ་བཞིན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་འཇོང་ཆགས་ལ་སོགས་*་( ི 
པའི། ༈ཉོན་མོངས་གདུང་བ་མཐའ་དག་ཞི་བར་བྱེད། །དཔེར་ན་གསེར་རེའི་ཉཔོར་འདོང་པ་ཀུན། །གསེར་གྱི་ཁདོག་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་ལྟར། .།བྱང་ཆུབ་སེམས་ངཔའི། 
དྲུང་དུ་ཉེར་འོངས་ཀྲན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་ལན་པར་འགྱུར་བ་ཁོ། །ཇིལར་ཝྔོན་ཤིང་སྲས་ཀང་མྲི་ཚུགས་དང། །ཀུན་ནས་འདྲ་བའི་ཤུན་ཝྲགས་ཆེས་བྱ་བའི། །ཧྲི 
` ཞིམ་དེ་འདྲ་མེ་ཏོག་གཞན་ལ་མེད། །དེ་བཞིན་སེམས་བབྩེདྱ་ཀྱཾས་བྱསན་སྣོན་ལམ་དང་། །།ེ་ཤེས་ཇྲི་མཆོག་ཉན་རང་ཀུན་ལའང་མེད། །ངཔེར་ན་ལྗོན་ཤིང་སྲས་ཀང་མི་། 
¡ ` ཐུབ་དང་། །ཀུན་ནས་འདྲ་བདག་ནི་ཁ་འབུས་ན། །ཨེ་ཏོག་མང་པོའི་འབྱུང་གནས་གྱུར་པ་བཞིན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དགེ་བས་ཁ་འབུས་ན། །དགེ་ཚོགས་ཀུན་གྱི་་ 
འབུང་གཞས་ཉིད་དུ་འགུར། །ཛི་ལ་རཀུན་ནས་འདུབའི་མེ་ཏོག་གིས། །ཉིན་གཅིག་བྲགོས་པའི་གོས་ལ་སོགས་པའྲ་དས། །མེ་ཏོག་གཞནྷ་ཁིངི་ཀུན་ཟིལ་གནོན་བཞིན།། 








༨༤ ྲ སཾ ± 7 -༄༅ཿ ཇཾ. ¿1 :; ༥༥ ༡: 5 
















. ཟླ ༄༅། ླ འུ །ཆོགཅིགབྱགོམས་པའྱིབངྒ་རཱབ་སེམསྱ་ཧྫིརིས། །བསྐལ་མང་བསྫོམས་པའི་ཉན་རང་ཟག་མེདྱ་ཀྱི། །དགེ་བ་མཐའ་དག་ཟིལ་ཁྱིས་གནོན་ 
„ པར་འགྱུར། །ཇི་ཝར་ན་ལི་ཀི་རི་ཞེས་བའི་ཤིང་། །རུ་བཞས་བྲཟང་མེ་ཏོག་ཐུག་གི་བར། །ཧཱན་དུ་མྱགུར་མེད་པ་དེབཞིན་དུ། །རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱང་ཐོག་མའི་སེས 
; བསྐྱེད་ནས། །ཝཐརྡ་བཱག་བརྡ་དྲ་འགྲོ་བའི་ཉེ་ར་འཚོར་འགྱུར། །དཔེར་ན་གསེར་འགུར་རྱི་ནི་སང་གཙིག་གིས། -།ལྕགས་སྲང་སྙེང་ཡང་གསེར་ 'ཧཱར་ཞཱསྭ་ཀྱང་། །གསེའ་ 


མོངས་ཁྱིས། ནམ་ཡང་ཉམས་པར་་བྱེད་པ་མྲི་རུས་སོ། །ཇིལར་མེ་ནྲི་རཱང་ཡང་རྐྱེ་མཁྲཝང་པས། །མེ་ལྕེ་ཡོངས་ས་བྱསེང་པ་དེ་པཞིན་དྲུ། །བྱང་ཆུའ་སེམས་བསྐེད་རུ་ 








༥༢ 
32 
3 
༩ 
± 





དའང་དམིགས་པའི་རྐྱེན། །ཇིཙམ་འཕྲད་པ་དེ་ཙམ་ཡེ་ཤེས་འཐེལ། །དཔེར་ན་ཨར་མེ་གཅིག་ལས་མར་ཆེ་བྱ་ཕག་སྟོང་། །སྤེལ་བར་ཆུས་ཀྱང་མར་མེ་གཅིག' 





འགྱུར་དེ་ཉིང་ལྕུགས་ཀྱིས་ཟད་མི་ཆུས།  །དེ་བཞིན་བྱང་ཆུབ་བསྔོས་པའི་དགེ་བསྲ་ཀུང། །ལས་ཉོན་མ་ལྲས་ཟང་པར་བྱེད་ཆུས་ཀྱང་། །སྤེ་མསྭ་ལ་རིནྷ་ཆེན་དེ་ནིཏོན་༥ ་; ་ཱ 

















ཉིད་མི་ཟད་བཞིན། བྱང་རུབ་སེམས་བསྩད་གཅིག་ལས་དས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཁྱིས། །སེམས་བསྦྱེད་གུརྱ་ཧང་ཁོག་ཨ་དེ་ནི་ཟང་ལི་འགུར། 8༥༠༥༦༤་ 
ཉིད་མུན་ཁྱིམ་བཅུག་མ་ཐག །མཱན་པ་མཐའ་དགསེལ་ཅིང་སྣང་བརྩ་བེདཔ་བཞིན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྩེད་གཅིག་གིས་འགྲོང་ཐམས་ཅདྱ་ཀི། །མ་རིག་མུནཔ་སེལ་་ 
$ ༥༦༠༡ །དཔེརན་ཇི་སིད་མརྦ་ཧི་ཆོགས་གནས་པ། །དེ་སིད་མར་མེ་འབར་བ་དེ་བཞིན་དུ། །ཧྭིང་ཇེ་ཆེན་པོ་གནས་པ་དེ་སད་དུ། །བུང་ཆུབ་སེམས། ཌཱ 
ཀྱི་སྒོན་མེ་མངོན་པར་འབར། །ཇི་ལར་ཇཛྲམཁི་རཱཀྲུང་གསེར་རྱི་ཆྱཾན། །ལ་ཡི་རྒྱལ་པོའི་མགེ་ལ་ཐོགས་པ་ནི། །ལྷ་གཞན་རྣམས་ཀྱིས་མི་འཕྲོགས་དེ་བཞིན་དུ། ཤཿ རུ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལ་གཞས་པར། །ཉཉེརང་སེགས་ཀྱིས་ཆར་ཡང་ཨེ་ཕོད་དོ། །དཔེར་ན་རིདྭགས་རྒྱལ་པོ་༩ སེང་གེའི་པཱས། །སེང་གེའི་ཕྲ་གྲྭ་རྣམས་ནི་ རི 


་ 





| 


ྣ 

















ཤྷ༄༅། 
¿. འགོག་པ་ལྟར། །བྱང་ཆུབ་སེས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའི་སྨབ། ། །དམན་པུའི་གཏམ་དང་སྦྱོད་པའང་འགག་པར་འགྱུར། 
༦ སེང་གེའི་ཁཾས་ཁིག་གཅིགླབུགས་པསྲ་ཧང་ །དེ་ཀུན་ཟད་པ་རའྱགུར་བཞིནྱ་བང་ཆཱབྱ་ཀི། །སེམས་བསྐེུད་གཙིག་གིས་ཏོན་མོངས་དང་འདྲེས་པའི། འའ 


ཐར་གུན་ཀང་མི་གནས་སོ། །དཔེརྙན་ཀལ་པིང་ ང་ཀའྲི་ཐཱ་གྷ་ནམས། །སེ་ངའི་སྦུབ་ན་གཞས་ཚའང་ང་རོའི་དབྱཛེས། །དྷེལྭ་བ་གཞན་ན་མས་ལ་མེད་དེབཞིན། །སོ། 
སེའི 


རྦོ ཏེའོ་ལ་འི་མཚོར། ། 


ཟོད །པ་ཀུན། །ཉ༡མསས་ བདེ་ཡང་དམན་ནམས་གླག་ པརའགྱུར། + ་ །པི་ཝང་གཞནྱི་ྷ་རྣམས། 


ལའ པཔ །བྱམས་དང་སྟཾང་རྗེའི་གཏམ་གྱི་ཁྱད་པར་ལ། །ཉན་རང་ཀུན་གྱིས་འགྲ ྲྲ་ །དཔེར་ན་ཚལ་མགའ་ལིང་།་ 


ཟའ 














% ཛྲ་རྲཾ 


གུནི། །སྐྱེས་ཅམ་ཉིད་ཞས་ གཤེག་ པའ རང་ས དང་། རཝ ནི་ཡོངས་ས སཱཧགཔ་དིང་དཾ། ། ) ཧད ཏུའུ 8 ་ར་ །དེ་བཞེན་ 















བའི་གོ་ཆའང་རོལ་བ་དེ་བཞིན་དུ། །རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་བརོན་འགྲུས་བརྟན་པོས་ཀྱང་། །ཉོན་མོངས་ཉེས་པའི་ཚོགས་རྣམསྟརོལ་བར་བིད། །དགེ་ར་ན་དཔའ་ 
བོ་ཁྲེས་ཤིང་རྔམས་པེ་ནི། །མི་རྣམས་རྱིས་ནི་ཐབ་པར་མི་ནུས་བཞིན། །སེམས་དཔའ་རྣམས་ང་སིང་ཆེས་རབཁོས་པས། །བདུད་རྣམས་ཀྱིས་ནི་གླགསརྙེད་མི་འགྱུར་ ཌྷ 
རོ། †ཇིལྟར་འཕེང་ལ་མཁས་པའི་མཆན་བའི་སྟེའཾས། །མ་བྱང་ནུ་ཡང་གཞན་གྱིས་འགྲཞདྲ་མེད། །དེ་བཞིན་སོ་ལཱེའི་སེམས་དཔའི་ལཱག་བསམལ། །ཉན་རང་རམས། 
ཀྱིས་འགྲན་པར་མི་བཟོད་དོ། །དཔེར་ན་འཕོང་བ་རྒྱུས་ལ་ཐོག་མཉིད།. །རྐང་པའི་སྟངས་སྟབས་སྔོནདྲ་འདྲེ་བ་བཞིན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་བྱང་ཆུངབ་སློབ་པ་ 
ཡང་། †ལྷག་པའི་བསམ་པ་སྔོན་དྲ་འགྲོ་བ་འོ། །ཇི་ལྟར་སྦྱུ་མའི་མཁན་པོས་སྔགས་བསྩྲུབས་ཏེ། །ཕྱུ་མའི་རྣམ་འཕྲལ་སྟེན་པ་དེ་བཞིན་དུ། །རྒྱལ་སྲས་རྣམསཀྲེས་ 


ཀྲ ་ །སྙིང་རྗེ་དང་ནི་ལྷག་པའི་བསམ་པ་ནི། །ཉནའང་ཀུན་ཤྱིས་ཆར་ཡང་མེ་ཕོད་དོ། །ཇི་ལྟར་སྟེབས་ཆེན་གྱིས་སྦྱད་མདེའུ་ྲང་གིས། ། 


























53 





02 
2༡༣ 


རྭ 


༄༅། སྔོནལོམ་རབ་བླཝབས་ནས། །རྒྱལ་བའི་ཆོའཕཕལ་སྣ་ཚོགས་སྟོ་ན་པར་བྱེད 


ཏྲེ་མོས་པ་ཙུམ་ཆིས་སྣ་ཚོགས་སྦྲལ།. །དེ་བཞིན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་གྲཟུགས་མེད་ཀུང་། ༢༠༠ །དཔེར་ནྭ་ཏི་ལའི་ 
མིག་གིསྱབྱི་བལ། །བལྟས་པ་ཙམ་གྱིས་འབྱེར་བར་འགྱུར་དེ་བཞིན། །རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་ལྷག་བསམ་སྦྱོར་བསླ་ཀྱང་། །ལས་དང་ཉོན་མོངས་མ་ལུས་འབྱེའ་ 


། །ཇི་ལྟར་གྷྱཱ་མའཾ་རིག་སྔགས་གཟུགས་མེད་མོད། །འོན་ 










འགྱུར། །ཇི་ལྷར་ཛརཱའི་ཆུ་ཀླུང་གསེརགྱི་རྒྱོན། །ཐོག་་ན་རྒྱན་གཞན་ཟིལ་གནོན་དེ་བཞིན་དུ། །རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་ཀྱང། །ཉནརང་ 








༧ 


ན་ཏན་མ་ལས་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །ཇི་ལྟརཁབ་ལེན་ཆྡོནི་ཆུང་དུས་ཀྱང་། །ལུགས་སྨོག་སྲ་བ་དག་ཀྱང་ཞིག་པར་བྱེད། །དེབཞིན་བང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ཆུང་ ཱ 








ཀྱང་། །སེད་ལེན་ཉོན་མོངས་ས་བའང་ཞིག་པར་བེད། །དཔེར་ན་ཁབ་ལེན་རོ་ནི་གར་གཞས་པ། །དེ་ན་ཕལ་བའི་ལུགས་ནམས་མིགནས་བཞིན། །གང་ལ 





1 
ཇི 
༡ 


----~ རྡོ 








བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ནི་སེམས་ཡོང་པ། །དེ་ན་དམན་པའི་སེམས་སོགས་མི་གནས་སོ། །དཔེར་ནགང་གསྦྱར་སིནྭ་རོལོ་ཟོསན། །ཆུར་གནས་གོག་ཚགས་གུན་གྱིས་མི་ ༥ 
གནོད་བཞིན། །བྱང་རུབ་སེམས་མཆོག་ཉམས་སྲུ་བངས་པས་ཀུང་། །ལས་ཉོན་འཇིགས་པས་ནམ་ཡང་ཚུགས་མི་འགྱུར། ཀདཔེར་ན་གང་གིས་བདུང་རི་འཐུང 
འགྱུར་ན། །གཉོད་བེད་ཁམས་ཅདྱ་ཀིས་ནི་མི་འཆིབཞིན། །བྱང་ཆུབསེམསྱི་བདྲད་ཚྱི་འཇུང་བསཀྱང་། །ཉན་རང་རྣམས་ཀྱིས་རྔུམི་ལྡུང་ངོ། 5 རཆ 
བ་གྲབ་པའི་སྐྱེས་དྲ་ནི། །གང་དུ་སོང་ཡང་ཀུནྲ་གིས་མི་མཐོང་བཞིན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱང་བདྲུད་ཁྱི་ཡུལ། །སེང་ཡང་རྟག་ཏུ་བདུད་ཀྱིས་ 
མཐེང་མི་འགྱུར། །དཔེར་ན་ཆུལ་པོ་ཆེན་པོར་ཏེན་པའི་མིར། །སྩྱེ་བོ་གཞན་གྱིས་མི་གནོད་དེབཞིནང། །གང་གིསྱ་བངྡ་རུབ་སེམས་མཆོག་ལ་ཅེན་པ། །དེ 
ཡ་འཁོར་བའི་འཇིགས་པས་གཉོད་མི་འགྱུར། །དཔེར་ན་གང་ཞིག་ཆུ་ཡིས་བ་རན་པའི་སར། །གནས་ནདེ་ལ་མེ་ཡིས་འཇིགས་མེད་བཞིན། །བྱངཆུབ་སེམས་་ 
















ར་འ 
23 


¡ཟོ 


རྩན སྩོརབཐམས་ "ཅད་ཀྱི 


།ཧྱིས་བརུན་པའང་ཉནརང་གི །རྣམ་གོལ་ཡེ་ཤེས་ཆེ་ ཡསའཇིགས་ པ་མེད། །ཇིལྟར་སྙོབས ར་གོང སྩེ་བོགང 
གདུག་ཡིས་མི་འཇིགས་བཞིན། །གང་ཞིགྱ་བངྨ་རཱབསེམས་མཆོག་ཆེནཔ་ལའང་། །ཉོན་མོངས་དྲག་ཀུན་ཚིས་ནིམི འཇིགས་སོ། །བབའབྱས་ འགན་ 
¡ [£ ཡིན་ཀུན་འཇེམས་ བྤ དེ་བཞིནདུ། ། [རླུས རྣམས་ཀྱི་ལྷགཔཿ པའིབསམ་པ་ཡེས། །བདུད་དང་ཕསྱ་ཀིནོལ་བ་མ་ ལུསཿ འཇོམས། 
ཙི་ཡིརོ་བྱཅུད་འང་པ་ གང་། ་ ཕྱོབའི་སེམས ་མེད་པཾ། །དེ་བཞིནྱ་ཆུལ་སས་ནྷམསྤ་ཀུང་འཁོརབ་ཞ། །གནས་ཀྱང་དེ་ རེ 


།དཔེར་ན་ 
ཧོནྱ་གིས་ཆི་གོས་སོ། 














༡ ༼ཅོ་༡ ཀླ ཤོ 
༡༡ 





` 


55ཐཉྔཧ ༣ཅད་འཇུག ༨ འིོན། 





།ཛྔོནངུ་ཚ་ནཱི་འགྲོ་དགོས་དེ་བཞིནངུ། །རྒྱལ་སྲས་ ཀུནགྱིགྱོད་པཁྔམས་ཅད་ཀི། ། །སྔེནདུ་སེམས' 
།སྲོག་གེ་ཕཾ བང་པོ་འགྲོབ་དེ་བཞིན་དུ། །རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཆོས་གུན་ལ། ། 





།འཇུག་པའི་སྔོན་དྲུ་བང་ཆུབ་"་ 





་ 


ང་ཁན་འགོ་བ་འོ། ། 





རྨ 



















སྭི པསབྱསད་འགོ། །དཔེརན་སོག་གི་དབང་བོ་དང་ཐལ་བས། ། །ལསྐ་ནམས་ལནའཇག་པའི་མྫྲོད་མོད་ཉིང། །དེ་བཞིན་སེམས་བསྐྱེད་དང་ཐལ་སངསརྒྱས་ཀྱི། ཐོ 
ླ ཤེསལ་ཞི་འཇག་པའི་མྫྲབདང་ཐལ། དདཔེར་ནྭ་ཆུ་མཚོཆེད་པེ དྲུག་གིས་ནི། ། །གངུག་པར་མི་ཚུས་དེ་བཞིན་རྒྱལ་སས་ཀྱི། །སེམས་བསྐྱེང་ལ ཡང་ཉོན་མོངསྣ་ཅིས་ 


དང་དབང་། །བོན་ པོའ་ཚོགསྣ་ནམས་ཟིལྱགིས་གནོན་པ ལྟར། ། །ཐྲོག་མའི་སེམས་བསྐེད་རྒྱལ་བའི་ྲས་རྱིས་ཀྱང་། །ཧིངརྗེའི་དབང་གིས་ཉན་རུང་ཟི༧གྱིས་གནོན། ། 
པེར་ཞྤ་བན་པ་ནན་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཀུང། །རྐྱལ་བྲ་གཞོན་ཞུར་ཕྱག་བྱ་དེ་བཞིན་ངུ། ། །བསྐལ་མང་ཚངས་སྤྱོད་ཉན་རང་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། 5 ྣི་ 


མི་གང །ཇི་ལར་ཉིམ་ལ་ནྷི་ཆུ་གར་གྱི། །འོདྱཾ་འིས་མྲི་བབ་དེ་བཞིག་བྱད་སེམས་ལ། །ཉན་རང་ཡོན་ཏན་གུན་ཧིས་འགྲན་མི་བཟོད། །དཔེར་ནྭ་ཆལ་བགཞོན་ནུ་རིགས = 














དཔར་ཕྱག་ངྱ་འོས། །དཔེར་ཞརྒྱལཔྲགཞོན་ཆུམཚན་ལྡན་པས། ་་ ཀྱ ་ ¿8 དྲི 


༠2 


རྦ 


༠ 











༄༅། །ཆེབས་ཉནརངདང་མིམཉམ། །ཇི་ལརརིནོ་ཆིན་མོ་ངསྦ་སུདགཔ་ཡང། །རབ་རིབྱ་ཆིས་བྲཔད་མོག་ལསོནོད་སྣང་། །འོ་བཞོན་བུང་ 


རུབ་སེམས་ནི་ཡོངས་དགྲ་ཀང། །མ་དད་འག་ངོར་སྐྱོན་དང་ལྡན་པར་སྣང་། ། །དཔེར་ན་རྩི་སན་ཀུན་བླམས་རེག་གམ་ནི། །མཆོང་ངམ་ འཐོ པས་ནདྷ་ནམ འྱར། 
ཏྟ ང་གིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ཁྲོས་བམ་ཉེ། ་ཆེསྲསརན་པས་ལས་ཏོན་ནད་ནམས་ཞི། །ངཔེརན་གོས་མཆོག་དང་བའི་མཚན་ཏིབྲཾ་རིན། 6 
པས་མིགོས་དེབཞིནངུ། །བྱང་ཆུབ་སེམས, ཀྱང་ཤཁོར་བའི་ཉོན་མོངས་པའི། ། །ྱེན་ཁྱིས་ནམ་ཡང གྲོས་པར་མི་འགྱུར་འོ། ། །ཇི་ལྟར་ཤིང་གཟུགས་གཟེར་གྱིས'"་ 

















(ཤི་ཏེའི་ུང་རངན ཛྷ 86 ། །དེ་བཞིན་ལཝྭག་བསམ་མི་ཝནྱབངྒཆུབཀྱི་། །ཡན་ལག་ཚོགས་ཀྱིསསངས་' 








ཾ བཏབ་པ་ནྲི། །འགྱེས་པར་མེའ 2 པབཞིན། །སེམས་བསྩེད་སྨོན་ལམ་དང་ 'རྔན་རྒྱལ་སྲསྱི། །སིང་འ པ་མྲབ་ཝན་ཡེཤེསའགྱེས་མི་འགུར། །དཔེར་ན་ 
ཡཱ གཟེར་དང་མི་ལན་འཕྲུལ་ འཁོར་འི། 








== 





༤ ༤༨ 


ཀུ ཏུ་པང་བ་དེ་བཞིན་བངྒ་ཆུབྱའི། །དགེ་ར་མཐའ་རྡ་ཁུག་པ་མིེ་དམིགས་ཀྱང་། །རེཡི་ཡོནཏན་འཇིགཏྟེན་གུནཏུ་སྣང་། །དཔེར་ནརོ་ཇེ་ཇོ་ཆེདག་ནི། ཧ་ན 
གྩོད་ཀྱིས་གཟུང་བར་མེ་ནྲོས་བཞིན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་ཆུལ་ཁྲིམས་ཤེས་རབསོགས། །འཆལ་བ་གང་གིས་གཟྲང་བར་མི་ནུས་སེ། །ཇི་ལྟར་རྔོ་རྗེས་སྲ་བའབྱུག 
ལསོགས། །འབེགས་པརྡ་ཚིས་པ་དེ་བཞིནྱབང་ཆུབ་ཀྱི། །སེམས་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་སངས་རྱྱས་ཆོས་མཐའ་དག །ཁོང་དུ་ཆུད་པར་ཆུས་པ་བྱེད་པ་འོ། །ཇི་ལྟར་རྡོརྗེས 











རྒྱས་དཔྫུང་ལེ་ཞུས། །དཔེ་རན་ཨ་ར་ནག་པོ་བླང་པོའི་ཉིང། །བྲངགསན་འཁོར་སྦྱའ་དཔང་ནམས་མཁའ་ལ་འགྲོ། དྲ་ཏཏཉྱ་ངཇཱཿཏ་ཞང་ཆཿ  ཆཇང་ 
དགེ་བ་གཞུན་གུན་ནམ་མྱའིན་མཐར་བུག་འགོ། །ཇི་ཝཱར་ཇོ་ཆི་གསེརྱཧ་འྱངང་གནས་ནས། །འབྱུང་གི་ཕལ་པའི་རིན་ཆྲེནའབུང་གནས་ལས། །ཨི་འཛུང་དྲེ་བཞན་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆགཀྱང། །ཧིང་རྗེ་ལས་འབུང་དགེ་གཞནལས་ནི་ཨིན། །དཔེར་ན་ལོན་ཤིང་རལ་པོའི་རྩ་བ་ནི། །མི་དམིགས་མོད་ཀང་ཡལ་འདབ་མེ་ཏོག་འབབས། 


ངཱ 
༥" 


-- 
༤ 




















།བ་བའྲི་བག་རྣིར་མས། །ཤིགས་པར་ཆུས་པ་དེ་བཞིནྱ་བང་རུབ་ཀྱི། །སེམསྦྱ་ཆིསྦཔང་ནི་ལྟ་བའི་ནམ་པ་གུན། །རགས་མེད་འཇོམས 
ང་ཤིགས་པར་བྱེད་པའོ། །ཇི་ལྟར་རྡོ རྡོཇེ་ཚགྱ་ཧང་གསེར་གྱི་རྒྱན། ། །ཟིལྱ་ཚེས་གནོན་པར་ཆུས་པདེ་བཞིནདུ། །བྱངཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ལོག་པར་ཞུགས་པས་ཀྱང།། 
_ ༩ ཧ་ནཧ ་་ས་ད་ནོ།། ཏྱ་འུང་ཆར ཧ་ར (8 འཇུམསྲ་ཏང་རུ་ཁའ རེལ ཐཞིསྐ། །ཿའསྟ་ཝྔ་འཉྱེདྲ་ད་ཏུ 
° ་ ¡ ཏོང་བཅི་ཁྲདདྲན། ྲ །ཇིཌྟཱཿ རྡོརི་ཤིན་ངུ ཆུང་དྲསྭ་ཀུང་། ¦དོགོགས་གླེ་ཅོག་བུའ་ཀྱ་་ཏིུནརྨ །བྱང་ཆླུབསེམས་ 


ད་པྱཆུངངསཧང་། །མཱ་རིག་ལ་སེགས་ཏོན་ཆོངས་འཇོམས་པར་བྱེད། །རབེརན་ོརི་གྱེཟོ་དམནམ་ཡི། ཀལག་ཏུ་ཕྱིནཔར་མིའགྱུར་དེབཞིཿདྲ། །བྱུང་རཱཊ་ 















དོ །སྱེ་བོ་གང་དགརྒྱུད་དུ་སྩེ་མེའ གྱུར །དཔེར་ནནོརྦ་བབརྟགས་ལ་མི་མཁས་པས། །ཆོ་རེ + 
















¡ ཆྩོལ་ཁིམས་ཤེས་རབ་འཆལ་བའི་གང་ཟག་གིས། །ྱབངྱ་ཆུབ་སེམས་རི་ཡོན་ཏན་ཤེས་ཚི་འགུར། །དཔེརནནོ་ཇྲི་བབོ་ཆེདག་ནི། །བཞུ་བར་མི་ནོུས་དེབཞིན་ཀུན་་་ 

མཁྱེན༤ྱི། །རྒྱུ་རུ་གྒུར་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྩེད་ཀྱང་། །ནམ་ཡང་ཉམས་པར་ཆུས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །རྡོ་ཆེའི་ཨཚོན་ཆདག་ནི་སྟོབས་ཆེནྱགིས། །འདེགས་པར་ནུས་ཀྱི་" 
ཕལ་པས་མ་ཡེན་བཞིན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་དགེ་རྩ་རབ་བསྐྲན་པ། །གང་གིས་གཟུང་བར་ནུས་ཀྱི༡ན་རང་མིན། །ཇི་རར་མཚཆོན་ཆ་གཞན་ཆིས་མྲི་ཚུགས་པའང་། ། 
རྔེས་མི་ཚུགས་པ་མེད་དེ་བཞིདུ།། །ཉན་རང་རྣམས་ཁྱིས་འཇུལ་བའ་མ་ནུས་པའང་། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཁྱིས་འདུལ་བར་ཆུས། །དབེའན་རྡོརྗརྔོ་རྗེའི་གཞི་ས་་ 
གཏོགས། །ས་ཕྱོགས་གཞན་གྱིས་གཟུང་བར་མེ་ཆུས་བཞིན། །རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱིསྨོན་ལམ་ཚོགས་ཀྱང་ནི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ལས་ཉན་རང་རྣམས་ཀྱིས་མིན། །ཇི་ལྟར་ . 
་མཚོའི་སྣོད་ནི་རྡོ་རྗེའི་གཞི། །སྲ་ཁིང་གསེབ་མེད་ཕྱིར་ན་ཆུ་མི་འཛད། །དེ་བཞིནྱ་ཆལ་སས་ནམས་ཅྱི་དགེ་ཚོགས་ཀང་། །བྱང་ཆུབ་ཡོངས་སྲ་བསྔོས་པས་ཟད་མོ་འགྱུར།། 

































= = 5 
ཉོ ་. 














ར ༄༅། དཔེརྦཉ་རྡོ་རའིགཞིལབཏན་པའི་ས། །འཇིག་དང་དམའ་བར་མི། རྩོར་དེ་བཞིནདུ། །སམས་བགྱུང་ལེ་བཏྟིནྱརལ་སས་ཕྙོན་ལས་གུན། ་ 
ཁམས་གསུམ་ཀྲུཉན་འཇིག་དང་དམའ་མི་འགུུར། ཀཀ ས་་ ་གནས་ཀྱང། །རུལ་པའམ་བངས་པར་མི་འགུར་དེབཞིན་དུ། ། 'བྱང་ཆུང་སེམསང་ཐྩེ། 
@ ཀྱང་ནི་ལས་ཏོན་ཁྱཾ ས། ༦ ཆང འཅམ་མ ཿཿཡེན་ནོ། །ཇི་རྟརརྡོ་ཆེ་སེབས་ཆེན་མེ་། ཅསྱ་ཀུང་། །ཆིག་པར་མི་འཛུར རི; ཅད ± 
ྨ སྡགབསྔལ་རྣམས་རང་ཏོནམོངས་པས། །ཧོཧསྦ་ཆུང་ རདབརྱ་འ ཆུསཔ་མ་ཡནནོ། ཀད ་ །མརོན་པར་འཚངརྱྱར་ འི་གྲནས་ནི་་༠། °། 
¡ འཇིག་ཏེན་ཁམས། །རོཆེ་ལེ་བའིསགཞི་མ་བཏོགས པར། །སགཞན་ཧྱིས་ནི་གྲཟུང་བར་ མེནུས ་ཝར། རྒྱཝ་མས་རྣམསྲས ཕ་རོལ་ཕྱིནཔ་སོགས། # 

@ ཀྱང་བྱརཆུབ་སེམས་བསྩེངདང་། །སོན་ལམ་ཡེ་ཤེསལཝན་པ་མགཏོགས་པར། །འགྲེ་བ་གཞན་གྱིསགསཟུང་ངར་མེ་ནུས་སོ། ། ང་ལྟཆུགྲཝད་ཏྲབྲ་ཐཝྔས་ཅད་ཧྲི། །ཐཾ 








* རླ = 











༈ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་དྲག་གི། 





།-------- 


ཟྭ ༄༅། ° ]ཱ །བ་བཅས་དྭག་གིསྣ་ནམ་བཞག་མདོར་བསྟཊ་ཏོ། །གཉིསཔ་ཡན་ལགྱཆས་པར་བཤད་པ་ལྭདུག་ལས། དང་པ་ལེའུབརུགཉིས་པ་ནི། 





དང་པ་སྦྱིན་པའི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཞེ་སཔ་ནས། འདོད་པ་མྱུའདུ་ཐེབ་པར་འྱུར།- ་ྐ ཞེས་པའི་བར་པྩཾན་པའི་ཕར་ཕྱིཞ་མེ་ལྡན་པའི་སྩོནདང་ལྡན་པའི་ཡོན་ཏན་བསམ 
,པདང་། ངོབོ། དབྱེབ། སཾ་སཾའི་མཚན་ཉིད། སེལ་བ། དག་པར་བྱ་བ། འབྲས་བུ་བཅས་བདུན་གྱིས་བསྟན། གཉིས་པ་ལྲེའུབཅུགསུམ་པ་ནི། ཚུལ་ཁིམས་ 














་ཕ་རོལཏྱུ་ཕིནཔ་ལ་ཞེས་པ་ནས། ཝདང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེནྱ་གིས་རྟག་ཏུ་དབང་བསར་བ་ཡིནཞེས་པའི་པར། ཚུལ་ཁྲིམས་ཧྱི་ཕར་ཕྱིན་མི་ལྡན་པའི་སྩོན་དང་ལྡན། ” 
རི་ཡོན་ཏན་པུསམ་པདང་། དེའིངོ་ཐོ། ངྩངེབ། མཆན་ཉིད། སེལ་བ། དག་པ། འབབས་བཔཉས་བདུནྷ་གིས་ཚུལ་ཞི་མས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་བསྟན་པ་ | 


བཞི་པ་མཚན་ཉིད་ལ། ཉེས་སྤྱོད་སྔེམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། དགེ་བཆོས་སྡང་ཁྱི་ཆུལ་ཁིམས། ཨེམས་ཅནདོན་བྱེདཧྱི་ཆུལ་ཟིམས་གསུམ་ལས། དང་ དད ་ 





















གཉིས་ཏེ། ཐུན་མོང་དང་། ཐུནམོང་མ་ཡིནཔའོ། ། 






༤ 


= 










ྒེ གཿ ས་པྲ་བན་མོངམ་ཨཡིན་པདེལ་འང་གཉིས་ཏོ། སོབ་དཔོན་ཞི་བ་ལ་འིབཞེད་པ་དང་། ཀཱ སོ 
༣འི་བཞེད་པའོ། །ཡྱི་མ་ལ་རན་ཕམ་པའི་གནས་ལྷ་བབཞི་དང་། ཉེསྱ་བས་བཞི་བྱཅུཆུ་དུག་སྲོང་བ་ལ་བླསབ་པར་བཞེད་ཅིང་། འདི་དག བང་སའི་དོན་བསས་མེབ་ 
དཔོན་ཅྫན་གོ་མིའིགསུང་སྡོམ་པ་ཉི་ཤུ་པར་ཞལ་གྱིས་འཕངས་པས་དེ་རྣམས་འདིར་བཀོད་པ་ལས། དང་པོ་ཕམ་པའི་གནས་ལྟ་དུངཞིནི། རྟེད་དང་བཀུརསྙིར་ཆགས་ 
པ་ཡིས། །བདག་བསྟེད་གཞན་ལ་སྨོད་པ་དང་། །སྡུག་བསྔལ་མགོན་མེད་རྒྱུར་པ་ལ། །སེརསྣས་ཆོས་ཆོར་མི་སྙེར་དང། །གཞན་གྱིས་བཤགས་ཀྱང་མི་ཉ་ནཔར། [ 
ཁྲཾས་ནས་གཞནལ་འཚོགས་པདང་། །ཐེག་པ་ཆེན་པེ་སོང་བེད་ཅིང། །དམ་ཆོས་འཇར་སྣང་སྟོན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང། དེ་ཡང་རྟེདཔ་དང་བཀུར་ཏཱེ་ལཆགས་ ་ 


པའི་དབང་གིས་བདག་ལ་བསྟོད་པ་དང་གཞན་ལ་སྨོད་པ་དང་གཅིག །ཁོངས་སྐྱོད་ཡོད་བཞིནདུ་དབུལ་ཞིང་ཕོངས་པ་ཧྟེ་སྡུག་བསྔལ་མགོན་མེངངུ་ཚླུའ་རྣམས་ལ་སེ 


318 


















རོ ༄༅། རོ་ཁ །ཧའིདབང་གིསཆོསདང་ཟང་ཟིང་གོརོ་མོ་ཐོརོབ་དོང་གྙོ་པོ། གཞེནྱ་ཅིས་བཤུགསྦ་ཁང་མི་ཉན་པརྨའོབསགཞནལ་དྭབུག་པསོཿ 
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ཆང་ནུཉན་ཐོསྱ་ཧི་ཕམ་པ་ལྟར་སྡོམ་པ་གཏོང་། ཀུནད་གྲིས་འབྲིང་དང་ཆུང་ཇུས་སྤྱད་པ་ནི་དགེ སློདུགི་ལྷག་མུ་དང་ལྟུང་བྱེད་བཞིནནོ།  གུནུ་དཀྲིས་དེ་ཡང་རྒྱུན་ཆད་མེ། 
པར་སྤྱོད་པ་དང་། ངོ་ཚདང་ཁྲེལ་མེདཔ་དང་།  ལས་དེས་མྲག་ཞིང་དེལ་ཡོནཏནདུ་ལྟ་བྷ་ནམས་ནི་ཆེན་པ་ཡིན་ལ། ཡན་ལག་མང་ཉུང་གིས་འབྲིང་དང་ཐ་མར་འརྱུའ 





ཐོ 

22 

¿ ཀྱིས་བརྡེག་པའམ་འཚོགས་པདང་གསུམ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོད་ཐྲེག་པ་ཆེནཔོ་ལ་སྟར་བ་འདེབས་ཤིང་ངེཏིང་སྦོང་བརབྱེད་ཆིང་དམ་པའི་ཆོས་མ་ཡིན་པ་ 
(ཆང་མ སཱ བའྡང་སད་བད་པྲ་རྲཾཨང་ལྭ་ཁྲ་རཐཿ ཤང་དཏཉད་པང་བའྱ་བད་ཅང་ད ན 

༡ 

༩༢ 


+ ` །དེ་རྣམསཀྱང་། སྣོམ་པ་དང་ལྡན་པ། ཤིས་པ་རྣལ་དྲུ་གཞས་པ། ཀུནདྲཀིས་ཆེན་པོས་སྤྱད་པ་སྟེ་ཡན་ལག་གསུམ་ 
ཤྭབའོ་ །དྲེ་ལར་ཉམསན་ཕྱིར་བཅོས་བྱ་ཚུ་ལ་ཞེ། གང་གི་ཕམ་པའིགནས་ལྟ་བུ་བཞི་ཀུནདྲའིས་ཆེན་པོས་སྨྱད་པདང་། 






སྣོན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ཉམས་པ་ཞིབྱང་ས་" 






















ཡས་སྡོམ་པ་གཏོང་བཞྱི་ཆུ་གཉིས་སུབཤད་པ་ལྟར། ཐོོམ་པ་རད་ནས་གཏོངབས་བཤགས་སྔོམ་སྣོ་ནྲད་འགོ་པའི་གོ་ཞས་སར་མངྦ་བང་བརྱ་བ་ཧེ། སྡོམ་པ་ཉྲི་ཞྲུབ་ལམ། 
སྔོམ་པ་སྲར་ཡང་བླང་བར་བྱཾ། ༨ །ཞེས་དང་། ཀུན་དཀྲིས་འྲབིང་དང་ཆུང་དུས་བཞེ་བ་གང་རུང་སྤྱད་པ་ནི་ཉེས་བྱས་སྲུ་གཏོགས་ལ།: དེ་ཡང་ཆོས་གང་རུང་དེ་ལ་ངོ་ཚ་དང་ཁྲེལ 
ཡོད་ཅུང་ཟད་སྩེ།ཞིང་གཞནྱ་ཚིས་གསོལ་བབཏབ་པ་ལས་ལོག་པ་ནིའིང་ཡིན་ལྭ། ངེནི་སྡོར་ཝན་གསུམ་ཡན་ཆད་ལ་བཤགས་པར་བ་སྟེ། དེ་ཉིད་ལས། ཟག་པ་༥ 
འབྲིང་ནི་གསུམ་༩་འཤགས། །ཞེས་ས། །ཆོས་གང་རུང་དེ་ལ་ངོ་ཚཆེའ་བསྩྱེད་ཅིང་གཞན་གྱིས་མ་ལྡོག་གྱངརང་ཉིད་རྒྱར་དུ་ངེ་ལས་ལྡོག་པ་ནི་ཆུ་ང་ངྲ་ཡིན་ལ།  ཏེ་དང་ 
ཉེསྱབས་བཞིབྱཅུ་རུ་དུག་བོནམསནི་གང་ཟག་གཅིག་ཡན་ཆད་ལབ་ཤགས་པར་བྷ་སྟེ། དེ་ཉིད་ལས། གཅིག་གི་མདན་ངྲལུ་ག་ཨྭ་ནམས། །ཞེས་གྲསངས་སོ། ། 
གཉིས་གཉིས་ཐུས་བཞི་བཅུ་ཅྲ་དག་ནི། སྡོམ་མཉི་སྲུབ་ལས། ༤གོན་མཆོག་གསུམ་ལྲ་བསུམ་མེ་མཆྐོབ། ཅོན་ཁ་ཅི་སེམསྐ་ཅི་ཇས་སུ་འཛྲུཀ ཀྲ་སླན་སནས་ 
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ཤེ ༄༅ས། ཀལ བྲ་ས་མྱི་བེད། །རྲིས་པ་ལ་ནི་ལན་མི་འདེབས། །མོན་བོས་བདག་གིར་མི་བྱེད་ཅིང། །གསེར་ལ་སོགས་པ་ལེན་མི་བྱེད། །ཆོས་ 
„ འདོང་པ་ལ་སྦྱིན་མི་བྱེད། །ཆུལ་ཁྲིམས་འཆལ་རྣམས་ཡལ་བར་འདོར། །ཕ་རོལ་དད་ཕྱིར་སློབ་མི་བྱེད། །སེམས་ཅནདོན་ལྱ་བབྱ་ཆུང་། །སྙིང་བརྩེར་བཅསན་' 
༧ མིདགེ་མེད། །འཚོང་ལོག་པ་དང་དུ་ལེན། །འཕཕར་ནས་རབཏུ་ཧོད་ལ་སོགས། །འཁོར་བ་གཅིག་པུར་བགགོད་པར་སེམས། །གགས་པ་མ་ཡིན་མི་སྤོངབ། །ཏོན་ 
༡ མོངས་བཅས་ཀྱང་འཆོས་མྱི་བེད། །གཤེལ་ལན་དུ་གཤེལ་སོགས། །ཁྲོས་པ་རྣམས་ནི་ཡལ་བརའདོར། །ཕ་རོལ་བཤད་ཀྱི་འཆགཔ་པ་སྤོང་། །ཁྲོབའི་སེམས་ཀྱི 
















རྗེང་ཿསཱ་འཇུག །རྙེང་བཀུར་འདོད་ཕྱིར་འཁོར་རྣམས་སྡད། །ལེ་ལོ་ལ་སེགས་སེལ་མི་བྱེད། །ཆགས་པས་བྲེ་མོའི་གཏམ་ལ་བརྟེན། །ཏིངའེ་འཛིནྱ་གིདོན་མི་ཚོལ། ། 





ྟ བསམ་གཏན་ཕྡིབ་པ་གྲོང་མི་བྱེད། །བསམ་གཏན་རོལ་ཡོནཏན་ལྟ། །ཉན་ཐོས་ཐེག་པ་སོང་བརྩ་བེདྲ། །རང་ཚུལ་ཡོད་བཞིན་དེ་ལ་བརོན། །བརོན་མིན་ཕྱི་རོལ་བཊ 











༦1 


ཌི བོའོ པོའིསར་མི་ཁྲབ་དངོ། བམོའོསོགསྤྲོཔོལབོ་ོ་ཁོན་པ་དང ཆོས འདོདཔ་ལ་ཆོསོ་ དང ཚོ་བོིམོ་འཆལོ་ 
བླ་ནམས་ཁྱདདུཐསད་ནས་ཡལ་ བར་འདོརབཾ་དང་། ཕ་རོལ་དད་པའྱི་ཕྱིར་ཤེས་བ་མི་སོབ་པ་ དང། ཧནབོས་བཞིནདྲ་སེམས་ཅནདོན་ལ་བརོནཔ་ཆུངབ་དང་། ཧིང་། 
ཆེདང་བཅས་ལ་དགོས་པ་ཡོད་ན་མིདགེ་བགནང་ཡང་མི་སྤྱོད་པཾ་དང་། ལོག་པའི་འཚོབ་དང་དུ་ལེན་པ་དང་། འཇྱནཏཆུ་འེང་ནོད་ཁཊ གདཧ་ཆན་བ། ལ་དགའ་བདང་། 
གཆན་ལས་ཅདས་ པ་ནིཇོབ་ཏུ་མི་བཏུབ་ བོ་ཞེས་འཁོར་བ་གཅིག་བར་ བགོད་པར་སེམས་ བང གཞནའ་བགཏྲང་དན་འབུཏའ་ཏེ་མེ་དལ་ཏ ཏང་། གྷཱུན་ཉོནཱ་ 















ངཱ རམིབེདཔ་དང་། དྲག ཨན པའི་ལནྲངྭ་སར་ཚི་ཊ རྡེག །མཚངས་ །འབུ་བའི་ཁེན་ ` 
དུ་སླར་མཆངས་ མི་འབྲུབ་ ལྟ དགྲ གེ་སྩོང་གིཆེས་ ་བཞི་མི་ཕཾབ་པར་གཤེལ་སརགཤེབ་སོགས་ལོག་པར་སྦྲབ་པ་དང་། རང་ལ་ཁྲེས་པ་ རྣམས་ ཞིབས་ཆེས་སྲ་མི་བྲཟང་བར། 
ླ་།ི ཀཀྣྐྣ༈ཛ༈སཀཛ༽ྨིྨཔྣྨྣྨྣྨསྨྣྨྩསྩས༈ཏ༈ ྣཙྣ(,^ཁཛཉཛཚ7 





༄ཆི ཅི ཀྱོ 


























ཡམོ་བརོ་འཛོར་ཚོ་དང་། ཆོས་བཞིནྲདབཤགས་པལ་མིཏནཔའོམ་དང་དཱ་མོཁོན་པ་དང་། ཁོ་བའི་བསོམ་པྱྭ་བུངབ་ནེདངདུ་ཁོནཔོ་དངོ། ཟགས་པ་དང་ནོར་འདོད 
ཕྱིར་འཁོར་སྡད་པེ་དང་། ( གཉིད་དང་སྟོམས་ལས་ལེལོ་སོགས་མི་སེལ་བདང་། འདུའཛེའི་གཏམ་ལ་གཡེང་བདང་། སེམས་གནས་པར་བབ་ལ་མི་བརྩོན་བདང་། བཱ 
བསམ་གཏཉྱྱི་སྫིབ་པ་ཆོད་འོདགཉོད་སེམས་གཉིང་མུག་འདོད་འདུན་ཇེ་ཆོམ་སྟེ་ཝ་སོར་བར་མེ་བྱེད་པེ་དང་། བསམ་གཏན་རིབདེ་གསལ་གེགས་ཁྱིརོ་ལ་ཡོན་ཏན་དྲུལ 
བདང་། ཏན་ཐས་ཀྱི་ཟེག་པ་ལ་མ་གུས་པས་སོང་བདང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སེེ་སྣོད་སྲང་ཆས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྡེ་སྣོད་ལ་བརྗོན་པ་དང་།: སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་རབ་ལ་ 
མི་བརྩོན་པར་མུ་སྟེགས་ཀྱི་བསྟནབཉོས་ལ་བརྩོན་པེདང་། གངས་རྒྱས་ཧྱིགསུང་རབལ་བརྩོན་ཀང་མུ་སྟེགས་ཧིབྷསན་བཅོས་ལ་དེལས་ལྷག་པར་བཅོོན་པ་བྱེད་པ་དད། 
ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་སླར་བ་འདེབས་པ་དང་། བདག་ལ་བསྟོང་ཅིང་གཞན་ལ་སྨོད་པ་དང་། ངྭ་རྒྱལ་དང་ལེ་ལོ་ལ་སོགས་པས་དམ་ཆོས་འཚོལ་བའྱི་པིར་མི་འགོ་བ་དང་། 





















ཟོ་ོ་མཱབོ་ཐོལོ་ྱོལ ཁུདད་བསད་དེ་དོནལ་མི་བྷོ་ནོ་པར གལ་བརོན་ ངོང གཞཉ ྱཧཾ་སྐོགས་དགོས་ན་དེ་མྱི་ཟིད་བོ་དང་། 


༡3 


༧4༩ 









4 བག་ ར་པ་ཿ ཀྱིས་སྦྱང་པ་ ནིཉོན་ཆེང ཅན་ཨིན་པ་ ཏེ ། དགེའཇུན་གྱི་ཁིམས ཡུང་བ་ དངསེམས་འའགསནས་ ཕྱ་པ ནིཉེས ་མེད་དྲ་གྲསུངས་ 'སོ། འདི་དག་ 


ཞང་པའིརི ང་ 'རྦཾ་མི་ བྱེད་ཕཾ དང་། གཞན་གྱི་ཛྔུག་བ༔ བསྔལ་ སེལ་བལ་མི་ འབད་པི་ དང་། བག་མེངདྲ་ང་ཞགས་ པམས་ །ཡེགས་ པར་མི་འཆོས་ པེ་ངང་། གཞན་ཨྱིས་ ཕན་། 





༠ བཏགས་ པའིཇིན་མི་བཟོ་ཐཾ དང། གཞན་རྱ་ངེན་གྱིས ་ནོན་པ་ལ་ དེ་མི་སེལ་བདང་། ནོར་འདོད་པ་ལ་ ཡོད་བཞིན་དུ་མྩེ ན་པར་མི་བྱེང་པོ་ངང་། རང་གི གིའཁོརྷ་ནམས་ཆོས་་ 8 
ཤོ དང་ནོརྱ་ཧིས་མི་ སྩྱིངབཾ་དང་། གཞན་ཅྱི་བློ་ཿ དང་མི བསྙན་པ་དང་། གཞན་རྱི་ཡོན་ཏན་བོང་པར་མྱི་བེང་པོ་ ངང་། ལོག་ བའུ་ཞུགུས ་པ་རྣམས་ ཚར་མི་གཅོང་པོ་དང་། ་ ཛྫུ་ 
འདང འཤིང་ཅིས་འཇུ་་ཅ་ད་བ་ནསས་རི་འ་་ཧའ་ཅ ༡ ༡༢༡ + ྭཾ-ྭ ་ྭ ་ ༡'ྕལོའ་ཀ འ་ྲ་ངང་ ད་ 
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ཉམས ནྭ་ཕཱར་ བཅོསྤྱོ་བྱ་ཆུལ་ ་ནི།, ཏོན ཨོངས་ཅ་ཉི་སྡོམ་ ལྔཅ་གྱིདྲང་དུབ་ཤགས་ 6་། ཧྩོ ཅན་མ་ཡིན་པ་ ནིརང་སེམས་ དཔང་བོརྱྱས་ ཏེའི ཅྱིསྱརལ་ བ སས 
བརཧྭ་ཧཱི་སྙན་སྔའ་ རྩིར པས་ སྟེ སྔེམ་པ་ ཉི་ཤུ་པ ་ལས། ཏོནམོངས་མི་མོངས་བདག་སེམས་བཞིན། །ཞེས་བསུངས་སོ། ཟུ གསུམ་ པ་ ཁྲེའུ་བྱས་ ་ཱ 
ང་ཅིང ནི། ༨ཁེ༢:ྲཏ ཚུ ཀྱིན་པ་ལཾ་ ཞེས་པ་ནས། འཁེར་ལོས་སྦྱུར་བའི་བདེ་རྒྱས་ཐོ ཐབ། །ཅེས་ པའ་ འིབར་བཟོད་པའི་ཕར་འིན་མི་ ལྔན་པའི་སྐྱཿ × ཡོན ཛཾ བཾ ། 
ཏན་བསུམ་ པ་ངང་། -ངོབོ། དྱབེ་བ། མཚན་ཉིད། སྤེལ་ བ། དག་པ། ཤུཧུཧུ ་བ་བཅས་ བདུན་ཧྱིས་ བཟོང་པའི་ ཕ་རོལ དུ་ཕྱིན་པ་ ཅཏ་ བཞི་ པ་ལྲེའ་ འབཅོ་། 
ལྔ་པ་ནི། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིཾནཔ་ལ་ཞེས་ པ་ནས། བརྩོན་འགྲུང་གྱི ་ཀྱིནི་སྲིང་གཅོད་འདོད་པ་ཐོབ། །ཅེས་པའིབར། བརྙོཾན་འྱུགས། ཀྱི་ཕར་ ཕྱིན་མེ་ ལྡན་པའི་སྩོན 
དང་ཝན་པའི་ འི་ཡོན་ (ན5སཉ། པ་ དང ངོབོཾ། དབེབ། :མཆན་ཉིད། སྤིལ་བ། .དག་པ། ཅའི་ཡབ་འཇུག ་བདུན་ གྱིས་བརྩོན་འགྲུབ་ཀྱི ཀྱེ་ཕར་ཕྱིན་བསུན། _ ལྔ་པ་. 





















དྲ རྣམཆོག་གི་གཉེན་པོར་ རུང་སྔོམ་པབཅ། པ་བཅས་ པྲདགལཾས། གསུམ་པ་གཏོ་མུག་གི་གཉིཔོར་རེན་ཅིང་འཐྲལ་བར་འབུང་བསོམ། པ་ལ། ལྲ་གས་ འབྱུང་འཁོརབའ་རྟེན་འཐྲེལ་ 
དང་། འཨང་རྫག་རྱང 'ཿིཏྟཾན་འཐིཝ་གཱཉིས་ལཇ།  ་ ཕྱི་རེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་དང་།  རླང་ཉེ་ཉོ་ཅིང་འབྲིལ་བཉཁརྒུང་ད་གྲཧིས་ཁྲས། ཧྷཛྟཾ 
ཕྱི་རྟེན་ཏིང་འབྲེལ་བརའབྱུང་བ་ནི་ཐར་རྒྱན་གཞུང་དུ་མིགསལ་བས། འདིར་འཕགས་པག་ལུ་ཝང་ཕཱའི་མདོ་ཉརཆོག་སྣ་ཅུང་ཟད་བསྡུས་ཏེ་བཀོད་ན། དེ་ཡང། ཕྱི་རྟེན་ཅིང་ 
: །ཤ་བཐུན་འྱབབུ་དང་བཅུས་བང་ ཕྱི་རྟེན་ཉིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བརྐྱེན་དང་འབྲེལ་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ས་བོན་ལས་རུ་གུ། རཿ རོ འདབམ 
.. ལས་སྔོང་བུ། ཛྡིང་བུལས་བཱ་གུ། _ ཛཱཾ་གུ་ལས་སཱིང་པོ། སཱིངཔ་ལས་མེ་ཏོག་ །མེ་ཏོག་ལས་འབྲས་བྲའོ། །ས་བོན་མེད་ན་རུ་གྭ་མི་འབྱུང་ཛེ ། མེ་ཏོག་མེདན་འབས་བུའི་ 

བརྡ་དའང་མི་འབྱུར་ཇོ། ི ྫི རར དེ་བཞིནདུམཏོག་ཡདེན་འབས་བྲའི་བར་དུམངོནཔར་འྲགང་པར་འགྱུར་འོ། ། ནམ 























| །རློངོག།བ་ིབོ་འད་བརྩོ་བིངོ།ནོམ་མཁོཁམས་ནི་བ་བོམ་ོབ་པརྩ་བོད།ད་ཆིཁམས་ན་བོནྱག་བའི་བབྱབེདད། །ཆྱེན་འདི་རམས་མེད་པརས་ 
བོན་ལས་རྨུ་གུ་མངོན་པར་འགྲུབ་པར་མེ་འགྱུར་གྱི། ནམ་ཕྱི་རོལྱ་གྱི་ས་ཡི་ཁམས་མ་ཚང་བ་མེད་པར་འགྱུར་ལ། དེ་བཞིན་དུ ཆུ་དང་། ཨེ : ཌཱ ནམ་མཁའ། ་ 
# 656 ཉེ5་ཧཉ་༩ཉ ཧ་སག ཉདྲ་ཕྲ་།ཐ་ཐེཉ་2ཐཝ 8ཉ། དཡས་ཆུ གྐུ་ལུཇོཿ་པར་འག་པུར་ 'རོ། །ངེལ་ས་ཡི་ཁམས་ཀྱང་འདི་སམ་དུ་་ 
བངག་གིས་ས་བན་ཆེན་པའྱི་བངྱ་བའོ་སམ་དུ་མི་སེམས་པ་ནས་། དུས་ཀ་ ཀྱང་འདི་སྟམ་དུ་བདུག་གཾས་ས་བོན་བ། ར་བའི་བ་བ་བྱའེ འོ་ཧྭ་མ་དུ་མི་སེམས་པའི་བར་དུ་འོ། །སངོན་ ཊི 
ད ཡང་འཛཱིས ཉམ་དུ་བངག་གིས་རྱུ་གུ་མངོཊ་པ རངསྦྲབབོ་ཉམ་དུ་མི་སེམས་ལ། རྩུ་གུའང་འངི་ཧྐམ་དུ་བདག་ནེཾ་རྐྱེན་འདི་དག་གིས་མངོན་པར་བསྩབས་སོ་ཧམ་དྲ་མེ་སེམས་མོང་ 
ཏཾ ཅ་༨ ༦༠༤༠ ༦ 5 ཿཉནདཉ་ཏཉད་ཉ་ འབར་བ ་ོ 














རལ ལ་ར་ ་ཡ ར་ངོ་རོ་རོཚོ་ (ཟོ 23:02 522) 17 








༢ ༄༅ ༽ .།འགྱུར་ཏེ། མྱུ་ཁུ་དེའང་བདག་གིས་མ་བྱས། གཞན་གྱིས་མ་བྲས། གཉིས་ཀས་མྱབས། དབང་ཕྱུག་གིས་མ་བྱས། དུས ཁ་སར ཧོ 
རང་བཞིན་ལས་མབུང་། རྒྱུ་མེད་པ་ལས་ཀྱང་མ་སྩེས་ཏེ། འོནཀྱང་ས་དང་། རུདང་། མེདང་། རུང་དང་། ནམ་མཁའ་དང་། དུསྱྱཀི་ཁམས་རྣམས་འདུས་ནསས་ 
བོན་འགག་པ་ནརྱུ་གུ་མངོན་པར་འགྲུབ་པར་འྱུར་ཏེ། ངེལ་ཕྱི་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་རྐྱེནདང་འབྲེལ་བ་ཞེས་བྱ་འོ། ཚོ །ཡང་འདིར་ཞར་བྱུང་དུ་འདི་ཡང་འགོད་ = 

ཱ རྱབ་སེེ། དེ་ཡང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུངབདང་པོ་དང་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་མདོ་ལས། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་དང་པོ་ཁང་ཞེན། འདི་ལྟ་སྟེ ཁི 

_„„ འདི་ཡོདན་འདི་འབུང་། འདི་སྐྱེས་ཁུས་འདི་སྩེ་བ་སྟེ། མ་རིག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་འདུ་བྱེད། འདུ་བྱེད་ཀྱིརྐེན་གྱིས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་སོགས་ནབ་སྩེ་བའི་རྐྱེན་ཁྱཾས་རྒ་ནི 


། ངང་། མྱངན་དང་། སྨེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་དང་། །ཡིད་མི་བདེབ་དང་། འཁྲགས་པ་ནམས་ ང་བར་འྱུར་རོ། །ཏེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའི'་ ུླ 


























ནམ ར་དཅུ་ཏབ་ངཆེན། མ་རིག་པའི་ཆེནྲ་གིས་འདྲུ་བིད་ཅེསྱ་བ་བའི་མ་རིག་པ་དེ་ནི། གང་སྔོཉྱརི་མཐའ་མི་ཤེས་པ་དང་། ཕྱིམའོ་མཐའ་ཆི་ཤོས་པ་དང་། ཐྔོན། ་ 
དང་ཕྱི་ཨའི་མཐའ་མི་ཤེས་པ་དང་། ། ནང་མི་ཤེས་པ་དང་། ཛྱི་མི་ཤེས་པ་དང་།' ནང་དང་ཕྱི་མི་ཤེས་པ་དང་། ལས་མི་ཤེས་པ་དང་། རྣམ་པར་སྙིན་པ་མི་ཤེས་པ་དང་། 
ལས་དང་ཆམ་པར་སྦིན་པ་མི་ཤེས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་མི་ཤེས་པ་དང་། ཆས་མི་ཤེས་པ་དང་། དགེ་འདུན་མི་ཤེས་པ་དང་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ནས། མཱནཔའི་ 
རྣུམ་པ་ཞེསྱ་བ་བ་འདི་ནི་མ་རིག་པ་ཞེས་བྱ་འོ། །མ་རིག་པའྱི་རེནྱ་ཧིས་འདྱུ་བེང་ཅེས་བ་བའི་འད དུ་ཏིང་ནི་ནུམ་པ་གསུམ་སྟེ། ། ལུས་ཀྱི་འདུ་བྱེད་དང་། ངག་གི་འདྲུ་ཧེད། 
ཡིད་ཀི་འདྱུ་བེད་དོ། །འདྱུ་ཧེདྱ་ཧྱི་ཆྱེ་ནྱ་གིས་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་པའྱི་རམ་ཤེས་ནི་ཆོགས་དག་སྟེ། མིག་གི་རམ་པར་ཤེས་པ་སོགས་སོ། ± 

།ས་ཞེས་པའི་མིང་གང་ཞ་ན་ གཟུགས་ཅུན་མ་ཡིན་པའི་ཕང་པོ་བཞི་སྟེ། ] འཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤྲིས། འདུ ཧྱིད། རྣམ་ཤེས་ཀྱ ང་ཇ. . 















།མིང་དང་ ཁལ 























པད ༢ འད་ཞིང་ ་ོ་བ། ོ་ོ་ཟོསྟེ། གྲོས་གསོའནོདོད་བོ་སའི་ཡིར་གས་ཀ་གཅུག་ཏུ་ 
¿ མངོན་པའ་བསྡུས་ནས་མིང་དང་གཟུགས་ཞེསྱ་བའོ། །མིང་དང་གླཟགས་ཀྱེྱ་ཅིས་སྐེ་མཆེད་ཅེས་ངབ་ནི། ནང་གི་སྩེ་མཆེད་དྲག་སྟེ། ཨིག་ནང་གྱི་སཱེ་མཆེད་དང་། 
༦ དེ་བཞིན་དྲུ་ནབ་དང་།, སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ལུས་དང་། ཡིད་ནང་གི་སེ་མཆེད་བྱཅུས་སོ། །སྩེ་མཆེད་དུག་གྷི་ཧེ་ྱ་གིས་རེག་པ་ཞེས་བབ་ནི། རེག་པའིཚོགསྲ་དུག་སྟེ། 
༣/མིག་གིས་འརུསཏེ་རེག་པནས། ,ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་བར་རོ། །རེག་པའི་རྐྱེནྱ་གིས་ཚོར་བ་ཞེས་པ་ནི། ཚོར་བ་བདེ་སྔག་བཏང་སྙོམས་གསུམ་མོ། །ཚོར་བའྱི་རྐེན་ 
_ གྱིས་སེད་པ་ནི། འདོད་པའི་སེད་པ་དང་། གཟུགས་ཅྱིསེང་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྲེད་པའོ། །སེད་པའྱིརེནྱགིས་ལེན་པ་ཞེས་པའི་ལེན་པནི་བཞི་སེེ། འདོད་ 
4 པ་ཉེ་བར་ལེནཔ་དང་། ལྟ་བཏེབར་ལེན་པ་དང་། ཚུལ་ཁིམས་དང་བརྟུལ་ཞུགས་ཉེ་བར་ལེན་པ་དང་། བདགཏུ་ས་བ་ཏེབར་ལེན་པ་འོ། །ལེན་པའི་རྐྱེན་གིས་སྲེད་ 


ཙུ 


9 
‡ 


















གཆུས་གྲའི་དེད་པད་གྲངསཆེ། འདོན་པའི་མད་པ་དང་། ློདགོསོ་དངགྲགས་མོད་པོ་བོད་པ་འོ། །སིད་པའི་རེན་ཧིས་སྩེ་བཞས་པ་ནི། གང་སེམས་ཅ་ནདོ་༥ 
དང་དེ་དག་གི་སེམས་ཅནྱ་སིརིས་དེ་དང་དེ་དག་ཏུ་གང་སྩེབ་དང་། ཤིན་ཅུ་སྐྱེབ་དང་། འཕོ་བ་དང་། མངོན་པར་འབྱུང་བ་དང་། པུང་པ་ས་སོར་ཐེབ་པ་དང་། ཁམས་སོ་་ 
མྐ་ཐོབ་ཐ་ངང་། སྩེ་ཨཆེད་སོ་ཧོར་བོྲ་བུ་དང་། ཕུང་བྭ་རྣམས་ མངོན་པར་གྲུབ་པ་དང་། སོག་གི་དབང་པོ་རབ་ཏུ་སྐྱེས་པའདེ་ནིསྐྱེ་བ་ཞེས་བྱའོ། །གྩྱེ སེ་བའི་ རྐྱེན་་ ཡི 
ངུ ་གཤི་ཞེས་པའི་ནབ་ནི། གང་དེའི་སྤྱི་ཐེར་དང་། སྒྲ་དཀར་བངང་། གཉེར་མའི་ཆོགས་པ་དུང་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །འཆིབ་ནི། སེམས་ཅན་གང་ཡིནཔ་དེ་དང ཡོ 

དག་སེམས་ཅུཧྱ་ཧི་རིས་དེ་དང་དེ་དག་ནས་འཕོས་པ་ངང་། འཇྲོདྷིད་དཱང་། ཞིག ནང་ཉ ཡས་པ་དང་། ། ཚཉམང་པ་ངང་། $: ི༽ སྲཾག་གི་དབང་ - 
པ་འགག་པ་དང་། £ ༢ ད་བྱདཏྱིང ཁཞེབ་ཏེ། །ཤིབ་དང་གབ་གཉིསགཅིགྱར་བླམས་ནས་སྲ། ཞེས་བ ཧེ འདི་ནཧིན 




































ཐྷ ༄༅། ¦ །ཅིང་འྲེལ་ བར་ བ་རྣམ་ པར་དྱབེ་བ་ ཟི ། །ཞེས་གྲསངས་སོ། །གོང་གི་ སྭ་ལ་ཝྗང་པའེ རིམདོ་ངང་། རྙེན་ཅིང་འབྲེལ་ རོ རོའ ང་ཕོདང་ 
རྣམ མ་པར་ངྱབེབ་ཞེས་ པའི་མདོ་འདི་དག འའ ་པར་སླེགས་བམ། ནངདྲུ་གསྲལ།། ར་འ ག་པ་ྲའུ་བྱས་བདུན་པཞི་ ཤས རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་ 

ུ པ་ལ་ཞེས་པ་ནས། དྲེ་ཀུན་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཁྱི ཕྱིན་པ་ པ་མཆོག་ ལས་བྱང་། ཞེས་ པྭཱའིཏྲར། ཤིས རབུ་ཀྱི་ཕའ་ཕྱིན་མི་ ལྡན་པའི་སྒྱོན་དང་ལྡན་པའི་ ཡོན་ཏན་བསྔལ་པ་དང་། 

བྲེ ཛཿ དྱབེབ། མཚན་ “ཉིད། སྲེལ་བ། དག་པ། འབྲབས་བབཅས་ བདུན་གྱིས་ཤེས་རང་ ཀྱི་ཕར་ ཕྱིན་བསྟན། ° ་ལམ་གྱི་རྣམ་ ཧ་ཧ པ་བསྟན་ 

- པ་ལ། ཆོགས་ལམ་དང་། སྦོར་ལམ། མཐོང་ལམ། སྡོམ་ལམ། ཡོངས་སྲ་མཐར་ཕྱིན་པའི་ལམ་བཅས་ ལྔ་བསྟན་ཏོ། །ལེའུབཅུངགུ་པ་ས་ཡི ཡི་རུམ་བཞག། - 
བི ཚྭ ལ། .ལམ་ ཝ་བི་དྲེདྲག་ལུ་སྤངད་ཡོད་ཅེ་ན་ཞེས་ པ་ནས། རིའི མེད་པ་འདུམས་ པར་བྱེད་པ་ནི 3ྐ་གཉ་ཁཇ མེདཔར་ རིག་ པརྱ་བའོ། ཞེས་པའི་བར། 





















ཉཧ་ཧུཧུ་ པའིསདང། ཆོསོ་པསྭ་མོད་པའི ེ བོངྱ་རུབ་སོམསོ་དཔོའི་བོ་བྱ། སངསྤྱ་ཆས་ཅིསྭ་སེ་བྱཅུ་གསུམ་བྷར ནཔ་ལས། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་;་ 
བཅུ་པོ་དེ་ངག་ལ། སྤྱིའི་ཆོས་དང་། བྱེ་བྲག་གི་ཆེས་གཉིས་བསྟན་པ་ལས། ། ཕྱི་མ་ལས་རེའེ་ལའང་མིང་གྲི་ཁྱང་པར་དང་། ངེས་ཚག་གི་ཁད་པའ་། ཡོངས་སྦྱོང་གི་ 
ཁྱང་པར། ཉམས་སུ་བླང་བྱའི་ཁྱད་པར། རྣམ་པར་ངག་པའི་ཁྱད་པར། རྟོགས་པའི་ཁྱད་པར། སྤངས་པའི་ཁྱང་པར། སྩེ་བའི་ཁྱང་པར། རར :; 
དྲག་དྲ་གུས་བསན་པ་ལས། གསུམ་པ་ཡོངས་སྦྱོང་གི་ཁྱད་པར་དང་། བདུན་པ་པྲངས་པའི་ཁྱངད་པར། ངབ་པ་མྔ་པཱའི་ཁུདཔ་ ཅརུས་ཅུད་ཟང་སྱིས་ཏེ་ྲ་གྲ་སྲེ། 

༤༠༨ ༨༤༠༦ ་༦་ ཐོག་མར་ས་དང་པོ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ནི། དྲག རར བེ་ཡང་། 
འཕགས་པ་བྱམས་པས་ ཨང ༠ ˆ དང་པོལས། ཡོངས 'ས་སྱོང་བ: རྣམ་ བཅུ་ཡིས། ། པ་ནི་ངང་པོ་ཐོང་ འགྱུར་ ཅེ། 














ཐཟ ༄༅། །ཉིང་དང་། སེམས་ཅན་ རྣམས་ ལ་སེམས་ མཉམ་ཉིད། །གཏོང་ད དང་བཤེས་གཉེན་བན གཉེན་བསྟེ ན་པ་དང་། །དམ་ཆོས་ དམྲིགས་པ་ འཚོལ་བ་དང་ 
རྟག་ཏུ་ཇེས་ འབྱུང་སེམས་ཉཾ = ཐེར སྲ་འདོད་དགའ་ བ་ངང། །ཆོས་སྟོན་པ་དང་བདེན་པ་ ཡི། །ཚཾག་ནེ ཞེ་བཅུཔ་ ཡིན་པར་འདོད། །འཇི་དག་རང་ “་བཞིཞ་མི་ 

སླབ དམིགས་ པས། །ཡོངས་སྲ་སོང་ ང་བར་ཤེས་ པར་བྱ། །ཞེས་གྲསངས ཏེ སྔམས་ན་ནམས་ཁྱ་བ་རུ་མེད་པའི ཀའུ པརྔམཔརདག་པཾ་དང་། རང་གཞན་ གྱི་དགོས 
ཌི འི་དོན་ལ་ ༨༠ དྲོགས ཉིད་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་སེམས་མ༡མ་པ་ཉིད་དང་། བདོག་པའི་དངོས་པོ། ཐམས་ཅད་ཡོངས ་པཱ་གཏོང་བ་དང་། ། དགེ་ 
ཏྲ ཤིས་གཉིན་ནཡསྔ་ཚུ་ལ་བཞིན་བྟཏེན་པར་ཅེ ཧྱེདེ་པ་ དྲུ ཐེག་པ་གྲསུ་མྱ་སིདམ་པའི་ཚས་ཧྱིད་མིགས་པ་འཚོལ་། བཾ རྟད རྟེན་ ཁྱིམ་ན་གནས་པ་ལ་ མངོན་པར་མི་ = 
3] དགའ་བའམས་རྟྭག་ངེས་པར་ འབུང་བའིསེམས་ དང་ལཝན་པ་དང་། བསྦབ་བ་མཐར་ཐགྲ་བན་མེང་པའི་སངས རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་གྱསྐ་ཐོང་ པར་འདོད་པ་དང་། ཆག་ཏུ་དམ་ 

















པའི་ཆས་ཡོངས་ས ཧྭསྟོནཔ་ དང་། བདེནཔའི་ཆོག་བརོད་པའྡི་སོ་ ཞས་ འཇིགས་པ་ མ་ལས་པ་ལས་ ཧོབ་ པར་མཛད་པ་བཅས་ པོ། །ས་གཉིས་ པ་དྲམ ་མེད་པ་ ནི། ་ཡོངས། 
སཛྫོང་བ་ྱརཱང དྱ་ཀྱིས་ ཛིང་སྙེ། དེ་ཉིང་ལས། རི ཇིམས ་བྱས་ པ་ཀྱང་ ཟོ་དང་བཟོད། །རང་ཏུ་དགའ་དང་སྙིང་བརྩེཿ ཆེ། །བཀུར་སྟི་ བླ་མ་ལ་གྲས་ཉན། བརྒྱད་པ སྦྱིན་ལ་ 
601 ཞཧཉཐུཏཧ་ཏེ་ དགེ་བཆེས་ཇྲུ ཛན སེབུས་ཅུན་དེའཆི་ད པྱོུད་སྔེམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཞན་ཟྱི་རུང་ལ་ ཀླུ 
ཕན་པ་བྱས་པ་ལ་ ཆོ གཞན་གྱེས གནོད་པི་ བྱས་ པ་ལ་ བཟོད་པའི་གཱོ་ ཐེ་ནབ་། ཆེད་སྐགི - ངང་། སྡེམས ཅུན་ཌྱ་ ཧེ་ངེནྱ་བེང་པ་ ལ སོབས་ པ་ དགེ་ བའ་ འི་ཆོས་ 
༥༤༦༥ (༦༥༢༡༠་༨ ་ ་ྱཀ༄ྱཇཛྫ¥€༨&$⁄@ཆྔྗ སེམས་ཅན་ཐམས ་ཅུད་ལ་ བྱམས་ཤིང་བརྩེ་བ་ཆེན་ པོ་དང་ ང་ལྡན་པ། མཁན་སབ་ ཏཱ བའི་ ༢བཤིས་གཉེནལ་རུག་ 
་བཀུར་སྟི་ བྱེད་པ་ དང་། དེ་དག་གིས་ ཇྲེ་སྭ་ས་བྷས སྟན་པའ བསབ་ པའི་གནས་ རྣམས་ ཆུ་ལ བཞྐིན་སཱང་བ་དང་། སྦིན་པ་ ༥ པ་ཕ་ ཆོལ་ཏུ་ ཕྱིན་ རྤ ལ་བརོན་པ 























ཁི 8 
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༄༅། །བཅས་སོ། །གྲསམ་པ་ནོ་ཡོངས་སྭ་སྦོང་བནམ་པ་ལས་འཐོབ་ལྟེ། དེཉིང་ལས། ཇོས་པས་མི་ངོམས་ཏིད་ངང་ནི། .།ཟང་ཟིངད་མེད་ ཁྲ 
ར་ཆོས་ཕྦྱིན་དང་། །སངསྐྱ་ཆས་ཞིང་ཀུན་སྦྱོང་བ་དང་། །འཁོར་བས་ཡོངས་སྲམིསྩཾ་དང་། །ངོ་ཚཁལ་ཡོད་ཅེས་བྱབ། །རྨཾམ་མེད་བདགཏིད་དྷེ་རམ་ཝ། །ཞེས་པ་ 


„ སྟེ་། དམ་པའི་ཆོས་ཟབ་མོ་ཐོས་པ་ལ་མི་ངོམས་པ་ཉིད་དང་། རྙེད་པ་དང་བཀུར་སྟི་སོགས་ལ་མི་ལྟ་བར་གཞན་ལ་དམ་པའི་ཆོས་ར་བཏུ་སྟོན་པ་དང་། རང་གི་སངས་།"” ཧ 


སྤ་ཀི་ཞིང་རྟེན་དང་བརྟེན་་པ་ཀུན་སྦྱོང་བ་དང་། སེམས་ཅནྷ་རམས་ཕན་བཏགས་པའི་ལན་དུ་ ག་པར་སྦྲབ་པ་ལ་སོགས་པ་མཐོང་བས་ཡོངས་སྲ་མི་སྩོ་བཾ་དང་། རང་ 
“ལྟོས་ནས་ངོ་ཚ་ཤེས་པ་དང་གཞན་ལ་ལྟེསནས་ཁེལ་ཡོད་པ་དང་བཅས་པ་ལ་ཚོམ་སེམས་མེད་པའི་བདག་ཉིད་དོ། །ས་བྲཞི་པ་ནི་ཡོངས་སཱ་པྦྱོང་བ་བཅུས་འཐོབ' 
ཧཱེ་། དེཉིད་ལས། ནགས་གནས་འདོད་རུང་ཆོག་ཤེས་དང་། །ཕྦྱངས་པ་ཡང་དག་སྔོམ་བརྟེན་དང་། །བསང་པ་ཡོངས་ས་མི་གཏོང་དང་། །འདོད་པ་ན་མས་ལ་སོད་ 














པ་དང 19 དང་བདོག་གྲུན་གཏོད། .།ཞེས་ པ་ དབེན་པ་ནགས་ ཟློདོཐོཧོདོ་ སུ་གནས་པ་ དང། ཆྙདྷ་པ་ ཨུ པ་ལ མངོན་པ འརའདོན་ཐ་ མེད་པ་དང་། ། 

རྟེད་པ་ཏ དན་ ངོན་ཙ མ་ཐང 'ཐོབ་པ་ལ་ ཆོག་ཤེ་སེ་ ་པ་དང་། སྦྱངས་པའི་༥ ཡོན་ཧུན་བཅུ་གཉི་སྲ་ཉིས་ ཡང་དག་ པར་སྡོས་ པ་ལ་ བཏྟེན་པ། ཇི་ལྟརཁས་བླངས་ པའི་བླསབ་པ་ནམས་ ། 
སོག་གི་ གི་ཕྱིར་ཡང་ཨི ་གཏོང་བ་ དཿ དེའི་མི་ 'མཐྦན་ཕྱོགས་ འདོད་པའི་ ཡོནཏན་ལ ་ཉེས་དམི་གས་ སུ ་བའི་སྒོ་ སྒོ་ནས་སྣོད་པ་ དང། གངདུལ་བྱ་ནམས་ རྨྱ་དན་ལས་ཏ ཨས 

ལ་ །གགོད་པརྡ་བྲདཾ་པ་ དྲང། བཇོོག་ པའི་དངོས་ང པོ་ཐམས་ །ཅུད་ ཡོངས 'ས་གཏོང་བ ་དང་། གཞུན་གྱི་ ན་སོགས་ འབ མའ སྒྲབ་པ་ལ་སེམས་མེ་ ཞུམ་ པ་དང་། རུང་ངོན་སྦྲ སྦྲབ 
། པའི་ངཔངོས་པོ་ལ་ཡོང་བྲ་བ སྷལ་བ་མེདཔ ༠'བཅས་སོ། །༩འདིའི་ཡོངས་ ་སྩོང་བཞི་པར་སྱངས་ པའི་ ཡོན་ཏུན་ བཅུ་གཉིས་ཞེས་བཤད་པས་ དྲེ་ནམས་ ནི། སྙནགཅིག་ བདད། 


- 


བསེད་ མས་པ་དང ཕྱིས་མེ་ལེ་ན་པ་སྟེ་ཟས་ལ་བརྟེ་ན་པ་གསུམ། ཆོས་གོས་གྲསུམ་པ་དང་། ཕྱིངབ་པ་དང་། ཕྱགས་ ཆོལ་ི་ གབ་ ལ་བརྟོན་པ་གྲསམ། 












ཇཟཔསསས་ 5 21 2 རྔ ཆར, ༨༥༣༥ ྲཀ 1 





'བཞིན་པ་དང་། ཉལ་བ་དང་ཁྲེས་པ་ལ་ཆགས་པའི་གཉེན་པོར་ཙོག་པ་བ་བཅུས་འདི་ནམས་གཙོ་ཆེར་འདོད་ཆགས་ཅན་ལ་བ་གས་ཤིང་། ཚུལ་དེ་ལྟབུ་ལ་སྦྱངས་པས་་ | ། 
བེ ཏིད་ངེ་འཛིན་གྒེམ་པ་སེགས་སེམས་ལས་སྲུ་རུང་བརའགུར་བས་སྦངས་པའི་ཡོན་ཏནཞེས་བྱའོ། །ས་ལྔ་པ་ནི་ཡངས་པུ་ཕྩོང་བ་བཅུས་འཐོབ་སྟ | དེ་ལྟར་ཡང། 
འདེས་དང་ཁིམ་ལ་འཁྲེན་པ་དང་། །འདུ་འཛིར་གུར་པའི་གནས་དང་ཞི། །བདག་བསྟོད་གཞན་ལ་བརྟས་པ་དང། །མེ་དགེའི་ལས་ཀྱི་ལམ་བཅུ་དང་། །རྐོམས་པས་ཁེངས་ 
ངང་ཕྱན་ཅི་ལོག །བྲོ་ངན་ངང་ནི་ཉོད་མོངས་བཟོད། །བཅུ་པོ་འདི་ནི་ནམ་སངན། །ས་ལྔ་པ་ནི་ཡང་དག་འཐོབ། །ཅེས་གྲྲསངས་ཏེ། ཆགས་པའི་གཞིར་གྱུར་པ་གཏིན་གྱི་ ཡོ 
ཕྱོགས་ལ་འདྲིས་བཤེས་སྡོང་བ་དང་། དང་པ་ཅན་གྱི་ཁྱིམ་བདག་གིར་ བྲཟང་བས་མི་མྤབན་ཕོགས་ལའཐེནཔ་སྟེ་ཞེན་པ་སོང་བ་དང་། ༢༢༦༦ 
འཇིའི་གནས་ནམས་སྤོང་བ་དང་། རང་ལ་བསྔགས་པའི་བརྟོད་པར་འདོད་པའི་ནམ་རྟོག་སོདབ་དང་། གཞན་ལ་སྩོད་པའི་བརས་པར་འདོད་པའི་རམ་རྟོག་སྲིང་བདང་། 
























¡ ཧྭོངོཔཉིད་ལྕགག་པའི་མོམཐྦ་མོངོབ་དང་། ཇོགམརྦོ་མོངབ བོ་བླསང་བའི་ཆོནོ་སཔ་གཏོང་བོསོམསོ་མིདུམ་པོངང། བརླད་འབོག པརོདངོངོ་བོ་མོའོདགོ། ། 
བཏུང་ཡང་ཚི་དཨའ་བ་མེད་ངི་དྲང་། , མཐར་མ་ལྲས་ང་ཡྩིན་པསདབུལ་པོར་གྱུར་ཁྱང་སློང་བཔོ་མི སྔོཛ་ཐི་བཅས་སོ། །སུ་བདུན་པ་ནི།་ ཉེས་པའི་སྣ ཡྩོནཏི་ཤུ་སྤངས 
ནས་ལྡོག་པའི་ཆོས་ཡོངས་སྲུ་སྔོྫ ཝཱོང་བ་ཉི་ཤུས་ཐོབ་ཅིང་། ད་ལསདང་པོ་ཐངྱ་བཉྲི་ཤུ་ནི། དེཉིད་ལས། བདག་དང་སེམསཅན་འཛིན་པ་དང་། །སྲོག་དང་གང་ཟག་ཆད་རྟག £ ཙཾ 
དང་། ར་ན་བ །ཁམས་དང་སྩེ་མཆེད་དག་དང་ན། ཐུཝ་བྲམྦམསོ་ལ་གནང་དང་ཅ་གུས། །༅༠ཆི་ཀུཉ་ཁུ་ཞུམ་པ་དང་། །དཀོན་མཆོག 
ད གྲསམ་དང་ཚུལ།ཁི་མས་ལྭ། །དེརཝ་བ་ཡི་མངོན་ཞེན་དང་། །ཧྭེང་པ་ཏཾ ཉིད་ལྷ་རོད་པ་དང་། །དེདང་འགལ་བའི་ཉིས་པནི། [ ཐུ་གངལ་ནཱམ་ཆདཔ། ། །དེ་ཡིས་ས་ 
ནི་བདུན་ང་ཐོབ། །ཅེས་པ་སྟེ། བདག་གི་ངོབོར་འཛིནཔ་དང་། སྔམས་ཅཆྲ ད་མཆད་མརའཛིན་པ་དང་། པོགགི་བངག་ཉིང་དུ་འཛིན་པ་ངང་། .བྱིད་པ་པོ་འིགང་ཟགཏུ་ | 














ཤཱ ༄༅། །འཛིན་པངང། སྤེམས་ ཅནྱ་རུན་ཆང་པར་འཛིན་པ་དང། སྤེལས།་ ཅནརྟག་ ངཔ་འི་ དངོས་པར་འཛིན་པ་ དང་། ཆོས་རྣམས་ ལ་སྤོས་ པའི་་༥ཛཤ ། 
° „£ ཿ ལོ འཛིན་པ་དང་། ཕྱིད་བྱེད་གྱི་རྒྱ་སྒ་ཚོགས་སུ་ འཇཉ་པ་དང་། ད་ག མཁྲ་འཔ་ ངཐ། ༡༠༩བཅེ་དདུ་ཚན་ཅཅ། སྱ་མཆད་བཆུག་ཏིས་སུ་འཛན་ 
ཁ་དང་། བྲས་བུ་འཁོར་བའྲི་ཆོས་ཁམས་ ཅཅ པར་འཛིནཔ་དང་། རྱཆགས་སོགས་ཏོན་མོངས་ པར་འཛན་པོ་ དང་། ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་སེམསྱ 


ཟླ ཀུནཏུ་ཁུམ་པ་དང་། མྱང་འངས་ཀྱི་འྲས་དུ་སང ངས་རྒྱས་དཀྲོད མཆག འཛན་པ་དང། དེའྱི་རྨུ་ཆོས་དཀོན་མཆོག་ཏུ་འཛ ཛན་པ་དང་། ངེའི་རྟེན་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆྩོག 
= འཁྲིའཇི་འང་། ཚུལ་ཁྲིམས་སུལྷ་བའི་མངོན་པ་རཁེཉ་པེ་དང། ཧོང་ཉིད་ཟབ་མོ་༩ ལ་རོད་པ་བྱེད་པཾ་དང་། ཟབ་མོའིདོན་དེདང་འགལ་བར་འཛིན་པ་སྟེ་ཉེས་པདེ་ལྟཿ 
4 
ཀའ 

















: ཏི་ཡུ་དང་བྲལ་བར་བྱས་ནས། གཉིས་པ་བླཟོག་པའི་ཆོས་ཡོངས་སྭ་ཕྦྱོང་བ་ཉི་ཤཱནི། དེ་ཉིད་ལས། རྙམ་ཐར་སྒེ་གསྲུམ་ཤེས་པ་དང་། །འཁོར་གྲསམནམ་པར་དག 





པ;-ཁཕ་་༧༥་འཆ་་ཡ་ཁ༠ 













ཏོདདང་། །སྙིང་ཇདང་ནྲིརོམ་མེད་དང་། །ཆོས་མཉམ་ཉོད་དངྡ་ཚུལ་གཅིག་ཤེས། །མེ་སེབ་དང་བཟོད་ཤེས་དང། །ཆོསྣ་ནམས་ནམ་པ་གཅིགྱའུ་སྟོན། །རྟོག་པགུན་ 
ཏུ་འཇོམས་པ་དང་། །འདྲ་ཤེས་ལྟ་དང་ཉོན་མོངས་སྤོད། །ཞིགནས་ངེས་པར་སེམས་པ་དང་། །ལག་མཐོང་ལ་ནི་མཁས་པ་དང་། །སེམས་འབཇུལ་བ་དང་ཐམས་ཅད་ 
ལ། །ཐོགས་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། །ཆགས་པའི་ས་མིན་གར་འདོད་པར། །ཞིང་གཞན་དུ་ནི་མཉམ་འབྲོ་དང་། །གུན་དུ་བདག་གི་ངོབ་ན། །ཅན་བཉིད་དའར་ ཛྷཱ 
ཤཱ་འྲོ །ཞེས་གསངས་ཏེ། བདག་གི་ངོབོར་འཛན་པ་ཡདས་པས་ངོ་བྲོ་ནཨ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད། སེམས་ཅུནྱ་ཧི་མཆན་མར་འཛོན་པ་མངས་པསྣ་ཆུམཚན་མ་ ར 
མེད་པའི་ནམ་ཐར། སོག་གི་བདག་ཉིད་དྲ་མི་སྨོན་པས་འབྲས་བླསོན་པ་མེད་པའྱི་ན་ཐར། བྷྣོམ་པརྩ་བབ་དང་ཝོམ་པ་པོདང་གོམཔ་མི་དམིགས་པས་འཁརགྲསམྐན 


༨ 


: རདག་པ་ཉིད་དང་། སེམས་ཅན་ཆད་པར་འཇོནཔ་གངས་པང་སིང་བྱ་མེབ་ཏིད་དང་། སེམས་ཅན་ཏག་དངོས་ས་འཇིནཔ་སངས་པསྲ་ཤེས་རབ་གོང་པ་ཉིདྨ་རོམ་པ་ | 





























༄༅།། །མེདཔ་དང་། ཆོས་ས་མཚན་འཇོན་པངས་པས་ཆས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པར་མཉམ་པ་ཏིད་དུ་རོགས་པ་དང་། རྒྱུ་ཡཾ་མཆོན་འཛིན་་ 
སྤངས་པས་རྒྱ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཚུལ་གཅིག་ཏུ་རྟོགས་པ་དང་། ཕུང་པོར་འཛིན་པ་སངས་པསང་བ་མོ་སྩེ་བར་ཤེས་པ་དང་། ཁམས་སྲ་མཚན་འཇོན་ཡངས་པས་སྱེ་མེད་ཟབ 
མོའི་དོན་ལ་བཟོད་པ་ཤེས་པ་དང་། སཱེ་མཆེདདུ་མེ་འཛན་པས་ཆོས་ཐམས་ཅང་གཉིས་མེདྱ་ཀྱི་རམ་པ་གཅིགཏུ་སྟོན་པ་དང་། རྒྱུ་རུལ་མེན་ཡེད་བྱེད་ཀྱི་རྟོག་པ་ཐམས་ 
¦ ཅང་གཅོད་པ་དང་། ཆགས་སོགས་མི་འཛིན་པས་མཚན་མར་འཛིན་པའི་ཏོགས་པ་མེང་པ་དང་། སེམས་ཀུན་ཏུ་ཞུམ་པ་ཨེད་པས་རྟེན་ཞིགནས་ལ་ངེས་པར་སོམ་པབདང་། 
ཟེ འབབས་བུསངས་རྒྱས་སྲ་མེ་འཛིན་པས་ལྷག་མཐོང་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ལ་མཁས་པ་དང་།- རྒྱ་ཆེས་སུ་འཛོན་པ་སྤངས་པས་རྟེན་ཞི་གནས་ཁྱི་གྒོནས་སེམས་ཉེ་ལ་ ¬ 

ངུལ་བདང་། རྟེན་དགེ་འདུན་དུ་འཛིན་པ་སྤངས་པས་ལྷག་མཐོང་གི་བྱེད་པ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་ཛོགས་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཚུལ་ཁིམས་ལ་ ་བའི་མངོན་་ 
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”---༼ ----=------~--~------~----~÷-----5་ འ༨༽༨ བློར བྐུ་ག་་་ཁོ་་་རོ་ཁོ་ ཁོར ར་རོ་ག གི 
. _ པརའེན་པ་སངས་པས་ མཐའ་གཉིས་ ལ་རྒགས་པའ་ས་ མེན་པར་རོགས པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པདང་། བའུ རབ་ སྟེང་པ་ཏི ཉིད་ལ་མེ་རྩོད་པས་རང་༡དང་ ལྷན་འདོད་པའ ཀབ་ 


སངས་རྒྱས་ཁྱི་ཞིང་དུ་འགྲོ་བ་དང། ཐབ་སངེ་ངང་འགལ་བ་ ཡྩོད་པ་སྤངས་པས་གདུལ་བྱ་ཐམས་ཉང་ལ་ རང་ཉིདྱ་ཀྲི་ལཾས་རབ་ཏུ་ སྟོན་པ་བཅུས་སོ། །ས་བརྒྱད་པ་ནི་ 


ྦ 
ཤོངས་སྲ་པྷྱོ སྭསྩོངབ ་བརྐད་ཀྱི་བཾ ཐོབ་སྟེ དན སྤེམས་ ཉན་ཧྲནུ་ཡིད་ཞེས་མུ་ པ་དང་། །མངོན་པར་ཤེས་པས་བྷཚེ མཆ །སངས་རྒྱས་ ཞིང་བཟང་ཐཱས་པ་ དྩས། ། | 
. །ཡོངས་སུ་བརྟག་ ཕྱི་རསཝས་རྒྱས་བསྟེན། །དབང་པོ་ཤིས་ ཡར རས ཡཱི། །ཞིད་ལྕེ་ སྦྱང་གྒུ་ སྒྲུགནཁཁ་ །བས མ་བཞིན་ཡིད་པ་ ལེན་པ་དང་། ཞུ ན་ནམ་པ་འངི་ 

| 


བརྒྱང་བཤད། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། བེམས ཅན་བམས་ཅདྱ་ལི་སེམས་ ཀྱི་སྤྱོང་པ་ཇྲི་ལྟ་བ་ བབཞིན་ཤེས་ པ་ངང། འཇིག་ །རྟེན་གྱི་ཁམས་ ཀུན་ཏུ་རུ་འ་ཐལ་ གྱི་མཁོན་པར་ཤེས་པས་ . 


བརྩི་བ་ དང། ་སངས་རས་ཀྱི་ཞིང་བཟང་ཞིང་ངག་ པར་པྦྱབ་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་ དུ་ཆོས་ ཡོངས་ས་བརྟག་ པའིྱི་ར་སངས་ རྒྱས་ལ་བསྟན་པའི་སྤོ་ ཧཾ ཡོ་ནས་ཚོགས་རྫོཿ རྩགས། ་ 
།སྱིང་མདང་། ་་ངས་རྱལ་ང ཁང་བ་སམང་ཞང་ཆམ་ང་ར་་ཅ་ ་ཆྟེནརྐར་ི་ི ིཁི་ ་ མི ི༈ི།ི། ི ི།ི ༩༤ ༢༤ ལའ 














༤ 


- 





རསསསས སླ ླ 


༦ ༦ ཇེ 











༄༅། །པར་བྱེད་པདང་། གྲང དུམྱབནམསྦྱ་ཧད དབངཔོའིརིམ་པ་ཇི་བཞིན་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་སེ་མས་ཅན་རྣམས་སྩི སིནཔརབྱེད་པ་དང་། ཞིང་དག་པ། ། 
= བ་་་ ཛམ་གངུ་ ཡ་ཡྦྱོང་བ་དང་། རྣམ་པར་མི་ཆོག་པ་ལ་དབང་འབྱོར་བས་ཆོ་ ཆས་ཐམས་ཅདྱཔྷ་མ་ལཱ་བཱ་ གཟིགས་པ་དང་། ཡཕྱཐྲམ་དབང་འ རུ 
༢ ཿས་བསས་བཞན་དྲ་སིད་པར་བྱེ་ཊ་མ་བུས་བ་གེན་པབྱཅས་སོུ། ། ས་དགུ་པ་ ནི་ཡོངས་སཱ་པྦོངབ་ནམ་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ཐོབ་སྟེ། དེ་ལྭར་ཡང། སྩོན་ལམ་ 
དགུ་ནི་མཐའ་ཡས་དང་། །ལ་ལ་སོགས་པའི་སྐད་ཤེས་དང། །སློབས་པ་ཆུ་བལྟ་བུདང་། །མངལ་དྲ་འཇུགཔ་མཆོག་དངཞི། །རིགས་དང་རུས་དང་ཆོའབད་དང་། ། 
ཅཅ ༩ འགུན བས་འ་ངྱ་ཧརྦ་ཧཱས་ཤིང་ན་་སཱ་དངུ། ཡོ་ནཏན་ཐན སུམ་ཆོགས་པ་ཡ ཡན། །ཞེས་གྲྭ་སང་་ཏེ། གངུལ་བ་སེམ་ས་ཅནྱ་ཀི་དོན་དྭ་དྒོན་ལ་མ་ 





མཐའ་ཡས་པའི་ཕ་རོལ་ ཐོ ཕྱིན་པ་ངང་། 


ཧཿ: རར 





རྔོད་བྱེད་ཀྱི ཉྱི་ཚོག་སོ་སེར་རེག་པ་ལྔལ་སོགས་པའི་སྐད་ཤེས་པ ་དང་། བརྗཾད་བའི་དོན་ས་སར་རིག་པ་ཆས་དང་དོན་དངྡ་རྲགོས་ 








༤ 
ཁོ 
༠༤༡ 
















ར་ས ¥ ཀིཾ པོ དོའོ 'ཁཔོ་ལ་སོགས་པར་གནས་པ་དང་ 
ཀྱི་སོབས་པ་ཆུ་ང་ལྔ་བུ་ལ་དབང་འཇྱོར་བ་ངང་། སྩེ་བཐམས་ཅད་ཁྱིས་བསྔགས་པའེ་མངལ་དུ་འཇུག་པ་དང། རྒྱལ རྭ རར ཱུ ེ ་སྲོགསཔས་ 
ཚོ འའྲི་གྲི་ཡྲལ ཨི ༣ མ་ལ་སོགས་པ་དཔའལགས་པར་འབྲེལ་བའི་གཉིན་དང་། རང་ཉིདྱ་ཧཱིས་དབང་བའི་འཁོར་ཕནྲསམ་ཚོགས་པ་དང་། བྱ་ཀྨ་རཿ ཀཿ 
ཕླ་ས།སྐ་ཉ་ས་ང དག ་ ཀར བ་ང ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་རོ་བེར་གྱུའ་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ 
| ངེས་པར་འྱབངབ་དང་། །ཡད་བཞིནྱྱ་ཀི་ནོརྲ་བ་དང་འྔར་བའ་ཤིང་ཨ་ཏད་བ་ལ་སེགས་པ་དང་། རརར} ར་ལ ང འུ ཌེ ་ ཤཱ ད་ 
། ཟཔ བོ དད ་ བ་གཱོང་ནི། མངོན་རྟོགསྒྱ་ཧན་ལསྐ་མ་བསནང་། ༧ ལས་ཚ་རམས་མ་བ་ བ་མ མ་མ 
ལར་ ±£\', རཿ ླ ¬ སུ =± { རྭ རཾ ༩ ཏི ཟུ 2: 4; ཏེ ¢ 

བཐང་པ་བཅ་ ༈ ༄ ་ ལལ འིལིའཔེ་བེང་སྒམ་ རཆ གཅུ པར། རཐྤས་ཁྲངད་། „ཉས་བརྒྱདྲག་ཅུ་ཚུ་གཅག་ཞག་གསལ་བ 
།ཡང་། ཕལཆེན། སེ་པརྦ་ཀེགས་བྷམ། ཁྱེ་ པའནང་། ས་བཅུའ་ལྔེ་རྐད་ ལྔ དསམ་ཆུརགཅག ༢༨༢༩ ` ་ 
ྲྣྣྣཾཾ་་་ ཟ་ ལའི་ས་དྲག་པའི་བར་དྲ་ཤེས་མར་བ་བ། ཚང་མེང་པ་ཡོངས་སྲ་བཏག་པའི་བྲས་རྣམ་པར་དྱའི་བཤིན་ཏུན 
ལྟར་ཏེ། ླ༼ ྣཀྣཀྣ༥ྣྨྣྨྣ༨ྣྨ༨ྨ༨ྨ༨ྣྨྣྣྣ"༧"ྣ4ྣ"ྨྣྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣ"ྣ"""""""༧"༤"༈" ༤༤༤ཏ༤༧ྣ༣ཀ༡ྣཀ༡ཀ༦༈༈ྣྨྨ(ཙ 

















༣ཆ་༅ ་༢༅༅ ཇ ༢༩ ་ོྲོྩོྩྤོཆཔཔཔཔ། ལ་ཁ ་ོོིེ་ཾུཾ་ ༥ བ་ཁ ༠༥༠ཁཨསལེཁཔ་ཀྲཀྲཀྣྲྣྲྔྣ༥༥ྣ༥ྣྲཔ༥པ༥པ༥པ པྱ པཔ པྣོྣཔ༨ྤ༨ྲ༨ྲ༨༥ཀ༥ཀ ༩ ཀ །ཀ།ོི ོཌོིོྔཌྔྐོྐོིྣྔྐྣོྐྣྫྫརྐྣྐྣ བཅག་པ །།། པྣ༥ྣྨྣྨ༨༥ྣ ང་ད 
༢༣ མ་ཁ. ་ཆ་ 

















།པརྩ་ེཐ། ཆོས་ད་ཀར་པོ་ཤིནཏྷཱ་ཇོགས་པ། བསགས་པརྩབ་བའི་ཚོགས་མཐའ་ཡས་པ་ཤིནཏུ་བསགས་པ། བསོདནམབ་དང་ལེ་ཤེསའི 
ཆོགས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པ། [ སིངརྗེ་ཆེན་པོ་ཤིནཏུ ཡངས་པ་ཐོང་པ། འཇིརྟེནྱ་ཧི་ཁམས་ རྣམ་ པར་ཕྱེ་བརྣམ་ 'བྲ་བ་དད་པ་ལ་མཁས་པ། སེམསཅནྷ་ཐི །ཁམས་ཐིབས་ 
“° བོས་ཉེ 355 §ུངུ་ཁལ་ཆཧུ་ ཞུགས་ ཐཱ དེ་བཞིན་ གྲ གྲ བབའྭཾ་ཧདྲ་ཡ་ ཡ་ལ་འཇཾངག་པ་དང་ རྡན པའི་འདུ་ཤེས་ ཡིདལ་ བྱེད་པ ཅན། སོབས དངྷ་ལི་ འཇིགས་ ཡ་དྲང་ 
„ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ལ་ལྔག་པར་དམིགས་པའི་ཆེས་སསང་བནྡིརམ་པ་ཐམས་ ཅདདུཐམས་ ཅད་མཁྱེན་པའེ་ རི་སྲེའི་སུཝ་དྭ་འཛ ཉཉི་སྭ་ཐུང་ཁ་ཞེསཐ། ོད 

ཞེསུཔ་ཅར་བངས་ཧ་ བ་བཅུས་ཐབ་པར་གསུངས་སོ། _ །བངདུན་པ་སངས་པའི་ཁུང་ པར་བསན་པའི་ རལ ས་འདྲི་སང་གསུངས་ ཏེ། སདེ་ལ་ཉོན་མོངས་ ྒ 
འོ པའི་དངང་དྲུ་བུས་ན། མཐོང་སྤང་གི་ཉོན་ཚོངས་ ཐབྱཿད་ཏྱ༔ དྲུཆ་གཉིས་ ཡོད་པ་ལས། ་ པ་སྤངསཔ་ ཡིནནོ་ཞེས། པར་ གསར་རཆྙིང་ དྱཧ་ཆྟཱཾ་ཆཱ་ཧྲཧཧ།ཿི 
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དྦ མོ དེ ད། དེནི་ཡིག་ནོར་སོང་བར་ངེས་ཤིང་། དེ་ཡང་མངོན་པ་ མཛོད་ཀྱི་ལྲུགས་ ལྟར་ན་མཐོང་པྲང་གི་ ཉེན་མེངས་པ་བརྒྱད་ཅུ་ཆུ་ མྱཧད་དུ་འདིད་དི། མཛོང་ཀྱི་ ཉགནས་ལོ 
ཕྲ་རྒྱས་བསྙྟན་པ་ ཅ། དེ་དག་བྱའུ་དང་བདུན་བདུན་བརརྐྱད། །རྭ་བུ་གསུམ་གཉིས་མགཏོགས་པ། །འདོད་ནྭ་སྐུག་ཐྲ་ཝམ་ཨ་སོགས་ པ། །མཐོང་བས་རིམ་བཞིན་ 
ཡཱེང་བར་བྱེད། ། །ཅེས་གྲསངས་པ་ལྟར། འདོད་པའི་ཁ་མསན་མཐོང་སྤོང་གིཉེན་མོངས་པ་སམུ་ར་གཉིས་ དང་། གྲཟུགས་ཀི་ཁམས་ན་ཉཱི་ཆུ་བརྱད། ནི ཏི 






༤༨ 


སྒྲས་ྒམས མེད་པའི་ཁམས་ ནའང་ཉི་ཤུ་ ངེ ཚུ་བརྒྱད་ཐེཅས་ བསྒྲིལ་ བས་བྱརྱརང་ཅུ་ཆུ་ བྱརྒད་དེ། གུས འདོད་པའི་ མཁོང་ སློང་གི་ཉོན་མོ། མངས་པ་སྤམ་ ཆུ ཆུ་ཁ 
ན། སྡུག་བསྔལ་མཐོང་སྡེང་ལ་ ཇས པ་འདོད་ཆགས་ ༣དྲང། ཁོང་ཁྱོ། ང་རྒྱལ། མ་ ཆིས །ཐེཚོམ ་སཱེ་ ལྟ་མེན་ལྔ་དང་། འཇིག་ལྟ་ རཇ། འཐར ལྒོག 
ལྟར ཚུལ ཁྲིམས་ ཆྟུལ་ཞུགས་ ཟི ལེ འཇཛིན། ལཱ་བ་ མཆག་འཛིན་ཏེ་ ལེ་ པཝ་བཅས ླག་ཉོད་ཅ་ ལས་བཅུ་པ་ཐམས་ ཅད་དང་། ཀུན་འབྱུང་ངང་འགོག་ མན 






























༄༅།། །ལ་བཅུ་པ་དེ་ལས་འཇིག་ལྟ་དང་། མཐར་ལྟ། ཚུལ་ཁིམས་རྟུལ་ཞུགས་མཆོག་འཛིན་གསུམ་དོརབས་བདུན་བདུན་དང་། ལྔམ་ལ་། 
¿ བཅུ་པོ་དེལས་འཇིག་ལྟ་དང་མཐར་ལྟ་གཉིས་དོར་བས་བརྒྱད་དོ། །གཟུགས་ཁམས་ཀྱིམཐོང་ཕྲཾང་ཏི ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ནེ། བཤདམ་ཐག་པའི་འདོད་པའ་མཐོང་གྲེང་ 
ལྟར་ཉོན་མོངས་པ་བཅུ་པོ་དེ་ལས་སྡག་བསྔལ་མཐྲང་སློང་ལ་ཁོང་ཁེ། དོར་བས་དྲག་དང། གུན་འགོག་གཉིས་ལ་ལྟ་བ་གསུམ་གསུམ་ངང་ཁོང་ཁོ་དོར་བས་ངྲ་ དྲུག། ÷ 
ལམ་ལ་ལྟ་བ་གཉིས་དང་ཁྲོང་ཁ་དར་བས་་བདུན་ནོ། །གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་མཐང་བྱོང་ཧི་ཤུ་ཅ་བརྒྱད་ཀྱང་འདི་དང་རིགས་འགྲེ་སྟེ། འད་ལར། དེ་དག གུ 
, ༨སདང་དག་ཇག་བདྫུན། །ཁོང་ཁོ་ལ་གྲསམ་གཉིས་མ་གཏོགས། །གཟུགས་སེགས་སྡག་བསྔལ་ལ་སེགས་པ། །མཐོང་བསཾའིམ་བཞིན་སློང་བའ་བྱེད། །ཅེང་ ' 
། གོང་གི་འདོན་པ་སྱར་ཏེ་ཤེས་པར་བྱའོ། ་།ཡང་མངོན་བ་གུན་བཏུས་ཝར་ན། ཨཐང་བས་སང་བར་བ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་བྱར་དང་བྱ་གཉིས་ཡོད་ལ། ངེ་ཡང་ རོ 
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ངི 
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༄:ཆ༅༅:/་་༄་་ 













ཛྡར་ལྟར་ལྟ་ བལདང་ལྟ་མོནྭལ་ཾ་ཏོན ཨོངས་པ་བཅུ་པོ་ བོ་ནེ་དག་ འདོད་པའི ཁྱམས་ ན་སྡུག་བསྔལ་ང དང་། 
མེད་པར་བཅུ་རེ་སྩྱར་བས་བཞིབཅུ་ཐམ་པདང་། གཟྲགས་གྱེ་ཁམས་ནབདེནཔ་བཞི་ལཁོང་ཁྲོ་མ་གཏོགས་པའི་དགུད་གུ་ལྦྱར་བས་དགུ་བཞི་སྲམ་ཅུ་རྩ་དྲག་དང་། དེ་བཞིན 


གཉིས་སོ། །སྒོམབས ཝང་བར་བ་བའི་ཉོན་མེངས་པ་བྱརདུག་གསུངས་ཤིང། དྷེ་རྣམས་གང་ཞེ་ ནཱ། འདོད་པའི་ཁམས ་ན་འཇིགལྟ་དང་། མཐར་ལྟ འདོད་་ 

















ཆགས། ཁོང་ཁྲོ། ། ང་རྒྱལ། མ་རིག་བཅས་ དྲུགདང་། གཟུགས་ ཀྱི ཁམས་ན་ཁོང་ ཁྲོ་མ་ གཏོགས་། པའིཝ། གཟུགས་མ མེད་པའི་ཁམས ཞའང་ལྔ་ ལོ་འདོནཞ དང་བཅུས 
° བསྩིལ་ བས་ བརུད་གསེ་ །འདྲི་རྒམས་ རྒྱས་ པར་ ས་པར་ཕྱེན་བཞི་ བྱར་དང་བཅུ་བཞི་ཡོད་ཅིང་། དེཡང་ འདོད་པའི་ཁམས་ཊ ཅན ཐ་ས པ་དྲགཔ་ འདྲ་ནམས་༢ རེ་འ ་་ཆེན་པོའ ཙི་ཆེན 


| 


ངོ (གཟུགས་ མེད་པའི་ཁ་མས་ཞའང་སུམ་ ཅུ་ཚུདྲ ་དྲུག་ སྟེ ཁ་མས་གངྒམ་གཉིས་ལ་ བདུ་ནཅུ་ཚུ་ གཉིས་དང་། དེའི་སྟེང་འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་བཞི་ བཅུ་བསྣན་པས་ ་ ་དང་བཅུ་ ` 








དཱོཚོཿ ། ཀུན་འབུང་། འགེག་པ། ཡམ་བཅས་བཞི་ལྭ་འ་བག་ ། 


ཛོ 
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༄༅། ཧཾ །བ། ཆེན་བོའི་འཟིང། ཆེན་པོའྱིརུངྡ་ད། འབྲིང་གི་ཆེན་པོ། འབྲིང་གི་འབྲིང་། འབྲིང་གི་ཆུངང། ཆུང་དའི་ཆེན་པོ། རུང འི་འབྲིང། 
ཤུང་དུའྲ་ཞུང་དུ་བཅས་དགུ་དགུར་ཕྱེ་བས་དགུ་ངག་ཝ་བཅུ་རུ་བཞི དང་། གྲཟགསཀི་ཁམས་སུ་བཤད་མ་ཐག་པའི་ལ་པོ་དྲེ་རམས་བསམ་གཏན་དང་པོལ་ལྔར་ལྷར་ཆེན་ 
པའི་ཆེན་པ་སགས་དགུས་བགར་པས་དྲུ་ཝ་བཞིབཅུ་ཞྲེ་ཝ། དེ་བཞིན་དུབསམ་གཏན་གཉི་ས་པ་དང་།༧ གྲསུམ་པ། བཞིཔབཅས་ལའང་བཞི་བཅུ་ཞྷེལརེ་ཆིས་པུས་ 


བསམ་གཏན་བཞི་ལ་བྱར་དངེ་བྱརང་ཆུ་ཛམ་པ། གཟུགས་མེད་བཞི་ལའང་བཞི་བཅུ་ཞེ་ཝ་ཕག་བཞི་སེ་བྱཧདང་བྱརད་ཇུཐམ་པ་བཅས་དེ་ལ་ར་ཁམས་གོངམ་གཉིས་ 






-- 











༦ཆི་ ཛཿ ཁྱེ 


ལ་གསུ་ཡ་བྱཅུ་དངྲ་དག་ཅུ་ཐམ་པ། དེའི་སེང་དུ་སར་འདོད་ཁམས་ཀི་སྒོམ་སྤོང་ལྔ་བཅུ་རྩ་བཞེ་བསྣན་པས་བཞེ་བརྒྱདང་བཅུ་བཞིའོ།, །ཏོན་མོངས་པ་དྲ་ནམསའི་། 











གཉིནཔར་ཡེཤེས་ཁང་ཆེ་འབིང་ཞུང་དྲ་ཞང་ཚན་དང་བཅས་པར་ཡེ་ཤེས་བཞི་བྱརདང་བཅཅ་བཞི་ཡོད་ལ། དེ་ཡངས་གཉིས་པའི་སྐབས་ན་ཡེ་ཤེསྤ་ཆངདུའྱཆུང་ད་ 











ཀཱ བོནབྱརམྲོདག་གིས་ཁམས་གྲམྱགི་སྒོས་སོང་ཆེན་པོའི་ཆིན་པོ་བཞི་བཅུ་ཚང དྲུག་སྔོང་བརབྱེད། དེ་བཞིན་དུ་ས་གསུམ་ པ་སོགས ལ་སྩརཏེ་ས་བཅུ་པའི་གནས' ་ 
སབསན་ཡེ་ཤེས་ཆེནབོའ་ཆེན་པོ་བཞི་བྱཅུ་ཚུ་དག་གིས་ སྒེམ་སྤེང་ཆུང་ངྲའི་ཆཱང་དུ་བཞི་བཅུ་ཆ་དྲག་སྤོདབར་བྱེད་དེ།) དཔེརན མུན་པ་ཆེས་ ཤགས་བློརྟི་ཞང་ཁཚུད | 
དུས་སེལ་བརྡ་ནུས་ལ། མུན་པ་ཤིན་ཏུ་ ་ཝ་བ་ནི་པཱ བང་བ་ཆེན་པོས་སེལ་དགས་པ་བཞིན་ནོ། །དྲགུ་པ་མྤབའི་ཁུང་པར་ནི། ངེ་ཡངས་དང་པོ་ལ་གནས་པའི་བྱངྱ་རུབ་ རཿ 
སྤེམས་དཔས་ཨོནཏཿ་བྱར་ཝག་བཅུགཉིས་ཐབ་པརའགྱུར་ཏེ། དཔལ་ ལྡན་རླཧ་ཁྲ་ཨཱགྤ་ཡུཧ དྲབུ་མ་ལ་འཇུག་པའི་སེམས་བསྐྱེངྱཀི་ཡོར་ཏན་བཤད་པའྲི་གབའུ 2 
ལས། དེཚའདིས་ནི སངས་རྒྱས་ངརྒྱ་ཨོང་ཞིང། །དེདགྱིནྱ་ཧིས་བླརབས་ཀྱང་འདི་ཡེས་རྟོགས། ། དེ་ཉིང་ཆན་བན་ལ པ་བྱར་ར་གནས་ཤིང་། ་ རྲི 
_ མཐའ་ཡང་ཡང་དག་འཇྲག །བློ་ཝཱན་ཏིང་འཇིནབྱར་ཕག་ཧ ཉམས་པརའཇུག་ཅིང་གཏང་བྲེད་དེ་ འཇིག་ཏིན་ཁམས་བྱར་འདི་ཡེས་ཀུན་ནས་ག་ཡོ་ཞིང་སྣང་བར་ནུས། | 














ཛའ ི་ོ རར རོོི་མ་། ་ོར་་ོ་ོ་ ཚར :-¶ ˆ + [1 པ་ ཐ་།༈?ཚམ་  ་ 23 ར་ཆ 22 











ཏྱ -་༄༅།་ 





 - ༤ །དེ་བིན་ཚུ་འབུལ་གིས་དེ་སེམས་ཅ་ནབྱརྦལག་གཱིནབྱེད་ཅིང་། །བྱསྔལག་གངས་དང་ཆེས་འབྲེལ་ཞིང་དོག་ཏུ་ཡང་འགྲོ་བར་འགྱུར། ། 
| དེན་ཆས་ཀི་སྭ་ནམས་ཡང་དག་འབྱེང་བྱེད་བྲབ་དབངསས། །རང་གི་ལུས་ལ་ལས་ནམས་ཀུནན་ ་སྙོན་པར་བྱེད་པའད་ཡཾན། །རང་གི་འཁོར་དང་བཅས་པས་མཛོ་ 
ཙ ༩འབྱོར་ལུས་ནིརེ་རེ་ཞིང་། །རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་བརྒྱཕྲག་དག་དང་རྗེས་སྲཿའབྲེལ་བའང་སྙོན། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཡད པ་ལ་གནས་པའྱ་བྨ་ནབ་གམས་དཔས། 


ྦ 
| ༤ ¿= ༤ = < ༤ ༩ ༣ ` ༨ ༨ 
; སྐད་ཙེག་ཐང་ཅེག་ཡྲད་ཙམ་གཅིག་ལུ་ཏིང་ཇེ་འཛིན་བྱར་ཐབ་ཅིང་ ༥“དེདག་ལ་སམས་པར་འཇུག་པཾདང་། སངས་རུས་བརྒྱ་མཐོང་བི་དང་། དེ་དག་གིས་བྱིན་གྱིས'“""' 


༦༦ ཁེ 


. 


9 








-* བརླབས་པ་ཡང་ཤེས་པ་དང་། -- འཇིག་རྟེན་གྱི་མམསབརྒྱ་ག་ཡེཐར་བྱེད་ནུསཾ་པ་དང་། “ཞིང་བྱརརྦ་འགོ་བཾ་དང་། - འཇིག་ཅེནྲ་ཙི་ཁམས་བྱར་སང་བརྩབྲེང་པ་དང་། 
4 སེམས་ཅན་བྱར་ཡོངས་སྲྭ་སྩིན་པར་བྱེདཔ་དང་། བསྐལ་པ་བརྒྱརགནས་པར་བྱེད་པ་དང་། བསལ་པ་བྱར༢་སྔོན་དངྱ་ཕི་མའི་མཐར་བག་པངང་། ཆོས་ཁྱི་སྒོ་བརྒྱ་རྣམ 
















བཞིན་དུ་ས་ གཉིསཔ་ ལ་ ཤཿ པའི བྱང་ཆུབ་སེཨས་ དཔས་བཤད་མ་ མཁགཔའི་ཡོན (ཏུན་སྟེང་ ཕྲག་ བཅུགཉིས་ ཐབ་པ་དང། ས ཆྤ་སྒལ་ཁས་ ཡནཏནའབྲམ་ ཕྲགབཅུ 
གཉིས། ས་བཞི་པབས་བྱེབ་ཁྲཾགབཅུགཉིས། སྭུ་ཝཾ་པ་བསྭ་ཐེབྷ་ང་ཐག་བཅུ་གཉིས། སདྲྒྲཧཧ་བྱི་ཐ་ཏྲ་ཇུམ་ཕཱག8ཚ 'བཏིས། ས་བདུན་པ་བསྩ་བེ་བ་ཁགཝི་ 
འབུམཕྲགབཅུགཉིས། ཤྲ ས་བྱརད་པ་བུས་སྟེང་གསསུམ་འཇིག་རྟེནྱ་ཧི་ཁམས་ཆིརུལ་ཝ་རབ་ཏི་ པག ༅༠ཆ.་ ས་ལུ་ཐཐས་ཧེཏ་གྲསམ་འཇིགཉེན་ཇྱི་ཁམས་ 
གྲངས་མེད་པ་འཇུམ་ཕྲག་བཅུའི་རྔལ་གྱི་ྲངས་དང་མཉམ་ང་; ཨཿ ཛཇཿ་ཧང་ ངསྦྱ་ཆས་ཀྱི་ཞང་བཆོདང་མེད་པའ༢ཡང ང་བརྗོད་དྲུ་མེདཔའི་ཇུལ་ཝ་འབྱ་ཙྲི་གངས་དང་ ༥ 


མཉམ་པའི་ཨོན་ཏན་ནམས་ཁབ་དར་འྱགར་ཏེ། དེ་ཏིད་ལས། དློ་ཝན་རང་ཏུ་དགའ་བར་གནད།་པས་ཡོན་ཏན་དེ་དག་ནི། །ཟོབ་པརྦ་ཚུར་ནས་དེ་བཞིན་ཁེ་ནར་ཇི་མ་ 












པར་འབུད་པདང་། ཝ༠བྱར་ཀྲ་ནུ་སོན་པར་བེདོ་པ་དད། ལས་ཆོ་རིལ་ཡང་འཁོ་རྩོངངྱ་ཆུབསམསདཔའ་བྱར་བྱརདང་ཝན་པར་སོན་པརྒ་ས་པབཅས་ལོ། །དེ་ 


འའ 


















དང་། ༔ིབྲ་ཕག་བྱར་ཐེབ་ཉིང་དེ་ཡིས་ཅེ་བ་སྟོང་འརུར་ཐེབ། །དེ་ནས་བྱེ་བ་བྱརྒལག་ཧང་འཆུར་ཡང་ཐེབ་བྱེ་བཕག །ཁྲག་ཁྲིག་ཝྲག་བརྒྱར་རྫོགས་པར་བསྒྱར་དང་་ 
སླར་མང་སྙོང་ཝག་ཏུ། དན ཱདདནཾེིཾེི་ ། མིགཡོའིསར་གནས་རྣམ་ཉོག་མེད་པ་དེས། །སྟོང་གསུམ་བརྒྱ་ཕྲགེ་སྙེངྙ'ྷ 


བསྡོམས་འཇིག་རྟེན་ན། །ཇུལ་ཚད་ཇིསྟེད་ ད་པ་དྷེརམས་དང། །གྲངས་མ༡མ་ཡོན་ཏན་དགན་ཐེབ་པར་འགྱུར། །ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་ས་ལ་གནས་པ་ཡཾ། །ྱང་ 


༄༅། །མེདགནས་པས། །དེདག་ཆོང་ནི་ཡང་དག་ཟོབ་པར་འབྱངར་ཏྲས་ལ་བོ། །འདི་དགནམས་ལ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིས་ནི་འབུམ་ཐག ་ 











རྩ་ང་འདང་༤ཏུན་ཡོན་གའང་ །བབང་དབྱར་ར་ོང་བཟང་དད་བང་ འཇ་མཡང་ཐག་བ་དྲལ་ཚ་དབུང་པརྱ་ུར། །སིཞིག་བཅུང་འཛིར་དེའི་ར་ 
ཏནདག །ངག་གེ་ཕྱེད་ཡུལ་ལས་ཆེས་འདསའཚྱུར་ཞིང་། །ངག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་བསྡོ་མས་ནམས་ནི། །རྡུལ་དགངི་སྟེད་ཡོད་པ་དེ་སྟེད་འགྱུར། །ཞེས་གསུང 




















ས་ས རར + ; ངཿ ` 3271 ༢ ` ° = = ༨༩ རར ་ ༣༩: ` ༢༣༣ ༣༥༣༧ 0 ༢༦ ༣༤“ 





རྱ ལའ _ ‹ །ཡའཉི་ཤུ་པ་ནི། འབྲས་བྲ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཞི། འབྲབསྲ་བྲཛོགས་སངས་རྒྱས་ཁྱི་སླྭ། །ཞེས་པ་ནས། ཡས་ཀྱིསྒྲིབ་པ་དག 
པས་ནེ་ཝཱལ་སཱཱ་སང་ངོ་ཞེས་པའི་བར། ་; རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་། སྤ་དོན། དབྱེ་བ། རྣམ་བཞག །གྲངས་ངེས། མཆམཉཏིད། ཁྱང་པར་ 
. བཅས་བདུནྲ་ཧིས་བ་སན་ཏོ། །ཡྱེའཉེར་གཅིག་པ་ཚོགས་པའི་སངས་རྱས་ཀྱི་ཝིནལས་ནི། ཝིན་ལས་ཉྟོགས་མེད་འྲགདོན་མཛད། །ཅེས་པ་ཞུས། ཝ་ ཛྷ 

ཧུན་དང་། .ྲ ནམ་མཁའ། ས་གསུམ་གྱིས་ཀྱང་རྣམ་རྟོག་མེད་པར་འགྲོ་དོན་མཛང་པའི་དཔེ་བསྟན་ཏོ། །ཞེས་པའི་བར། སངས་རྒྱསཀྱི་སྦ་གསུང་ཁྲགས་ཁྱིས་འབད་ ` 
རེ ལ་དང་ནམ་ཏོག་མི་མངའ་བཞིན་དུ་སེམས་རན་གི་དོན་མཛོད་པས་ཕིནལས་འཁྲོ་དོན་ཝུན་གུབ་རུནམི་ཆད་པར་བསན་པར་མཛད་དྲ། །གྲསམ་པ་མཐའ་། 
ཨར་དགེ་བམྲངག་གིདོན་ལ། བརྟན་བཅོས་ཅྱི་མཛདྱ་ངང་དང་བོ་བགཉིས་ལས། དེང་པེ་ནི། དམ་ཆོས་ཡིད་བཞིན་བྱི་ནོར་བཞིས་པ་ནད། ལྷ་ཆེ་བསོདནམས། 








>” ིང་ སྣ ཉེ ༢ཆཐ༅༅༅ལས་བ་སྦྱལ་མཁཆ་མ་ 
༣ 
































3ཤ ༄༅། _ །རིན་ཆེནྱ་ཙིས་བཀོད་པ་ཇོགས་སོ། །ཞེས་པའི་བར་དང་། གཉིས་པ་ནི། དམ་ཆོས་ཡིད་བཞིན་ནོརབ་ཡི། །ཞེས་པནས། འགྲོ་ཀུན། 1 
@ བང་ཆུབ་མཆེག་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་པའི་བརརོ། _ །སླར་སྨྲས་པ། ཀྱེ་མ་སྙིགས་དྲུས་སྩེ་བོ་རྣམས། །མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅྱོས་མནངག་གི །ཡན་ལག་བརྒྱང་“ ་ | 
སྨོ ལྡན་མཚོའགྲམ་ན། །སྤོམ་པའི་གདུང་བས་རབ་ཏུ་མནར། །ཇི་ཝར་དེལ་རིག་ཆེས་ཀྱི་། །རུུ་ཡས་གདུང་བ་སེལ་མྲ་ནས། །དེལྟར་ཁེ་བཾས་བརུམས་པ་འདིས། ! 
2 འགོལ་ཕན་པྱུ་ཟུས་སམ་ཅི། །ཁྱུད་པར་དེད་དུས་སྐྱེབོ་ལལ་ཆེར་འད་ཕོགས་ལ་ཆགས་གཞན་ཕྱོགས་སུ། །ཀུནནས་ཝང་ཞིང་གྲྭམབོར་མི་གནས་ཨང་དག་ཉིད་ལའང་ ངི་ 
༤ ཡོག་པར་འཇེན། །བཅོནཔ་བཞི་ལས་ཆོས་ལ་མི་བཉོན་གང་ཟག་ཉིད་ལ་བཅོན་བྱེདན། །དམན་པ་བདུག་འབས་ཆུལ་འདི་བས་ལེ་ས་ཞིག་གིས་ནི་ཡིད་བཏོན་ཐྱེད། 
ཚཱ དེ་ལྟ་ནནིའྱོད་ཀྱིས་འདི། །བྱས་པ་དོན་མེད་འགྱུར་ཞེ་ན། .།མ༡མ་མེད་ཐྲ་མ་མཆོག་རྣམསཀྱི། །རྡོ་རྔེའི་བཀའལུང་སྦྲབ་པ་དང་། འད་དེནུ་སྤ 8ཉྟ་ཁག6་ཞཾག་ རུ 


- ས་ག ་ཀཀྫསསསོྦ་ 























ལའངོ། །ཕནདིུ་བཟྲི་ཤོག་བབ་མྱོ་ཧོས། །གྲུན་ནས་བླསངས་ཏྱོ་བསྲ་པའྱི་ཡིར། །དགེ་བྲ་པ་མོ་ཐོབ་སིད་དོ། །དེ་ཡངས་བྱརུའི་དབང་ཐུག་སམ་པོ་པས། ། 
དྭམུ་ཆཱས་ཁཆིམེད་བདུད་རིཡྲི་རུགཏེར་ལས། །ཇངས་པའི་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནྫོརྷ་བཱམཆོག །ནམ་གྲོལ་བྱར་པཱ་རིཏྣ་པཱ་ཆཱྭ་ཡཱི་ནི། །མ་རྨད་མངོན་པར་གསལ་བའི་རྒྱནུདུ་ 
འཆར། ༈བདག་གིས་དད་པས་པེ་ལ་སྲི་ཞུའི་ཚུལ། །སྲར་ཡང་བྱི་ཆཱརུ་ཡི་པྱ་ཚྩོམ་ཁྱིས། །མཛེས་པར་བྱས་སོ་ཆན་འདིས་བརཅན་པར་མཛོད། །དེ་ལར་འདི་ནྱི་ཧུལབའི 
གསང་རབ་ངང་། །སྔོན་བྱོན་དམ་པའི་བསྙན་བཅོས་ཚད་མ་ལས། །ལེགས་པར་བཏུས་ཤིང་མཆོག་དམན་ཀུནྱ་གིསྱ་ཀང་། །ཏོགས་པར་ཆུས་ཕྱིར་གོ་བདེའི་ཚིགགིས 
བཤང །ཚུལ་འདི་གང་ལས་བཤང་པའི་ཁང་ཁཞངས་རྱང་། །གསལ་བར་བསྙན་པས་གང་ཞེགརྒྱལ་བ་ཡ། །གསུང་རབ་མཛོངྱ་ཀི་གེ་མོར་འཇག་འདོང་ན། - །ངོ་ 
 མཆར་རིན་ཆནྭ་ལེའམིགའདི་ལངས་ཤིག །སཱནདང་གགས་ལགས་འདོད་པའི་བས་ཀ་གུནཏོགསྐོན་ཇི་མ་ཀུན། །ཀུན་མཁེན་ླ་མའིམུ་སྙབ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ཇྔན་ 


---~---------༢༤-༤---~- 





8 ,. 
































༄ །མཆོངནབཤགས། པའེ ཐདངྱ་བ་མིནདྱ་བོད་ལ་མཁས་ཤིང་གྲཟུར་གནག་བོ་ཝྡནཿ མདུན་ན་ཡང། །ཡང་ངག་༥༥ 

མེན་ཡང་ ` -ལ་ རྨོམ་སྟེ་༔ ཞོངས་པར་ གྱུར་པའ་ཚོགས་ རྣམས་བཤགས། ། རབ་འབྱ་མསཾ་ འཇཾག་ རྟེན་ཁྱོནན་འདིང་ = ཅན་ཀུན་ གྱིས་ ཐོག་མེད་ནས་ 

བསགས་ལེགས་བྱས་ ་ [༣༡ ཛུ མས་ཚིང་ཞུ་ཐ་ཅུན་ས་ང པའི་ དྲུས་ ༢ མྱྱ་རྲལ་དང་ ངཡཨམ ་འཕགས་ཆོགས་འན་རང་ བཅུསྣ་ནམས་ཀི། །རབ་ ྣ 
ཆུབ ་ པདེ་ཆེན་ཆོས་ དབྱིངས་ མཁའ་རུ་མཚན་མའི་ 












¡; 363 












འབྱམས ་དགེ་ཆོགས་རྣམ་པའ་ དཀར་པའི་ཆུ་འཛེན་ ཝུང་པེམ་ལས་གཅིག་ཏུ་བསྔམས་བྱས་ནས། 
རྨཡ་་ཚ རཆ །ཉེས་དམ་ཆེས་ ཡམེད་པཞིན་ནོར་ བུ་ཐར་པ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱི་གཔ་པ་མངོན་དུ་ཕྱུང་བ་ བེ རི ཡི་ཝ་ཆོམ་ཞེས 
ཡཿ ཧུབས་ རྗེའབེ་ཀར་མཆོག་ སྦྲཾལ་རིན་པོ་ཆེ་ ངྫོ ཨངད་ད་མཚན་ནས་ལེས། སྨོས་ ནྟ ཿ ཉ་ཚ ཆོས་ ཟ་བ མཆོག་གིས། རོང་ 





























༄༅་། | །ཤརཕོ་གསྒཾ 0 ཆམངའ་ཁོངས་ རྔ ངརྒ་གིང་བསོང་ནམས དར་དགོན བསྒམ་ འགྲུབ་ དརྒརས གླེངཞེས་ རོ 
༨ཁྲཨམ མགྭནྲ་མརོ་ རྡོེ (༦ང་མཆག་ག་ ཕྲིན་ལས་ རྣམ པར་རོལ་བའི་བྱས ང་གནས ། ཆུའདྲ་གཉཾ་ས་ པའི་སྦྲ་ བ་ལྡེ་བ་ཤད་པྱ དྲ མཛོང་ལྔ་ 
; འདུས་ པའི་གཞལ་ མེང་ཁང་ཆེན་པོའ་འདབ། ཅཱ རེ གཏའ་གྱི་ ཁང་ བུར་རཐྱཛད་བྱདྲ་དཱག་ ཆར ཕཱ རྟའི་ ལཆུ་ཧད་ ཟླ་བའི་ཆོས་ བཅོ་ 
༤: 2: པོ་ལ ཆེ རེ་མཆོག་དགོངས་ པ་ཆོས དྱབིངས ་ཡུ་ཧེམས་ པར་ཞུགས་ པའི་དུས་ ཁུད་པར་ཅནལ་ ༠གོ་བརམྤ་མསྔ་ནས ངར་གབས་ས་གང་ ལྱེགས་ 








གཡ ཏེ་མངག་ཡངས་སཱ་ རྫོགས་ པ་ནེ་ 














ཚོ་སྐེས་མ་ཧཱ་གྲུ་རུས་བིནྱ་ཧིཾས་བརབས་པ་འ་ཐྲས་གནས་འབྲག་མེ་ལྗོངང་།ཀྱི་ཆར། བཅམ 
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རོ ་ 





ཀོ" 23" ༡༤ ༥ ཐཀཏའཉཏར་རྒོ་༩་ར་ ༩ ལ་ལ - ༢༣༡ ཅཅ ིོ་ ༩ 


-, 
| 






















ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ གཅིག་ཏུ བསྡས་པའི་བདག་ ཉིད ༩ .རྒྱལ་ བའི་དབང་པོ་ངཔལ་ ཀརྨཔ་ ཁཞེས་ ས་མཚནྱ་ཧི་ཧཱནཔས་ས་ གསུམ་ ཧྱི་རྱོན་ན མངོན་པར་ བརིང་པའི གངན་ས་ 
ཆེན་པ་འོག་མིན་མཁའ་སྤྱོད་ཐུགས་གྱི་གནས་མཆོག་བཤད་སྦབ་ཆོས་འཁོར་གླིང་གི་པྗང་ལྡེ་ཆེནམོ་ཡིད་འོང་བསམ་གཏན་གླིང་དུ། ཕྱི་ལེ་ཆེག་སྟོང་དགུ་ 
མྤྱགཏུང་བླད་ན་བྱརུ་ཅུ་དྲང་། . ཕྱི་ཟླ་བཅུ་གཅིག1 པའི་ཆོས་སྭུམ་ཏུ། ་ ཟབ་ བུངེབ་ཅུ་ཇྲུག་ པའི་ནང་ཚན་དོན་གྲབ་ཅེས པ་བ་མོ་ (ལུག་གི་ལོ། ་; „ སྨིཞ་ ཛཾ 
དས་ནང་འི་དཀར་ངོགས་ཀིད་ཏའ་བྱུ་གཉིས་པ། ༨༩༠༩ཅམ་གའི་འཇུང་རྣ༣ཇང་ལྲན་༢(+ཉར་ ཀག ཨང མཆོག་༠་ ' 

ངུ ན་པྱདྨ་འི་གུལ་ཞིང་གངས་ཅན་བོད་ནུབ་ཕྱོགས་གྱི་ ླཤན རབ་བརྟན་ངེས་ཏོན་ངགེ་འཕེ་ལ་གྲིང་གི་མཆོག ཀཀ ་ ཆེའི་ 























